OERTLI MICROSURGICAL EUROPEAN ACADEMY BY CONSULTRONIX - str.21

naktad 17 000 egz.
ISSN 2081 - 3422

Cena 5 zt

o Qe

Dziwny scenariusz ostatnich tygodni

Rok 1940. Katyn.
Sidemdziesigt  lat
pdzniej katastrofa
prezydenckiego sa-
molotu  lecacago
do Katynia na
uroczystosci  upa-
mietniajgce  tragi-
czne  wydarzenia
z przed 70. lat.
Kilka dni podzniej pochéwek Pary Prezydenckiej na
Wawelu, zakiécony przez wybuch wulkanu z Islandii.
Taki dziwny scenariusz filmowy wySmialby kazdej
producent. Tymczasem to rzeczywisto$¢ ostatnich tygo-
dni i zycie napisato wiasnie taki scenariusz... A Wszystko
to zdarzylo sie na naszych oczach.

W konsekwencji tych wydarzen mamy przyspieszona,
najdziwniejsza jaka w zyciu widzialem, kampanie
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prezydencka w trakcie powodzi. Dwoch gtéwnych pre-
tendentéw - jeden milczy, drugi walczy z wezbrang
woda. Dodatkowo kilku innych walczacych o wladze
i pozostate 8% glosow, a co jeden to zabawniejszy - men-
tor, mlodzieniec, kryminalista, oszolom, czy ekscentryk
odbierajacy prawa wyborcze kobietom.

Paradoksalnie pow6dz moze da¢ pozytywny impuls
naszej gospodarce, gdyz cale pieniagdze na odbudowe
zalanych terenéw zostang skonsumowane - nakrecajac
koniunkture - gléwnie w budownictwie.

Miejmy tylko nadzieje, ze koniecznych oszczednosci,
rzad nie bedzie szukal w medycynie - czego sobie

i Pafistwu serdecznie zycze.

Krzysztof Smolarski

ul. Ractawicka 58, 30-017 Krakéw
tel. 12290 22 22, www.consultronix.pl
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ZE WZGORZA WAWELSKIEGO

Katastrofa prezydenckiego samolotu
pod Smolenskiem, w drodze na
uroczystosci  70-lecia zbrodni ka-
tynskiej, w ktorej zginagl Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej z malzonka
i dziesigtki ludzi zajmujacych naj-
wyzsze stanowiska w panstwie i orga-
nizacjach spotecznych, wstrzasneta
polska i miedzynarodowa opinig pu-
bliczng i zmobilizowata Polakéow do
rzadko spotykanych, na taka skale
zachowan, wyrazajacych zalobe i hotd
dla ofiar tej tragedii. Kogdz tam nie
byto na pokladzie? Urzednicy pan-
stwowi, parlamentarzysci, dowddcy
wojskowi, duchowni, przedstawiciele
Rodzin Katynskich. Smier¢ bezlito-
$nie dotkneta wszystkich, bioragc pod
uwage zréznicowane  $rodowiska
spoleczne, polityczne, zawodowe. Pa-
sazerowie i zaloga, w sumie 96 0s6b,
zgingli na miejscu, jednym cieciem
Aniofa $mierci.

Wielkie wrazenie robila cisza, jaka
zapadla po wypadku. Przy tak wielu
zabitych ani jednego odglosu zycia,
jeku czy ptaczu, nawet Zadnego sygna-

Krzysztof Piasecki

Najprawdopodobniej kiedy to Panstwo
czytaja jest juz po wszystkim. Ale teraz,
kiedyto pisz¢jeszcze nie.Wlasnie: teraz
- czas terazniejszy. A podstawowym
pytaniem, jakie ostatnio przewija sie¢ w
mediach, jest: ,jaka bedzie kampania
prezydencka? ,Nawet mniej istotne,
wydaje sie, kto bedzie prezydentem,
od tego, jaka bedzie kampania. R6zni
komentatorzy przewiduja: a to,ze
bedzie agresywna, a to, ze wyciszona,
a to, ze nie wiadomo. Po co sobie
zadawa¢ takie pytania? Przeciez zaraz
sie okaze, jaka bedzie. Je$li kto$ sie
zastanawia, jaka bedzie pogoda w
sobote — moze to mie¢ jakie$ znaczenie

CISZA

tu nadjezdzajacych karetek pogoto-
wia. Nie bylo kogo ratowaé. Ziowie-
szcza wiadomo$¢ najpierw budzi-
ta niedowierzanie, ale potwierdzona,
wewnetrznie paralizowala, wyciszala
ludzi refleksja o kruchosci zycia, wy-
wolywala pytania, ktére na co dzien
odsuwamy od siebie, uwazajac, ze
mamy jeszcze przed sobg duzo czasu,
by na nie odpowiedzie¢.

Tygodniowa zaloba narodowa, ko-
nieczno$¢ bardzo skomplikowanej
identyfikacji ofiar katastrofy, prze-
transportowanie ich do Polski, odda-
nie im publicznego holdu i przekaza-
nie rodzinom, a takze uroczysty po-
grzeb Prezydenta i jego malzonki
oraz pozostalych ofiar sprawily, ze ta
atmosfera zadumy, wewnetrznego wy-
ciszenia, udzielifa si¢ spolteczenstwu.
Siegneto ono do wzorcéw zachowan
sprzed pieciu lat, kiedy oplakiwalo
$mier¢ papieza Jana Pawta II.

Nieszcze$cie, zwlaszcza tej miary, zje-
dnoczyto Polakéw, przypomniato im
chwile, juz nieco odlegte i wydawa-

TERAZ

- albo pogoda si¢ nadaje na wycieczke,
albo nie. Ale jaka bedzie kampania?
Bedzie, jaka bedzie. Jeszcze chwila i si¢
przekonamy. My ludzie, uwielbiamy
mys$le¢ o przysztosci. Bardzo tez
lubimy mysle¢ o przesztosci.Tylko w
ogolenie interesuje nas terazniejszo$¢.
O przesziosci lubimy myséle¢, bo juz
byta. Nic nam z jej strony nie grozi.
Jesli kogo$ na tym $wiecie juz nie ma,
mozemy o nim $mialo powiedzie¢,
ze byt zdolny (ba, nawet zdolniejszy
od nas), ze byl wybitny itd., itp. On
juz swe dzielo na ziemi skonczyt i
nie jest juz dla nas konkurentem. Z
kolei o przysztosci lubimy méwié, bo
teoretycznie moze by¢ lepsza. Jesli nam
sie nie wiedzie, lub co gorsza jakiemu$
naszemu blizniemu wiedzie sie lepiej
niz nam, przyszto$¢ moze to zmienic.
Stynna jest anegdotka dotyczaca
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bp Tadeusz Pieronek

toby si¢ nieosiggalne, w ktorych po-
trafili stanowi¢ solidarng jednos¢,
myslac przede wszystkim o dobru
ojczyzny, mimo rozbieznych pogla-
doéw politycznych i rozmaitych opinii
w wielu sprawach.

Od nas zalezy, czy wyciagniemy wla-
$ciwy wniosek z bolesnej lekeji ka-
tastrofy. To za malo by odwolywac¢ si¢
w mysleniu i dziataniu do wyzszych
racji, do zasady dobra wspolnego tylko
w nadzwyczajnych okolicznosciach.
Takie postepowanie jest nam potrzebne
na co dzien.

Krakéw, dnia 23 kwietnia 2010 r.

przesztosci i przyszlosci: ,pytanie :
kiedy bedzie lepiej? Odpowiedz: juz
byto” A terazniejszo$¢? Co w niej
ciekawego? Ona jest. I to jest najgorsze.
My wolimy by co$ juz bylo lub by co$
mialo by¢. A ta terazniejszo$¢ jest. I nic
sie nie da zmieni¢. Jak pokazujg liczne
przyklady przeszlo$¢ mozna zmieniaé.
Przynajmniej zapomnie¢ to czego
lepiej nie pamietaé. A terazniejszo$¢?
Jest taka jaka jest. A czy ja w nastepnym
numerze CX News bede miat felietonik
lepszy lub $mieszniejszy? By¢ moze.
Niewykluczone. Bo ten, ktory Panstwo
czytaja obecnie, wlasnie sie skonczyl.
Czyli juz nie jest. Juz byt .

P. S. Dzi$§ jest 29 kwietnia. I musze
zlozy¢ Pita dzi$ lub jutro najpodznie;j. I
znoéw ta cholerna terazniejszo$¢!
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ZHISTORII MEDYCYNY

CHOROBY SERCA W DAWNYCH CZASACH

| PRADZIEJE KARDIOLOGII

U znakomitych medykéw starozytno-
$ci — jak Erasistratos, Herofiles, Galen,
Celsus, brak jakichkolwiek wzmianek
o chorobie serca jako przyczynie
$mierci czlowieka, brak opiséw
obrzekoéw, puchliny, boléow w klatce
piersiowej. Brak takze podobnych
tresci w pismach wielkich medykéw
arabskich okresu $redniowiecza. Me-
dycyna ,zapisana w pismach le-
karskich” to jedno, a dzieje czlowie-
ka, jego przypadlosci, zmartwien,
obyczajow - to czasem uzupelniajagce
zrodto  dziejow medycyny. Przeto
z zaciekawieniem czytamy w liscie
poety Seneki ML do swego przyjacie-
la Luciliusza, wyksztalconego filozo-
fa, sugestywny opis wiasnych dole-
gliwosci, przypominajacych objawy
dusznicy bolesnej: ,,Na jedng wszakze
chorobe jestem skazany niejako
szczegolnie (...). Napad trwa bardzo
krotko i jest podobny do burzy,
ustaje za$ po uplywie mniej wigcej
jednej godziny. Ktéz bowiem mogltby
by¢ diuzej bez oddechu. Zaznalem
juz wszystkich cierpien i niebezpie-
czenstw dla ciala, Zadne jednak
nie wydaje mi si¢ od tego bardziej
ucigzliwe. Dlaczego? Bo przy kazdej
innej dolegliwosci, cokolwiek by to
nie bylo, jest sie¢ tylko chorym, w tej
za$ niemal ducha si¢ oddaje. Stad
tez lekarze zowia ja ¢wiczeniem sig
w $mierci...”

Opis $mierci krwiozerczego Attyli,
wodza Hunéw, ktory odtworzono
na podstawie prastarych zapisow,
moglby odpowiadaé obrazowi zawatu
serca. Attyla, zwany Biczem Bozym,
po niepowodzeniach w Galii w 451 r.,
a nastepnie zniszczeniu szeregu
miast na Polwyspie Apeninskim
ispustoszeniu Lombardii, nieco utracit
zapal wojenny i wycofat si¢ do swego
obozu w Panonii. Mozna sie tylko
domyslag, iz zaczal zwolna podupadad
na zdrowiu. Zmart nagle, w 453 roku,
w dzien §lubu z piekna Ildyka, ksie-
zng burgundzka. Kroniki podaja, ze
zmarl na apopleksje, ale przyznaé
trzeba, ze zycie mial gwaltowne, za$

Cczescll

tuz przed $miercig, emocji - co nie-
miara.

W starozytnym Egipcie i Grecji pu-
chling wodng, niewatpliwa konse-
kwencje ciezkiej choroby serca,
leczono za pomoca cebuli morskiej
(Urginea maritima). W $rodkowej
i poludniowej Europie w $redniowie-
czu wprowadzono w tym samym ce-
lu konwalie¢ (Convallaria majalis). Po-
za tymi przykltadami nie doszukamy
sie w owym czasie ciekawszych opi-
séw koncepcji leczniczych moga-
cych mie¢ odniesienie do chordb
serca. W mrocznym i scholastycznym
$redniowieczu, czy tez nawet w cza-
sach rozkwitu nauk epoki renesansu
nadal - nie odnotowujemy Zadnego
postepu. A co do diagnozy jak
i poznania istoty choréb serca, sy-
tuacja byla podobna, albo jeszcze
bardziej  beznadziejna.  Dopiero
przetom wieku XVI i XVII przynosi
jaka$ zmiane. W XVI i XVII wieku
medycy zainteresowali sie obrzeka-
mi i puchling wodnag, a musiaty uply-
na¢ kolejne dziesigtki lat, zanim
w wieku XVIII zaczeto z wolna
dostrzega¢ ich zwiagzek takze z nie-
domoga serca, chociaz przyczyna
wodobrzusza mogla by¢ przeciez
rozmaita. I w tej kwestii warto odno-
towal prace polskiego autora, Jana
Innocentego Petrycego - De hydrope,
na podstawie ktdrej autor staral sie
w 1620 roku o inkorporacje do
Akademii Krakowskiej. Owa ciekawa
dysertacja wpisuje si¢ do $wiatowej
literatury jako jedno z pierwszych
opracowan z tej dziedziny.

Zgodnie z prawidtami medycyny 6w-
czesnej zalecano, jako sposob eli-
minowania obrzekéw, nakluwanie
powlok i drenaz jamy brzusznej.
Byla to przez trzy kolejne stulecia
powszechnie stosowana metoda, jak
by$my to dzi§ mogli rzec — objawowe-
go leczenia skutkéw niewydolnosci
krazeniowej. Metoda nieco stracila
na aktualnosci po wprowadzeniu
preparatow naparstnicy, z koncem
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prof. Janusz H. Skalski
Klinika Kardiochirurgii Dziecigcej
w Krakowie Prokocimiu

XVIII wieku, ale przetrwata w wieku
XIX, a w unowocze$nionej formie i do
czasow wspolczesnych.

W 1833 roku powstala w Krakowie
warto$ciowa rozprawa odnoszaca si¢
do podobnej problematyki tj. obrze-
koéw i wodobrzusza Hydropum gene-
ralia descriptio J.A. Kleckiego. Autor
pracy uwzglednia informacje o obrze-
kach powstajacych w wyniku upo-
$ledzonej pracy serca, dostrzegajac ich
bez watpienia krazeniowa przyczyne.

Byly to jedynie zwiastuny rzeczywiste-
go i pragmatycznego zainteresowania
medykow chorobg serca, zaburzenia-
mi krazenia, bolow piersiowych, kto-
rych dlugo jeszcze nie umiano ra-
cjonalnie ,,umiejscowi¢” w sercu. Nie-
jasne byto takze pochodzenie obrze-
koéw i puchliny wodnej. Nie umiano
zlokalizowa¢ miejsca pochodzenia
bélu, czy pochodzi z drég oddecho-
wych, pluc, serca, naczyn, przelyku,
czy wpustu zoladka. A chory - swo-
imi relacjami tez niezbyt wprawnie
moégl naprowadzi¢  zaklopotanego
medyka, skoro panowal powsze-
chny brak zrozumienia istoty takich
dolegliwosci. Cardia - to przeciez
tacinskie okreslenie wpustu Zzotadka,
w ktorej to nazwie pobrzmiewa cor -
»serce”. W starych stownikach XVIIL
i XIX. wiecznych odnajdujemy, ze
cardiacus — to serdeczny, albo reme-
dium na sprawy serca i zoladka. To-
tez nic dziwnego, ze w XVIL. i XVIIIL.
wiecznych rozprawach naukowych
odnoszacych si¢ wspdlnie do goérne-
go odcinka przewodu pokarmowego
i, jakby na marginesie, bolow serca —
stosowany jest termin cardialgia.

Przetom XVI i XVII wieku jest
poczatkiem pojawienia si¢ wiarygo-



Z HISTORII MEDYCYNY

dnych, naukowych opiséw powaznych
dolegliwosci serca.

Guillaume de Baillou v. Ballonius
(1538-1616), lekarz francuski podatl
opis atakéw bolu zamostkowego,
mocno przypominajacy bole wien-
cowe. W swym dziele analizujac
ciezki stan chorego, zapewne dot-
knietego zejsciowa niewydolnoscig
krazenia, opisal m. in. objaw kota-
tania serca jako reakcje na wysiek
plynu w worku osierdziowym.

W roku 1628 ukazalo sie funda-
mentalne dzielo znakomitego angiel-
skiego uczonego i eksperymentatora
Williama Harveya, ktore dokonato
zasadniczego przelomu w zrozumie-
niu istoty fizjologii krazenia krwi.
Zwolna zaczgto kojarzy¢ dolegliwo-
§ci pacjentdéw, powazne zaburzenia
w funkcjonowaniu organizmu czlo-
wieka, zlokalizowane zreszta nie tyl-
ko w obrebie klatki piersiowej - z wa-
dliwg pracg serca. Powstaly warunki
ku temu, aby w umystach $wiatlych
lekarzy XVII. wiecznych zrodzilo si¢
pojecie niedomogi serca. Zaczeto tez
wskazywa¢ na sercowe pochodze-

Santa Lucia jest jedna z najpiekniejszych wysp Karaibéw. Otaczaja
ja rafy koralowe, ktére wzdtuz wybrzeza odwiedzaja nurkowie
spragnieni wspaniatych widokéw. Z wnetrza wyspy bija gorace
zrédta, ktére réwniez stanowia sporg atrakcje i urozmaicenie
nienaruszonego reka cztowieka krajobrazu. Wielkie bogactwo
tropikalnej fauny i flory przyciagga mitosnikdw natury. Dla wszyst-
kich wypoczywajacych na wyspie przyroda staje sie znakomitym
ttem do zazywania relaksu czy tez aktywnosci na $wiezym po-

nie obrzekéw konczyn, puchliny
brzusznej, przesicku optucnowego,
wreszcie obrzeku pluc.

Jako dobrze udokumentowang me-
dyczng ciekawostke z historii, kroniki
odnotowuja, ze na puchling wodng
(najprawdopodobniej zwigzang z nie-
wydolnoscig krazenia) zmarta Maria
Tudor (1516-1558), krélowa Anglii
i Hiszpanii (w latach 1553-1558), zwa-
na Krwawg Marig (Bloody Mary). Ro-
zsiewano parokrotnie pogloski o jej
ciazy. Pogloski okazaly si¢ nie-
prawdziwe. Poszerzenie obwodu brzu-
cha zwigzane bylo z wodobrzuszem
a objawy choroby uznano mylnie
za oznaki cigzy.

W 1709 roku ukazala si¢ w Paryzu
rozprawa pt. Dissertation sur la mort
subite, ktérej autorem byl Pierre
Dionis (1650-1718) znany i szanowany
chirurgianatom, a przy tym wytrawny
praktyk, pelnigcy zaszczytna fun-
kcje lekarza nadwornego na dworze
Ludwika XIV. W jego dziele odnalez¢
mozna opisy dwojga chorych, ktorzy
zmarli na chorobe serca. Pierwszym
z nich byt zarzadca krélewskiego

stofu i nadworny czesnik, cierpiacy
przewlekle na duszno$ci w piersiach
zwigzane z wysitkiem, ktéry zmart
nagle, podczas podawania positkoéw
krolowi. Sekcjonujacy lekarz odno-
towal tylko powickszenie serca.
Dionis opisal jeszcze jedno ciekawe
z naszego punktu widzenie zdarze-
nie. Ot6z, margrabia de Louvois, mi-
nister wojny za Ludwika XIV, chci-
wy slawy przesladowca protestan-
tow, intrygant i ,wcielony diabel’,
zastabl podczas czytania listu krolo-
wi. Przerwal, jak napisano, ,z powo-
du silnej opresji> Dalszy jego los
dokonat sie szybko. Poczul silny
bél w okolicy serca, przeto, zgodnie
z dwczesnym zwyczajem medyk prze-
prowadzil upust krwi. Upust praw-
dopodobnie przyspieszyt zgon, a pod-
czas sekeji stwierdzono obrzek pluc.
W kronikach zapisano, ze margrabia,
nieustannie wiklajacy kréla w zapa-
sy wojenne a popadajacy stopniowo
w nielaske wladcy, ,doznawszy upo-
korzenia na radzie stanu, w p6t godzi-
ny pozniej zmart na apopleksje”

wietrzu. Nie tylko w kurortach dla turystéw dostepna
jest wielka mnogos¢ sportéw wodnych (zeglowanie,
nurkowanie, wedkowanie) oraz lgdowych (boiska do
gry w koszykéwke siatkdowke, pola do gry w golfa,
korty tenisowe). Nie mozna takze zapomniec¢ o lo-
kalnych atrakcjach kulturalnych i kulinarnych - kaz-
dy gos¢ znajdzie tu cate bogactwo smakoéw, zapa-
choéw i koloréw. Pobyt moga urozmaici¢ dodatkowo
wycieczki fakultatywne. Posréd dostepnych najcie-
kawsze to wyprawa jeepami w gtab tropikalnego lasu
albo wzdtuz zachodniego wybrzeza podczas ktorej
mozna zwiedzi¢ wioski rybakéw i plantacje bananow
w trakcie ich codziennego funkcjonowania. To niewat-
pliwa atrakcja dla mito$nikéw fotografii, ktérzy beda

mogli przy tej okazji wykonac niepowtarzalne zdjecia. Mito$nicy
petnej integracji z miejscowa kulturg beda mogli wybrac¢ sie
réwniez na lokalne, pigtkowe swieto Fish Fest urzadzane przez
rybakéw, ktérzy na oczach turystéw przyrzadzaja najdziwniejsze
potrawy z ryb czemu towarzysza catonocne tarice i wesote zabawy
przy ogniskach. Santa Lucia spodoba sie tym turystom, ktérzy na
wakacjach chca sie dobrze bawic i przywiez¢ ze soba mndstwo
radosnych wspomnien. (MM)
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OKULISTYKA

WITREOLIZA LASEROWA

- NIEDOCENIANA METODA LECZENIA

ZMETNIEN CIALA SZKLISTEGO

Zmetnienia ciala szklistego (z.c.s.)
moga by¢ przyczyna wielu dokucz-
liwych dolegliwosci, nasilajacych si¢
gltéwnie u pacjentéw w jasnych po-
mieszczeniach, na bialym tle, powo-
dujac trudnosci przy czytaniu, kie-
rowaniu samochodem, pracy przy
komputerze. Jedng z metod ich lecze-
nia jest witreoliza laserem Nd:YAG.
Pierwsze zabiegi zostaly opisane przez
Aron Rosa w 1985 oraz Frankhausera
w1986 .

Jest to zabieg niebolesny, nieinwazyj-
ny, pozbawiony chirurgicznych powi-
ktan. Zwykle trwa okolo 20 minut.
Polega on na wywotlaniu tzw. przerwa-
nia optycznego (optical break down)
przez plazme lasera, dezintegracji
i odparowaniu zmetnien ciata szkli-
stego. Innym zamierzonym dziala-
niem zabiegu jest zmiana architektu-
ry i zmniejszenie trakcji ciata szkliste-
go przez przecinanie pasm i polgczen
szklistkowych. Uwaza sig, ze zapobie-
ga to powstawaniu otworéw i odwar-
stwieniu siatkéwki.

Witreoliza laserowa jest powszechnie
niedoceniana, uwazana za zabieg mato
skuteczny. Niewatpliwie jest to zwigza-
ne z wieloma trudno$ciami technicz-
nymi zabiegu jak chociazby uzyskanie
odpowiedniego kata stozka lasera (wi-
doczne powinny by¢ w oku promienie
celujace i o$wietlenie lasera), koniecz-
no$cig uzywania specjalnych socze-
wek, odwagg stosowania duzych mocy
lasera (5-10 mJ). Na wynik leczenia
maja takze wplyw: polozenie, wiel-
kos¢, gesto$¢ i ruchomos¢ zmetnienia,
stopienn kondensacji ciala szklistego,
stan po operacji za¢my (miedzy inny-
mi zmetnienie torebki tylnej soczew-
ki), szeroko$¢ Zrenicy. Najwieksza sku-

teczno$¢ zabiegu (ok. 90%) uzyskuje
sie w leczeniu pier§cienia Weissa, la-
godnych aglutynatéw oraz zmetnien
mato mobilnych. Przeciwwskazania-
mi do zabiegu s3: rozplyw bielejacy,
zmetnienia zapalne, krwotoczne, sko-
jarzone z nieleczonym odwarstwie-
niem siatkéwki, obwodowe polozenie
zmetnien, zbyt matla odlegtos¢ od siat-
kowki (blizej niz 3 mm ), jaskra, stan
po witrektomii, pacjenci niespokojni,
z chorobami psychicznymi. W zalez-
noéci od uzytej energii lasera stosuje
sie technike waporyzacji (odparowa-

Laser Tango, Ellex

nia), obliteracji lub relokacji zmetnie-
nia. Wykonuje sie 200-600 aplikacji
laserem o mocy 5-10 mJ w czasie 20
minut, niekiedy zabiegi si¢ powtarza.
W trakcie zabiegu nalezy pamietad
o stosowaniu kilku zasad. Zaleca sie
rozpoczyna¢ zabieg od przedniej
i gérnej czedci ciata szklistego, pro-
mien lasera kierowa¢ na przednig
powierzchni¢ zmetnienia, soczewki
zabiegowe dostosowywaé do poloze-
nia zmetnienia, nie zaczyna¢ lasero-

www.consultronix.pl

Dr n. med. Piotr Sobolewski
Specjalista chordb oczu

Centrum Okulistyczno-Laserowe
Biatystok

terapii od najgestszej czeéci zmetnie-
nia, nie narusza¢ polaczen zmetnien
z powierzchnig ciala szklistego, w razie
przemieszczenia si¢ zmetnien - zmie-
ni¢ technike. Do najczestszych powi-
ktan witreolizy zalicza sie: bdl oka, nie-
wyrazne widzenie (trwajace 2-3 dni),
powierzchowna punktowatg kerato-
patie, wzrost ci$nienia wewnatrzgal-
kowego (3-5/1000 przypadkoéw), za-
¢me pourazows, powrot zmetnien,
krwotoki naczyniéwki lub $rddsiat-
kowkowe (resorbuja sie one zwykle
w ciggu 7 dni), odwarstwienie siat-
kowki - nie zostato dotychczas opubli-
kowane, to raczej teoretyczne powi-
ktanie.

Osobiscie od kilku miesiecy wykonu-
je zabiegi witreolizy przy uzyciu nie-
zawodnego lasera Tango firmy Ellex.
Laser ten pozwala na uzyskanie pre-
cyzyjnego i w pelni kontrolowanego
efektu przerwania optycznego ciala
szklistego. Na uznanie zasluguje tak-
ze doskonala optyka lasera. Znaczna
pomoca w diagnostyce i dynamicznej
ocenie ciafa szklistego stuzy mi ultra-
sonograf Eye Cubed firmy Ellex z fan-
tastycznym odwzorowaniem wynikow
na panoramicznym monitorze. Oba
urzadzenia moglem zakupi¢ dzigki
wspoétfinansowaniu przez Uni¢ Euro-
pejska w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa
Podlaskiego na lata 2007-2013.
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LASERW LECZENIU

AMD ORAZ RETINOPATII CUKRZYCOWE)J

Ellex Medical Lasers, swiatowy lider
w projektowaniu i produkeji laserow
oraz ultrasonograféw okulistycznych,
w maju 2010 r. w Adelajdzie, przedsta-
wil pozytywne wyniki badan klinicz-
nych terapii laserowej Retina Regene-
ration Therapy (Ellex 2RT™). Terapia
ta stuzy leczeniu starczej degeneracji
plamki (AMD) oraz retinopatii cu-
krzycowej (DR), dwoch chordb, po-
wodujacych nieodwracalng utrate
wzroku u chorych.

AMD jest choroba dotyczacg central-
nej czesci siatkowki zwanej plamka.
Zwyrodnienie plamki z6ttej jest gtow-
ng przyczyna Slepoty w krajach roz-
winietych. W Australii odpowiada za
48% utraty wzroku. Okoto 15% popu-
lacji osob starszych w Australii cierpi
z powodu AMD, a co roku pojawia si¢
okoto 17700 nowych przypadkow tej
choroby.

Terapia Ellex 2RT™ polega na oddzia-
tywaniu precyzyjnie kontrolowanego,
nano sekundowego impulsu lasero-
wego na siatkowke. Laser ten zostal
zaprojektowany i jest produkowany
przez firme Ellex Medical Lasers.

Testy kliniczne lasera 2RT™ wskazuja
na potencjalne mozliwosci odwrocenia
procesu powodujacego AMD, poprzez
redukcje zoltych osadéw, zwanych
druzami, wystepujacych na siatkowce
u 0s6b chorych na AMD.

Wedtug przeprowadzonych badan, te-
rapia 2RT™ umozliwia leczenie AMD
w poczatkowej fazie, jeszcze przed
utratag wzroku. Do tej pory, terapia
ograniczala sie jedynie do pdznego
stadium choroby, co stanowi tylko
10-15% wszystkich pacjentéw cierpia-
cych na starcze zwyrodnienie plamki.
Jednoczesnie badania te pokazuja,
ze w terapii 2RT™ energia lasera jest
pieéset krotnie bardziej efektywna od
obecnie stosowanych metod leczenia
retinopatii cukrzycowe;.

Ellex 2RT™ nie powoduje termiczne-
go uszkodzenia siatkowki i umozliwia
skuteczne leczenie obszaréw blisko
dotka srodkowego, ktére nie sg leczo-
ne obecnie stosowanymi metodami.

Ellex pracuje nad finalizacjg prob kli-
nicznych oraz spelnieniem wszelkich
wymogo6w prawnych zwigzanymi z te-
rapig 2RT™, ktéra zrewolucjonizuje
leczenie starczej degeneracja plamki
oraz retinopatii cukrzycowe;j.

Wyniki badan terapii 2RT™ Ellex
do wczesnego leczenia AMD

Profesor Robyn Guymer dyrektor Ma-
cular Research w Centre for Eye Rese-
arch Australia (CERA), zaprezentowat
wyniki wstepnych badan 2RT™ Ellex,
przy wspdlpracy z Association for Re-
serch In Vision and Ophtalmology’s
(ARVO) 2010 podczas konferencji
w Fort Lauderdale.

Terapii poddano 14 pacjentéw w okre-
sie ponad 6 miesiecy, a ich obserwacja
zostala zaplanowana na okres ponad
12 miesigcy. Badania te potwierdzi-
ty efektywno$¢ terapii 2RT™ Ellex
w leczeniu pacjentéw we wczesnej fa-
zie AMD. Badania odbywaly sie pod
nadzorem CERA oraz Ellex R&D Pty
w Victorian Eye and Ear Hospi-
tal 1 byly cze$ciowo fundowane
(540 000 $) z grantu Victoria Science
Agenda Investment Fund.

Po 6 miesigcach u zdecydowanej wiek-
sz0$¢ pacjentdw zauwazono poprawe
widzenia oraz zmniejszenie ilo$ci
druzéw. Druzy zostaly zredukowane
0 70% u pacjentéw z wczesniej leczo-
nymi oczami i o 56% u pacjentow,
u ktérych oczy nie byly leczone przed
terapig. Poprawa widzenia centralnego
nastgpita w 50% w leczonych oczach
i 0 36% w nie leczonych. Dodatkowo,
nie zaobserwowano zadnych uszko-
dzen w komorkach fotoreceptorowych
po uzyciu lasera.

www.consultronix.pl

Wstepne rezultaty sugerujg, Ze tera-
pia 2RT™ Ellex efektywnie eliminuje
Z0tty depozyt zwany druzami, ktory
jest obecny w siatkéwce osob z AMD.
Pozbywajqc sie druzéw z siatkowki pa-
cjenta, mamy nadzieje odwrocic¢ proces
degeneracji spowodowanej przez cho-
robg” skomentowal Profesor Robyn
Guymer.

Wyniki badan metody 2RT™ Ellex
dla retinopatii cukrzycowej

Profesor Robert Casson wspolpracu-
jacy z prof. Guymerem, zaprezentowat
sze$ciomiesieczne wyniki badan efek-
tow terapii 2RT™ w leczeniu retinopa-
tii cukrzycowej podczas konferencji
ARVO 2010.

Przeprowadzone badania, obejmujace
48 pacjentéw w okresie ponad 6 mie-
siecy poréownuja efektywnos$¢ terapii
2RT™ Ellex ze standardowg fotokoagu-
lacja siatkowki podczas leczenia cu-
krzycowego obrzgku plamki (DME).
Badania odbywaly si¢ pod przewod-
nictwem Royal Adelaide Hospital przy
wspotpracy z Ellex R&D Pty Ltd przez
12 miesiecy.

Poréwnanie to wykazalo, iz stosowania
terapii 2RT™ Ellex w leczeniu obszaru
wokoét plamki, daje bardzo podobne
wyniki do standardowego leczenia
(fotokoagulacja), mimo zastosowania
500 krotnie mniejszej energii.

Wiecej infromacji na ten temat moga
Panstwo znalez¢ na stronie firmy
Ellex: http://www.ellex.com/2RT

Antoni Bijak
abijak@consultronix,pl

zrodlo:
http://www.ellex.com/752
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Agnieszka Gawin
agawin@consultronix.pl

HumanOptics to firma, ktéra cechu-
je innowacyjnos¢ i wysoka jakos¢.
Uwzgledniajac  rosngce wymagania
wspotczesnej mikrochirurgii oka, po-
wstaly jedyne w swoim rodzaju pro-
dukty, ktére zaspokajaja oczekiwania
zarébwno chirurgéw jak i pacjentow,
dajac gwarancje wysokich standardéw
oraz indywidualnego podejscia do
kazdego tematu. Oprocz soczewek to-
rycznych, dyfrakcyjnych czy Add-On,
HumanOptics posiada w swojej ofer-
cie produkt jedyny w swoim rodzaju,
pozwalajacy osiagaé efekty, jakich nie
daje zadna inna dostepna na rynku
technologia mikrochirurgiczna - Arti-
ficallris (rysunek 1).

Rysunek 1

Artificallris to sztuczne teczowki
przygotowywane indywidualnie dla
kazdego pacjenta. Reczna koloryzacja
na podstawie oryginalnej fotografii
naturalnej teczéwki pacjenta, pozwala
na idealne odwzorowanie uszkodzonej
teczowki (rysunek 2).

Rysunek 2

Artificiallris dedykowana jest dla pa-

cjentow z:

« wrodzonym  brakiem
(aniridia),

o pourazowym brakiem teczowki,

o pourazowym defektem teczowki.

teczowki

Artificiallris wykonane sa z biokom-
patybilnego, zwijalnego silikonu. Im-

planty przygotowywane sg
w ksztal-

ZOBACZ SWIAT NA NOWO ZE SZTUCZNA TECZOWKA

Rysunek 3

cie naturalnej teczéwki i moga by¢
wszczepiane zaréwno w calosci jak
i czeSciowo wedlug indywidualnych
potrzeb (rysunek 3). Wycinane seg-
menty przyszywane s3 do teczowki,
natomiast pelen implant umieszczany
jest w rowku rzeskowym.

Teczowki zamawiane sg na podstawie
formularza, w ktorym powinno znaj-
dowac¢ sie zdjecie naturalnej teczowki
pacjenta, ktére stuzy do odwzorowa-
nia koloru oraz ukladu teczéwki na
sztucznym implancie. Taka procedura
zamowienia daje pewno$¢ najlepszego
wykonania teczéwki.

HydroChopper Giannetti K7-5885

KQCi k Kateny Nowy HydroChopper Giannetti wyposazony
jestwunikatowytip,ktoryidealnienadajesi¢do
HydroChopper Alio K7-5861
Alio, to calkowicie nowa odstona choppera irygacyjnego, ktore-
go konstrukeja oparta jest na wieloletnich doswiadczeniach prof.
Jorge L. Alio. Chopper ten moze by¢ uzywany podczas fragmen-
tacji, zarowno miekkiego jak i twardego jadra.
Ze wzgledu na kulisty ksztalt koncowki, na-
rzedzie to moze by¢ tatwo wprowadzone do
wnetrza gatki ocznej, natomiast 1 mm kaniula
uszczelnia mikronacigcie, zapobiegajac wszel-
kim niekontrolowanym wyciekom, co pozwala
na stabilng irygacje podczas zabiegu fakoemulsyfikacji. To wielo-
funkcyjne narzedzie stosowane jest réwniez w celu zapobiegania
okluzji podczas aspiracji oraz w celu utrzymania tylnej komory
galki ocznej, podczas implantacji soczewki wewnatrzgatkowe;.

podziatujadra,orazmanipulacjimaskorowych

w zmetnialej soczewce oka. Ksztalt klep-

sydry oraz tepa koncowka, chronig tylng

torebke przed uszkodzeniami, a pot-ostre

boki, w pozycji horyzontalnej, skutecznie rozdrabniaja zmetnia-

fe masy korowe. WKklesta, wewnetrzna powierzchnia tipa, stu-

zy tatwemu przechwytywaniu fragmentéw jadra przez sonde,
ajego niewielka $rednica zapewnia maksymalny
przeplyw i uwodnienie komory podczas zabie-
gu fakoemulsyfikacji. Symetryczna konstrukcja
narzedzia przeznaczona jest zarowno dla uzyt-
kownika prawo jak i leworecznego.

Joanna Zapior
jzapior@consultronix.pl

www.consultronix.pl
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Jakie kryteria bierzemy
pod uwage szukajac apa-
ratu do fakoemulsyfika-
cji? Bezpieczenstwo oraz
wydajnos¢!  Bezpieczen-
stwo — to jak najmniejsza
trauma, wywolana otwar-
ciem komory oka oraz jej stabilnos¢. Wydajnos¢ - to jak
najmniejsza emisja energii ultradzwigkowej, pozwalajaca
na efektywng emulsyfikacje. I trzeba to wszystko osiagna¢
przez jak najmniejsze cigcie. Niestety, nie wystarczy po pro-
stu zmniejszy¢ $rednicy igly (np. na stawne juz amerykan-
skie 0.9 mm). Takie podejécie pozwala na zmniejszenie nie
tylko cigecia, ale rdwniez mocy fako i aspiracji.

Antoni Bijak
abijak@consultronix.pl

Aby pracowa¢ bezpiecznie i wydajnie potrzebna jest nowa
technologia igly do fakoemulsyfikacji. Taka wlasnie techno-
logia to easyPhaco z Oertli Instruments.

Rysunek 1. Poréwnanie ksztattu igiet w technologii
easyPhaco i tradycyjnej

Design easyPhaco pozwala na lepszy naptyw (obszar B na
Rys.1) przez rekaw irygacyjny, co w polaczeniu z wysokim
podci$nieniem daje silny ,,prad” w kierunku osiowym do
koncowki.

Ponadto, sama glowka igly
ma ksztalt, ktéry zwigksza po-
wierzchnie ,chwytu”  Dzigki
temu, material soczewki jest
wrecz ,magnetycznie” przycia-
gany do gtowki igly.

Pamietajmy ze fragmenty so-
czewki s3 mocno trzymane na
koncu igly - dokladnie tak, aby
najskuteczniej je rozbi¢. Ultradz-
wieki nie s3 emitowane na bok.

EASYPHACO OERTLI
- NOWA JAKOSC FAKOEMULSYFIKACJI

oer

SWITZERLAND

A co z wydajnoscig? Mniejszy tip
- mniejsza wydajno$¢? Nie. Spe-
cjalny ksztalt glowki, zapewnia
wigkszg powierzchnig, (obszar A
na Rys.1) przez ktdra dostarczane
sg ultradzwieki. Przektada sie to
na kilkukrotnie wigkszy przekaz
energii. A wszystko to przy identycznej mocy aparatu! Igla
nie ,,skacze” dalej — po prostu efektywniej przekazuje ener-
gie — nawet najtwardsza za¢ma jest doskonale emulsyfiko-
wana.

Czy zostala jeszcze jaka$ kwestia?
Owszem - kanal aspiracyjny o
matlej $rednicy moze si¢ latwo
zatyka¢. I znéw odpowiem - nie.
Wysokie podci$nienie gtadko
wyciaga doskonale rozdrobniong
soczewke.

~Wysokie parametry podciénie-
nia i przeptywu” - brzmi groz-
nie. Ale nie w tym przypadku.
Przednia komora bedzie stabilna
- waska szyjka igly i szeroki swo-
bodny naplyw daja pelne bezpie-
czenstwo. Prawa fizyki nigdy si¢
nie psujg....

Na potwierdzenie — wykres ponizej — czerwona linia ozna-
cza stabilno$¢ przedniej komory dla easyPhaco przy ze-
rwaniu okluzji. Widzimy wyraznie, Ze ci$nienie nie spada
ponizej ci$nienia atmosferycznego. Przednia komora jest
doskonale stabilna! Technologia easyPhaco jest obecnie
dostepna dla igiet do cigcia 1.6 mm oraz 2.2 mm. Wkrotce
dostepny bedzie tip do cigcia 2.8 mm.

Rysunek 2. Stabilnos¢ komory przy maksymalnych ustawieniach pompy
(50 ml/min., 600 mm Hg, butelka na wysokosci 100 cm).

www.consultronix.pl
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Polaczmy teraz nowg igle easyPhaco z nowym aparatem -
faros. Tam gdzie do tej pory potrzebna byla pompa ven-
turiego — mamy najnowsza pompe perystaltyczng. Szybsza
niz venturi! Poza szybkoscig dzialania, pompa perystal-
tyczna oferuje jeszcze jedng mozliwoéé: potaczenia malego
przeplywu i wysokiego podci$nienia. Tego nie potrafi zad-
na pompa venturi! Faros daje nam jeszcze jedna przydatna
funkgje: tryb okluzji. Jak on dziata?

Aparat obniza moc fako, gdy nie ma okluzji. Gdy pojawi sie
okluzja — moc jest zwigkszana, oczywiscie do zaprogramo-
wanego bezpiecznego poziomu. Fragment soczewki zostaje
rozbity a aparat natychmiast obniza moc. W ten sposob re-
dukujemy efektywna energie ultradzwiekow.

Oertli po raz kolejny pokazalo, ze jesli chodzi o bezpieczen-
stwo i jako$¢ pracy, nie ma sobie réwnych. easyPhaco to
kolejna technologia, ktéra predzej czy pdzniej podzieli los
innych rozwigzan wprowadzonych przez szwajcarska firme.
Pozwole sobie tylko wymieni¢ takie innowacje jak: nieza-
lezne sterowanie aspiracja i moca fako, glowica z 6 kryszta-
tami piezoelektrycznymi, czy pneumatyczny witrektom (de
facto dostepny od 2002 roku).

Oczywiscie, nie jestem w stanie opowiedzie¢ o wszystkim w
tym artykule, ale bardzo chetnie to zrobie przy okazji spo-
tkania!

www.consultronix.pl
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™ Chirurgia-plastyczna.tv

marzec 2010 - Kryzys nie mial duzego
wplywu na ilo$¢ pacjentéw w gabinetach
chirurgii plastycznej w Polsce w 2008
i 2009 roku. Nie kazdy zainteresowany
zostal jednak zoperowany. Statystycz-
ny lekarz odmawia wykonania zabiegu
§rednio u 12% polskich pacjentow.
Z ustlug polskich chirurgéow plasty-
cznych chetnie korzystaja pacjenci
z zagranicy, stanowia 19% wszyst-
kich operowanych. Coraz wiecej
oérodkow zwieksza poziom i kom-
pleksowos¢ $wiadczonych uslug. Tak
przynajmniej wynika z wlasnie opubli-
kowanego raportu z badan, ktére zo-
staly zrealizowane przezportal www.
chirurgia-plastyczna.tv. ,,Konkurencja,
wieksza $wiadomo$¢ i rosnace wyma-
gania pacjentow s3 gléwnymi powoda-
mi potrzeby profesjonalizacji gabine-
tow i klinik” - méwi Pawel Hilbert
szef portalu www.chirurgia-plasty-
czna.tv. To  szczegblne zadanie
stojace przed polskimi specjali-
stami chirurgii plastycznej, ponie-
waz az  46% Polakéow  dekla-

ruje _che¢ wyjazdu zagranice w celu
wykonania zabiegu estetycznej chi-

rurgii plastycznej. Powiekszenie pier-
si to mnadal najpopularniejszy za-
bieg wykonywany w Polsce.

URODA LEKARSTWEM NA KRYZYS ?

Wedlug portalu internetowego www.
chirurgia-plastyczna.tv, ktory zbadal
stan estetycznej chirurgii plastycznej
w Polsce, kobiety stanowia 81% wszy-
stkich pacjentow. Zapewne wplywa to
na fakt, ze powiekszanie piersi jest zabie-
giem najczeéciej wykonywanym w Polsce,
wskazanym przez 94% lekarzy. Mezczy-
zni, ktorzy stanowia 19% pacjentéw naj-
czesciej decyduja si¢ na korekte nosa, ale
coraz popularniejsza wsrdd pandw staje
sie liposukcja czyli odsysanie nadmiaru
ttuszcz, np. z brzucha lub podbréodka.

Polscy specjaliéci chirurgii plastycznej
19% wszystkich zabiegéw wykonali
u pacjentéw, ktorzy przyjechali z za-
granicy, najczedciej z Niemiec, Wysp
Brytyjskich i Irlandii. Nie wszyscy jed-
nak byli cudzoziemcami, spora cze$¢ to
Polacy tam mieszkajacy. Moze dlatego tyl-
ko 52% gabinetow operujacych pacjen-
tow zagranicznych zajmuje sie¢ komple-
ksowg organizacja ich pobytu medyczne-
go. Jednoczesnie ,jezeli chcemy przyjmo-
wac pacjentow z zagranicy powinnismy
dgzy¢ do zapewnienia systemu niezbyt
drogiego, urozmaiconego pobytu tak, aby
sktoni¢ osobe operowang do dtuzszego
pobytu w naszym kraju z zyskiem dla
wszystkich. Po operacji np. powlok brzu-
cha pacjent powinien

pozostaé 2 tygodnie w danym kraju, ina-
czej sama podroz moze spowodowac, ze
efekt bedzie niezadowalajgcy” powiedzial
dr Maciej Kuczynski, ktory zajmowal sie
zagadnieniami medical tourismu w Pol-
sce z ramienia ISAPSU.

42% ankietowanych specjalistow chirur-
gii plastycznej dotychczas nie odczulo
skutkow kryzysu, ale jedna trzecia przy-
znala, ze zmniejszyla sie liczba sfinali-
zowanych zabiegéw pomimo tego, ze nie
zmniejszyta sie liczba przeprowadzonych
konsultacji. Wiekszos¢ z nich potwierdzi-
fa wzrost zainteresownia pacjentéw za-
biegami estetycznymi oraz rosnacg wie-
dze pacjentdw na ten temat.

Ciekawy jest rowniez sam fakt, ze w Pol-
sce mamy okoto 150 aktywnych zawodo-
wo chirurgéw plastycznych, czyli tyle sa-
mo, co w sasiednich, cztery razy mniej-
szych liczebnie Czechach. Polski sta-
tystyczny specjalista chirurgii plasty-
cznej w 2008 r. wykonat 351 zabiegow.

Raport z przeprowadzonych badan,
zawierajacy wiecej interesujacych da-
nych oraz rozmowy z osobowo$ciami
polskiej chirurgii plastycznej doste-
pne na www.chirurgia-plastyczna.tv/
estetyczna-chirurgia-plastyczna.

O portalu www.chirurgia-plastyczna.tv

Jeden z najwigkszych portali o tematyce medycznej w Europie
Srodkowej. Poswiecony jest szeroko pojetej medycynie estetycznej,
ktéra obejmuje chirurgie plastyczng estetyczng i rekonstrukcyjna,
jak réwniez dermatologie estetyczng i kosmetyczna.

W skali miesigca polska wersje portalu odwiedza ponad 120
tysiecy uzytkownikow. Wszystkie wersje jezykowe (11) sa
odwiedzane przez ponad 830 tysiecy uzytkownikéw. ,Na
naszych stronach pacjenci moga uzyska¢ dokladne informacje
0 poszczegolnych zabiegach, zapozna¢ si¢ z przedstawionymi
W przyjaznej i zrozumialej formie pojeciami stosowanymi
w medycynie estetycznej oraz wybra¢ najbardziej odpowiedniego
dla siebie lekarza, wedtug wlasnych preferencji. Niektorzy pa-
cjenci za posrednictwem naszego portalu najpierw konsultuja sie
z kilkoma specjalistami w danej dziedzinie, a nastepnie decyduja
si¢ na wybdr konkretnego lekarza. Jednakze opinia uzyskana
za posrednictwem internetu nigdy nie moze zastapi¢ wizyty
u lekarza i osobistej konsultacji” méwi Pawel Hilbert, dyrektor

portalu interne-

towego www.chirurgia-plastyczna.tv. Celem portalu jest pomoc
pacjentom chcacym poddac sie zabiegom medycyny estetycznej
lub chirurgii plastycznej w znalezieniu niezbednych informacji
i odpowiedniego lekarza.

Portal umozliwia kazdemu lekarzowi czy klinice zaprezentowa-
nie szczegélowej oferty zawierajacej informacje o sobie, liste wy-
konywanych zabiegéw;, informacje o cenach oraz fotografie pre-

zentujace efekty zabiegow.

Kontakt i dodatkowe informacje:

Beata Szyndler
tel. +420 775 564 119
beata.szyndler@chirurgia-plastyczna.tv

Katarzyna Wrzosek
tel. +420.773.591.118
katarzyna.wrzosek@chirurgia-plastyczna.tv

www.consultronix.pl
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DERMATOLOGIA

TECHNOLOGIA PIXEL - ZATRZYMAJ MLODOSC

Rozrastajacy si¢ rynek dermatologii este-
tycznej, popularno$¢ zabiegéw laserowych
z jednoczesnym brakiem gotowosci wérod
pacjentéw do dlugotrwalej rekonwalescen-
¢ji, wymusza na producentach sprzetu me-
dycznego opracowywania wcigz nowszych
narzedzi i metod efektywnego, a jedno-
czednie szybkiego fotoodmtadzania, resur-
faceingu, zluszczania blizn czy poprawy
tekstury i kolorytu skory.

Firma Alma Lasers wychodzac im na-
przeciw oferuje w kilku swoich systemach
wykorzystanie najnowszych technologii fra-
keyjnych pod nazwa Pixel. Pixel to te-
chnologia polegajaca na zastapieniu jed-
nej wigzki laserowej, badz RE zespolem
kilkudziesigciu mikro wigzek, o dobrze kon-
trolowanej glebokosci penetracji, dzialajg-
cych duzo bardziej réwnomiernie, a jedno-
cze$nie mniej inwazyjnie, dzieki ktérej sku-
tecznie mozemy wyeliminowaé przebar-
wienia, zlikwidowa¢ blizny potradzikowe,
czy wykona¢ resurfacing odchodzac od tra-
dycyjnych metod ablacji calej powierzchni
skory.

Na dzien dzisiejszy technologia Pixel jest
dostepna w glowicy laserowej Er:YAG
o dlugosci swiatla 2 940 nm, gdzie matryca
skonstruowana zostala tak, aby doprowa-
dzi¢ do powstania zespotu punktow (pixeli) -
mikrourazéw termalnych - pozostawiajacych
pomiedzy soba zdrowe ,mostki’, swoiste
rezerwuary przyspieszajace leczenie danego
obszaru. W zaleznosci od zastosowanego
aplikatora wigzke mozemy podzieli¢ na 7x7
lub 9x9 punktéw o srednim rozmiarze pixela
na poziomie 50 pm. Technologia Pixel niwe-

luje oznaki starzenia si¢ skory przywracajac
jej dawny blask. Sam zabieg polega na
utworzeniu stref ablacji - mikrourazéw ter-
micznych na okreslonym obszarze leczenia.
Podczas zabiegu nie jest wymagane uzy-
wanie $rodkéw znieczulajacych, opcjonalnie
mozna zastosowa¢ np. masci zawierajace
roztwor lidokainy. Jednak ze wzgledu na
niska bolesnos¢ nie jest to warunek konie-
czny. Po zabiegu zaleca sie chlodzenie leczo-
nej powierzchni. Er:YAG Pixel $wietnie
sprawdzi sie w regeneracji poszarzalej i zme-
czonej skory, likwidacji przebarwien czy
blizn potradzikowych. Nadaje skérze blask
i $wiezos¢, w trzeciej dobie po zabiegu
calkowicie zanika obrzgk, za$ efekt widoczny
jest juz po 2-3 tygodniach od pierwszego
zabiegu.

Pixel CO2, to laser dzialajacy analogicznie,
jednakze wykorzystujacy duzo wieksza dhu-
go$¢ $wiatta — 10 600 nm. Jest to najnowszy
system firmy Alma Lasers, dostepny w dwdch
konfiguracjach, jako laser 40 i 70 Watowy.
Pozwala uzyska¢ spektakularne efekty w re-
surfacingu, znakomicie poradzi sobie pod-
czas zabiegéw na skorze dojrzalej i z prze-
barwieniami oraz podczas likwidacji blizn
potradzikowych. Dzigki zastosowaniu tech-
nologii Pixel ryzyko wystapienia powiktan
jest duzo nizsze niz podczas zabiegéw tra-
dycyjnym laserem CO,. Warto doda¢, iz
laser ten moze by¢ réwniez wykorzystywany
typowo chirurgicznie.

Dodatkowo firma Alma Lasers oferuje ada-
pter Pixel Omnifit - koncowke frakeyjna,
ktéra mozna dopasowac do posiadanego juz
w klinice lasera CO,. Dzigki temu nie ma

Ewa Majewska
emajewska@consultronix.pl

koniecznosci zakupu kolejnej maszyny,
a rozbudowa juz posiadanego systemu po-
szerzy wachlarz mozliwosci zabiegowych
zachowujac pierwotne przeznaczenie lasera

co,

Trzecim wykorzystaniem technologii Pixel
jest glowica RF Pixel, obracajaca si¢ rolka
lub stacjonarna koncéwka wykorzystujaca
energie fal radiowych, w polaczeniu z fra-
keyjna ablacja naskoérka. Glowica dostepna
w urzadzeniu Accent XL pozwala na roz-
szerzenie jego aplikacji na resurfacing, le-
czenie blizn czy rozstepow. Jest to niespoty-
kane na rynku polaczenie technologii fra-
keyjnej i fal radiowych, dajace bardzo dobre
rezultaty liftingujace skore i poprawiajace
jej napiecie. Podobnie jak Pixel CO, jest to
technologia bardziej inwazyjna niz Er:YAG
Pixel, w zamian otrzymujemy jednak duzo
bardziej spektakularnie efekty i szybsza po-
prawe kondycji skory. Zaréwno Pixel CO,
jak i RF Pixel $wietnie sprawdza sie w lecze-
niu mocniejszych zmarszczek, zmarszczek
wynikajacych z dlugoletniego palenia papie-
roséw, czy w walce z glebokimi bliznami
potradzikowymi.

Technologia Pixel to bezpieczenstwo zabie-
gu, satysfakcja pacjenta oraz nieocenione
mozliwoéci terapeutyczne.

www.consultronix.pl
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Badania rentgenowskie, zwane poto-
cznie prze$wietleniem, wykonuje sie
w przypadku szeregu schorzen - od zta-
man kostnych, az po reumatyzm, cho-
roby serca, zatok, nerek czy przewodu
pokarmowego. Pozwalaja one zdiagno-
zowaé chorobe i podja¢ odpowiednie
leczenie. Obecnie stanowig one pierwsza
i podstawowa linie diagnozowania wiek-
szo$ci zachodzacych zmian, jak i okre-
$lenia miejsca powstawania urazow. Ze
wzgledu na tatwos¢ i szybkos$¢ wykona-
nia badania linia aparatéw kostno-ptuc-
nych BuckyDiagnost marki Philips jest
jedna z najwiekszych na rynku.

Ze wzgledu na szerokie mozliwosci roz-
budowy kazdy znajdzie odpowiedni ze-
staw dla wilasnych potrzeb. Do wyboru
mamy dwa modele: pierwszy z lampa
mocowang na zawieszeniu sufitowym
(CS) oraz drugi z lampa umieszczong
na kolumnie podlogowej. W ostatnim
przypadku mozemy wybra¢ kolumne
stalag (Fix) lub tez poruszajacg si¢ na
szynach, ktore moga by¢ umieszczone
na podlodze lub tez na podlodze i na
$cianie, co pozwala zaoszczedzi¢ nieco
miejsca w pomieszczeniu. Jezeli wybra-
ny zostanie system sufitowy, wowczas
w zaleznos$ci od dlugo$ci pomieszczenia
mozemy wybra¢ system z odpowiednig
dlugosciag szyn. Zaréwno mocowanie
lampy na suficie, jak i na ruchomej ko-
lumnie podlogowej umozliwia wyko-
nanie zdjecia bezposrednio na tozku

BUCKYDIAGNOST
PIONIER WSROD APARATOW KOSTNO-PLUCNYCH

pacjenta, poprzez przesuniecie kolu-
mny poza obszar stolu rentgenowskiego
w bezposérednie jego sasiedztwo. Apara-
ty BuckyDiagnost wyposazone s3 w ge-
neratory Optimus (dostepna moc gene-
ratoréw od 50 do 80 kW) oraz dwuogni-
skowe lampy RTG, ktore jako jedyne na
$wiecie posiadaja unikalny system - tzw.
ognisko posrednie - ktére w znacznym
stopniu zmniejsza zuzycie lampy rent-

Zestaw BuckyDiagnost, Philips

genowskiej, a co za tym idzie wydluza
jej zywotno$¢. Ma to ogromne znacze-
nie przy kosztach eksploatacji, gdyz jak
wiadomo koszt wymiany spalonej lampy
moze wynies¢ nawet do 40% wartosci
nowego aparatu. Firma Philips opubli-
kowata wyniki testow, z ktorych wynika,
ze mozna na nich wykona¢ ok. 300 000
zdje¢, co odpowiada okolo 10 latom
uzytkowania lampy przy zalozeniu wy-
konania prawie 100 zdje¢ dziennie. Ze-
staw BuckyDiagnost wyposazony jest
w stol rentgenowski, ktory w standardzie
posiada takie funkcje jak elektromecha-
niczne podnoszenie i opuszczanie stolu,
plywajacy blat. Cato$¢ zestawu dopelnia
$cianka do zdje¢ ptucnych, posiadajaca
mechanicznie sterowany ruch pionowy,

a opcjonalnie moze by¢ wyposazona
w pieciokomorowy system pomiarowy,
silnikowy ruch pionowy oraz pochyla-
nie, a takze szereg akcesoriow takich jak
uchwyty boczne, pilot do zdalnego ste-
rowania. System BuckyDiagnost w stan-
dardzie zostal wyposazony w programy
anatomiczne, automatyczng kolimacje,
ktore w znacznym stopniu ulatwiajg pra-
ce technikowi. Dodatkowe opcje, takie
jak np. mozliwo$¢ tomografii, sprawiaja,
iz ze zwyklego aparatu rentgenowskiego
mozemy stworzy¢ aparat pozwalajacy na
wykonanie niezwykle skomplikowanych
badan.

Serig aparatow BuckyDiagnost firma
Philips wychodzi naprzeciw wymogom i
oczekiwaniom obecnym oraz przysztym
uzytkownikom aparatow kostno-ptuc-
nych. Latwos¢ ich obstugi w zna-cznym
stopniu skraca czas potrzebny na wyko-
nanie badania, a zastosowanie progra-
moéw anatomicznych czy tez automatycz-
nej kolimacji sprawiajg, iz spada liczba
koniecznych ekspozycji, za$ otrzymane
zdjecia sg bardzo dobrej jakosci, przez co
czas potrzebny lekarzowi do postawienia
poprawnej diagnozy zostaje zminimali-
zowany. Wszystkie aparaty z rodziny
BuckyDiagnost firmy Philips moga w
przyszlosci w tatwy sposéb zostaé ucy-
frowione bez jakiejkolwiek koniecznosci
przerdbek, co z kolei wplynie na koszty
zwiazane z eksploatacjg poprzez wyeli-
minowanie odczynnikéw chemicznych,
za$ w polaczeniu z coraz lepiej rozwinie-
ta teleradiologia ulatwi przesylanie wy-
nikéw pomiedzy réznymi placowkami, a
tym samym wplynie na jej renome.

www.consultronix.pl
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ALLURA FC

Wkrétce na polskim rynku pojawi sie najnowoczeéniejszy an-
giograf firmy Philips - AlluraFC. Allura FC dost¢pna bedzie
w dwodch wersjach: stacjonarnej i mobilnej. Aparat przezna-
czony jest zarowno do pracowni hemodynamicznych oraz sal
hybrydowych. System ten wyposazony jest w generator wyso-
kiej mocy z mozliwoscia dalszej rozbudowy oraz izocentryczne
ramie C z catkowicie zmotoryzowanymi ruchami, 9” wzmac-
niacz obrazu, a takze wysokiej rozdzielczosci kamere CCD.

Pelna wszechstronnos¢ wykorzystania klinicznego aparatu
objawia sie poprzez catkowite pokrycie zasiegiem badania ca-
tego ciala pacjenta, co umozliwia zastosowania tego systemu
we wszystkich rodzajach procedur sercowo-naczyniowych.
Oprocz standardowych zabiegéw kardiologicznych, takich
jak diagnozowania, interwencji, implantacji rozrusznika i ele-
ktrofizjologii, Allura FC dedykowana jest rowniez do zabiegow
(neuro) naczyniowych (w tym diagnostycznych i interwencyj-
nych). Pelna motoryzacja ruchéw, kontrolowana z poziomu
stotu, umozliwia szybkie i latwe manewrowanie ramieniem
C w trakcie wykonywanych badan, co w znacznym stopniu
skraca czas ich trwania. Takie rozwigzanie pozwala réwniez
w prosty sposdb pozwala na uzyskanie roznych katow widze-
nia. W dodatku, pelni obrotowe, izocentryczne ramie C, pod-
czas kazdej projekcji wycentrowywuje interesujacy nas region
ciata, co w znaczny spos6b upraszcza prace. System ten wypo-
sazony jest w wysoce specjalistyczny stot umozliwiajgcy reani-
macje¢ bez jakiejkolwiek zmiany polozenia zaréwno pacjenta,
jak i blatu.

Sterowanie calym systemem jest bardzo intuicyjne, przez co
nawet poczatkujacy nie beda mieli probleméw z jego obstuga.
Pulpit sterowniczy aparatu Allura FC moze by¢ umieszczony
zaréwno z boku stotu lub tez na przewoznym wozku. Sktada
sie z wy$wietlacza, na ktorym umieszczone sg podstawowe in-
formacje o pacjencie, potozeniu ramienia C oraz stolu, stero-
wania systemem oraz przyciski awaryjnego zatrzymania.

Calo$¢ systemu dopelnia nowoczesny generator wysokiej
mocy (z mozliwoscig dalszej rozbudowy) oraz dwuogniskowa
lampa MRC, ktora w polaczeniu z obrotowymi przestonami
irysowymi stanowi potezne narzedzie podczas zabiegdw kar-
dio-naczyniowych. Dzigki zastosowaniu najnowoczesniej-
szych technologii oraz kompaktowym rozmiarom aparat
Allura FC umozliwia szeroki zakres diagnostyki oraz badan,
takich jak fluoroskopie ciagla, skopie pulsacyjna (dla optyma-
lizacji obrazéw podczas diuzszych operacji) oraz angiografie
subtrakcyjng.

Philips w zgrabny sposob polaczyt nowoczesne trendy wraz
z wymogami najbardziej zaawansowanej medycyny tworzac
system Allura FC. Dzieki malym gabarytom oraz polaczeniu
nowoczesnej lampy RTG wraz z wydajnym generatorem, sys-
tem ten znajdzie on zastosowanie zaréwno w duzych osrod-
kach klinicznych, jak i w niewielkich prywatnych szpitalach.
Jego parametry oraz materialy uzyte do wykonania gwarantuja
przyszlemu nabywcy pelne zadowolenie podczas uzytkowa-
nia.
Piotr Warzynczyk
pwawrzynczyk@consultronix.pl
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Wykonywanie skomplikowanych za-
biegdw inwazyjnych, wymaga apara-
tow o najwyzszej klasie obrazowania,
wyposazonych w najnowsze techno-
logie oraz bogate oprogramowanie
kliniczne. W efekcie znacznie ufatwia
to prace zespolow medycznych i zwie-
ksza komfort oraz bezpieczenstwo pa-
cjenta.

System Veradius jest to duzej mocy
mobilny system rtg z ptaskim panelem
cyfrowym o polu obrazowania 27x27
cm irozdzielczo$ci matrycy 1.6kx1.4k
pikseli, co daje najwyzszej jakosci ob-
raz. Nowy aparat Philipsa znajduje
szerokie zastosowanie klincze. System
posiada oprogramowanie pozwalajace
na wykonywanie procedur ortope-
dycznych, traumatologicznych i chi-
rurgi ogolnej. Doskonale sprawdza si¢
takze przy wszelkich zabiegach kar-

VERADIUS - NOWA GENERACJA
APARATOW SRODOPERACYJNYCH

diologiczno-naczyniowych. Techno-
logia duzej mocy (15 kW) pozwala na
wykonywanie dlugich zabiegéw przy
znacznym zmniejszeniu dawki, na
ktoéra narazony jest pacjent i lekarz.
Cyfrowy system tworzenia obrazu

Veradius, Philips

umozliwia automatyczne dobieranie
parametrow ekspozycji w zaleznosci
od grubodci i gestosci badanej czesci
anatomicznej. Kompaktowa, mobilna
stacja robocza zostala wyposazona
w dwa 18” monitory typu Touch screen

z regulowana wysokoscig 1 mozliwo-
$cig obrotu o 180°. Stacje mozna pod-
taczy¢ do sieci szpitalnej, co umozliwia
przegladanie i poréwnywanie obrazéw
pochodzacych z innych urzadzen dia-
gnostycznych firmy Philips. Oprogra-
mowanie aparatu umozliwia fatwg ob-
robke obrazéw oraz ich archiwizacje.
Veradius ma mozliwo$¢ zapisu prze-
prowadzonych procedur poprzez port
USB i DVD oraz posiada wbudowang
drukarke termiczng. Samo ramie wy-
posazone jest w 12” monitor referen-
cyjny, umozliwiajacy podglad obrazu
bez koniecznosci korzystania ze stacji
roboczej, utatwiajgc tym samym prace
na malych przestrzeniach.

Wszystkie te cechy czynig Veradiusa
przyjaznym w obstudze zapewniajac
maksymalna ochrone¢ dla operowane-
g0 pacjenta.

www.consultronix.pl
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NOWA TECHNOLOGIA DO WALKI Z MIESNIAKIEM

Migéniak, inaczej wiokniak to najcze-
$ciej wystepujacy nieztosliwy nowo-
twor macicy. Okolo 40-50% kobiet
cierpi na to schorzenie, za§ przyczy-
ny jego powstawania nie sg do konca
znane. Wiadomo jednak, ze nie wy-
stepuje przed okresem dojrzewania
oraz pojawia si¢ przewaznie u kobiet,
ktére nie mialy dzieci, cho¢ nie jest to
reguly. Lekarze obserwuja tez sklon-
no$¢ do dziedziczenia tej dolegliwosci,
cho¢ i ta prawidlowo$¢ nie zawsze si¢
potwierdza. Duzy wplyw na powsta-
wanie mie$niakow moze miec takze
niewlasciwa dieta oraz stres.

Migéniaki, ktére nie powoduja do-
legliwosci, lub wywoluja niewielkie
objawy, nie wymagaja leczenia chirur-
gicznego, gdyz nie stanowig niebezpie-
czenistwa dla zdrowia. W takich przy-
padkach nalezy by¢ pod stala kontrolg
lekarza, poniewaz ok. 0.2-0.5% przy-
padkéw mie$niakow uztosliwiajg sie.
W pozostalych sytuacjach wymagany

MR - HIFU

jest zabieg chirurgiczny. Wowczas naj-
cze$ciej stosowanym leczeniem jest
zabieg przezpochwowy lub operacja
brzuszna. Jednakze sposoby te wyma-
gaja hospilizacji oraz tygodni rehabili-
tacji - szczegolnie, jesli stosowany jest
zabieg histerektomii (zabieg usuniecia
macicy), ktory moze skonczy¢ si¢ po-
wiktaniami.

W miare rozwoju technologicznego
w medycynie mozliwe staly sie zabiegi
nieinwazyjne, ktore s zdecydowanie
bezpieczniejsze oraz wywoluja mniej-
szg traume u pacjentek.

Takim sposobem jest HIFU (High In-
tensity Focused Ultrasound). Dzigki
specjalnemu  przetwornikowi, ener-
gie ultradzwigkéw skupia sie w do-
celowych miejscach wewnatrz ciafa.
W trakcie zabiegu energia promie-
niowania z zakresu fal krotkich
przenika przez tkanki miekkie, do-
chodzi do zamiany padajacego pro-

Rezonans magnetyczny Archiewa 1.5T, Philips
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mieniowania na cieplo i wzrostu tem-
peratury w miejscu ogniskowania. Po
kilku sekundach nastepuje koagulacja
tkanki.

W wielu aplikacjach HIFU prowadzo-
ny jest przy podgladzie USG. Jednak
monitorowanie ultrasonografem nie
dostarcza informacji odno$nie tempe-
ratury w czasie rzeczywistym.

Podczas ostatniego kongresu radio-
logicznego ECR w Wiedniu (marzec
2010 r.) firma Philips pokazala pola-
czenie technologii HIFU z rezonansem
magnetycznym — Sonalleve. Sonalleve
przeznaczony jest do nieinwazyjnej
ablacji mig$niakéw macicy u kobiet po
okresie rozrodczym. Oba urzadzenia
s3 ze soba zintegrowane a dzieki re-
zonansowi magnetycznemu mozemy
oglada¢ obraz 3D oraz monitorowa¢
temperature w czasie rzeczywistym.

Podczas zabiegu ognisko fal ultradz-
wiekowych jest przemieszczane w za-
danym obszarze. Wymiary obszaru
dzialania fali mogg by¢ zmieniane.
Procedura ta nie wymaga hospitali-
zacji, a pacjentki opuszczajg klinike
w kilka godzin po zabiegu.

Sonalleve MR-HIFU jest kompaty-
bilny z rezonansami magnetycznymi
serii Achieva, zaréwno 1.5 jak i 3T
firmy Philips. Polaczenie najnowszych
technologii wraz z bardzo dobrymi
wynikami badan klinicznych spra-
wiaja, iz system Sonalleve MR-HIFU
staje si¢ poteznym narzedziem w wal-
ce z mig$niakami. Obecne naukowcy
z firmy Philips pracujg nad innymi za-
stosowaniami HIFU, takimi jak prze-
rzuty nowotworéw do kosci, prostata
czy nowotwory piersi, dzieki czemu
w przyszlosci technologia ta bedzie
mie¢ bardzo szerokie zastosowanie.



KULTURA

Witold Beres

Jest kwadrans po dsmej wieczorem, 16
maja 1943 roku. Juz calkowicie ustat
wszelki opdr w warszawskim getcie,
a jego mieszkancy sa wymordowa-
ni lub wywiezieni. General SS Jurgen
Stroop osobiscie wysadza w powietrze
Wielka Synagoge przy ulicy Tomackie
i oznajmia: Es gibt keinen judischen
Wohnbezirk in Warschau mehr.

Nie ma juz dzielnicy zydowskiej
w Warszawie. ..

Potem, w raporcie ztozonym Hitlero-
wi i po niemiecku solidnym wyliczy
doktadnie, ze w tamtej chwili, sposréd
przetrzymywanych w getcie ponad 56
tysiecy Zydéw, okoto 7 tysiecy zgineto
w trakcie powstania, dodatkowo ok.
6 tysiecy zginelo ,wskutek eksplozji
i pozaréow”, a ,poprzez odtranspor-
towanie do T II zniszczono 6929 Zy-
dow”. (T II to kryptonim obozu zagta-
dy w Treblince).

Samo powstanie, a takze pomoc ply-
naca z polskiej strony, od AK i od
komunistéw sg dzis do$¢ doktadnie
opisane.

Zawsze jednak zastanawiam sie jak
opisywa¢ bezmiar beznadziei, ktory

SWIAT MA SENS?

towarzyszyl bojowcom getta, a takze
jego mieszkaicom? Swiadomo$é, ze
zyje sie, by zosta¢ zabitym? Jak opisaé
skale Zaglady? Jak dotrze¢ z tym dzi$
do mlodych?

Jednym z mych idoli jest, niedawno
zmarly, Marek Edelman.

Jeden z przywdédcoéw tamtego po-
wstania. Niedawno wraz z Krzyskiem
Burnetko wydali$my ksigzke bedaca
zapisem rozmoéw z nim, ktore staly
sie kanwg filmu ,,Dowodca Edelman”
w rez. Artura Wiecka ,Barona”. To
w tych rozmowach udowadnial nam,
ze Dekalog w skrajnych sytuacjach si¢
nie sprawdza, ze — jego, atesty zdaniem
- w takich chwilach liczy si¢ tylko
(i az) przyjazn, lojalno$¢, mitosé. Sto-
wem - drugi czlowiek...

Ale nagle zdaliémy sobie sprawe z te-
go, ze opowie$¢ o niewyobrazalnej
skali Zagtady niewiele daje. Bo niewie-
le méwig liczby. A mozna powiedzie¢
tylko: - Zalezy ci na tej dziewczynie,
ktora siedzi obok ciebie? Tak? To te-
raz wyobraz sobie, ze wiesz o tym, Ze
w ciggu miesigca zostanie zamordowa-
na i nic na to nie mozesz poradzic...

%

Wspomniany na poczatku morderca
Stroop siedzial po wojnie w stalinow-
skiej celi z polskim bohaterem, zolnie-
rzem AK, Kazimierzem Moczarskim.
I to jemu chelpliwie opowiadal, jak
to przygotowywal si¢ do wysadzenia
Synagogi. ,W koncu krzyknalem: Heil
Hitler! - i nacisnalem guzik. Ognisty
wybuch uniést si¢ do chmur (...) Nie-
zapomniana alegoria triumfu nad zy-
dostwem”.

Stroop, chory z nienawisci nazista, byt
przekonany, ze wojne przegral, ale Zy-
dow zniszczyl. Tak, te miliony ktore
w Europie zginely pozornie mu przy-
znaj3 racje.

Na szczgscie jest jednak pamieé. To
Marek Edelman co roku chodzit na ru-
iny getta, by sklada¢ kwiaty. My takze
powinni$my o nich pamietaé.

Pelny tekst - patrz:
www.witold-beres.blog.pl

www.consultronix.pl



SZKOLENIA

DERMATOSKOPIA I VIDEODERMATOSKOPIA
prowadzaca dr n. med. Grazyna Kaminska-Winiciorek

11 wrzesnia

25 wrzeénia ULTRASONOGRAFIA OKULISTYCZNA

prowadzacy lek. Pawel Lewandowski

LASERY W DERMATOLOGII
wiecej informacji wkrotce na www.consultronix.pl/szkolenia

pazdziernik

LASERY OKULISTYCZNE
prowadzjca lek. Katarzyna Wilk

9 pazdziernika
Magdalena Grzesiak
mgrzesiak@consultronix.pl

20 listopada ANGIOGRAFIA FLUORESCEINOWA www.consultronix.pl/szkolenia
prowadzaca dr n. med. Agnieszka Kubicka-Trzaska

4 grudnia DERMATOSKOPIA I VIDEODERMATOSKOPIA
prowadzjca dr n. med. Grazyna Kaminska-Winiciorek

4 grudnia ULTRASONOGRAFIA OKULISTYCZNA

prowadzacy lek. Pawel Lewandowski

Przypominam, ze za udziat w szkoleniu przyznawane sg punkty edukacyjne

OERTLI MICROSURGICAL EUROPEAN ACADEMY

Na poczatku marca 2010 r., wraz z
naszymi partnerami, organizowali$my
w Krakowie wetlab na temat chirurgii
przedniego oraz tylnego dcinka oka.
Poszczegolne segmenty obejmowaly:
wyklady teoretyczne oraz zajecia prak-
tyczne prowadzone przez wybitnych
specjalistow, prof. Wojciecha Omulec-
kiego, prof. Zbigniewa Zagorskiego,
doc. dr. hab. Roberta Rejdaka oraz dr.
Jacka Szendzielorza.

Pierwszy dzien szkolenia zostal po-
$wiecony chirurgii katarakty. Wykla-
dy obejmowaly takie zagadnienia jak:
réznice miedzy soczewkami hydrofo-
bowymi, a hydrofilnymi, implantacja

BY CONSULTRONIX
JUZ OD JESIENI!!

soczewek torycznych, dyfrakcyjnych,
chirurgia mikrociecia, a takze implan-
tacja soczewek Add-On firmy Human
Optics. Kazdy ze Studentéw, mial
mozliwoé¢ sprawdzenia swoich umie-
jetnoéci na stanowiskach wyposazo-
nych w fakoemulsyfikatory, narzedzia
i wszelkie potrzebne preparaty.

W drugim dniu, tematem giéwnym
byta witrektomia tylnego odcinka oka.
W Dbogato ilustrowanych prezenta-
cjach, Wykladowcy omawiali zagad-
nienia zwigzane z podwichnieciem
soczewki, chirurgia plamki, urazach
oka, retinopatii cukrzycowej oraz za-
paleniu wnetrza gatki ocznej. Podob-
nie jak poprzedniego dnia, kazdy mogt
przeprowadzi¢ swoj (czesto pierwszy)
zabieg witrektomi tylnej. Do dyspozy-
¢ji uczestnikow przygotowalismy dwa
endo lasery (Solitare firmy Ellex),
mikroskopy z reinwerterami obrazu
(Optiflex, Volk), gazy, oleje, dekaliny
i barwniki (Arcad), narzedzia mikro-
chirurgiczne (Katena) oraz najnowsze
urzadzenia do chirurgii witroretinal-
nej (083, Oertli). Uczestnicy zopero-
wali ponad 280 sztuk §winskich oczu.

W czasie szkolenia, swoja premiere
w Polsce miata najnowsza generacja

www.consultronix.pl

ultrasonografu Eyecubed IV firmy
Ellex.

Cieszacy si¢ dobrymi opiniami uczest-
nikéw wetlab odnioést sukces. Wobec
tego postanowilismy powotaé¢ Oertli
Microsurgical European Academy by
Consultronix. Planujemy zorganizo-
wanie cyklicznie czterech wetlabow
w roku. Pierwszy juz w listopadzie.
O szczegdtach bedziemy Panstwa in-
formowa¢ drogg mailows. Zaprasza-
my takze do odwiedzenia naszej stro-
ny internetowej www.consultronix.pl,
gdzie na biezaco bedziemy umieszczaé
informacje dotyczace wetlabow.



KACIK PANA ZBYSZKA

Zbigniew Mazgaj
zmazgaj@consultronix.pl

Sqdze, iz moge bezpiecznie powie-

dzieé, ze nikt nie rozumie mechaniki
kwantowej.

Richard Feynman,

tworca elektrodynamiki kwantowej, laureat

nagrody Nobla.

Wielce Szanowni Panstwo!

Jak doniosly publikatory, 30 mar-
ca roku Panskiego 2010 w siedzibie
Organisation Européenne pour la
Recherche Nucléaire, znanej jako
CERN pod Genewa, inzynierom i fi-
zykom udalo si¢ reaktywowaé su-
per-zabawke Large Hadron Colli-
der (LHC). Reaktywowaé, bowiem
pierwsze podejscie dostownie spalili.
Remont zajat dwa lata. Jako, ze wyda-
no juz grube miliardy, a sprawa do-
tyka trzewi jestestwa, postanowilem
rzuci¢ na nig krytycznym okiem.

Trzeba przyznaé, ze w okresleniu
»wielki” nie ma cienia przesady. Jest
to bezapelacyjnie najwigksze urza-
dzenie zbudowane przez Czlowieka.
W kolistym tunelu o obwodzie 27
kilometréw, wydrazonym na $redniej
glebokosci 100 metréw pod ziemis,
upchano aparature wartosci jakichs
sze$ciu miliardéw frankéw szwajcar-
skich. Znalazlo si¢ tam nawet miejsce
dla kolejki elektrycznej oraz, zapew-
ne najdrozszej na $wiecie, $ciezki ro-
werowej dla personelu. C6z, ekologia
kosztuje. To monstrum pozera 120
MW energii elektrycznej (elektrow-
nia wodna w Niedzicy na Dunajcu
ma moc 90 MW) rozpedzajac dwie
przeciwbiezne wiagzki protondéw do
99.99% predkosci $wiatta. Pomyslcie!
Jedna setna procenta od Absolutu!

Ale po co to wszystko? Moéwiac naj-
prosciej... zeby zderza¢ hadrony*. Ale

PO PROSTU, BOSKO!

z fasonem, ulansko! Tak, ze kiedy juz
w siebie przypieprza, to temperatura
skacze do miliona miliardéw (1015)
Kelwinoéw, az kwarki skwierczg w glu-
onowym sosie! Tak wla$nie wyglada-
ty narodziny Wszech$wiata. Teore-
tycznie, rzecz jasna.

Wtedy tez mial sie pojawi¢ Swiety
Graal fizyki, niejaki bozon Higg-
sa, zwany tez boska czastka. Pojawit
sie, tchnagl mase w materie i zniknat.
Tyle, ze bez tego ,,boskiego tchnienia”
Wszech$wiat  wypelnialoby  wyla-
cznie promieniowanie, za$ nas by po
prostu nie byto! Trzeba Wam tez wie-
dzie¢, ze jest to jedyna czastka prze-
widziana przez Model Standardowy;,
ktérej istnienia nie potwierdzono
eksperymentalnie! Teraz rozumiecie
niecierpliwo$¢ i podniecenie fizy-
kow?

Podnézek tronu Demiurga juz zaczy-
namajaczy¢. A ktdz, Moisciewy, moze
wiedzie¢, co kryje sie w jego cieniu?
Moze tropy prowadzace do Sit Ciem-
noéci, o ktérych miatem przyjem-
no$¢ pisa¢ w jednym z felietonow?
A moze nawet do Wielkiej Teorii
Wszystkiego? Nadchodza ciekawe
czasy, trzymajmy zatem kciuki!

A poki co, zycze Panstwu boskich
wakacji. Moze gdzies w Alpach, nad
Jeziorem Genewskim?

ZM

Post scriptum

P.T. Szanowni Czytelnicy! Nie dawaj-
cie wiary pogloskom, jakoby szale-
ni naukowcy oddawali si¢ w CERN
niecnym praktykom fabrykacji an-
tymaterii i czarnych dziur na potrze-
by roku 2012. To wierutne bzdury!
Pokazcie mi naukowca, ktory bylby
w stanie placi¢ TAKIE rachunki za

prad...

www.consultronix.pl

* W teorii Wszech$wiat wyglada jakos

tak:

o Istniejg cztery fundamentalne od-
dzialywania: grawitacyjne, elektro-
magnetyczne, silne i stabe. Dwa
pierwsze siegaja nieskonczonosci
i ich efekty obserwujemy na co
dzien. Pozostale maja tak krotki za-
sieg, ze przejawiaja sie tylko w skali
subatomowej. Taka juz ich uroda.

o Model Standardowy jest teorig opi-
sujaca trzy z nich (bez grawitacji)
i zaktada istnienie:

o 12 elementarnych ,czastek materii”
(fermionéw) obdarzonych masg.
Nalezy do nich 6 leptonéw, (jednym
z nich jest elektron) oraz 6 kwarkow.
Z kwarkow zbudowane sg hadrony,
do ktorych zaliczamy m. in. protony
i neutrony. Ponadto kazdy fermion
ma swoj odpowiednik z antymate-
rii. Zderzenie dwu antyczastek pro-
wadzi do ich anihilacji - cata masa
ulega przemianie w energie zgodnie
z hitowym réwnaniem E=mc2.

o 12 elementarnych ,czastek pro-
mieniowania” (bozondéw) przeno-
szacych oddzialywania miedzy fer-
mionami. Przeniesienie polega na
wyemitowaniu, badz pochlonieciu
bozonu przez fermion. Za oddzia-
tywania silne odpowiadaja gluony
(to wiasnie one trzymaja hadrony
w kupie) wuony i zeton przenosza
oddzialywania stabe, za$ poczciwy
foton oddziatywania elektromagne-
tyczne.

« Bozon Higgsa, ktéry nadal mase
fermionom i zniknat jakie§ 10 mi-
lisekund po Wielkim Wybuchu.
Tylko jego istnienia do dzisiaj nie
potwierdzono  eksperymentalnie,
bowiem nie byto urzadzenia zdol-
nego odtworzy¢ panujace wowczas
warunki. Fizycy majg nadzieje to
osiggna¢ w LHC.



Ktora firma leasingowa umozliwi nam dostep
do najnowszych rozwiazan technologicznych?

\

Siemens Financial Services. Unikalnos¢ naszych rozwigzan polega
na potgczeniu technologicznego know-how oraz doswiadczenia
z dziedziny finansow.

Nasza odpowiedzig na wyzwania stawiane instytucjom dziatajagcym w sektorze medycznym

sg przygotowane specjalnie dla nich rozwigzania finansowe: pozyczka, leasing oraz wykup wierzytelnosci.
Poprzez umiejetne wykorzystanie instrumentéw finansowych nasi klienci uzyskuja dostep do najnowszych
technologii a jednoczes$nie rozktadaja inwestycje w czasie, dzieki czemu ich finanse pozostaja zdrowe.

Answers for finance. SIEMENS
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