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Od redakg;ji

Drodzy Czytelnicy,

czy wiecie skad sie wzieta chirurgia plastyczna w Polsce? Juz
w okresie Polski Miedzywojennej, w 1929 roku w gazecie ,Do-
bry wieczér” ukazat sie tekst o, Sposobie na krzywe nogi’, zczym
czesto borykaja sie kobiety. Pozwole sobie przytoczy¢ fragment:
,Gdy kobieta chce sie podobac nie istniejq dla niej zadne przeszko-
dy. (..) Oto przed paru dniami w jednej z warszawskich lecznic
prywatnych zjawita sie mtoda, 26-letnia niewiasta, pracownica
firmy ,Singer’, ktéra wyrazita pragnienie poddania sie operacji...
wyprostowania nég, z natury nieco krzywych. (...) Operacja odbyta
sie. Poczgtkowo usitowano przepitowac obie nogi, z chwilg jednak,
kiedy to z pewnych powoddw okazato sie niemozliwe, musiano
kosci potamac, po czym zestawiono je odpowiednio, no i reszte...
pozostawiono czasowi. tadnych kilka miesiecy przeleze¢ bedzie
musiata nieruchomo niezwykta pacjentka w zaktadzie doktora
S., zanim powrdci do normalnego stanu, a co najgorsze, nie ma
Zadnej gwarandji, czy ta okropna operacja przyniesie w konicu tak
upragniony przez niq skutek. A wiec poczqtek zrobiony. Maluczko,
a bedziemy swiadkami powstawania specjalnych instytutow, ,chi-
rurgii upiekszajqcej”. Po tylu latach, nic sie nie zmienito, nadal
wszyscy marzymy o byciu pieknym, a ciagty rozwdj technologii
w medycynie estetycznej pozwala na ich spetnianie.
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SPIS TRESCI

Zatem zapraszam Was wszystkich do przeczytania krétkiej rela-
¢ji z corocznego spotkania uzytkownikéw systemoéw Alma La-
sers oraz Fotofinder, ktérag w tym roku uswietnili swoimi wykta-
dami eksperci z medycyny estetycznej Piotr Sznelewski, Grazyna
Kaminska-Winciorek oraz Matgorzata Gaworczyk. Dodatkowo
w dziale dermatologii zapoznacie sie z trendami w deramtosko-
pii oraz jak skutecznie likwidowa¢ popekane naczynka.W dziale
okulistyki dr Agnieszka Bielinska przybliza nam rézne aspekty
dotyczace przeszczepiania rogéwki. Nowosci nie zabraknie i tu-
taj, bedzie mozna przeczyta¢ o nowej technologii wprowadzo-
nej przez firme Optos o szerokokatnym obrazowaniu siatkdwki,
a takze o nowym bezkonkurencyjnym btekicie trypanu firmy
Arcad. W diagnostyce obrazowej i urologii bedziecie mogli za-
poznac sie z kolejnymi urzadzeniami firmy Siemens Healthcare.
W dziale kultura i nauka Krzysztof Piasecki oraz Leszek Mazan
z pewnoscig rozbawia kazdego czytelnika, a w wakacyjne dni,
krzyzéwka umili Wam czas. Na koniec, jak zawsze, znajdziecie
aktualny harmonogram szkolen.

To tylko cze$¢ artykutdw, z ktdrymi bedziecie mogli sie zapoznac
w tym numerze, dlatego goraco zachecam do lektury.
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POZYTYWNY WYMIAR PRZESTRZENI

Tworzenie wyjgtkowej architektury jest wspdtdziataniem
twaércow, inwestordw i inzynierow. Jest wzajemnym rozumieniem
potrzeb i oczekiwan. Tworzenie architektury to wymiana mysli,
idei i koncepcji. Tylko wéwczas mozna tworzy¢ formy, bedace
dialogiem cztowieka z przestrzenia, dialogiem funkcji i emocji.
Projektowanie obiektow funkcjonalnych, ekonomicznych a
zarazem unikalnych estetycznie nie jest kompromisem. Jest
rezultatem wiedzy, doswiadczenia i umiejetnosci. W naszym
biurze wiemy, jak istotna jest nie tylko przyjazna wspodtpraca
ale takze profesjonalizm i skutecznos¢ catego procesu
inwestycyjnego.

Zaktady LENKO S.A., Wilkowice, k. Bielska - Biate] Apartamentowiec, ul. Wroctawska Krakéw



FINANSE

Polski rynek nieruchomosci
dla potrzeb ochrony zdrowia charakteryzuje sie

ogromnym potencjatem inwestycyjnym

Polski system ochrony zdrowia wciagz ma wiele do nadrobienia
w stosunku do systeméw zachodnich. Mimo duzych postepow
w ciggu ostatnich trzech lat i transformacji z systemu publiczne-
go na mieszany, Polska wciaz pozostaje w tyle za swoimi zachod-
nimi sasiadami.

Wspomniany postep przejawia sie przede wszystkim we wzroscie
liczby niepublicznych zakladdw opieki zdrowotnej (prawie tysigc
nowych placéwek w latach 2008-2010) oraz ciagtej prywatyzacji
zaktadéw publicznych (ponad 400 w latach 2000-2009), ktérg
nowa ustawa o dziatalnosci leczniczej moze tylko przyspieszyc.

Ta tendencja rynkowa wraz z potrzebg tworzenia nowych placo-
wek daje Polsce ogromny potencjat inwestycyjny. Rynek oferu-
je spore szanse dla inwestycji w okresie minimum najblizszych
8-10 lat. Najwieksze mozliwosci tkwia wtasnie w sektorze pry-
watnym, ktérego sita wynika z rozwoju istniejacych juz placéwek
oraz prywatyzacji szpitali publicznych.

Potrzeba tworzenia nowych placéwek wynika miedzy innymi
z ruchu naturalnego ludnosci oraz wzrostu zamoznosci spote-
czenstwa. W Polsce sprzedaz mieszkan wcigz utrzymuje sie na
wysokim poziomie w przeciwienstwie do wigkszosci pozosta-
tych krajéw. Nowe osiedla natomiast beda potrzebowaty no-
wych placéwek ochrony zdrowia.

Rozwdj rynku oraz rosngca potrzeba spoteczenstwa do otrzy-
mywania swiadczert medycznych w komfortowych warunkach
zmusi wiekszos¢ istniejacych szpitali, mieszczacych sie w starych
budynkach, do przeniesienia sie do nowych nowoczesnych kli-
nik. Standardy leczenia w Polsce muszg réwnaé tym wyznaczo-
nym w pozostatych krajach Unii Europejskiej.

Kolejng przestanka jest widoczny rozwdj specjalizacji klinik. Na
rynku polskim coraz czesciej mamy do czynienia z potrzeba
tworzenia kompleksowych, monospecjalistycznych placéwek
medycznych, stwarzajacych wieksze mozliwosci rozwoju dzia-
talnosci i zwiekszenia zyskow. Takie projekty beda potrzebowac
nowych budynkoéw.

Oczywistym jest, ze istnieje rowniez szereg barier inwestycyj-
nych. Do najwazniejszych zaliczylbym niestabilnos¢ swiatowej
gospodarki (zwtaszcza Unii Europejskiej), krotkookresowe kon-
traktowanie Narodowego Funduszu Zdrowia oraz niedobér ak-
tywow po stronie sprywatyzowanych placowek medycznych.

Pierwsza z barier ma charakter globalny i jest obecna niemal
przy kazdej inwestycji. Dwie kolejne sa juz problemem polskie-
go systemu opieki zdrowotnej. Widoczna jest jednak poprawa.
NFZ zaczat juz wydtuzac okresy finansowania, a kolejnym plu-
sem jest niemal stuprocentowa gwarancja odnowienia kon-
traktu dla placowek, ktdre raz juz go zawarty. Natomiast zmie-
niajacy sie system opieki zdrowotnej pozwala na konsolidacje
aktywow przez prywatnych inwestoréw, pozwalajac na prze-
ksztatcenie publicznych placéwek w prywatne spétki dziatajace
w warunkach rynkowych.

FORMEDIS Real Estate Solutions przejmujac role inwestora za-
stepczego umozliwia sprawng, terminowa i bezpieczna realiza-
cje kazdej inwestycji budowlanej w sektorze ochrony zdrowia.
Do kazdego projektu wnosimy niezbedne doswiadczenie, wie-
dze oraz ekspertyze zdobywane podczas realizacji m.in. takich
projektéw jak St. Barts and The London’s Hospital (najwieksza
inwestycja w ochronie zdrowia na $wiecie - £1,2 mld, formuta
PPP), Orange Regional Medical Center Middletown, Nowy Jork
(57.600 m?, warto$¢ inwestycji $372 miIn), CUNY/CCNY Advan-
ced Science Research Center, Nowy Jork (56.300 m?, wartos¢
inwestycji $402 min), czy tez The Toronto Hospital (50.200 m?,
wartos¢ inwestycji $220 min)

Dzieki wspétpracy z funduszami inwestycyjnymi jestesmy
w stanie zabezpieczy¢ srodki finansowe na nowe obiekty me-
dyczne. Partnerstwo z szerokim gronem deweloperéw umoz-
liwia nam indywidualne podejscie do kazdej inwestycji oraz
potrzeb i wymagan kazdego klienta. Oferujac profesjonalne
doradztwo inwestycyjne oraz zarzadzanie projektem od fazy
planowania po jego wykonanie pozwalamy realizowa¢ potrze-
by i wyobrazenia o sprawnie funkcjonujacym rynku ustug me-
dycznych.

Rys.1. Orange Regional Medical Center Middletown, Nowy Jork - powierzchnia 57.600 m2, wartosc inwestycji $372 min. (Zrédto: archiwum Orange)
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Finansowanie modernizacji infrastruktury szpitalnej
oraz zakupow sprzetu medycznego

Jeste$my stabilnym i skutecznym partnerem oferujacym rozwigzania finansowe dla branzy medycznej.
Nieustannie doskonalimy nasza oferte dla gabinetéw lekarskich oraz szpitali.

Dbamy o to, aby klienci mogli wybra¢ bezpieczne, najwygodniejsze dla nich rozwigzanie, a decyzja

o udzieleniu finansowania zapadta jak najszybcie;j.

Zachecamy do kontaktu:

Siemens Finance Sp. z o.0.

Marcin Czebotariunas Michat Porycki
tel.: 606 895 432 tel.: 608 689 456
e-mail: marcin.czebotariunas@siemens.com e-mail: michal.porycki@siemens.com
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O porzadnych firmach

i porzadnych wynalazkach

Temat rozwoju techniki dotyczy kazdego z nas. Trudno przecenic¢
wage zmian, ktére przynosi kazde stulecie. Bez ktérych wynalaz-
kéw da sie obyc, a bez ktérych nie? Nie zapominajmy, ze historia
wypetniona jest innowacjami, ktére nie przetrwaty, poniewaz
okazaty sie nieudane, gtupie lub najzwyczajniej w Swiecie zbed-
ne. Inne towarzysza nam od wiekdw, poddawane ulepszeniom,
poprawkom, zmianom, ale wcigz niestrudzenie spetniaja swoje
funkcje. Zmieniaja sie wiec materiaty, wyglad, ale nie przeznacze-
nie. W pewien sposob dowodzi to istnienia w cztowieku potrzeby,
moze nawet koniecznosci korzystania z wynalazkéw. Czas ptynie
nieubfaganie, a bez niektérych urzadzer po prostu nie chcemy,
nie mozemy zy¢. Do$¢ truizmoéw. Porozmawiajmy o wyposazeniu
szpitalnym, a doktadnie rzecz ujmujac, o meblach w okulistyce.

Czy zdarza sie panstwu myslec z rozrzewnieniem o dawnych cza-
sach? Politycy byli bardziej uczciwi, ceny rozsadniejsze, mtodziez
szanowata starszych... jedzenie byto proste, smaczne i zdrowe,
cztowiek nie miat tylu streséw, nikt nie styszat o korkach, nadgo-
dzinach, kryzysie. Zycie byto przyjemniejsze. Ale wizyty w szpitalu
byty piektem.

Czy to aby na pewno prawda? Kto tego nie przezyt, temu zapewne
ciezko wydawac wiazace opinie. A poniewaz nie jest mi znany za-
den pacjent w wieku przekraczajagcym 100 lat, moge jedynie snu¢
domysty i przypuszczenia. Positkuje sie réwniez wynikami prowa-
dzonych na niewielka skale badan. Dawne czasy sa fascynujace —
nawet w dziedzinie techniki medycznej. Niedawno miatem okazje
sie o tym przekonac.

Jaki$ czas temu trafitem na znakomitej jakosci skan artykutu
z czasopisma The British Medical Journal, rocznik 1896. W dziale
przedstawiajacym opisy najnowszych, jak na owe czasy, wynalaz-
kéw w dziedzinach medycyny, chirurgii, dietetyki i powigzanych
nauk, dumnie zaprezentowano New Ophthalmic Table marki J.
Weiss & Son. Jest to ni mniej ni wiecej, a piekny, mahoniowy stét
okulistyczny - jeden z przedmiotdw, ktére okazaty sie cztowiekowi
potrzebne. Rzut oka na przedstawiajacy go szkic prowadzi do kilku

Fot. 1. Skan szkicu stotu okulistycznego - New Ophthalmic Table marki
J.Weiss & Son. Zrédto: Czasopismo The British Medical Journal, z roku
1896.
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ciekawych spostrzezen. Po pierwsze, ma wymiary 180 na 60 cm,
posiada noézki, kotka, dwa pokretta, sitownik, stopien i przedziwny
wysuwany element od strony gtowy. Po drugie, przypomina nieco
narzedzie tortur.

Jezeli jednak pokusimy sie o przeczytanie opisu, lub tez mamy
doswiadczenie w temacie, to dostrzezemy wiecej. Stot stuzyt ba-
daniom wzroku w pozycji lezacej. Dla wiekszego komfortu spo-
czywajacego na plycie z litego drewna pacjenta, zastosowano
regulowanej wysokosci wybrzuszona czes¢ ,poduszkows’; pod
gtowe. Nie byto to podyktowane jedynie wzgledami wygody - jak
wiadomo, w badaniach okulistycznych unieruchomienie gtowy
w pozadanej pozycji to potowa sukcesu. Twércy najwyrazniej zda-
wali sobie sprawe, ze wynalazki nalezy konsultowa¢ z zaintereso-
wanymi. Osobny mechanizm regulowat wysoko$¢ stotu, a dzien-
nikarz zaswiadczyt, ze nawet ciezki mezczyzna utozony na blacie
nie sprawi operatorowi problemu - pokrettem mozna bowiem
porusza¢ za pomoca jednej reki. Co ciekawe, niezalezng od wy-
sokosci blatu stabilnos¢ stofu osiggnieto poprzez rozstawienie go
na ramie o czterech silnych nézkach, przy czym nie zapomniano
o tym, Ze czasem przesuwa sie taki sprzet. Podnosnik uruchamia-
ny pedatem unosit stét z nézek i stawiat go na czterech kétkach
z twardej gumy, zapewniajac mobilnos¢ w pozadanych momen-
tach. Tak, drodzy panstwo, stét ten obala mit o tym, jakoby w daw-
nych czasach, urzadzenia szpitalne wnosito do pomieszczenia
dziesieciu zdyszanych mezczyzn, i raz ustawione, tkwity na wiecz-
nos¢ w jednym miejscu. Upraszam wybaczenia za kolokwialne
sformutowanie - ktos tu myslat! (Co nie zawsze byto kultywowane
przez nasladowcéw.)

Nie zapomniano réwniez o koniecznym wyposazeniu — mozliwo-
$ci zamontowania potek i podstawek na sprzet z obu stron oraz
zastosowaniu eleganckiego stopnia, pomagajacego pacjentowi
zejs¢. Sekretarz Krolewskiego, Londynskiego Szpitala Okulistycz-
nego w Moorfields stwierdzit oficjalnie, iz wynalazek panéw We-
iss'a i Son‘a zupetnie go satysfakcjonuje. To jest cos.

Po poczatkowej ekscytacji przyszedt czas chtodno zanalizowac
ten badz, co badz archaiczny projekt. W kazdym calu widze tu
starannos$¢, przemyslane rozwigzania, ktére formowaty podwali-
ny pod to, z czym stykamy sie dzis. Nie potrzebujemy juz maho-
niu, stosujemy materiaty Izejsze i bardziej higieniczne, ale nadal
przede wszystkim zalezy nam na stabilnej, wygodnej pozycji.
Gdy chcemy wyregulowac wysokos¢, nacisniecie przycisku w pa-
nelu czy pilocie zastepuje nam krecenie korbka, ale prace nadal
wykonuja niezawodne sitowniki kolumnowe. Cho¢ zastosowanie
hamulcéw coraz czesciej wypiera rozwigzanie, w ktéorym monto-
wato sie i kotka i ndzki, to przyciski nadal montuje sie w zasiegu
rak i stop operatora (jak chocby hamulce). Wreszcie, projektujac
i tworzac nowe meble okulistyczne, nadal na pierwszym miejscu

Michat Paulo
mpaulo@cxsa.pl
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OKULISTYKA

stawiany jest zarbwno operator jak i pacjent. To ze wzgledu na
ich potrzeby stosuje sie rozwigzania ergonomiczne, minimalizu-
jace stres, obciazenia, niewygode. Dzisiejsze meble okulistyczne
maja niemalze dowolne ksztatty i kolorystyke, mozna je dopaso-
wac designem do wnetrz, w ktérych sie znajduja. Nie straszg, lecz
cieszg oko. To z pewnosciag ogromny krok naprzéd (w stosunku
do sprzetu kojarzacego sig z izba tortur).

Cho¢ firma J. Weiss & Son nadal istnieje jako cze$¢ marki Haag-
-Streit (z ktérymi rowniez wspédtpracujemy), z jakiegos powodu
nie produkuje juz tego typu urzadzen. Mebel, jakim byt dwcze-
sny stot okulistyczny zostat zastapiony przez dwa bardziej wy-

Trepanowanie

specjalizowane modele - stét operacyjny oraz stolik okulistycz-
ny, diagnostyczny.

W ofercie firmy Consultronix znajdziecie panstwo zaréwno zna-
komite stoty operacyjne marki UFSK jak i stoliki diagnostyczne
TAVO. Korzystamy z do$wiadczen ubiegtych wiekéw. Zmieniamy
tylko to, co trzeba.

Porzadna firma przetrwata wraz ze swym porzadnym wynalaz-
kiem. Niedawno przebrzmiaty echa hucznego $Swietowania 25
lat Consultronix. Za kolejne 100, zyczylibysmy sobie podobnego
artykutu na nasz temat.

wybrane aspekty przeszczepiania rogowki

Przeszczepianie rogéwki to procedura wysokospecjalistycz-
na polegajaca na transplantacji rogéwki od dawcy zmartego
(przeszczep allogeniczny) lub w wyjatkowych przypadkach
z drugiego oka tego samego pacjenta (przeszczep auto-ge-
niczny). Celem zabiegu jest zastapienie nieprzejrzystej tkan-
ki krazkiem transparentym, odpowiednio $rednica dopaso-
-wanym do wycietego krazka w rogéwce biorcy. Obecnie na
Swiecie wykonywane sa zasadniczo 3 rodzaje przeszczepow:
przeszczepy drazace, warstwowe przednie i warstwowe tyl-
ne (fot. 1A).

Przeszczepy drazace polegaja na wymianie ptatka rogéwki
petnej grubosci. Wykonywane sa w schorzeniach, w ktérych
dochodzi do zmetnienia wszystkich warstw rogéowki chore-
go. Dotycza przede wszystkim tkanek z bliznami po wiru-
sowych, bakteryjnych czy grzybiczych zapaleniach rogéw-
ki, w dtugo trwajacej keratopatii pecherzowej, dystrofiach
obejmujacych zrab rogéwki oraz zaawansowanych stozkach
rogoéwki i innych ektazjach.

Przeszczepy warstwowe przednie sg odpowiednim zabie-
giem spowodowane najczesciej stozkiem rogéwki. Wymiana
tkanki obejmuje przednie warstwy rogowki, a w czasie ope-
racji nienaruszona pozostaje btona Descemeta z warstwa
komorek srodbtonka.

wanie trepanu recznego C), D), E).

aEE

Fot. 1. Etapy zabiegu przeszczepu rogéwki. Przeszczep drqzqcy ze szwem podwdjnym diagonalnym A), zastosowanie trepanu prézniowego B), zastoso-

Etapy transplantacji w klasycznej keratoplastyce drqzqcej (peinej
grubosci):
1. Przygotowanie toza biorcy
a. Zaznaczenie markerem centrum rogéwki
b. Trepanowanie niepetnej grubosci
c. Ostateczne wyciecie krqzka biorcy
2. Wykonanie irydotomii chirurgicznej
3. Trepanowanie rogéwki dawcy
4. Fiksacja przeszczepionej rogéwki szwami (ciggly pojedynczy, po-
dwdjny diagonalny, szwy pojedyncze)

Przeszczepy warstwowe tylne obejmujg usuniecie z oka
biorcy tylnych warstw rogéwki i zastapienie ich wyprepa-
rowanym krazkiem z tylnych obszaréw rogdéwki dawcy.
Metoda ta jest szczegdlnie polecana dla chorych z dystro-
fig srodbtonkowa Fuchsa i keratopatig pecherzowa o matym
i srednim nasileniu.

W kazdym z powyzszych rodzajéw transplantacji aspekt
odpowiedniego wytrepanowania krazka, chociaz nieco od-
-mienny w technice, jest niezwykle wazny. Istota bowiem
jest naciecie rogéwki na odpowiednia gtebokos¢ i uzyska-
nie krazka o pozadanej $rednicy, ostro wycietych brzegach
i symetrycznym ksztatcie. Odpowiednie dopasowanie kraz-
ka dawcy do przygotowanej uprzednio lozy biorcy pozwala
uzyskac nie tylko przeszczepienie tkanki, ale utrzymanie jej

www.consultronix.pl



przejrzystosci, ksztattu i odpowiednich wiasciwosci optycz-
nych. Dopiero wszystkie te elementy razem odpowiadajg za
ostro$¢ widzenia pacjenta po przeszczepie.

Trepanowanie rogéwki biorcy

W przeszczepie drazagcym powszechnie stosowanym instru-
mentem jest trepan prézniowy. (Fot. 1B) Dzieki temu, ze
Jprzysysa sie” do rogéwki, pozostaje stabilny przez caty czas
trepanowania. Gtebokos¢ ciecia jest precyzyjnie okreslona -
petny obrét to 250 um, podzielony na 4 ¢wiartki po 62.5 um.
W centrum trepanu znajduje sie krzyz, dzigeki czemu mozliwa
jest doktadne centrowanie ostrza. W miejscu kontaktu z ro-
goéwka trepan ten posiada 16 znacznikow, ktére pomalowa-
ne markerem pozwolg na zaznaczenie miejsc wktucia igty
w czasie zakfadania szwéw.

Zastosowanie tego typu trepanu jest szczegdlnie istotne
przy keratoplastyce warstwowej przedniej. Zabieg ten wy-
maga bowiem naciecia rogéwki niepetnej grubosci na zada-
na gtebokos¢ zalezng od obwodowej pachymetrii (pomiar
grubosci) rogéwki biorcy.

Druga metoda jest zastosowanie trepanu recznego (Fot.
1C, 1D). Zazwyczaj ten sposob jest preferowany w trudnych
przypadkach oczu z hypotoniag w perforacji rogoéwki, w prze-
szczepach ekscentrycznych, w gatkach o nietypowej krzy-
wiznie rogéwki czy w przypadkach o nietypowym rozmia-
rze krazka (Fot. 1E, mini-KPL), gdzie zastosowanie trepanu
prézniowego bytoby bardzo trudne technicznie lub wrecz
niemozliwe. Ten trepan nie posiada skali gtebokosci naciecia
i wymaga od chirurga doswiadczenia w trepanowaniu ptat-
kow.

Trepanowanie rogéwki dawcy

Niezaleznie od rodzaju przeszczepu (keratoplastyka dra-
z3ca czy warstwowa) wyciecie krazka z rogéwki dawcy jest
kluczowe dla uzyskania szczelnej pooperacyjnej rany, silne-
go zrostu biorca-dawca, odpowiedniego ksztattu i bardzo
dobrych wtasciwosci optycznych. Ptatek ze zmiazdzonym
brzegiem, z duzg utratg komoérek nabtonka zwigzang z pre-
parowaniem czy o nieregularnym ksztatcie moze skutkowac
obnizeniem ostrosci wzroku po zabiegu (Fot. 2A, 2B, 2C).

Najczestsze powiktania trepanowania:

1. Zmiazdzone brzegi ptatka dawcy
Znaczna utrata komdrek srédbtonka dawcy
Nieprawidfowy ksztaft dawcy/biorcy
Uszkodzenie teczéwki/soczewki biorcy
Decentracja krgzka

W P

Materiatem do trepanowania jest krazek rogéwkowo-twar-
déwkowy dawcy otrzymany z Banku Tkanek Oka. Do prze-
szczepu drazacego ptatek taki nie wymaga wczesniejszego
preparowania. Do przeszczepu tylnego przed przystapie-
niem do trepanowania rogéwka dawcy jest rozwarstwiana
na dwie czesci. Wykorzystywana jest do tego metoda reczna
lub stosowany jest mikrokeratom automatycznym. Po wytre-
panowaniu przeszczepia si¢ jedynie tylne warstwy rogéwki
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Fot. 2. Etapy zabiegu przeszczepu rogéwki. Trepanowanie rogowki
dawcy A), B), C), manualne rozwarstwianie rogéwki D), wytrepanowany
rozwarstwiony ptatek dawcy E), fiksacja ptatka powietrzem F).

dawcy (Fot. 2D, 2E). Z kolei w przeszczepach warstwowych
przednich przed wytrepanowaniem nalezy z rogéwki bior-
cy usung¢ btone Descemeta z komdrkami srodbtonka, gdyz
przeszczep bedzie obejmowat warstwy przednie rogéwki
dawcy.

Uwaza sig, ze w wiekszosci przypadkéw krazek biorcy powi-
nien miec¢ srednice 7.5-8 mm, natomiast dawcy jest zwykle
wiekszy 0 0.25 um.

Do fiksacji przeszczepionego krazka stosuje sie szwy Nylon
10/0 lub 11/0 w przypadkach keratoplastyki drazacej i war-
stwowej przedniej, w przeszczepach tylnych fiksacje ptatka
uzyskuje sie przez podanie powietrza do komory przedniej
(Fot. 2F).

Mimo, iz pierwszy przeszczep rogéwki Eduar Zirm wykonat
juz w 1905 roku to pozostaje ten zabieg ztotym standardem
w wielu schorzeniach rogéwki. Dzieki nowym mozliwosciom
takim jak laser femtosekundowy czy automatyczne mikro-
keratomy jest to procedura znacznie tatwiejsza i obarczona
mniejszg liczba powiktan niz ta, jaka austriacki okulista mu-
siat wykonac ponad 100 lat temu. Jednak tak jak i w ubie-
gtym stuleciu tak i teraz pozostaje aktualna zasada, ze do-
skonate instrumentarium jest tylko narzedziem w rekach
chirurga, od ktérego wiedzy, doswiadczenia i talentu zalezy
w wiekszosci przypadkéw efekt transplantacji.
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Bezpieczenstwo

czyli MonoBlue + Manitol

Na podstawie badan przeprowadzonych przez francuska firme

ARCAD Ophta, na rynek wprowadzone zostaty dwa nowe pre-

paraty barwigce, wzbogacone o frakcje antyoksydacyjna zwana

Mannitolem:

« MonoBlue SafR do kapsuloreksji w zabiegach za¢my,

« MonoBlue NafX do barwienia bton granicznych przy zabie-
gach witrektomii.

Mannitol to organiczny zwigzek chemiczny, stanowiacy boga-
te zrédto przyswajalnego wegla. Zastosowanie manitolu wraz
z btekitem trypanu, wstrzymuje proces utleniania wody, ktory

% komérek, ktére ulegly cytolizie

5

) i I . .
o
Srednia dodd komdrek Bss

[com)
Wykres 1. Liczba komdrek, ktére ulegty cytolizie.

TrypanBlue TrypanBlue + Mannitol

stanowi powazne zagrozenie dla zywych komorek.

Wykres 1 przedstawia zywotnos¢ komorek srodbtonka podczas
wybarwiania przedniej torby, przy zastosowaniu odpowiednio
soli fizjologicznej, btekitu trypanu i barwnika z mannitolem.
llos¢ martwych komorek przy zastosowaniu:

btekitu trypanu z mannitolem: 13.73% + 6,6%

btekitu trypanu bez mannitolu: 22.73 + 6,2%

Szczegdtowe wyniki badan swiadczg, iz zastosowanie mannito-
lu obniza toksycznos¢ preparatu barwigcego, przez co wzrasta
zywotno$¢ komorek srodbtonka.

Ponadto przeprowadzono badania wptywu wody utlenionej
oraz mannitolu na gestos¢ komodrek nabtonka barwnikowe-
go siatkdéwki, w przypadku barwienia tylnego odcinka gatki
ocznej. Uzyskano nastepujace wyniki:
CCM + H202 TmM:

CCM + H202 1mM + Mannitol TmM:
CCM + Mannitol TmM:

3 komarki/cm?2
18 komédrek/cm2
59 komorek/cm2

go siatkéwki (kom/cm2)
70

525

_.

CCM + H202 ImM  CCM + H202 1mM +
Man 1mh

0
Srednia ilod¢ komdrek  CCM + 1Ma 1mM
{com)

Wykres 2. Gestos¢ komdrek nabtonka barwnikowego siatkowki.

Powyzsze wyniki $wiadcza o znacznej redukgji frakgji toksycz-
nej jaka jest woda utleniona, dzieki zastosowaniu mannitolu.

MonoBlue SafR to ultra czysty btekit trypanu Il generacji, sto-
sowany do wybarwiania przedniej torby podczas wykonywania
kapsuloreksji. Preparat ten to btekit trypanu o stezeniu 0.055%,
do ktérego zostat dodany dziatajacy redukujaco mannitol,
chroniacy wrazliwe komorki srodbtonka. MonoBlue dostepny
jest w amputkostrzykawkach o pojemnosci 1ml.

Monoblue NafX to zupetnie nowy preparat barwiacy, ktéry po-
wstatz pofgczenia ultraczystego btekitu trypanu o stezeniu 0.15%
z mannitolem oraz tlenkiem deuteru D,0 (tzw. ciezka woda).

MonoBlue NafX stosowany jest w chirurgii witreoretinalnej
podczas barwienia ERM i ILM. Umozliwia on Scisty i precyzyjny
kontakt btekitu trypanu i bton witreoretinalnych. Zastosowany
w preparacie MonoBlue NafX mannitol, w tym wypadku chroni
wrazliwg warstwe nabtonka barwnikowego siatkéwki, nato-
miast ciezka woda nadaje mu spoistos¢ i odpowiednia gestosc.
Ponadto Monoblue NafX moze by¢ wstrzykiwany wraz z roztwo-
rem solifizjologicznejbezposrednio do ciata szklistego, co dzieki
zastosowaniu mannitolu jest w petni bezpieczne dla wrazliwych
struktur siatkowki. Preparat ten dostepny jest w postaci 1ml
amputkostrzykawki.

www.consultronix.pl



Zobacz wiecej

OKULISTYKA

dzieki technologii szerokokatnego obrazowania

Optos wprowadzit na rynek urzadzenie 200 Tx umozliwiaja-
ce ultraszerokokatne obrazowanie siatkdwki. Stanowi to nie-
ocenione wsparcie dla lekarzy zaréwno w diagnozowaniu,
dokumentowaniu, jak i monitorowaniu choréb oczu, ktérych
pierwsze objawy moga byc¢ zlokalizowane na peryferiach
siatkowki. W takich przypadkach sa one niezauwazalne dla
tradycyjnych technik badania.

Nowe urzadzenie, zaprojektowane jako specjalistyczne urza-
dzenie dla okulistyki, oferuje obrazowanie siatkdéwki falg
o réznej dtugosci (czerwona, zielong oraz niebieska), a takze
zawiera opcje dla obrazowania barwnego, bezczerwienne-
go, angiografii fluoresceinowej oraz autofluorescencji. Z wy-
korzystaniem obrazéw siatkdéwki, wykonywanych bezkon-
taktowo, ktorych zakres obejmuje do 200° w pojedynczym
ujeciu, lekarze specjalisci s3 w stanie wykry¢ wiecej symp-
tomdw choroby, co znacznie utatwia podejmowanie decyzji
dotyczacych wyboru metod leczenia.

Fot. 1. Poréwnanie zakresu kqtowego otrzymywanego za pomocq trady-
cyjnych metod obrazowania oraz technologii Optomap zastosowanej
w Optos 200 Tx. Tradycyjne obrazowanie A), technologia szerokokqtne-
go obrazowania B).

Optos 200 Tx jest wszechstronnym narzedziem, ktére po-
zwala na uzyskanie ultraszerokokatnego, cyfrowego obrazu
siatkdwkowego za pomoca poszczegdlnych modutdw.

W pierwszym module ,optomap plus” bez uzywania my-
driatykow uzyskujemy szerokokatny obraz obejmujacy 200°,
przy zdolnosci rozdzielczej 14 um. Laser czerwony i zielony
dostarczaja informacji niezbednych dla interpretacji i dia-
gnozy. Swiatto zielone (532 nm), ,bezczerwienne” dostarcza
informacji o unerwionej czesci siatkowki oka do RPE, nato-
miast swiatto czerwone (633 nm) obrazuje gtebsze struktury
siatkdwki oka (RPE do naczynidwki). Istotng zaleta tego mo-
dutu jest mozliwos¢ wykonania pomiaru na waskich zreni-
cach (2 mm), a czas badania nie przekracza dwéch sekund.

Modut ,optomap af” pozwala uzyskac¢ szerokokatny obraz
autofluorescencji wykonany z pomoca zielonego lasera.
Takie rozwigzanie jest zaréwno niezwykle wygodne jak
i bezpieczne dla delikatnych struktur oka.
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Fot. 2. Obraz autofluorescencji wykonany za pomocq urzqdzenia Optos
200 Tx, modut Optomap af.

Trzeci modut - ,optomap fa” zapewnia ultraszerokokatny
obraz angiografii siatkbwkowej w wysokiej rozdzielczosci.
Pomiar wykonywany jest podczas jednego badania przez
bezkontaktowy, uproszczony proces rejestrowania obrazu.
Pomiar wykonywany jest za pomoca niebieskiego lasera.

W urzadzeniu Optos 200 Tx zastosowano szereg innowacyj-
nych rozwigzan. Technologia Virtual Point pozwala na wyko-
nywanie panoramicznych zdje¢ wnetrza oka. Tryb ResMAX
dokonuje z kolei wzmocnienia, pozwalajacego uzyskac
wieksza rozdzielczos¢ w biegunie (11 um). Ponadto Optos
200 Tx to pierwszy system oferujacy ultraszerokokatny obraz
zmian w RPE za pomoca autofluorescencji. Zaréwno obrazo-
wanie barwne jak i autofluorescencja moga by¢ wykonywa-
ne w jednym badaniu jednoczesnie. Co wiecej, urzadzenie
zostalo wyposazone w stabilne oprogramowanie, zapew-
niajace tatwa obrébke oraz sprawng archiwizacje obrazéw,
a sterowanie dokonywane jest za pomocg intuicyjnego pa-
nelu dotykowego. Pomocna jest rébwniez technologia auto-
pozycjonowania pacjenta odbywajaca sie w trzech ptaszczy-
znach.

Fot. 3. Obrazy fotografii barwnej oraz angiografii wykonane za pomocq
Optos 200 Tx. Moduty: A) Optomap. B) Optomap plus. C) Optomap fa.

Urzadzenie stwarza zupetnie nowe mozliwosci w dziedzinie
diagnostyki okulistycznej.

Dariusz tagan
dlagan@cxsa.pl

7o optos’
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Znamie Suttona
czyli halo naevus

Znamie z odbarwieniem (halo naevus, naevus Sutton) swoja
nazwe zawdziecza charakterystyce klinicznej — znamie melano-
cytowe, najczesciej brazowe otoczone jest biatg obwddka o cha-
rakterze odbarwienia, mogace ulegac zanikowi. Dermoskopowo
w wiekszosci przypadkéw cechuje sie wzorcem globularnym

Ryc.1. Znamie Suttona

Handyscope

DERMATOLOGIA

lub homogennym, z towarzyszacg obwodowa, odbarwiong
obwddka (ryc.1.). Najczesciej wystepuje ono u dzieci z licznymi,
zwyktymi znamionami melanocytowymi i zazwyczaj nie wyma-
ga leczenia chirurgicznego. U pacjentéw z licznymi znamionami
Suttona istnieje wyzsze ryzyko bielactwa lub innych schorzen
autoimmunologicznych, dlatego tez wskazana jest obserwacja
tych pacjentéw w kierunku wymienionych schorzen.

Znamiona Suttona zazwyczaj utrzymuja sie okoto dekady lub
dhuzej. Cze$¢ z nich moze ulega¢ samoistnemu zanikowi z uste-
powaniem bez $ladu, o wygladzie prawidtowej skéry. Znajomos¢
biologii znamion Suttona pozwala na unikniecie niepotrzebnych
wycie¢ chirurgicznych. W pewnych nietypowych przypadkach,
szczegolnie u 0séb dorostych, wskazana jest jednak czujnos¢ on-
kologiczna, bowiem objaw typu halo (zaréwno jako odbarwienie
jak i wypryskopodobna obwddka) moze by¢ zwiastunem rozwi-
jajacego sie czerniaka. W sytuacjach watpliwych zawsze nalezy
wykluczy¢ objaw regres;ji.

owoc wspotpracy FotoFinder i Apple

Nie od dzi§ wiadomo, Ze najprostsze rozwigzania okazujg sie naj-
lepsze. Nalezy jednak pamieta¢, iz proste urzadzenia musza by¢
najwyzszej jakosci by spetniaty swoje zadania. Ta mysl przyswie-
cata firmie FotoFinder przy tworzeniu naktadki Handyscope do
iPhone’a, teoretycznie bardzo prosta idea wymagata zaawansowa-
nych technologicznie rozwiazan.

Firma FotoFinder postanowita stworzy¢ mozliwie najlepszy uktad
optyczny potaczony z najnowoczesniejszym smartfonem do-
stepnym na rynku. Powstat fatwy w uzyciu, wsuwany mechanizm
(fot.1.), ktéry zapewnia optymalne potozenie uktadu optycznego
dokfadnie przed kamera iPhone’a. Idealne dopasowanie obiekty-
wu Handyscope do iPhone’a ma kluczowe znaczenie przy uzyska-
niu dobrego zdjecia. Podczas gdy wiekszos¢ konkurencyjnych na-
ktadek posiada tylko prosta lupe powiekszajaca, Handyscope dys-
ponuje precyzyjnie zaprojektowanym systemem soczewek, ktére
zapewniaja powiekszenie o wyjatkowej jakosci. Uktad optyczny

-
Fot.1. iPhone z naktadkq Handyscope
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umozliwia wykonanie zdjecia w 20-krotnym powiekszeniu. Budo-
wa obiektywu zapewnia zawsze te sama odlegtos¢ od skory, dla
uzyskania optymalnej ostrosci. Naktadka Handyscope wyposazo-
na jest w 8 diod LED, ktdre zapewniaja spolaryzowane $wiatto do-
skonatej jakosci, nie wymagajace uzycia imersji. Naktadka zawiera
réowniez akumulator o pojemnosci 2400 mAh, ktory wystarcza na
okoto 8 godzin ciagtej, nieprzerwanej pracy.

iPhone wziety do reki po raz pierwszy od razu pozwala na intu-
icyjne poruszanie sie po aplikacjach. To samo dotyczy przyjaznego
oprogramowania HandyscopeApp, jego interfejs jest elegancki
i funkcjonalny. Wystarczy wsuna¢ telefon w naktadke, wigczy¢
oswietlenie, otworzyc aplikacje i mozna rozpoczac prace. Zrobione
zdjecia automatycznie zostajg oznaczone datg i godzing. Dodatko-
wo istnieje mozliwos$¢ zapisania danych pacjenta oraz komentarzy,
a takze wybrania lokalizacji znamienia na wirtualnym pacjencie.

Wykonane zdjecia mogg zosta¢ przestane poprzez email bezpo-
Srednio z poziomu programu w celach dalszej konsultacji. Wszel-
kie dane pacjentéw sa przechowywane w bezpiecznej, szyfro-
wanej aplikacji, ktéra moze by¢ dodatkowo chroniona hastem.
Handyscope to doskonate rozwigzanie dla wszystkich, ktorzy chca
miec cyfrowy dermatoskop zawsze przy sobie!

Drn. med. Grazyna
Kamiriska-Winciorek
www.dermatologiacyfrowa.pl

Wykaz bibliografii dostepny
na stronie www.cxnews.pl

Pawet Katarzyriski
pkatarzynski@cxsa.pl

@FotoFinder
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Eksperci o innowacyjnych rozwigzaniach

medycyny estetycznej

W dniach 14-15 kwietnia 2012 roku w Krakowie, juz po raz
trzeci, odbylo sie spotkanie skierowane do przedstawicie-
li rynku medycyny estetycznej - lekarzy dermatologéw
i kosmetologéw z catej Polski, zorganizowane przez Con-
sultronix, Alma Lasers i FotoFinder Systems. Konferencja
dermatologiczna byta poswiecona nowosciom w medy-
cynie estetycznej, powiklaniom po zabiegach upieksza-
jacych oraz zaawansowanej technologii w dokumentacji
fotograficznej znamion, stuzacej wczesnemu wykrywaniu
raka skory.

W konferencji wzieto udziat wielu wybitnych ekspertéw
w tym m.in. dr Piotr Sznelewski z Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Estetycznej i Anti-Aging, dr Grazyna Kamirnska-Win-
ciorek z Miedzynarodowego Towarzystwa Dermatoskopii
i Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego, dr Matgorzata
Gaworczyk z Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego
i Europejskiego Stowarzyszenia Dermatologéw Estetycznych
(ESCAD) oraz dr Kinga Nicer reprezentujaca Stowarzyszenie
Lekarzy Dermatologéw Estetycznych.

Wsréd zaproszonych gosci byli takze przedstawiciele firmy
Alma Lasers - Ziv Karni oraz Karin Kovalsky, ktérzy zaprezen-
towali innowacyjne rozwigzania w laseroterapii, na przykfa-
dzie systemdéw Harmony, Accent, Soprano i premierowego
Legato. Natomiast Kathrin Niemela i Andreas Mayer z firmy
FotoFinder Systems zapoznali wszystkich ze sprzetem po-
zwalajacym na fotodokumentacje znamion skérnych, oraz
profesjonalne zdjecia ,przed i po” zabiegach.

Podczas konferencji poruszono wiele istotnych tematéw
zwigzanych z medycyng estetyczng i dermatologia. Eksper-
ci zwrocili uwage na najnowsze, innowacyjne rozwigzania
zaréwno na polskim, jak i Swiatowym rynku. Gtéwny nacisk
zostat jednak potozony na aspekty zwigzane ze skutecznoscia
i bezpieczenstwem stosowanych terapii.

Dr Piotr Sznelewski podczas wyktadu dokonat przegladu
stosowanych w medycynie estetycznej technik laseroterapii.
Wiele os6b zostato oszpeconych i okaleczonych z powodu opa-
rzen i blizn powstatych po zabiegach laserowych, ktére zostaty
przeprowadzone w niewtasciwy sposéb sprzetem niskiej jakosci
- podkresla Sznelewski. Dlatego tak wazne jest by wybierac
miejsca, gdzie zabiegi wykonywane sq przede wszystkim pod
okiem ekspertéw, sprzetem najwyzszej jakosci, ktory posiada
certyfikat medyczny - dodaje.

Dr Grazyna Kaminska-Winciorek, z kolei, zwrécita uwage na
nowe rozwigzania stosowane w dermatoskopii zmian me-

lanocytowych. Zaprezentowata specjalne oprogramowanie
(dla telefonow iPhone), ktére we wspodtpracy z internetem
umozliwia bardzo szybka ocene materiatu zdjeciowego,
a tym samym konsultacje i wspélne diagnozowanie w opar-
ciu o doswiadczenia dermatologéw z klinik, z catego Swiata.

Jak wiadomo nasza skdra podlega ciggtym procesom, z wie-
kiem sie zmienia - traci sprezystos¢, pojawiajag sie przebar-
wienia. Jednak sg sposoby na radzenie sobie z tymi niedo-
skonatosciami. Skuteczne w walce z uptywajacym czasem
okazuja sie fale radiowe (RF), lasery frakcyjne oraz m.in. im-
plantacja filleréw tj. kwasu hialuronowego. Zabiegi te, szcze-
golnie jako terapie taczone, potrafig da¢ namacalne i widocz-
ne efekty — podkreslata dr Matgorzata Gaworczyk w swoim
wyktadzie. Dzieki nim skéra zwieksza swojg gestos¢, staje sie
bardziej sprezysta, poprawia sie mikrokrazenie w naczyniach
wiosowatych.

Moéwiac o zabiegach medycyny estetycznej musimy pamie-
ta¢, ze moga towarzyszy¢ im pewne wczesne powikfania jak
bodl, zaczerwienienie, rumien, pecherze czy obrzek i pdzne,
do ktorych nalezg ziarniaki i guzki. W ostatnich latach odno-
towuje sie wzrost takich powiktan na poziomie 30 % w Euro-
pie i az 70 % w USA. Co jest powodem takiej sytuacji? Naj-
czesciej wynika to z braku kwalifikacji i umiejetnosci osoby
wykonujacej zabieg, nieprawidtowej techniki oraz btednej
analizy skory twarzy, zle dobranego preparatu, a ponadto
nieprawidtowego podejscia pacjenta i nieprzestrzegania
przez niego zalecen po zabiegu - méwita w swoim wystapie-
niu dr Kinga Nicer.

Modwiac o medycynie estetycznej warto pamietac, ze wszyst-
ko jest dla ludzi - jednak ztotym s$rodkiem powinien by¢
umiar i rozsagdek w stosowaniu zabiegéw odmtadzajacych
czy upiekszajgcych. Takim przestaniem zakonczyta sie dysku-
sja uczestnikow spotkania.

Bardzo dziekujemy wszystkim za przybycie. Cieszymy sie,
ze udato nam sie zgromadzi¢ tak wielu ekspertéw z réznych
towarzystw medycznych. Liczymy, ze wspdlne dzielenie sie
doswiadczeniami i dyskusja o kierunkach rozwoju medycyny
estetycznej pozwoli na poprawienie jakosci i bezpieczenstwa
ustug oferowanych na polskim rynku.

Wszystkich, ktorym nie udato sie do nas dotaczy¢ w tym roku,

zapraszamy na kolejne spotkanie, a w kazdej chwili do Pan-
stwa dyspozycji sg nasi handlowcy Marta, Ewa, Pawet i Anka.

www.consultronix.pl
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Harmonia w Twoim gabinecie
opinie uzytkownikéw systemu Harmony XL

System Harmony®XL izraelskiego producenta Alma Lasers to naj-
bardziej rozbudowana i zaawansowana technologicznie platfor-
ma do zabiegdw z zakresu laseroterapii i terapii Swiattem IPL. Usta-
wiczny rozwdj urzadzenia pozwala w tej chwili na wykorzystanie
11 réznych technologii dla ponad 60 estetycznych/medycznych
procedur. Ponizej znajdziecie Panstwo opinie doswiadczonych
uzytkownikow, ktérzy dziela sie swoimi opiniami witasnie odno-
$nie systemu Harmony XL.

Multifunkcyjna platforma Harmony XL zapewnia najwyzszy stan-
dard bezpieczeristwa i jakosci. Bardzo istotna i pomocna w naszej
pracy jest mozliwos¢ wykonania szerokiej kombinacji skutecznych
zabiegow estetycznych i medycznych jednym, fatwym w obsfudze,
urzqdzeniem. W dobie rozwijajqcego sie polskiego rynku lasero-
wych zabiegow estetycznych i medycznych wspdfpraca z Alma
Lasers i wykorzystywanie technologii Harmony XL stanowi dla nas
i naszych klientéw gwarancje bezpieczeristwa, jakosci i skuteczno-
sci zabiegéw.

Matgorzata Mikofajczyk 4
www.estesalon.pl

W warunkach coraz bardziej ostrej konkurencji na rynku ustug
dermatologii estetycznej, o sukcesie decyduje zaréwno wiedza
i doswiadczenie personelu, jak i wykorzystanie najnowszych tech-
nologii zaimplementowanych w sprzecie. Chcgc wzmocnic swojq
pozycje w tym obszarze dziatania, chcielismy umozliwi¢ naszym
Pacjentom dostep za konkurencyjng cene do najnowszych zdoby-
czy medycyny estetycznej. Po wnikliwej analizie wybralismy sprzet
wiodqcego producenta Alma Lasers, dostarczany przez Consultro-
nix S.A. Zdecydowalismy sie na to rozwiqzanie, gdyz jest to multia-
plikacyjna platforma laserowa tqczqca zalety lasera i fototerapii,
pozwalajqca na tatwq rozbudowe przez wymiane koricowek. Ma
to dla nas zasadnicze znaczenie, gdyz mozemy wykorzystywac
Harmony XL do réznych zastosowari, bez koniecznosci zakupu
kolejnych urzqdzen. Daje to wiec zdecydowanq oszczednos¢ srod-
kéw i miejsca w gabinecie. Ponadto system ten udowodnit swojq
skutecznos¢ przy stosunkowo niskiej ucigzliwosci dla Pacjenta. Zin-
tegrowane chfodzenie naskorka zdecydowanie poprawia komfort
zabiegow.

dr Jadwiga Rudnicka-Markowicz

www.dermatologiaprzeworsk.com

Harmony XL jest systemem kompletnym, skutecznym i bezpiecznym.
Przy wysokiej jakosci wykonania i dobrej skutecznosci leczenia, daje
mozliwos¢ komponowania zestawu laseréw oraz IPL potrzebnych
w danej praktyce lekarskiej. Szeroki wachlarz mozliwosci pozwala na

www.cxnews.pl

korzystanie ze sprzetu zaréwno przez lekarza, jak i personel Kliniki bez
koniecznosci inwestowania w kolejny sprzet. Nie bez znaczenia jest
réwnie atrakcyjny wyglqd platformy oraz tatwos¢ z jakq mozna doko-
naczmiany lasera. Pozwala to na wykonanie zabiegéw u jednego pa-
¢jenta, podczas jednej sesji przy pomocy réznych koricéwek. Consul-
tronix jest firmq stabilng i godnq zaufania. Jej kompetentny personel
stuzy ciggtq pomocq w rozwiqzywaniu czasem zaskakujqcych pro-
blemdw w naszej codziennej praktyce.

dr n. med. Anna Okruszko
www.estmed.pl . R

System HarmonyXL stat sie nieodtqcznym elementem mojej prak-
tyki lekarskiej. Szeroki wachlarz zabiegéw, na jaki pozwala dobrze
wyposazona Harmony, umozliwia leczenie praktycznie wszystkich
problemdw z zakresu medycyny estetycznej, z jakimi zgtaszajq sie
pacjenci. Jako ze w swoim gabinecie przyjmuje okofo 80 % takich
pacjentéw, to zakup Harmony wtasnie traktuje jako wiecej niz tra-
fiong inwestycje.

drWaldemar Stepien

www.medicderm.pl

Odpowiednie potqczenie farmakologii, technologii IPL 420nm i lasera
frakcyjnego Pixel 2940nm w walce z trqdzikiem i jego nastepstwami
zdajq sie by¢ w tej chwili najskuteczniejszq i jednoczesnie bezpieczng
terapiq. Terapiq, ktora nie wytqcza pacjenta z normalnego Zycia, po-
zwala na szybkq i bezbolesng pomoc.

dr Beata Zubrzycka

www.mediestetica.eu

Alma Lasers Harmony - ta nazwa juz zawsze bedzie sie mi kojarzy¢
z urzqdzeniem, ktére pomaga przywrdcic skorze rownowage, mfo-
dosc¢ i jest bardzo pomocnym narzedziem do leczenia celowanego
oraz terapii skojarzonej. Na szczegdlng uwage zastuguje Pixel 2940.
Wskazania estetyczne sq tak oczywiste, Ze nie potrzeba rekomen-
dagji do stosowania tego lasera do resurfacingu skdry w sposéb
niebolesny. Drugim ,hitem” tego urzqdzenia jest koricowka ST
(near infrared) bardzo uzyteczna do leczenia wspomagajqgcego np.
po zabiegach operacyjnych plastyki powtok brzusznych lub jako
terapii z wyboru na skore twarzy i szyi.

dr Marta Raczkowska-Muraszko

www.raczkowska.pl
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Laserowe leczenie zmian naczyniowych

Quantel Derma

Firma Quantel Derma od ponad 20 lat specjalizuje sie w pro-
dukgji laseréw stosowanych w dermatologii i medycynie este-
tycznej. Sposréd catej gamy laseréw i ich zastosowan duzym
zainteresowaniem cieszg sie zabiegi zamykania naczyn krwio-
nosnych.

Metoda laserowego usuwania zmian naczyniowych wykorzy-
stuje zdolnos¢ hemoglobiny do pochtaniania energii Swiatta,
o okreslonej dtugosci, emitowanego przez laser. Absorbcja
wspomnianej energii powoduje miejscowe podwyzszenie
temperatury w obrebie naczyn krwionosnych. Co skutkuje ob-
kurczeniem naczynia, zmniejszeniem jego Srednicy, z nastepo-
wym, catkowitym zamknieciem $wiatfa naczynia i samoistnym
usunieciem go z organizmu.

Idas to laser typu KTP o dtugosci fali 532 nm. Stanowi ideal-
ne rozwigzanie do usuwania czerwonych, powierzchniowych
zmian naczyniowych takich jak teleangiektazje, pajaczki. Laser
Idas w odréznieniu od innych laseréw KTP wyréznia sie wysokg
efektywnoscig, potaczong z tatwoscig uzytkowania. Dodatko-
wo zabieg jest znakomicie tolerowany przez pacjentéw.

Fot. 1. Laser IDAS typu KTP, Quantel Derma (po lewej), laser Mydon typu
Nd:YAG, Quantel Derma (po prawej)

Mydon to laser Nd:YAG dedykowany gtéwnie do likwidacji
wiekszych zmian naczyniowych tj. naczyniaki, pajaczki, wieksze
naczynia na nogach. Laser Mydon jest doskonatym rozwiagza-
niem do zamykania naczyn gtebokich. Emitowane przez laser
Swiatfo o dtugosci 1064 nm ma zdolnos¢ przenikania w giab
skory na gtebokos¢ kilku mm, a takze moze miejscowo pod-
grzac¢ gtebiej potozone struktury. Zintegrowane chtodzenie
kontaktowe pacjenta nie wymaga zakupu dodatkowych syste-
moéw chtodzacych (np. Zimmer Cryo).

Mydon moze zosta¢ réwniez rozbudowany o funkcje we-
wnatrznaczyniowa EVLT. Zabieg ten polega na dostarczeniu
energii laserowej bezposrednio do $wiatta zmienionej cho-
robowo zyly, w celu zapadniecia sie Srédbtonka sciany na-

Treatment of Rosacea on right cheek
Courtesy of Prof. Dr. Paasch, University Hospital Leipzig, Germany

Removal of spider veins
Courtesy of Dr. Deuchert, Bad Kissingen, Germany

Fot. 2. Rezultaty uzyskane systemem IDAS w leczeniu trqdziku rézowate-
go (po jednym przeprowadzonym zabiegu).

Fot. 3. Rezultaty uzyskane systemem MYDON po jednym zabiegu likwi-
dacji wiekszych zmian naczyniowych na nodze.

czynia oraz spowodowania jego poézniejszego zwtdknienia.
Energia Swiatta laserowego jest absorbowana przez wode
i zamieniana na ciepto — temperatura wewnatrz naczynia
wzrasta do 60-70°C, co powoduje koagulacje krwi i znisz-
czenie Scian naczynia. Dodatkowo temperatura na zewnatrz
zylaka nie osiaga wartosci przekraczajacej 41°C, co pozwala
unikna¢ skutkéw ubocznych. Wprowadzenie $wiatta lasero-
wego do wnetrza naczynia odbywa sie przy bardzo delikat-
nej ingerencji chirurgicznej jedynie w miejscu wprowadze-
nia swiattowodu do zyty. Unikniecie znieczulenia ogdlnego
jest znaczace u pacjentow starszych, czy podwyzszonego
ryzyka. Bardzo dobre rezultaty kliniczne i ko-
smetyczne uzyskiwane sg bez bliznowacenia i
co najwazniejsze bez nawrotéw zylakow. Zale-

tg techniki jest krotki czas zabiegu i rekon-
walescencji oraz fatwa opieka pozabiegowa.

Zachecam do zapoznania sie z oferta firmy

Quantel Derma na www.cxsa.pl

www.consultronix.pl



Mobilna rewolucja

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

w przytézkowych aparatach rtg

W tym roku firma Siemens Healthcare wprowadzita na rynek
medyczny nowy, w petni cyfrowy, przewozny aparat rtg - Mo-
bilett Mira. Co powoduje, ze system ten jest,mobilna rewolu-
cjq" wsrdéd aparatow przytézkowych?

System posiada generator o mocy 35 kW oraz wysoka, w tej
klasie aparatéw, wartos¢ maksymalnych pradéw na anodzie -
450 mA. Dzigki temu jest w stanie zapewni¢ doskonata jako$¢
obrazowania w krétkim czasie, zarezerwowanga do tej pory
tylko dla aparatéw stacjonarnych. Jedno-ogniskowa lampa,
stanowigca doskonaty kompromis pomiedzy rozdzielczosciag
a mocg, o wysokiej pojemnosci cieplnej - 1.1 MHu, doskonale
sprawdza sie w warunkach szpitalnych, gdzie czas i niezawod-
no$¢ maja najwieksze znaczenie. Mobilett Mira wyposazony
zostat w pilot do wykonywania zdje¢ z odlegtosci do 10 m,
pozwalajac na przeprowadzenie do 200 ekspozycji bez tado-
wania wewnetrznych baterii aparatu.

System posiada réwniez dysponujacy 7 min pixeli, ptaski
detektor bezprzewodowy o wymiarach 34.2x43.2 cm, po-
zwalajgcy wykonac do 180 zdje¢ na godzine bez konieczno-
$ci tadowania baterii. W momencie umieszczenia detektora
w kieszeni aparatu nastepuje jego automatyczne tadowanie.
Od momentu przeprowadzenia ekspozycji do uzyskania pod-
gladu obrazu na 17" monitorze typu ,touch screen” mijajg
zaledwie 3 sekundy. Mobilett Mira ma mozliwos$¢ zapisania
w pamieci do 3000 obrazéw, zapewnia petna integracje z do-
wolnym systemem PACS/RIS oraz komunikacje z siecig szpi-
talng w standardzie DICOM 3.0. Zdjecia moga by¢ przesytane

do systemu archiwizacji z dowolnego miejsca w jednostce,
posiadajacego zasieg sieci Wi-Fi. Aparat daje rowniez mozli-
wos¢ obrobki zdje¢ bezposrednio po ich wykonaniu np. ob-
rét, zoom, zmiana kontrastu. Wszystkie te funkcje zapewniajg
wysoki komfort pracy personelu medycznego oraz szybki do-
step do wynikéw badan.

Aparat, dzieki szerokiemu zakresowi ruchéw: ruch pionowy
225 cm, ruch poziomy 124.5 cm, oraz obrét kolumny wzgle-
dem osi wzdtuznej £90° zapewnia fatwy i wygodny sposéb
pozycjonowania nawet najbardziej skomplikowanych ekspo-
zycji. Niewielka waga oraz w petni zmotoryzowany ruch jezd-
ny umozliwiaja swobodne przemieszczenie aparatu w obre-
bie szpitala. Mobilett Mira jest systemem bezprzewodowym
zapewniajacym czterogodzinna, nieprzerwang prace bez ko-
niecznosci fadowania. W przypadku catkowitego wyczerpania
baterii istnieje mozliwos¢ kontynuowania pracy zaraz po pod-
faczeniu aparatu do zrédta pradu, bez potrzeby oczekiwania
na catkowite natadowanie. Brak zewnetrznych przewodoéw
zapewnia sterylnosc¢ oraz tatwos¢ manewrowania, co jest bar-
dzo istotne przy pracy w srodowisku szpitalnym.

Bezkompromisowa jakos¢ zdje¢, szybkos¢ uzyskiwania obra-
zéw, mobilnos¢ aparatu, unikalne ramie upraszczajgce pozy-
cjonowanie aparatu, dtugi czas pracy na bezprzewodowym
zasilaniu. Dzigki tym wszystkim cechom Mobillett Mira spetni
oczekiwania nawet najbardziej wymagajacych uzytkownikéw
cyfrowych aparatéow przewoznych. Wiecej informacji mozna
uzyskac kontaktujac sie z naszymi specjalistami.

Mobilett Mira

Fot. 1. Nowy, przewozny, przytézkowy aparat rentgenowski - Mobiletta Mira firmy Siemens Healthcare

www.cxnews.pl

Adam Bunsch
abunsch@cxsa.pl
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~Fuzja” wg Siemens Healthcare
czyli nowe stacjonarne aparaty rtg Fusion

,Fusion” z jezyka angielskiego i niemieckiego oznacza po-
faczenie, fuzje. W przypadku nowej rodziny aparatow firmy
Siemens Healthcare jest to potaczenie funkcjonalnosci, ni-
skiej ceny, komfortu, tatwosci obstugi, bardzo dobrej jako-
$ci uzyskanych obrazow oraz niskiej dawki promieniowania.

Firma Siemens Healthcare pod koniec 2011 roku zaprezen-
towata nowa rodzine stacjonarnych aparatéw rtg — Fusion.
Skfada sie ona z dwdch aparatéw kostno-ptucnych: ana-
logowego i cyfrowego oraz aparatu rtg typu telekoman-
do. Analogowy aparat kostno-ptucny zastapit, cieszacy sie
ogromna popularnoscig na rynku, model Multix Top, za$
odmiana cyfrowa jest spoiwem faczacym obecne modele
w gamie aparatéow cyfrowych - podstawowy Multix Select
DR oraz zaawansowany Ysio. Rdéznica pomiedzy odmiana
cyfrowa, a analogowa to obecnos¢ detektora cyfrowego.
Wszystkie inne podzespoty, a przez to i parametry, pozo-
staja takie same. Wykorzystujac ten fakt, wersje analogowa
mozna rozbudowac¢ do wersji cyfrowej w dowolnym mo-
mencie eksploatacji aparatu, poprzez dotozenie detektora
cyfrowego oraz konsoli operatora. Dzieki temu posiadamy
w ofercie rozwiazanie dla pracowni, ktére obecnie nie po-
siadaja srodkow na system cyfrowy, ale w przysztosci chca
takim dysponowac.

Aparat Multix Fusion posiada lampe na zawieszeniu sufi-
towym, o niespotykanym zasiegu w ruchu pionowym -
180cm. Dzieki temu mozna wykona¢ badania praktycznie

—— p——

Fot.1. Kostno-ptucny aparat rtg - Multix Fusion firmy Siemens Healthcare
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Fot. 2. Telekomando - Luminos Fusion firmy Siemens Healthcare

catego ciata w pozycji pionowej przy wykorzystaniu statywu
do zdjec¢ odlegtosciowych. Urzadzenie wyposazone zostato
w lampe, dobrze znang z innych modeli aparatéw kostno-
-ptucnych Siemens Healthcare, o bardzo wysokiej pojemno-
sci cieplnej - 2.4 MHU. Catos¢ uzupetnia stét radiograficzny
o regulowanej wysokosci, wyposazony w blat o szerokosci
80 cm, pozwalajacy na wygodne przebadanie kazdego pa-
cjenta. Wersja cyfrowa aparatu wyposazona zostata dodat-
kowo w mobilny detektor oraz stacje technika.

Trzecim, nowym aparatem z grupy Fusion w ofercie firmy
Siemens Healthcare jest telekomando Luminos Fusion.
Aparat zostat wyposazony w generator o mocy 65 kW, lam-
pe o ogniskach 0.6 i 1.0, wzmacniacz obrazu 33 cm oraz
kamere CCD o rozdzielczosci 1024x1024 pixela. Cyfrowy
przetwornik sygnatu pozwala na zapis obrazéw uzyskanych
podczas badania fluoroskopowego w formacie DICOM, bez
zadnego dodatkowego urzadzenia wykorzystujacego ,fra-
me grabber’a”. Stét posiada wymiary 210x80 cm. Zestaw
wyposazony zostat w dwa monitory — jeden w sterowni, dru-
gi umieszczony na wézku w pracowni. Na wozku znajduje
sie rowniez swietlny wskaznik wtgczonego promieniowania
rentgenowskiego. Aparat moze by¢ wyposazony w szereg
akcesoridw, m.in. urzadzenie do kompresji, DSA oraz wiele
rozwiagzan do pozycjonowania pacjenta, itp. Dzieki zasto-
sowaniu systemu fluoroskopii pulsacyjnej, dodatkowych
filtrow czy kolimacji na zamrozonym obrazie udato sie ogra-
niczy¢ dawke docierajaca do pacjenta oraz personelu.

Grupa aparatéw Fusion firmy Siemens Healthcare jest de-
dykowana do srednich i duzych placéwek. tatwosc obstugi
systemoéw z rodziny Fusion zostanie szybko doceniona
przez przysztych uzytkownikéw. Wiecej informacji mozna
uzyskac kontaktujac sie z naszymi specjalistami.

www.consultronix.pl



Modularis
system ESWL

Firma Siemens Healthcare juz w roku 1986 zaprezentowata swoj
system do kruszenia kamieni, na nowo wyznaczajac standardy
w litotrypsji pozaustrojowej. Doswiadczenie zdobywane przez la
ta, firma Siemens Healthcare wykorzystata do produkgji systemu
ESWL, Modularis.

System Modularis jest mobilnym, modutowym urzadzeniem
umozliwiajgcym kruszenie kamieni w catej dtugosci uktadu mo-
czowego i w drogach zétciowych oraz przeprowadzenie zabiegu
ESWT. Aparat w standardowej konfiguracji sktada sie z mobilnego
stotu zabiegowego, gtowicy generujacej impulsy na podstawie
jezdnej oraz przewoznego rtg z ramieniem C. Aby utatwic tacze-
nie poszczegdlnych elementéw systemu, zainstalowano w nim
zestaw celownikéw laserowych. Dzieki temu po przemieszczeniu
go w nowa lokalizacje, urzadzenie jest w krétkim czasie ponownie
gotowe do pracy.

Modularis zostat wyposazony w elektromagnetyczna gtowice do
generowania impulséw, gwarantujaca przeprowadzenie zabiegu
u okoto 750 pacjentow (przy zatozeniu 2 tysiecy strzatéw na pa-
cjenta) w zaleznosci od czestotliwosci pracy i wielkosci energii. Do-
datkowo gtowice elektromagnetyczne firmy Siemens Healthcare
zapewniajg niezmienna, wysoka skutecznos¢ generowania im-
pulséw przez caty okres swojej zywotnosci. Jedno z najwiekszych
dostepnych na rynku ognisk terapeutycznych gwarantuje dostar-
czenie do ciata pacjenta duzej energii, przy zachowaniu jej niskiej
gestosci - parametru odpowiedzialnego za uszkodzenie tkanek
np. migzszu nerki czy tez innych komplikacji okotozabiegowych.
Wynikiem zastosowania takiego rozwigzania jest wysoka skutecz-
nos¢ kruszenia ztogéw - udowodniona w testach klinicznych - oraz
nieniszczace dziatanie na otaczajace tkanki miekkie, ponadto uta-
twione jest pozycjonowanie kamieni w ognisku terapeutycznym
przy ruchach oddechowych pacjenta. Dodatkowo gtowica apara-

www.cxnews.pl
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tu moze znajdowac sie w pozycji zarébwno nad jak i pod stotem,
co znacznie utatwia wykonywanie zabiegdw. Istnieje réwniez
mozliwo$¢ dodania do aparatu funkgji specjalnej pozycji gtowicy
terapeutycznej - tzw ,pozycja zelowa” Umozliwia ona pozycjo-
nowanie kamienia bez kontaktu gtowicy z pacjentem. Nastepnie
naktadany jest zel, a gtowica przemieszczana jest w pozycje za-
biegowa poprzez nacisniecie jednego przycisku. Wielofunkcyjny
pilot z kolorowym wyswietlaczem pozwala z jednego miejsca ste-
rowac ruchami stotu, kontrolowac parametry zabiegu kruszenia
kamieni oraz angulacje/emisje promieniowania rentgenowskiego
ramienia C. Dostepny opcjonalnie system generowania raportow
LithoReport umozliwia automatyczng archiwizacje wszystkich
istotnych parametréw zabiegu wraz z danymi pacjenta.

Aparat moze zosta¢ wyposazony w podglad rtg oraz USG do lo-
kalizacji ztogéw. Podglad rtg moze by¢ realizowany przy uzyciu
jednego z ramion C z oferty fimy Siemens Healthcare: Siremobil
Compact L, Arcadis Varic, Arcadis Orbic lub wiekszosci aparatow
innych firm. Wyposazajac system Modularis w aparat rtg z ramie-
niem C z oferty firmy Siemens Healthcare zyskujemy dodatkowa,
automatyczng funkcje angulacji ramienia. Podglad USG jest za-
pewniony dzieki aparatowi Siemens Acuson X300. Opcjonalny
uchwyt na gtowice ultrasonograficzng z mozliwoscig izocentrycz-
nego ruchu wokoét ogniska terapeutycznego oraz blokowania jego
ruchéw przy pomocy jednej dzwigni w znaczny sposéb utatwia
codzienng prace. Firma Siemens Healthcare jako jedyna na rynku
moze przedstawi¢ kompletna oferte na urzadzenia ESWL, gdzie
wszystkie elementy systemu pochodza od jednego producenta.

Dzieki tym wszystkim cechom oraz bogatemu asortymentowi
akcesoriéw aparat Modularis jest uniwersalnym narzedziem nie-
zastgpionym na kazdym wiekszym oddziale urologicznym.

Fot.1. System Modularis firmy Siemens Health-
care: mobilny stét zabiegowy, gfowica gene-
rujqca impulsy na podstawie jezdnej, aparat
USG, oraz przewoZny rtg z ramieniem C

Fot.2. Zabieg ortopedyczny wykonywany syste-
mem Modularis

Przemystaw Pigtek
ppiatek@cxsa.pl
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Filipiny — Puerto Princesa

Zapraszamy Panstwa do cudownej podrézy, ktérej szlaki wyznaczyli infernauci z catego $wiata, wybierajqc
w 2011 r. 7 Nowych Cudéw Natury. Proponowane przez nas wycieczki wsparte sq rekomendaciqg

ponad 100 miliondw ludzi, ktérych urzekto niepowtarzalne piekno tych miejsc. Bedzie to okazja by

w komfortowych warunkach i pod opiekq polskiego pilota na wlasne oczy zobaczyé to, co uznane zostato
za klejnot natury:

krélujgca nad Kapsztadem Gére Stotowg — 07.11-20.11.2012 r., 06.02-19.02.2013 .

dzikg przyrode Amazonki — 16.09-28.09.2012 r., 27.01-08.02.2013 .

niesamowite formacje skalne wiethamskiej zatoki Halong — 01.10-08.10.2012 r., 29.04-06.05.2013 .
naturalne pigkno koreanskiej wyspy Jeju — 12.09-20.09.2012 r., 29.05-06.06.2013 r.

,zaginiony $wiat” na indonezyjskiej wyspie Komodo — 02.10-18.10.2012 r., 30.04-16.05.2013 .
tajemnice podziemnej rzeki Puerto Princessa na Filipinach — 30.11-13.12.2012 r., 25.01-07.02.2013 .
wytaniajqgce sie z obtokéw pary wodnej majestatyczne wodospady Iguazu — 03.11-13.11.2012 r,,
03.02-13.02.2013 r.

Skorzystajcie Paristwo z naszego zaproszenia, a znajdziecie sie blizej $wiata — $wiata petnego cuddw.
Na zyczenie wyslemy katalog szczegdtowo opisujgcy wszystkie wycieczki.

Biuro Podrézy AIR TOURS CRACOW
ul. Jézefa Katuzy 1, 30-111 Krakéw
Galeria Handlowa

Stadionu MKS Cracovia

tel. +48 12 432 6440
fox +48 12 432 6441
mobile +48 605 905 814
e-mail biuro@747 .pl
www.747 .pl




25% rabatu

SERWIS

w ramach Wakacyjnej Akcji Serwisowej

Jezeli trzymacie Panstwo w rekach niniejszy numer CX New-
sa, jest duza szansa, ze w Panstwa gabinecie stoi co najmniej
jedno urzadzenie dostarczone przez nasza firme. Jako firma
jestesmy dumni, ze wybraliscie nasza oferte, jako serwis za-
pewniamy, ze zostato ono zainstalowane z nalezyta staran-
noscig i mamy nadzieje, ze dziata niezawodnie.

Zadajmy sobie jednak teraz kilka pytan. Czy pamietacie Pan-
stwo kiedy ostatni raz przeprowadzilismy u Was przeglad
techniczny? Czy jestescie Panstwo pewni, ze Wasz autore-
fraktometr mierzy prawidtowo? Czy macie pewnos¢, ze laser
YAG-owy ogniskuje sie tam, gdzie myslicie, a energia jego
impulsu jest taka jak przez Was nastawiona? Czy mozecie
zagwarantowac, ze Wasz bezkontaktowy tonometr mierzy
cisnienie prawidtowo? Czy efektywnos¢ epilacji Parnstwa
laserem aleksandrytowym jest taka jak na poczatku lub czy
posiadany przez Was litotrypter kruszy kamienie ciagle z ta
sama skutecznoscia?

Miejmy nadzieje ze tak, ale moze lepiej to sprawdzi¢? Jeze-
li macie Panstwo jakiekolwiek watpliwosci wobec dziatania
Waszych urzadzen, lub jezeli chcecie by¢ pewni, ze dziata
ono prawidtowo, to wtasnie do Was kierujemy nasza wyjat-
kowa propozycje.

Propozycje, ktéra wpisuje sie w obchody okragtego jubi-
leuszu 25-lecia naszej firmy. Odwiedzajac nasze stoiska na
kongresach, czy biorac udziat w ogdélnopolskich spotkaniach
uzytkownikéw naszych systemdw, na pewno zorientowali-
Scie sie Panstwo, ze nasi handlowcy juz rozpoczeli te wtasnie
obchody. My jako serwis mamy niektamang przyjemnos¢
przedstawi¢ Panstwu ,Wakacyjna akcje serwisowa czyli
25% rabatu na 25-lecie naszej firmy”. Z okazji naszego jubi-
leuszu organizujemy w tegoroczne wakacje akcje, w ramach
ktorej, wszelkie przeglady techniczne urzadzen naszych ak-
tualnych dostawcow, zlecone i wykonane w okresie lipiec-
-sierpien, objete zostang rabatem w wysokosci 25%. Jezeli
postanowicie wzigé w niej udziat, podczas Panstwa letniego
wypoczynku nasi serwisanci dotoza wszelkich staran, aby
Wasz sprzet zostat sprawdzony i w petni przygotowany do
nowego sezonu.

Zyczac petnych stonca wakacji, serdecznie zapraszamy do
udziatu w naszej inicjatywie. Liczymy, ze dziatania naszego
serwisu podjete w jej ramach utwierdzg Panstwa w przeko-
naniu, ze Consultronix znaczy Rzetelnie i Profesjonalnie.

wa kacyj_na oferta

erwisowa
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Krzysztof Piasecki

Krzysztof Arabski
Orionfin

Nazwy

Nazwy sg bardzo istotne. Nie trzeba zmienia¢ rzeczywistosci.
Wystarczy zmieni¢ nazwy. | to dzieje sie na naszych oczach.
Kto kiedys chodzit do galerii? Pare oséb. A teraz wszyscy cho-
dza. Wystarczyto zmienic znaczenie stowa galeria. I[dZzmy dalej,
zmienmy znaczenie stowa ,muzeum”. Wyobrazam sobie nawet
taka rozmowe: mama do synka:,Bytes w muzeum? Tak, ale byto
zajete. To trzeba byto is¢ do damskiego”. Pielegniarki zrozumiaty
jak istotne sa stowa — nazwy i juz nie chca by na nie moéwic,,sio-
stry”. Zastanawiatem sie dlaczego. Poczatkowo myslatem, ze to
przez lekarzy. Podobno ci lekarze czesto z tymi pielegniarka-
mi... zenig sie. To jak powiedziec: z kim ten lekarz sie teraz...
zeni? Z siostra. Jak to brzmi? Mysle, ze jednak siostrom chodzi
o co innego. Siostra to juz tylko krok do brata, od brata to juz
tylko krok do ojca. A od ojca do dyrektora.

Bardzo istotne sg nazwy. Rozmawia dwoch kolegoéw. ,Jak ty na
zone moéwisz? Czyja? Swoja. A, na swoja! To normalnie: Arka.
Czemu Arka? Irka sie méwi na Irene. Ale ona gdzie nie pojdzie

do sklepu to co$ przymierza. Dziecko pyta gdzie mama? To mo-
wie: Arka przymierza. A ty jak méwisz? Ja normalnie - carwash.
Co to takiego carwash? Myjnia samochodowa. Co pieni sie?
Nie, jest bezdotykowa." Jak wazne s nazwy wiedzg tez wiadze
Krakowa. Zdecydowali, ze wszystkie samochody wozace ludzi
majace ponizej oSmiu miejsc to taksowki. Nie ma zadnego tam
»przewozu osoéb”. To jedna firma wystata swoich kierowcéw na
jednodniowy kurs psychoterapii i oni nie woza ludzi tylko prze-
prowadzaja terapie w samochodzie. Kiedy juz pacjent dojedzie
na miejsce pyta ile kosztuje kurs. Styszy 100 ztotych. ,Rany Bo-
skie tyle?”,Chcesz o tym porozmawiac?”.

Kiedys$ wjezdzatem na teren festynu gdzie miatem wystepowac.
Zatrzymat mnie ochroniarz ze spisem tych ktérych moze wpu-
scic. ,Ja tu wystepuje” — powiedziatem. On popatrzyt na spis
i spytat,Jaki?”.,Co jaki?” pytam.,Jaki?" powtdrzyt. ,Piasecki” od-
powiedziatem.,Jedz pan”- puscit mnie. Zrozumiatem wéwczas,
ze piasecki to przymiotnik. | nazwa przeciez.

GREXIT, czyli NIE POZYCZAJ

Przed kryzysem niemieckie instytucje finansowe udzielaty po-
zyczek krajom europejskim. W grudniu 2009 roku Gregja, Irlan-
dia, Wiochy, Portugalia i Hiszpania miaty do sptacenia Niemcom
704 mld euro. To kwota wieksza niz catkowity kapitat niemiec-
kich bankéw. Pozyczyty wiecej niz mogty i byty narazone na utra-
te ogromnych kwot w przypadku wyjscia Grecji ze strefy euro.

Niemieckie banki zazgdaty wigc zwrotu dtugéw. Unia Europej-
ska i Europejski Bank Centralny wkroczyty do akgji i udzielity
pomocy finansowej Grecji poprzez udzielenie pozyczek grec-
kiemu bankowi centralnemu przez inne banki centralne strefy
euro. Pozyczki te odnotowane zostaty w bilansie Bundesbanku
jako zobowiazania reszty krajow strefy euro. W przeciwienstwie
do pomocy udzielonej Grecji, wsparcie dla Niemiec dokonato
sie automatycznie, jako jedna z funkgji struktury strefy euro.
Mechanizm ten, zaprojektowany wczesniej w celu utrzymania
rownowagi w finansach wspdlnoty, utatwit Niemcom wyjscie ze
swoich greckich dtugéw poprzez ich zamiane na dtugi innych
krajow.

Umozliwito to niemieckim bankom odzyskanie swoich pienie-
dzy. Trudno obliczy¢, ile Niemcy zyskaty. Zobowiagzania bankéw
centralnych strefy euro wobec Bundesbanku od grudnia 2009 r.
do kwietnia 2012 wzrosty o 466 mld euro, ale kwota ta zawiera
depozyty przeniesione do niemieckich bankéw przez obcokra-
jowcow.

Dla poréwnania, Grecja otrzymata tacznie okoto 340 mld euro
w rzadowych pozyczkach, zeby dokapitalizowac swoje banki,

zrekompensowa¢ odptywajacy kapitat, zrestrukturyzowac dtugi
i poméc rzadowi zawigzac koniec z koricem. Tylko okoto 15 mid
euro z tej kwoty pochodzito od Niemiec - reszte dotozyty EBC,
Unia i MFW.

Gdyby teraz Grecja ogtosita niewypfacalno$¢, straty roztozone
zostatyby na wszystkie kraje strefy euro wedtug ich udziatow
w EBC. Dla Niemcéw bytoby to ok. 28 proc. Krotko moéwiac,
wiekszo$¢ ryzyka spoczywajacego na niemieckich bankach zo-
stata przeniesiona na podatnikéw wszystkich krajéw strefy euro.
A jednak koszty odejscia Grecji ze strefy euro moga dosiegnac
Niemcow. Depozytariusze bankéw masowo likwiduja depozyty
i przenoszg je do innych krajéw. Kierunki przeptywéw w Europie
sg wyrazne: z Hiszpanii, Wtoch, Francji, Portugalii i Grecji do Nie-
miec, Holandii, Luksemburga i Finlandii. S to ogromne przepty-
wy, np. pomiedzy sierpniem 2011, a lutym 2012 dtugi bankéw
centralnych Wtoch, Hiszpanii i Francji wzrosty o 180, 155 i 90
mld euro, a w marcu 2012 z Hiszpanii odptyneto 65 mid euro.

Gdy pienigdze przemieszczajg sie¢ pomiedzy panstwami, bank
centralny panstwa przyjmujacego kapitat pozycza bankowi
zagranicznemu (swojemu partnerowi) transferowang kwote
pieniedzy. Gdy przychodzi zlecenie transferu, bank przyjmujacy
ksieguje: Pan Apolonis z Aten ma u nas na koncie 1 min euro
a Bank Grecki winien jest nam w zwigzku z tym 1 min euro. W re-
zultacie Bank Grecki znéw staje sie dtuznikiem Bundesbanku.

Stara to prawda: nie pozyczaj.
Krakdw, dnia 28 maja 2012 r.
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Pomyst

Z wielka satysfakcja donosze, ze juz w 2009 roku w CX News nr 1/27
proponowatem, aby partie polityczne zyly z odpisu podatkowego
(0.3%). Musiat to przeczytac Palikot i teraz sprzedaje jako swéj po-
myst. Na prawach autorskich mi nie zalezy, ale cieszy mnie, ze po-
myst odzyt. Idac w te strong, bytby to powrét do demokracji bezpo-
sredniej, a nawet dalej, gdyz obywatele poparcie wyrazaliby w co-
rocznym referendum oddajac swoje, ciezko zarobione pienigdze!

Same plusy, bo przeciez nikt o zdrowych zmystach, nie da ztamane-
go grosza na partie szkodliwa dla gospodarki. Dodatkowo mozna
spodziewac sie zwiekszonych wplywoéw do budzetu ze wzgledu
na powrot z,rajow podatkowych”i szarej strefy podatnikéw, ktorzy
zechca miec realny wptyw na zycie polityczne w Kraju. Bedzie to
réwniez szansa rozwoju inicjatyw lokalnych, czy promowania do
wielkiej polityki lideréw niezwigzanych z globalnymi partiami. Oby-
watele mieliby ciggta kontrole (dzisiaj mamy szanse korekty dopie-
ro po czterech latach), co utrudnitoby,zacementowanie” sceny po-
litycznej i miatoby wptyw na marginalizacje ugrupowan skrajnych.

Po doswiadczeniach z Organizacjami Pozytku Publicznego (OPP)
nalezatoby wprowadzi¢ pewne ograniczenia w wydawaniu tak

Nie dadza pozy¢

Czlowiek nie zawsze wie po co zyje, a prawie nigdy nie wie, jak dtu-
go bedzie zyt. Jezeli na pierwsze pytanie potrafi sobie wyrobic ja-
kas opinie, to co drugiego, wykluczajac przypadki nieprzewidziane,
albo ewidentne oznaki zblizajacej sie smierci, jest zupetnie bezrad-
ny. Wprawdzie mozna zapytac tych, ktérzy znaja sie na wszystkim i
reklamuja swoje ustugi, chocby w Internecie, ze s3 w stanie przewi-
dzie¢ dtugos¢ ludzkiego zycia, ale radzitbym, by sie nie da¢ nabrac
takim naciggaczom.

Jest faktem, ze osiggniecia medycyny sa dzi$ tak zadziwiajace, ze
zycie cztowieka, zwtaszcza w krajach zamoznych, wydtuzyto sie
przecietnie o kilkadziesiat lat. Jezeli przed stu laty prasa krakowska
donosita, Ze sptoszony kon zabit piecdziesiecioletniego staruszka,
to byt to wyraz powszechnie przyjetej opinii, ze ten wiek byt koja-
rzony ze staroscia. Z tego wcale nie wynika, ze w tamtych czasach
nikt nie dozywat wieku siedemdziesieciu, czy nawet stu lat.

Niewatpliwie, postepy medycyny stwarzaja sytuacje, w ktérej, majac
pienigdze, mozna sobie zafundowac dtuzsze zycie. Brzmi to dos¢ cy-
nicznie, ale taka jest prawda. Wydaje sig, ze to jest dzisiaj problem wie-
lu krajow, ktore stac na bezptatng opieke lekarska, ale nie sta¢ ich na
to, by kazdemu choremu zapewni¢ dostep do najnowszych lekéw,
najlepszej aparatury, najlepszych klinik. Musi istnie¢ jakas granica,
ktérej panstwo, gwarantujace darmowa opieke lekarska (o tyle, o ile,
bo przeciez obywatele pokrywaja, przynajmniej cze$¢ tych kosztow
wptacanymi skfadkami), musi powiedzie¢, ze go na to nie stac.

www.cxnews.pl

pozyskanych pieniedzy. Po pierwsze, bezwzgledny zakaz reklamo-
wania sie w prasie, radiu, TV i na bilbordach - intencjg nasza nie
jest wspomaganie firm reklamowych, a polityka, wiara czy organi-
zacje pozarzadowe. Po drugie nalezy ustawowo okresli¢ proporcje
kwoty niezbednej do funkcjonowania danej instytucji do kwoty
przeznaczonej na jej dziatania merytoryczne. Po trzecie, nalezy
wprowadzi¢ absolutny zakaz finansowania dziatalnosci partii poli-
tycznych z innych zrédet. Po czwarte, nalezy zagwarantowac wpta-
cajacym bezwzgledna anonimowos¢, tak by nikt nigdy nie mogt
wykorzystywac informacji o naszych preferencjach.

Pomyst sie sprawdzit w przypadku OPP, dlaczego miatby nie zadzia-
fa¢ w przypadku partii politycznych, czy Kosciota? Mysle ze wszyst-
kim wyjdzie na dobre - nam obywatelom, bo bedziemy mieli realny
wplyw na nasza rzeczywistos¢ i pogtebianie pluralizmu w zyciu
spotecznym, a Partiom, Kosciotowi i OPP, bo bedg zmuszone do
permanentnego doskonalenia sie i dziatania dla naszego dobra.
Mozna by sie tylko zastanowic¢ czy nie ma jeszcze innych obsza-
réw, gdzie dato by sie zastosowac podobny system finansowania
- moze na przyktad sport, czy nauka?

Nie sadze, by ktokolwiek, nie bedac demagogiem, domagat sie
takich Swiadczen, ktérych parstwo nie jest w stanie pokry¢. Marze-
nie, by kazdego pacjenta leczy¢ sposobami jakie sg dostepne na
Swiecie, jest nierealne. Moze kiedys, ale nie dzisiaj. Moze w Ameryce
(cho¢ tam tego nie ma), ale nie w Polsce. Jednym stowem, nie daja
pozy¢. Mogliby, a nie tyle nie chcg, ale nie moga, bo ich na to nie
stac.

W tym ambarasie jest jednak promyk nadziei. Leczenie, kiedy$ do-
stepne tylko dla tych, ktérzy mogli za to prywatnie zaptacic, w wie-
lu przypadkach staje sie w miare uptywu czasu, opanowywania
skomplikowanych technik, osiagalne dla wielu. Jest tu co$ z pomy-
stu na produkgje tasmowa, ktéra pozwala powiela¢ genialne pomy-
sty, czyniac je dostepnymi za mniejsze pienigdze.

W Polsce pojawia sie nowe wyzwanie. Od uchwalenia ustawy
o wieku emerytalnym, 67 lat dla mezczyzn i kobiet (chciaty réw-
nosci, to jg maja!), pojawia sie pytanie, czy wspdtczesna, polska
medycyna jest przygotowana na to, by wszystkim podopiecznym
wskazac najpierw taka profilaktyke, by wszyscy, do 67 lat, byli zdol-
ni do pracy i by zapewnic¢ im taka opieke medyczng, by po przej-
$ciu na emeryture mogli spokojnie korzystac¢ z débr tego $wiata,
co najmniej przez dalsze dwadziescia lat, majac na to wystarczajace
zabezpieczenie materialne. Oby tak byto!

Krakdéw, dnia 14 maja 2012r.

-

Krzysztof Smolarski
ksmolarski@cxsa.pl
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Burzac pomniki,
oszczedzajcie cokoty

Dziwna rzecz: im mniej wielkich ludzi, tym wiecej pomnikéw i medali.

Wielce Szanowni Panstwo!

Kazdy styszat o Czingis Chanie. A o wspotczesnym mu panu
Minamoto-no-Uji Yoritomo? No wtasnie, a postac to wielce
dla Polski zastuzona, ocencie zresztg sami.

Przeniesmy sie w czasy kiedy Japonia zwata sie Yamato
i byta federacjg klanéw pod supremacja panujacej do dzi-
siaj dynastii. Na szczyt wspiat sie wéwczas rod Soga, pod-
suwajac cesarzom swoje kobiety za zony i dzieki nim ob-
sadzajac najwazniejsze urzedy. Trwato tak dopoty, dopdki
wszechwtadny ,doradca” Soga-no Iruka nie zmienit zasad
sukcesji. Od teraz tron miata dziedziczy¢ wdowa, jej brat,
a dopiero po nich syn zmartego cesarza. Ksigze Naka-no
Oe poczut sie tym tak urazony, ze wtasnorecznie go zde-
kapitowat, zapoczatkowujac w roku 645 taika-no kaishin,
(jap. przewroét wielkich zmian), diugi proces przeksztatca-
nia ustroju w konfucjariska monarchie absolutna.

Przede wszystkim ziemia przeszta z rak klanéw pod admi-
nistracje panstwa, stanowiac tzw. kokugaryo. Ustanowiono
tez pierwszy kodeks, system fiskalny i nastapito ujednoli-
cenie kraju. By moc to wszystko przeprowadzi¢ cesarz mu-
sial korumpowac wielkie rody nadajac im tytuty, urzedy
i shoen’y — majatki zwolnione z podatkéw. Kazde nadanie
uszczuplato kokugaryo, tatajac budzet podnoszono wiec
podatki, co powodowato ucieczki chtopéw do shéendw
i dalsze zmniejszenie wptywdw... W efekcie doszto do ga-
lopujacej emancypacji arystokratow, ktorzy wkrotce zacze-
li tworzy¢ prywatne armie ztozone z samurajéw (od jap.
saburau—samurau - stuzy¢ panu). Tak wtasnie na poczatku
IX wieku pojawita sie, znana nam z filméw Kurosawy, kasta
dziedzicznych wojownikéw z dwoma mieczami i czubem

na gtowie.

W owym okresie, zwanym Heian, na $wieczniku znalazt
sie rod Fujiwara podsuwajac cesarzom wiasne kobiety za
zony i obsadzajac najwyzsze urzedy. Ukotysany wszech-
witadzg stracit wszakze czujnos¢ i dat sie podejs¢ klanowi
Taira, ktory dla odmiany zaczat podsuwac cesarzom wiasne
kobiety... dopoty, dopdki kanclerz Taira-no Kiyomori nie
osadzit na tronie swego bratanka. Dotkniety tym czynem
ksiaze Mochihito wezwat pozostate klany do walki,w obro-
nie tronu”.

Na taka okazje czekat nasz bohater. Wybuchta wojna zwana
Genpei, w wyniku ktorej Taira (ktérym kilkanascie lat wcze-

Aleksander hrabia Fredro

$niej udato sie wymordowac niemal caty klan Minamoto),
zostali dostownie eksterminowani. Zwycieski Yoritomo
przejat nie tylko ich majatki, ale rowniez wtadze w kraju
ustanawiajac w roku 1185 bakufu (jap. rzady spod namio-
tu), dyktature wojskowga oparta na samurajach. Mianowany
przez cesarza shogunem (kims$ w rodzaju dyktatora w repu-
blikanskim Rzymie), uczynit te funkcje dozywotnia i dzie-
dziczna, na niemal 700 lat sprowadzajac monarche i jego
dwor do funkgji li tylko ceremonialnych.

W tym samym czasie po drugiej stronie Morza Japonskiego
niejaki Temudzyn, obwotany pdzniej Czingis Chanem, sta-
wiat pierwsze kroki na drodze do panowania nad swiatem
wyrzynajac, pardon, jednoczac Mongolie. Kilkadziesiat lat
pozniej jego wnuk Kubilaj, wtadajacy juz imperium rozcia-
gajacym sie od Syberii po Sumatre, zazadat hotdu lennego
od cesarza Japonii. Dwor by na to przystat i bytoby po spra-
wie. Ale teraz rzadzili samuraje, w ktorych kodeksie bushi-
do (jap. droga wojownika), nie istniato pojecie poddania
sie. Skutki tej awantury znamy. Japonia wprawdzie sie
obronita, lecz wojna kosztowata tyle, ze bakufu Minamoto
upadt. Kubilaj Chan nie zbankrutowat, ale stupki poparcia
drastycznie mu spadty, prysnat tez nimb niezwyciezonosci
otaczajacy Mongotoéw. W kazdym razie nastepna inwazja
Japonii nie doszta do skutku z powodu ,niepokojow we-
wnetrznych”, ktére skutecznie zahamowaty dalszg ekspan-
sje imperium.

Tak, tak Moisciewy! Zwazcie prosze, gdyby nie Yoritomo ze
szlachetnego rodu Minamoto, zapewne na co dzien pijali-
bysmy kobyle mleko, a od swieta kumys. Wierzcie, wiem co
moéwie! Nam, Krakauerom, mongolska ekspansja przypomi-
na sie co godzine, wystarczy postuchac Hejnatu... Dlatego,
wiaczajac sie w narodowy dyskurs,Komu pomnik postawic,
czyj zburzy¢?’, postuluje by kazde miasto powyzej piec-
dziesieciu, co tam, pieciu tysiecy mieszkancow obowiazko-
wo uhonorowato pana Yoritomo statug piesza, lub konna.
W skali co najmniej naturalnej.

Zycze Panstwu wszelakiej pomysinosci i mitego wypoczynku.
Z.M.

P.S.

Tytut felietonu zaczerpnatem z aforyzmu Stanistawa Jerzego
Leca.
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Dziewczyny,

ostroznie z mydtem!

W Krakowie, jak wiadomo, najlepiej udaja sie pogrzeby i jubile-
usze. Dlatego trudno zrozumie¢ dlaczego dumna stolica Mato-
polski przegapita okazje do fety i to jakiej: przed dziewieciuset
laty podrézujacy przez te okolice kupiec Josep Quarg odnoto-
wat po raz pierwszy stosowanie przez plemiona polskie i cze-
skie srodka do mycia zwanego,mydtem”. Wyrabiano je z glinki,
tugu, toju zwierzecego, kwasu z kiszonej kapusty i innych ro-
$lin, etc. Niewazne. Wazne, iz byta to pierwsza wzmianka o sto-
sowaniu mydta przez Stowian. By¢ moze ma to jakis zwiazek
z faktem, ze Matopolanie zostali ochrzczeni sto lat wczesniej
niz reszta Lechitéw? Nie oznacza to, ze caty naréd pedzit odtad
co rano pod studnie z kawatkiem mydta, przeciwnie, nawet Bo-
lestaw Chrobry, mieszkajac na Wawelu, nadal chadzat do fazni
wylacznie z piwem i wierzbowa witka. Pierwszy Jagiellon na
polskim tronie, litewski ksigze Wtadystaw taznie uwielbiat, ale
mydta najprawdopodobniej nie uzywat, cho¢ mydlarnie istniaty
juz w Ptocku na Mazowszu i w niedalekim Nowym Saczu nad
granica wegierska. Mimo wszystko kaducznie drogie mydio
byto osobliwie w domach magnackich, szlacheckich i miesz-
czanskich z wieku na wiek coraz bardziej popularne. W XVI
wieku znajdujemy w aktach juz setki wzmianek o mydlarniach
i mydlarzach. Mikotaj Rej pisze: ,W tazni gorzateczkq, a barskim
mydetkiem grzbiet nacierajq”.

Za krola Zygmunta Starego obowigzkowo myto juz rece przed
i po positkach (jedzono rekami maczajac mieso w sosach). tu-
kasz Gornicki pisze w ,Dworzaninie” o jakims$ ksiedzu Narapin-
skim, ktory zasiadt do wawelskiego stotu nieproszony, czyli, jak
sie wtedy (dzi$ réwniez) moéwito ,na krakowiaka”

- Ksieze, umytes sie? - spytat monarcha.

- Umytem, mitosciwy krolu!

- Wiec idz jes¢ do domu! - rozkazat poirytowany Zygmunt.

W innych sytuacjach zyciowych i u nas i w reszcie swiata mycie
dtugie jeszcze wieki nie byto obligatoryjne, wprost przeciwnie,
niepozadane jako niezdrowe i, jakby to powiedzie¢, odbieraja-
ce przyjemnos¢ konsumpcji daréw bozych. Na Morawach, pod
Brnem na polach bitwy pod Austerlitz, w gospodzie Stara Pocz-

Pozegnanie z Afryka

Krakéw ul. $w. Tomasza 21 Lublin
ul. Pawia 5 (Galeria Krakowska) Opole
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kawa « herbata » akcesoria

ta chetnie opowiadaja, jak to wieczorem 2 grudnia 1805 roku
cesarz Napoleon po rozgromieniu Rosjan i Austriakéw kazat
sobie podac¢ swe ulubione ziemniaki z kwasnym mlekiem, a na
deser morawska motodycie, surowo przykazujac, by ziemniaki
byly dobrze podsmazone, a motodycia nieumyta, prosto z wiej-
skiej zagrody. Wiedziat, co dobre. Z perspektywy czasu te cesar-
skie smaki wydawac sie moga nieco dziwne, jako ze dwczesne
dziewczeta dla urody smarowaty wtosy mastem, miesigcami
potem nie myjac gtowy, no ale de gustibus non jest disputan-
dum... Dziewki, niezaleznie od ich potencjalnego konsumenta
starano sie wiec trzymac z dala od mydta. Z innych powodoéw
podobnie postepowano z dzie¢mi. Wydany w Rzeczpospolitej
w 1934 roku poradnik,Hygiena w rodzinie” ostrzega, ze proge-
niture powinno sie traktowac¢ mydtem najwyzej raz na dwa ty-
godnie, albo, jesli ktos nie boi sie ryzyka 1-2 razy w tygodniu...

Konczac te jubileuszowe deliberacje wypada wréci¢ do owych
relacji kupcow zydowskich i arabskich, ktérzy przed dziewieciu-
set laty podjeli szlachetne ryzyko wizyty w Polsce. Otéz dono-
szg oni, ze - stuchajcie, stuchajcie! - z blizej nieznanych, moze
rytualnych powodoéw, Stowianki myja rece przed karmieniem
dziecka. Dodajag jednak réwnoczesnie, ze ,niewiasty owe przy
stosunkach nie dajq rozkoszy, nie sq tez sprawne w jakimkolwiek
rzemiosle, poniewaz brak im zrozumienia w ustugach i inteligencji
w pracy recznej’.

Oto jeszcze jeden dowdd, ze z mydtem nalezy postepowac
ostroznie, co sugerowat juz Jozef Chetmonski malujac obraz
,Babie lato’, a na nim wspaniata, roztozysta babe z nogami czar-
nymi jak ziemia Swieta. Ta by sie dopiero podobata cesarzowi
Francuzéw! By jednak, jak mawiat mistrz Warnkowicz, okadzi¢
rzecz catg smrodkiem dydaktycznym, przypomnijmy przedwo-
jenna jeszcze, stawna fraszke Swiatopetka Karpinskiego:

Dwa sq powaznie powody
Dla ktérych Polska mi zbrzydta:
Za duzo swieconej wody
Za mato zwyktego mydta.

ul. Ztota 3 {
ul. Ksiazat Opolskich
ul. Szkolna 15

ul. $w. Bonifacego 92

. Freta 4/6

ul. Krakowskie Przedmiescie 62 S
ul. Moranda 3

ul

Leszek Mazan



Krzyzéwka

z Pozegnaniem z Afryka

1. idol kibica, jeden sposrod 11,

4 5 6 4. grozne dla kieréw; 5. Persja byk

7. bliskoznacznik np. obawa - lek;
7 8. nic znaczaca, ale wedkarza cieszy;

10. uderzenie w odpowiednia syla-

8 9 10 111 12 be; 15. mozna moéwic od niej; 16. nie

siadal; 17. kazda ma swe wiasne cele;

13 14 18. jesienne kwietne zwiastuny;
19. najszybszy biegacz po Achille-
15 16 17 sie, tez spod Troi; 23. Stréz; 24. ar-

buz; 25. Termopile; 26. nieogumiona
bryczka toczy sie po bruku; 28.znany
pensjonat Kiepury w Krynicy; 29. ta
18 19 od zrédta, ktérej Szymanowski po-

Swiecit utwor skrzypcowy; 30. juz

0 1 2 rozbity; 31. tazienki w Warszawie;

32. bezprawne zagarniecie teryto-

53 " 55 rium drugiego panstwa

1. prawy doptyw Narwi, raj dla kaja-
b6 D7 8 kowiczéw; 2. weselna orez chtopskie-

go wesela; 3. chyba tylko narciarze

9 ja lubia; 4. blotka szachowa; 6. kiwi;
8. uczestnik walki zbrojnej na ty-
tach nieprzyjaciela; 9. przy stoliczku;

30 1

11. film animowany; 12. aktorka od

55 supersmutnych rél; 13.juz ja odkryto;

14. lekarski petent; 20. specjalnos¢

piekta; 21. ptochliwy $pioch naszych

Tatr; 22. gérnik majacy pozwolenie
. . na kopanie kruszcu; 27. Asuanska;

28. rodzic na dachu

Litery z oznaczonych na pomararnczowo pdl stanowia rozwigzanie krzyzéwki. Rozwiazania nalezy przesy-
ta¢ mailowo, na adres: cxnews@cxnews.pl, lub umieszcza¢ na stronie internetowej www.facebook.com/
CXNews. Osoba, ktora dobrze rozwiaze krzyzéwke, oraz jako pierwsza przesle rozwigzanie zostanie na-
grodzona upominkiem ufundowanym przez firme Pozegnanie z Afryka, natomiast kolejne 3 osoby dosta-
na kupon rabatowy do wykorzystania w sklepie z aromatyczng kawa i nie tylko - Pozegnanie z Afryka.

Zapraszamy do zabawy!

Z przyjemnosciq informujemy, iz pierwszq osobq, ktéra nadestata rozwiqzanie krzyzéwki z numeru CX News 4/38/2011 byta Pani Dr
Matgorzata Maj z Warszawy, a znumeru 1/39/2012 Pan Grzegorz Herczak.
Zwyciezcom serdecznie gratulujemy!

www.consultronix.pl



SZKOLENIA

Szkolenia

harmonogram*

Data Temat szkolenia Prowadzacy

23 czerwca Dermatoskopia dla zaawansowanych dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek
8 wrzesnia Lasery w medycynie estetycznej dr n. med Piotr Sznelewski

15 wrzesdnia Dermatoskopia i Wideodermatoskopia dr n. med. Grazyna Kamiriska—-Winciorek
29 wrzesnia OCT dr n. med. Joanna Gotebiewska

6 pazdziernika USG okulistyczne lek. med. Pawet Lewandowski

13 pazdziernika UBM lek. med. Pawet Lewandowski

17 listopada USG okulistyczne lek. med. Pawet Lewandowski

prof. Anselm Jinemann, doc. Robert Rejdak,

AR el WetlablFako/Witrektomia dr Jacek Szendzielorz, dr Aleksandra Cholewa

24 listopada Dermatoskopia dla zaawansowanych dr n. med. Grazyna Kamifska-Winciorek

1 grudnia Dermatoskopia i Wideodermatoskopia dr n. med. Grazyna Kamirnska-Winciorek

Za udziat w szkoleniu przyznawane sg punkty edukacyjne

Centrum Szkoleniowe Consultronix
zaprasza na
IV edycja Wetlabow
FAKO/WITREKTOMIA

23-24 listopada 2012
Hotel Rubinstein Krakow

wykladowcy:
prof. Anselm Jinemann dr Jacek Szendzielorz
doc. Robert Rejdak dr Aleksandra Cholewa |

zgloszenia wraz z danymi teleadresowymi prosimy przesyla¢ na adres mgrzesiak@consultronixpllub na numer fax 122902223

www.cxnews.pl

Magdalena Grzesiak
mgrzesiak@cxsa.pl

*Consultronix SA zastrzega
sobie prawo do odwoftania
lub zmiany terminu kursu
w przypadku braku zgfo-
szert minimalnej  liczby
uczestnikéw



"Postep to droga od prymitywnego
przez skomplikowane do prostego”
Wernher Von Braun, 1912 - 1977
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