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Krzysztof Smolarski
ksmolarski@cxsa.pl

Drodzy Czytelnicy!

Mozna smiato powiedzie¢, ze CX News urodzit sie
7 biedy i niedostatku. Zwyczajnie, nie sta¢ nas byto
na skuteczna promocje w periodykach medycznych.

Bylismy dumni po ukazaniu sie pierwszego nu-
meru. Méwigc szczerze, tylko moje zdjecie profilo-
we byto w nim jako takie” Nawet nam na mysl nie
przyszto, ze zaczeto sie co$ znaczacego w historii
Consultronix. Kazde kolejne wydanie byto lepsze, co
zwazywszy na okolicznosci, nie byto takie trudne.

Do dzi$ zachodze w gtowe, jakim sposobem namé-
witem profesoréow Marka Prosta, Jerzego Szaflika
i Zbigniewa Zagdrskiego, by juz od pigtego wyda-
nia zechcieli do nas pisa¢? Dziesigty numer goscit
po raz pierwszy Krzysztofa Piaseckiego, Andrzeja
Mleczke i Sobiestawa Zasade. W 15 obchodzili-
smy z Krzysztofem Jasinskim 40-lecie Teatru Stu,
a od 17 zadomowit sie u nas Witek Beres, Leszek
Mazan i niezyjacy juz Marek Pacufa. W 19 ujaw-
nit sie talent historyczno-literacki naszego ow-
czesnego szefa IT, Zbyszka Mazgaja. Przetomowy
pod wzgledem layoutu byt numer 24, ale w pet-
ni profesjonalny dopiero 35, kiedy nadano nam
numer ISSN 2081-3422. Wtedy tez zadebiutowat,
na tamach naszego magazynu, swoim felietonem
$p. biskup Tadeusz Pieronek.

Warto podkresli¢, ze od samego poczatku CX News
byt w catosci ,tworzony” sitami naszych pracowni-
kéw. Pierwsze cztery wydania robilismy z Jagoda
Pigtek, nastepnie mianowatem sie redaktorem na-
czelnym (piekny tytut!). Prowadzitem CX News'a do
numeru 22, natomiast 23 to sprawka Bozeny Sototy,
a juz teraz Wawrzynczyk, 24-30 Ani Marasek, a na-
stepnie stery przejefa Ula Wszofek, ktéra kierowa-
ta magazynem od 31 do 48 numeru oraz od 59 do
teraz, w miedzyczasie zmieniajac sie w Blichowska.

(o NEWS

MAGAZYN MEDYCZNY

Wydania 49 do 58 redagowata Ania Wachowska,
a robifa to tak dobrze, Ze obecnie kontynuuje ka-
riere w USA. Nad strong graficzng czuwata Danuta
Ney Smolarska — zbieznos¢ nazwisk nieprzypadko-
wa. Natomiast korektg tekstéw — co nie przysparza
jej przyjaciot — zajmuje sie Sylwia Bebenek.

Grafika autorstwa Danuty Ney Smolarskiej
z 11 numeru CX Newsa (2004 rok)

Goscilismy na naszych tamach najwybitniejszych
medykow réznych specjalnosci. Zmieniaty sie im tyl-
ko tytuty przed nazwiskami — czy zatem ,CX News

jest trampoling do kariery"?

Byliwielcy artysci, ludzie nauki, kultury, biznesu, sportu
oraz polityki. A pondto generat, mistrz $wiata, a takze
naczelnik TOPR. Zdarzaty sie ostre polemiki, ale zawsze
bylismy otwarci na rézne punkty widzenia i meryto-
ryczng dyskusje. tacznie przez 20 lat pisato dla nas po-

nad 400 autordw, az 42 z zagranicy z 16 panstw, od
Australii poprzez Kanade, USA, Brazylie, Kuwejt, |zrael
do prawie catej Europy. W tym gronie byto wiecej niz
70 profesoréw, a ponad jedna czwarta to samodzielni
pracownicy naukowi.

Z wielka satysfakcja obserwowalismy naszg konku-
rencje starajaca sie nas kopiowac — jak sie okazywato
— 1o nie takie proste.

Istotny wkiad w rozwoj CX News ma Klub Krakowski,
ktorego 20. cztonkdw byto i jest naszymi felietonista-
mi. Pismo napedza réwniez zapat naszych pracow-
nikéw — redaktorow poszczegolnych dziatéw, ktéd-
rzy dbajg o merytoryke periodyku — przeciez przede
wszystkim jeste$my magazynem medycznym.
Wszystkie nazwiska
Paristwo na stronie www.cxnews.pl.

te  wspaniate znajdziecie

Autorom i Wspotpracownikom chciatbym w tym
miejscu serdecznie podziekowac za wkiad w sukces
jakim jest Magazyn Medyczny CX News, nieprzerwa-
nie wydawany od roku 2000 w 19. tysigcach egzem-

plarzy.

Planowalismy zorganizowa¢ spotkanie wszystkich
autoréw, niestety COVID-19 pokrzyzowat te pla-
ny, ale juz dzi$ zapraszam na 25-lecie CX Newsa we
wrzesniu 2025 roku, gdyz jak prognozuje prof. Marek
Sanak pandemie bedziemy mieli juz za soba.

Ale najwiekszym skarbem jestescie Wy — nasi wier-
ni czytelnicy.

Miedzy innymi dzieki CX Newsowi udato nam sie
stworzy¢ zacne grono przyjaciét Consultronixu, co
jest ogromna wartoscig i kapitatem na przysztosc! ¢

Wydawnictwo: Consultronix SA | ul. Przemystowa 17, 32-083 Balice | biuro@cxsa.pl | www.cxnews.pl
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Anna Kleinert
Heidelberg Engineering

Astronauta Alexander Gerst testuje mozliwosci
diagnostyczne urzadzenia SPECTRALIS® w kosmosie

Wspdtpraca z naukowcami z amerykanskiej agen-
¢ji kosmicznej NASA przynosi coraz wiekszy rozgtos
niemieckiej firmie Heidelberg Engineering, ktérej
specjalisci tworzg unikalne rozwiazania diagnostycz-
ne w skali $wiatowej. Ich sprzet wykorzystywany
jest nie tylko w klinikach okulistycznych w zakresie
wczesnej diagnostyki chordb oczu, ale takze w ce-
lach badawczych.
Zatozona trzydziesci lat temu, przez Christo-
pha Schossa i Gerharda Zinsera, firma Heidelberg
Engineering stworzyla precyzyjne aparaty, ktore
otwierajg nowe mozliwosci w dziedzinie okulistyki,
m.in. sledzenie ruchu gatki ocznej (ang. Eye tracking).
Eye Tracking kompensuje naturalne, nieustanne ru-
chy gatki ocznej, obecne podczas wykonywania ska-
now, w celu uzyskania obrazéw 3D siatkowki w wy-
sokiej rozdzielczosci (do jednego mikrometra). Dla
poréwnania: szeroko$¢ wtosa wynosi okoto 75 pum.

Technologia Eye Tracking gwarantuje wykonywanie
badania zawsze w tym samym punkcie na siatkdwce.
Jest to jedyny sposéb na bardzo szybkie wykrycie na-
wet najmniejszych zmian. Wykorzystanie tej techniki
umozliwia diagnostyke wielu chordb na poczatko-
wym etapie ich rozwoju, co chroni przed utratg wzro-
ku, czy eliminuje powiktania, takie jak np. jaskra, zwy-
rodnienie plamki zottej, retinopatia cukrzycowa, itp.

Firma Heidelberg Engineering specjalizuje sie w roz-
woju i dystrybucji urzadzert medycznych dla okuli-
styki. Sposrod 560 pracownikdw na catym Swiecie
grupa okoto 340 specjalistdw tworzy innowacyjne
projekty i rozwigzania w oddziatach firmy Heidelberg's
Bahnstadt w Skylab i Skyangle.

Historie te zapoczatkowato dwdch wspomnianych li-
derdw, Schoess (ekspert finansowy) i Zinser (fizyk), kto-
rzy wychodzac od przyziemnej idei nie podejrzewali,
ze podbija nig kosmos. Zamierzali opracowac systemy,
dzieki ktorym choroby oczu beda wykrywane fatwiej
i szybciej. Dzi$, trzydziesci lat pdzniej, ten rodzinny biz-
nes z siedziba w Bahnstadt mozemy okresli¢ matym
centrum rozwoju wielkich rzeczy.

okulistyka

Posiadajgc oddzialy w 11 krajach oraz ponad
100 opatentowanych rozwigzan, firma dysponuje
szeroka siecig dystrybutorow. Heidelberg Engine-
ering zaopatruje klientow w 120 krajach. Najwaz-
niejsze rynki zbytu to USA, Chiny i Niemcy. Mimo
to pozostajg wierni swojemu regionowi Ren-Neckar:
JJutaj nasza firma stawiata pierwsze kroki i tutaj po-
zostaniemy’, zapewnia Tilmann Otto, dyrektor dziatu

technicznego i cztonek zarzadu.

Wspotzatozyciel Christoph Schoess wspomina po-
czatki dziatalnosci i to, co udato sie im zbudowac
wraz z niezyjacym juz Gerhardem Zinserem: W tym
czasie postanowilismy stworzy¢ narzedzie do troj-
wymiarowej analizy nerwu wzrokowego, aby po-
maoc okulistom w identyfikacji i skuteczniejszym le-
czeniu choréb oczu. Naszym celem nadrzednym nie
byt zysk finansowy, lecz chcielismy przyczyni¢ sie do
lepszej opieki nad pacjentami; to podejscie, towa-
rzyszace nam od poczatku, jest do dzis gtéwng sitg
napedowa naszego rozwoju” W miedzyczasie marka
ugruntowata swoja pozycje na rynku miedzynaro-
dowym i wraz z kolejnym pokoleniem pracownikéw
ciggle poszerza obszary swojej dziatalnosci.

W Bahnstadt prowadzone s nie tylko prace badaw-
czo-rozwojowe, marketingowe i sprzedazowe, ale
réwniez odbywa sie tutaj montaz urzadzen, prze-
prowadzane s3 testy koncowe, naprawy oraz ser-
wisowanie sprzetu ze wszystkimi komponentami
wyposazenia. Marka Heidelberg reprezentuje zrow-
nowazone podejscie do biznesu. Aparaty nie wyma-
gaja czestej wymiany, moga by¢ uzytkowane przez
dhugi czas, a ich oprogramowanie i funkcjonalnosci
mozna rozbudowywac o kolejne moduty w zalezno-
$ci od indywidualnych potrzeb uzytkownika.

Wraz z przejeciem Medical Communications (2014r)
i Medisoft Limited (2017 r), lideréw rynku w zakresie
elektronicznej dokumentacji pacjentéw w Wielkiej
Brytanii, firma Heidelberg Engineering weszfa w ob-
szar rozwigzan informatycznych dla stuzby zdrowia
oraz stworzyta marke HEIDELBERG EYE EXPLORER.
,Dzieki tym systemom informatycznym moze-

my przechowywac liczne dane i obrazy uzyskane
za pomocg naszych urzadzen i rejestrowac historie
pacjenta’, podkresla Otto opisujac nowa linie pro-
duktéw. Obecnie wiele innowacji istotnych dla oku-
listyki pochodzi z sektora IT. Takze w tej dziedzinie fir-
ma dziata aktywnie, a takze inwestuje wiele srodkow,
aby mie¢ swoj wkiad w rozwdj telemedycyny oraz
sztucznej inteligencji.

Wracajac do tytutowego tematu NASA: Tilman Otto
jestdumny ze wzgledu na podjeta wspdtprace z Ame-
rykanami. Platforma do obrazowania SPECTRALIS®
zostata wybrana do zainstalowania na Miedzynaro-
dowej Stacji Kosmicznej ISS. ,Zbadanie wptywu nie-
wazkosci na ludzkie oko u astronautdw zajeto cztery
miesigce od uruchomienia urzadzenia w 2014 roku.
Badania wykonywano przed, w trakcie oraz po okre-
sie przebywania w przestrzeni kosmicznej’, relacjo-
nuje dyrektor Otto. Platforma badawcza byta w uzy-
Ciu przez cztery lata, do czasu az dwa lata temu nie
zostata zastgpiona przez nowszy model Heidelberg
Engineering, ktdry jest stosowany na Stacji do dzis.
Niemiecki astronauta ESA, Alexander Gerst, rdwniez

uzywat go do przeprowadzania testow.

Wraz ze starzeniem sie populacji coraz wiecej oséb
cierpi na choroby oczu zwigzane z wiekiem, takie jak
m.in. zwyrodnienie plamki zéttej. Jedli choroba nie
zostanie wykryta w odpowiednim czasie nieuchron-
nie wystapig powazne uszkodzenia wzroku, moga-
ce doprowadzi¢ nawet do $lepoty. Nalezy raz jesz-
cze podkredli¢, iz precyzyjna i wczesna diagnoza jest
niezwykle wazna. Pomocne w tym zakresie sa bada-
nia OCT (Optical Coherence Tomography).

W celu zwiekszenia korzysci klinicznych spe-
cjalisci z Heidelberg Engineering wspotpracuja
z naukowcami i lekarzami z catego Swiata — tak-
ze z Uniwersyteckiego Szpitala Okulistycznego
w Heidelbergu. Funkcjonuje $cista kooperacja w za-
kresie ksztatcenia oraz szkolenia. Prywatne placéwki
w regionie moga korzysta¢ z mozliwosci testowania
najnowszych rozwiazan w okulistyce, dostarczanych
przez wysoce cenionego lokalnego producenta. ¢

www.consultronix.pl



dr n. med. Maciej Bednarski
dr n. med. Karolina Boninska
dr n. med. Stawomir Cisiecki

Centrum Medyczne Juliandw w todzi

ANTERION® - nowa era wizualizacji

Kolejny  sprzet firmy Heidelberg
Engineering dofaczyt do wyposaze-
nia Centrum Medycznego Julianéw.
ANTERION® to najnowsze urzadzenie
niemieckiego producenta stynace-
go z doskonatej jakosci oferowanych
ustug. System ten daje nowe mozli-
wosci obrazowania struktur przednie-
go odcinka gatki ocznej. Uzyta tech-
nologia OCT swept-source pozwala
na uzyskanie obrazéw wysokiej roz-

dzielczosci w bardzo krétkim czasie.

Za pomocy tej zaawansowanej plat-
formy diagnostycznej mozna wyko-
nac¢ topografie oraz tomografie ro-
gowki, pomiary struktur przedniego
odcinka, pomiary dtugosci osiowej
gatki ocznej, a takze kalkulacje so-

czewki. ANTERION® jest niezwykle
przydatny w chirurgii za¢my, rogowki
— w tym chirurgii refrakcyjnej, w dia-
gnostyce schorzen przedniego odcin-
ka, czy tez wizualizacji struktury ciafa
rzeskowego w dotychczas niespoty-
kanej jakosci. Obrazowanie wykonu-
jemy przy uzyciu czterech dostep-
nych modutéw. S3 nimi odpowiednio:
Imaging App, Cornea App, Cataract
App oraz Metrics App.

Imaging App jest podstawowg for-
ma obrazowania w  platformie
ANTERION®. Imponujace swa dokfad-
noscig zdjecia struktur catego przed-
niego odcinka utatwiajg ocene po-
szczegolnych jej sktadowych - od
przedniej powierzchni rogéweki do tyl-

ModutImaging App - zapalenie bfony naczyniowej
w odcinku przednim; rzekomosoczewkowos¢

Modut Cataract App

www.cxnews.pl

nej powierzchni soczewki. Diagnosty-
ka staje sie szybka, precyzyjna, z moz-
liwoscig wykorzystania funkgji typu
follow-up.

Cornea App dostarcza informacje
o krzywiznie oraz topografii przedniej
i tylnej powierzchni rogéwki. Ponadto
wylicza catkowita moc rogéwki, pa-
chymetrie, a takze umozliwia analize
czofa fali (wavefront).

Cataract App pozwala na wykony-
wanie pomiaréw przydatnych przed
planowana operacja za¢my. Doty-
czg one analizy rogowki, gtebokosci
komory przedniej, grubosci soczew-
ki, czy dtugosci osiowej gatki oczne;j.
Zoptymalizowana technologia OCT

Modut Cornea App

Modut Metrics App - odtqczenie ciata
rzeskowego w wybranych przekrojach

swept-source gwarantuje dokfad-
nos¢ pomiardw oraz wysoka rozdziel-
czo$¢, nawet przy zaawansowanej
nieprzeziernosci soczewki.

Mozliwos¢  oszacowania catkowitej
mocy rogowki prowadzi do wyboru
odpowiedniego implantu. Formuta
Barreta pozwala na kalkulacje socze-
wek torycznych.

Metrics App dostarcza obrazy w prze-
kroju radialnym. Pomiaréw mozna do-
kona¢ automatycznie badz manualnie,
dostosowujac je do wybranych przy-
padkéw  klinicznych. Modut  Metrics
poza standardowymi parametrami
mierzy m.in. objetos¢ komory przed-

niej, grubos¢ oraz krzywizne soczewki.

okulistyka



okulistyka

www.consultronix.pl



Podsumowujac, platforma ANTERION® stwarza nowe perspektywy obrazowania przedniego odcinka oka, dzieki mozliwosci wykonania petnej diagnostyki
OCT przy pomocy jednego urzadzenia. &

www.cxnews.pl okulistyka



Kamil Sroda
ksroda@cxsa.pl

Diagnostyka okulistyczna w czasach koronawirusa

Niesamowite, jak niewielki patogen potrafi wptynac
na zycie kazdego cztowieka na Ziemi. W ostatnich
miesigcach wiele aspektéw naszej codziennosci
zmienito sie diametralnie.

Lekarze z oczywistych wzgledow naleza do grupy
0s6b, ktéra jest szczegdlnie narazona na kontakt
z SARS-CoV-2. Specyfika badan i zabiegéw okuli-
stycznych wymaga czesto bezposredniej stycznosci
Z pacjentem, co w pofgczeniu z wiedza, ze koronawi-
rus moze by¢ obecny w filmie fzowym i wydzielinie
worka spojowkowego, a takze w aerozolu z wydy-
chanego powietrza sprawia, iz okulisci musza zacho-
wac w trakcie pracy szczegdlng ostroznosc.

Czy wspdtczesna technologia pozwala ograniczyc
ryzyko? Odpowiedz jest twierdzaca.

Podstawowg formg zabezpieczenia jest stosowa-
nie srodkéw ochrony osobistej i unikanie fizyczne-
go kontaktu z pacjentem, najlepiej z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci lub z zastosowaniem
barier ochronnych. Majac to na uwadze, firma
Consultronix postanowita wyprodukowac spe-
cjalne przestony na kazdy typ stacjonarnej lampy
szczelinowej, co skutecznie ogranicza bezposred-
ni kontakt z wydychanym przez badanego stru-
mieniem powietrza. Trudniejszg kwestig jest wyko-
rzystanie tego typu oston do wiekszych urzadzen,
gdzie odlegtos¢ do osoby badanej jest niewielka.
Jednak i tu wiele firm, jak na przyktad Heidelberg
Engineering, przygotowato na swoje sprzety spe-
cjalne ochronne akcesoria.

W ten sposob niemiecki producent dat mozliwos¢
dodatkowej ochrony uzytkownikom multimodal-
nych platform OCT: SPECTRALIS® i ANTERION®.

Wspomniana multimodalnos¢ jest kolejnym waznym
aspektem korzystnie wplywajacym na zmniejszenie
ryzyka zakazenia. Urzadzenia wielofunkcyjne pozwala-
ja na wykonywanie kilku badan przy jednym aparacie.
Dzieki temu pacjent ma mniejszy kontakt z réznymi
sprzetami w gabinecie, a co wiecej nie musi przemiesz-
czac sie miedzy pomieszczeniami. W efekcie sama dia-
gnostyka trwa zdecydowanie krécej. SPECTRALS® to

okulistyka

OCT SPECTRALIS® z przestonq ochronng, Heidelberg Engineering

od lat rozwijana platforma OCT, ktéra pozwala uzyt-
kownikom na zbudowanie aparatu z wybranych przez
siebie modutéw. | tak poza klasycznymi funkcjami do
badania OCT siatkéwki czy do badan jaskrowych, sys-
tem moze zosta¢ wyposazony w Angio-OCT, a takze
klasyczng angiografie fluoresceinowa, indocyjanino-
wa, czy autofluorescencje. Warto doda¢, ze to tylko
kilka z kilkunastu dostepnych modutow. W kazdym
momencie uzytkownik ma dostep do konfokalnych
skandw laserowych siatkdwki z podgladem na zywo.

Natomiast ANTERION® to platforma OCT do przed-
niego odcinka oka, dzieki ktérej otrzymujemy zdjecia
znakomitej jakosci. Pozwala na rozbudowe do funkgjo-
nalnosci biometru (réwniez opartego o pomiary OCT!)
oraz zaawansowanej topografii. Dostepny jest takze
modut metryczny do pomiaréw w przedniej komorze
i standaryzowanej oceny katéw przesaczania.

Innym przykladem urzadzert multifunkcyjnych, ktére
pozwolg skréci¢ czas badania i zmniejszy¢ , wedréwke”
pacjentdw, s3 stacje diagnostyczne Visionix. Aparaty
te wykonujg szereg pomiaréw automatycznie, a pet-
na diagnostyka dla obojga oczu trwa zaledwie okoto

90 sekund.

W najpopularniejszej wersji urzadzenie VX120+ po-
zwala na przeprowadzenie takich pomiaréw jak: refrak-

Cja, keratometria, aberrometria, tonometria (te akurat
w czasie pandemii warto wykona¢ inng metoda niz
Puff), topografia, pachymetria, kamera Scheimpfluga
(pomiar katow przesaczania, pachymetria), pupilome-
tria. Obecnie dostepna jest nowa edycja wzbogacona
o pomiary pod katem diagnostyki zespotu suchego
oka. Jeden aparat mozemy wiec wykorzysta¢ do bar-
dzo kompleksowej diagnostyki okulistycznej. Visionix
w trakcie pandemii wprowadzit rozwigzania zdalne-
go sterowania. Niektdre systemy tej firmy, jak wspo-
mniane stacje diagnostyczne, mozna obecnie obstugi-
wac przy pomocy tabletu. Z racji tego, ze badanie jest
w petni automatyczne, niezbedne w takim wypadku
jest jedynie ustawienie pacjenta przy urzadzeniu, a dal-
sz3 czes¢ badania mozna prowadzi¢ zdalnie i analizo-
wac wyniki z bezpiecznej odlegtosci.

Kolejny aparat tego producenta to Eye Refract™. Stuzy
on do pomiaru refrakgji i doboru korekgji okularowej
w oparciu o sztuczng inteligencje. W przypadku tego
systemu dostepne jest petne wsparcie telemedyczne.
Uzytkownik moze zdalnie sterowa¢ aparatem z do-
wolnego miejsca na Ziemi lub zdalnie/wirtualnie asy-
stowac osobie obstugujacej go na miejscu.

Rozwdj telemedycyny w dobie koronawirusa wyraznie

przyspieszyti przyktaddw tego typu pojawia sie na ryn-
ku coraz wiecej. Szczegdlnie widoczne jest to przy apa-

www.consultronix.pl



raturze stuzacej do obrazowania dna oka. Z takich roz-
wigzan korzysta Optos, ktéry produkuje skaningowe
laserowe oftalmoskopy pozwalajace na wykonywanie
skandw dna oka w mniej niz 0.5 sekundy, bez korzy-
stania z mydriatykéw. Co jednak najwazniejsze, skany
s3 wykonywane w rewolucyjnym zakresie katowym
— 200 stopni dla pojedynczego zdjecia. Producent za-
dbat réwniez o to, by przegladanie i analiza wynikow
mogty odbywac sie zdowolnego miejsca.

Rozwazajgc zakup sprzetu okulistycznego warto
w obecnej sytuacji zastanowic sie nad wyborem au-
tomatycznego foroptera, zamiast standardowych

Urzqdzenie Eye Refract™ do
doboru korekcji okularowej ze
wsparciem sztucznej inteligencji

foropteréw manualnych lub korzystania wytacznie
z oprawek probierczych i kasety szkiet probnych.
W urzadzeniach, takich jak VX65 Visionix mozliwe
jest sterowanie za pomoca tabletu i zachowanie
bezpiecznej odlegtosci od pacjenta, co nie jest osig-
galne w przypadku klasycznej formy badania.

Rosnie rola bezkontaktowego screeningu. Przeno$ne
autorefraktometry pediatryczne Plusoptix stosuje sie
z odlegtosci 1 m od pacjenta. Nalezy doda, ze aparat
dziata na zasadzie emisji Swiatta podczerwonego, nie
ma wiec zadnej przeszkody, by pomiedzy badajgcym
a pacjentem znajdowata sie np. szklana przestona. Po-
miar trwa 0.5 sekundy i jest wykonywany bez pora-
zania akomodacji. Na jego podstawie mozemy wnio-
skowac o koniecznosci przeprowadzenia poszerzonej
diagnostyki. To szybkie oraz bezkontaktowe badanie
daje uzytkownikom bardzo wiele informadji, takich
jak: mierzona obuocznie refrakcja (sfera, cylinder, o3
cylindra), Srednice Zrenic, odlegtos¢ pomiedzy Zreni-
cami, mapy refleksow rogéwkowych (wskaznik po-
mocny przy ocenie zeza), a takze retroiluminacja po-
zwalajaca na zaobserwowanie zmetnienia osrodkow

optycznych (np. przy za¢mie wrodzonej).

Badanie wykonywane za pomocq
autorefraktometru Plusoptix A12C

Jak wida¢ przyktady wykorzystania aparatury sprzy-
jajace bezpiecznej diagnostyce mozna by mnozyc.
Dobrze, ze postep technologiczny jest na tyle za-
awansowany, ze rynek jest w stanie blyskawicznie
reagowac i dostosowywac sie do ,nowej rzeczywi-
stosci”. Pozostaje tylko mie¢ nadzieje, ze przedsta-
wione rozwigzania bedziemy mogli jak najszybciej
doceni¢, nie tylko ze wzgledu na panujaca pande-
mie, ale przede wszystkim jako usprawnienie w co-
dziennej pracy. ¢

Aplikacja do planowania laserowej terapii siatkowki
- NAVIGATE APP firmy OD-0OS

Paulina Zurawska
pzurawska@cxsa.pl

Placowki naukowe, ze wzgledu na sytuacje zwia-
zang z COVID-19, coraz intensywniej korzysta-
ja z mozliwosci prowadzenia wyktaddw i kurséw
on-line. Ale czy obecna rzeczywistos¢ daje moz-
liwos¢ poszerzania wiedzy w zakresie nowych
technologii w laseroterapii? Firma OD-OS GmbH
(Teltow, Niemcy), producent jedynego na $wiecie
lasera do nawigowanej terapii siatkdwki Navilas®,
prezentuje ciekawe rozwiazanie.

www.cxnews.pl

NAVIGATE APP to darmowa, dostepna na iPada apli-
kacja, ktérg mozna pobrac z Apple App Store. Pozwa-
la zardwno osobom doswiadczonym, jak i uczacym
sie na zdobywanie wiedzy dotyczacej planowania
laseroterapii bez koniecznosci uzywania lasera. Apli-
kacja zostata zaprojektowana jako narzedzie wspie-
rajace edukacje, a takze umozliwia opracowanie stra-
tegii dla réznych przypadkéw chordb i zwyrodnien
okulistycznych. Obstuga NAVIGATE APP jest mozliwa
on-line oraz podczas pracy z laserem. Plan terapii wy-
Znacza sie wstepnie na zaimportowanych obrazach
OCT, OCT-A lub FA. Nastepnie mozna dokonac symu-
lacji laserowania, co pozwala na szczegdtowa analize

zaimplementowanego schematu.

Dyrektor marketingu firmy OD-OS, Stefanie Gehrke,
podkredla, iz aplikacja ta ,moze pomdc studentom
poznac i leczy¢ specyficzne przypadki oraz choroby,
a takze pogtebic praktyke”

NAVIGATE APP do planowania
laserowej terapii siatkéwki

NAVIGATE APP powstata, aby pomdc studentom
zapozna¢ sie z technikg planowania terapii przed
rozpoczeciem wiasnej praktyki laserowania. Jest
réwniez przydatna podczas wykfadéw on-line lub
webinaréw, gdzie prowadzacy moze udostepniac
swoj ekran i pokazywac rézne przypadki kliniczne
oraz sposoby terapii.

Zapraszam do kontaktu w celu uzyskania szczegdto-
wych informacji na temat prezentowanej aplikacji. &

okulistyka



prof. dr hab. n. med. Zbigniew Zagorski
Osrodki Chirurgii Oka Profesora Zagorskiego

www.nowa.ocho.pl

Moje doswiadczenia z firma Oertli

W latach  1974-75

na stypendium w Klinice Okulistycz-

przebywatem

nej Uniwersytetu w Gandawie, kiero-
wanej przez prof. Francois. Pewnego
dnia zostalismy zaproszeni do Kliniki
w Antwerpii, gdzie obserwowalismy
nowatorskie operacje wykonywane
przez prof. Rudolfa Kiéti z Uniwersyte-
tu w Zurichu (uznany byt za pioniera
w Europie). Byly to witrektomie gtéw-
nie w krwotokach do ciata szklistego
i wszyscy bylismy zszokowani moz-
liwosciami tej metody. Prof. KIoti, we
wspotpracy z firmg Oertli Instrumente
AG, opracowat pierwszy mechanicz-
ny witrektom w 1971 roku (w tym sa-
mym roku prof. Machemer opubliko-
wat podstawy witrektomii przez pars
plana), a aparat do witrektomii VitroCat
w 1974 roku.

Po powrocie do Polski niestety nie
byto szans na wprowadzenie powyz-
szej metody ze wzgledu na brak moz-
liwosci szkolenia i sprzetu. Taka okazja
nadarzyta sie w latach 1985-86, kiedy
przebywatem w Niemczech w Klinice
w Erlangen kierowanej przez prof.
Naumanna, w ramach stypendium
fundacji Humboldta. Byto to miejsce,
gdzie wykonywano wszystkie nowo-
czesne procedury, w tym fakoemul-
syfikacje za¢my, przeszczepy rogéwki,
operacje przeciwjaskrowe i witrekto-
mie przez pars plana. Pracowatem tam
gtéwnie naukowo, klinicznie najbar-
dziej interesowata mnie chirurgia
przedniego odcinka — operacje za-
¢my, jaskry oraz przeszczepy rogowki.
Po zakoriczeniu stypendium w 1986
roku, a nastepnie powrocie do kraju
zostatem oddelegowany przez Rekto-
ra Akademii Medycznej w Lublinie do
zorganizowania i prowadzenia nowo
powstatego oddziatu okulistycznego
w WSZZ w Biatej Podlaskiej. Poniewaz
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byta mozliwos¢ ubiegania sie o grant
na zakup sprzetu z Fundacji Hum-
boldta, ztozytem wniosek o aparat do
witrektomii VitroCat firmy Oertli. Zo-
stat on zaakceptowany i w 1988 roku
otrzymalismy urzadzenie, a jego uro-
czyste przekazanie odbyto sie w obec-
nosci prof. Naumanna. Poniewaz moje
doswiadczenie w  witrektomii  byto
niewielkie ograniczatem sie do usu-
wania krwotokow i zmetnien w ciele
szklistym, ale aparat stuzyt rowniez do
aspiracji mas w zewnatrztorebkowej
ekstrakcji za¢my oraz do kapsulekto-
mii przedniej z zastosowaniem diater-
mii, a takze witrektomii przedniej przy
za¢mach powiktanych.

W tym czasie w Polsce pionierem
w zakresie witrektomii byt prof. Jerzy
Nawrocki, ktéry rozpoczat pierw-
sze operacje szkolac sie w  Klini-
ce w Monachium. Przebywat takze
na stazu u prof. Machemera, tworcy
tej metody, w Uniwersytecie Duke
w Durham w USA. W latach 1990-91
doskonalit swoje umiejetnosci w Mo-
nachium u prof. Gabela jako stypen-
dysta Fundacji Humboldta. W Polsce
przez szereg lat réwniez wykorzysty-

wat urzadzenia firmy Oertli.

W 1991 roku po wygraniu przeze mnie
konkursu na kierownika Katedry i Kli-
niki Okulistyki AM w Lublinie, VitroCat
przywedrowat do niej i byt wykorzy-
stywany nie tylko przy operacjach
za¢my, ale dodatkowo do szkolenia
kolegéw w witrektomii tylnej. Tutaj
przydaty sie kontakty ze stypendium
w Gandawie. Zaprzyjaznitem sie tam
z dr. Tedem Stranskym, ktéry po po-
wrocie do Standw rozpoczat praktyke
w Evansville w stanie Indiana i zainspi-
rowany przez prof. KI6ti poswiecit sie
chirurgii siatkdwki z zastosowaniem

Platformy chirurgiczne Oertli, od lewej: OS 4, Faros, CataRhex 3

witrektomii. Pozwolito to na wyjazd
na staze szkoleniowe dwojga wspot-
pracownikéw z Kliniki — obecnie prof.
Jerzego Mackiewicza oraz dr Anny
Mankowskiej. Nastepnie  doskona-
lili oni swoje umiejetnosci w Polsce
z udziatem gosci z zagranicy, w tym
parokrotnie dr. Stransky'ego, i dzieki
temu leczenie chorodb siatkowki w Lu-

blinie osiggneto wysoki poziom.

Dalsze kontakty z produktami Oertli
rozwinety sie juz w obecnym stule-
ciu, po zorganizowaniu Osrodkdw
Chirurgii Oka w Nateczowie, a kolej-
no w Rzeszowie, Krakowie i Nowym
Saczu. Pierwszymi byty aparaty OS3,
do fakoemulsyfikacji i witrektomii,
ulokowane w Rzeszowie oraz Kra-
kowie, nastepnie mafe, przenosne
urzadzenia CataRhex, a w koncu naj-
nowszej generacji OS 4. Ostatnio po-
zyskalismy najswiezszy model Farosa,
ktory zastapit wystuzony OS3 w Rze-
szowie. Obecnie posiadamy 7 syste-
moéw Oertli we wszystkich Osrodkach,
w tym dwa OS 4, co jest korzystne za-
rowno ze wzgledu na ich doskonaty
jakos¢, ale takze ujednolicenie zuzy-

walnych akcesoriéw. W ciaggu 13 lat
wykorzystujac sprzet Oertli wykona-
lismy ponad 30 000 operacji za¢my
i ponad 6 000 witrektomii. Wspotpra-
cujemy w tej dziedzinie z reprezentu-
jaca producenta firma dystrybutorskg
Consultronix SA. Co ciekawe, pierw-
szy mdj kontakt z Prezesem tej fir-
my, Panem Krzysztofem Smolarskim,
wtedy przedstawicielem Coherenta,
miat miejsce juz w 1989 roku w Biatej
Podlaskiej, kiedy to zakupilismy laser
argonowy +YAG w tym czasie najno-
woczesniejszy w Polsce.

Poniewaz  portfolio  Consultronix
tworzg flagowi producenci sprze-
téw medycznych, m.in. Heidelberg
Engineering, wspdtpracujemy  réw-
niez w innych segmentach wyposa-
Zenia okulistycznego, mam nadzieje,
ze z obopding korzyscia.

Z okazji 20-lecia magazynu medycz-
nego CX News zycze firmie, jak i re-
daktorom wielu dalszych sukceséw,
a sobie kolejnych lat owocnej wspot-
pracy z firma Consultronix. ¢

www.consultronix.pl



prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak

Przewodniczacy Stowarzyszenia Chirurgow Okulistow Polskich
Kierownik Kliniki Okulistyki Ogolnej SPSK 1 w Lublinie
Prorektor ds. Umiedzynarodowienia i Cyfryzacji Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Rozmowa z prof. Robertem Rejdakiem

Agnieszka Sotota: Szanowny Panie Profesorze,
w kuluarach moéwi sie, ze firma Consultronix to tram-
polina do sukcesu. Jak Pan skomentuje to stwierdze-
nie z perspektywy dtugoterminowej wspotpracy?
Prof. Robert Rejdak: ,Trampolina do sukcesu"to bar-
dzo trafne okreslenie, uzywane przez tych, ktorzy
znajg Consultronix. Ja osobiscie zgadzam sie z tym
i potwierdzam, ze funkcjonuje ono na rynku me-
dycznym od lat. Aby nie by¢ gotostownym, przy-
tocze po krétce moja historie z firma. Znajomos¢
z charyzmatycznym i jakze energetycznym Krzysz-
tofem Smolarskim - prezesem firmy, zaczefa sie
przeszto dwadziescia lat temu. Poczatku dopatru-
je sie juz w trakcie wspotpracy z prof. Zbigniewem
Zagorskim. Pierwsze pozytywne wrazenia oscylo-
waty wokot doskonale skomponowanej oferty: od
urzadzen diagnostyki okulistycznej po mikrochirur-
gie, narzedzia, preparaty i inne akcesoria niezbedne
na kazdym oddziale okulistycznym. Wysoka jakos¢
aparatow oraz nowatorskie rozwigzania sprawity,
ze Consultronix zawsze byt przeze mnie postrzega-
ny jako firma wyznaczajgca nowe standardy.

Kolejnym momentem, ktéry zaciesnit partnerstwo byt
pomyst na swiadczenie szkolen dla lekarzy chirurgdw.
Zostatem wéwczas zaproszony do grona wyktadow-
cédw na szkolenia Wetlabowe organizowane przez fir-
me Consultronix. Miatem okazje uczy¢ miodych okuli-
stow sztuki operadji witreoretinalnej i dzieli¢ sie z nimi
swojg wiedza czy umiejetnosciami. To doswiadczenie
odegrato znaczaca role w mojej karierze zawodowej,
poniewaz postanowitem iS¢ droga szkolen i kontynu-
Uje tg dziatalno$¢, az do dnia dzisiejszego. Tak dotar-
tem do szwajcarskiego Lugano — znakomitej i cieszacej
sie renomg szkoty ESASO, z ktérag mam przyjemnosc
wspdtpracowad, a ktérej filia znajduje sie réwniez
w moim miescie — Lublinie. Trampolina sukcesu ma tu-
taj swoje odbicie i wyniosta mnie do grona $wiatowych
lideréw w dziedzinie witreoretinalnej.

Kolejng sprawa, ktorg chciatbym poruszy¢ jest fakt,
ze dzieki uprzejmosci Prezesa Smolarskiego, wiele razy
mogtem jako pierwszy w Polsce testowa¢ najnowo-
cze$niejsze technologie chirurgiczne. Zaliczam do nich
przede wszystkim witrektom OS 4 szwajcarskiej frmy
Qertli Instrumente AG. Korzy$¢ byta zawsze obopdina

www.cxnews.pl

—firma uzyskiwata ode mnie rzetelng opinie, natomiast
ja miatem mozliwos$¢ usigs¢ za sterami prestizowych
urzadzen, ktére wzbogacity moje doswiadczenia.

Réwniez kontakty osobiste z pracownikami firmy za-
wsze dostarczajg pozytywnych wrazen. Za$ ciagle
wzbogacana oferta utrzymuje nas w statych relacjach
biznesowych.

Jest Pan zaangazowany w dziatalnos¢ Stowarzy-
szenia Chirurgéw Okulistéw Polskich, a pod Pana
skrzydtami Towarzystwo nabrato nowego charak-
teru i wymiaru. Prosze nam opowiedzie¢ czym sie
wyrozniacie oraz jak dziatacie.

Stowarzyszenie Chirurgdéw Okulistow Polskich dziata
juz 12 lat, a od dwdch jestem jego Przewodniczacym.
Wraz z zarzadem, do ktérego nalezg czotowi przedsta-
wiciele z dziedziny chirurgii okulistycznej, mamy za-
szczyt rozwijac i prowadzi¢ tg znamienita organizacje.

Mozemy wspotpracowac z catym szeregiem wybit-
nych przedstawicieli polskiej i Swiatowej chirurgii. Cia-
gle poszerzamy nasze grono o kolejnych cztonkéw,
ktorzy reprezentuja rézne grupy wiekowe, poziomy
Zaawansowania oraz wtajemniczenia w techniki oku-
listyczne. Dlaczego o tym mdéwie? Poniewaz okulisty-
ka to dziedzina, ktéra jest szeroka, a co wiecej bardzo
dynamicznie sie rozwija. Mamy dzi$ dostep do naj-
nowszych rozwigzan, urzadzen czy metod operacyj-
nych. Zalezy nam, aby w szeregach naszej organiza-
¢ji byli okulisci o réznych stopniach zaawansowania,
od tych uczacych sie lekarzy stazystow az po grono
profesorskie. Wspdlnie rozwijamy nasze umiejetnosci,
poszerzamy wiedze i zdobywamy doswiadczenia.

Stowarzyszenie Chirurgéw Okulistéw Polskich ma
te ambicje, aby przede wszystkim nie konkurowac
7 Polskim Towarzystwem Okulistycznym, ale wzajem-
nie sie uzupetnia¢. Utrzymujemy partnerskie relacje
na wielu pfaszczyznach, rozmawiajac podczas kon-
gresow, szkolen, konsultujac publikacje artykutow czy
wydanie ksigzek.

Wspotpracujemy z czasopismem: ,Ophthalmology
Journal” Do naszego grona nalezy réwniez prof. Ma-
rek Rekas — Konsultant Krajowy, ktoérego dziatania

i inicjatywy wspieramy. Zapraszamy do wspotpra-
cy i debaty takze pozostate Towarzystwa, po to, aby
reagowac na aktualne sytuacje, takie jak np. pande-
mia koronawirusa. Obecnie intensywnie wspotpra-
cujemy w tej sprawie, by usprawnic¢ dziatania stuzby
zdrowia w szpitalach, w tych jakze trudnych i nie-

standardowych warunkach.

Pandemia COVID-19 zmienita nasza rzeczywistosc.
Czy Panstwo jako Stowarzyszenie wydajecie reko-
mendacje, wskazowki dotyczace pracy w szpitalach,
przychodniach w obecnych warunkach?

Jest to wazne pytanie, a jednocze$nie kluczowe za-
gadnienie dla catej medycyny, spoteczenistwa, ale tez
biznesowych aktywnosci. My jako Stowarzyszenie za-
angazowalismy sie od poczatku w opracowywanie no-
wych form pracy w warunkach pandemii. Pierwszym
krokiem byto wspomniane juz podjecie wspdtpracy
z prof. Markiem Rekasem, ktéry w marcu wydat reko-
mendacje prawne jako Konsultant Krajowy. Druga jego
rekomendacja zostata opublikowana 1 maja i dotyczy-
ta wykonywania planowych operacji za¢m.

Ponadto, jako Prezes Stowarzyszenia bytem przed-
stawicielem naszego kraju w obradach miedzy-
narodowego towarzystwa, ktére przyjeto nazwe
EUROCOVCAT. Organizacja ta skupia chirurgéw z ca-
tej Europy. Opracowalismy wspdlnie europejskie re-
komendacje, ktére znalazly sie w czerwcowym nu-
merze EuroTimes (www.issuu.com/eurotimes/docs/
et_25-6_lowres przyp. red.).

Dodatkowo nasze Stowarzyszenie powotato Akademie
SCOP, w ramach ktérej odbyty sie szkolenia m.in.: spo-
sobu pracy w warunkach pandemii, wykonywania
procedur czy dziatalnosci programoéw lekowych AMD.
Ponadto organizujemy webinaria dotyczace tematéw
z dziedziny okulistyki. To bardzo ciekawa i warto$ciowa
forma przekazu wiedzy. W tym kierunku nasza Organi-
zacja bedzie podazata, aby rozwijac te szkolenia, pro-
mowac oraz szukac¢ tematdw, ktére wzbudza zainte-
resowanie odbiorcow. Pomystéw mamy wiele, checi
jeszcze wiecej, motywacja do dziatania rosnie, tak jak
wzbogaca sie grono naszych cztonkéw i stuchaczy. ¢
7 prof. Robertem Rejdakiem
rozmawiata Agnieszka Sotota
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Bartlomiej Chmielewski
Centrum Medyczne SANITAS
w Lublinie

Faros - precyzja w szwajcarskim wydaniu

Przez dtugie lata wspotpracowalismy z firma Alcon
w zakresie aparatury do fakoemulsyfikacji, aczkol-
wiek przyszedt czas na zmiany. Koricem 2019 roku
zarzad szpitala podjat decyzje o unowoczesnieniu
bloku operacyjnego opierajac sie na przekonaniu,
ze Sanitas ze wzgledu na zaufanie jakim zostat ob-
darzony przez pacjentéw, powinien zapewni¢ im
najwyzszy standard ustug operacyjnych.

poprzez unowoczesnienie sprzetu oraz dostep do
nowych rozwigzan i technologii.

Po analizie rynku dotarlismy do firmy Oertli. Pierw-
sze skojarzenie ze szwajcarska precyzja wzbudzito
nasze zainteresowanie i che¢ zapoznania sie bli-
zej z oferta. Tak nawigzalismy wspotprace z mar-
ka spod znaku orta, symbolizujgcego doskonatos¢

Platforma chirurgiczna Faros firmy Oertli na sali operacyjnej w CM SANITAS w Lublinie

Szukalismy dostawcy, ktory podobnie jak my jest li-
derem w swojej branzy. Jako wytyczne przy wybo-
rze przyjelismy przede wszystkim doswiadczenie,
merytoryke i opieke okotosprzedazowa. Naszym
celem jest zapewnienie pacjentom bezpieczen-
stwa oraz zagwarantowanie, ze operacja usunie-
cia za¢my jest kontrolowana na kazdym etapie: od
sterylnych materiatéw jednorazowych po innowa-
cyjne technologie minimalizujace ryzyko wysta-
pienia jakichkolwiek powiktan. Ponadto zalezato
nam na podniesieniu komfortu pracy chirurgéw
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i niezawodnos$¢. Fakoemulsyfikator Faros firmy
Qertli stanat na naszym bloku operacyjnym. Ma-
szyna na pierwszy rzut oka wyglada niepozornie,
zeby nie powiedzie¢ skromnie, w poréwnaniu
z tym do czego bylismy przyzwyczajeni. Natomiast
spektrum mozliwosci tego urzadzenia ujawnito sie
juz podczas pierwszych operacji. Nie ukrywam,
ze niektorzy chirurdzy mieli sporo obaw czy nie-
pewnosci, zwtaszcza, ze nowy zotto-czarny aparat
w niczym nie przypominat swojego poprzednika
— masywnego i zwracajagcego uwage ze wzgledu

na swoje gabaryty. Pierwsze dni pracy z Farosem
odbyly sie pod okiem inzyniera aplikacyjnego
z ramienia dystrybutora. Jego wskazéwki, sugestie
byty dla nas niejednokrotnie nieoceniona pomoca.
Inzynier asystujac przy zabiegach pozwolit poczu¢
sie nam pewnie w trakcie oswajania sie z zakupio-
na technologia.

Waznym aspektem wspotpracy byto wsparcie
marketingowe od dostawcy, ktére umozliwito
nam dotarcie do szerokiego grona odbiorcéw
z wiadomosciag o tym, ze w Lublinie zagoscita
szwajcarska jakos¢ w zakresie operatywny mikro-
chirurgicznej. Funpage Sanitas na portalu spo-
tecznosciowym informowat naszych adresatow
o nowej technologii, ktéra zdecydowanie wptywa
na jakos¢ widzenia, a tym samym komfort zycia.
Sciany poczekalni przyozdobity plakaty dla pa-
cjentdw, opisujace przebieg operacji za¢my oraz
oferte leczenia w naszym osrodku. Do dyspozycji
otrzymalismy krotkie ulotki informacyjne dla zain-
teresowanych zabiegiem. Naszym zamierzeniem
jest uswiadamianie, jak wazna jest walka o swoj
wzrok niezaleznie od wieku. Producent zadbat
o detale dostarczajac nam piekne zdjecia unikal-
nych, precyzyjnych narzedzi, bedacych elemen-
tem sktadowym aparatu Faros.

Co prawda praca na nowym urzadzeniu, ze wzgle-
du na pandemie COVID-19, zostata chwilowo
wstrzymana, jednak po przerwie ruszylismy z ope-
ratywa na tyle, na ile pozwolity na to obecne wa-
runki. Cieszymy sie jednoczesnie, ze podjelismy
decyzje o wymianie aparatu na platforme Faros,
poniewaz zwiaszcza teraz potrzebujemy gwaran-
qji i bezpieczenstwa. Jednorazowe materiaty ope-
racyjne dostarczane do kazdego zabiegu oraz
certyfikowane osprzety wielorazowe dajg naszym
pacjentom pewnos¢ niezawodnych procedur. Do-
taczajac do grona zadowolonych uzytkownikow
aparatow szwajcarskiego producenta, mamy po-
czucie, ze zrobilismy wszystko, aby nasi klienci mieli
najwyzszy poziom ustug, dzieki czemu beda mogli
cieszy¢ sie petnym komfortem widzenia na dtuzej.
.
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Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

Nowoczesne techniki przeszczepéw rogowki

w | Klinice Okulistyki PUM w Szczecinie

Choroby rogéwki stanowig obecnie
jedno z najwiekszych wyzwan dla
wspotczesnej okulistyki. Do najczest-
szych problemdéw naleza stany zapal-
ne, keratopatia zwigzana z usunie-
ciem zac¢my, stozek rogowki, blizny
pourazowe badZ pozapalne, a takze
dystrofie rogéwki. Wymienione cho-
roby moga powodowac znaczne po-
gorszenie ostrosci widzenia lub na-
wet utrate wzroku, przy zachowanej
prawidtowej morfologii pozostatych
tkanek oka. W wielu wypadkach je-
dynym, skutecznym leczeniem pozo-
staje przeszczep rogdweki. Transplan-
tacja rogowki w skali kraju jest jednak
procedurg wykonywang zbyt rzadko
w stosunku do potrzeb. Liczba pa-
cjentow oczekujacych na ten zabieg
przekracza 3 tys. (dane na 31 grud-
nia 2017 r). Sredni czas oczekiwa-
nia na przeszczep rogéwki w trybie
pilnym wynosi 320 dni, a w trybie
planowym - 779 (dane na 2018 r.).
Wychodzac naprzeciw tym proble-
mom, w 2017 r. zostat uruchomio-
ny Zachodniopomorski Bank Tkanek
Oka przy | Klinice Okulistyki SPSK-2
PUM, bedacy jedyna tego typu in-
stytucja w potnocnej i zachodniej
Polsce. Dzieki temu dostepnos¢ tka-
nek dawcy w naszym regionie ulegta
zZnacznej poprawie, co przetozyto sie
na bardzo dynamiczny rozwdj chirur-
gii transplantacyjnej rogéwki w na-
szym Osrodku.

Przez wiele lat wykonywano jedynie
przeszczepy drazace, tzw. przesz-
czepy petnoscienne, obejmujace
catg grubos¢ rogdweki, niestety obar-
czone duzym ryzykiem powikfan
i odrzutu. Aktualnie u wiekszosci

pacjentéw w naszej Klinice wyko-
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nuje sie przeszczepy niepetnoscien-
ne, inaczej warstwowe, obejmujace
tylko okreslony fragment, warstwe
rogowki objeta procesem chorobo-
wym. Zabiegi warstwowe to obec-
nie najbardziej zaawansowane pro-

i btone Descemeta. Tak uzyskany pfa-
tek ma zaledwie od 5 do 10 um gru-
bosci. Jest to aktualnie najczesciej wy-
konywana procedura przeszczepowa
w naszej Klinice. Zabieg jest trudny,
ale niesie za sobg nieporéwnywalnie

Przeszczep warstwowy rogéwki DMEK, zrédto wtasne

cedury  przeszczepiania  rogéwki
na $wiecie. Jedna z nich jest DSAEK
(ang. Descemet’s stripping automa-
ted endothelial keratoplasty). Metoda
ta polega na selektywnym usunieciu
tylko uszkodzonego $rodbtonka wraz
z btona Descemeta i zastapieniu go
zdrowym fragmentem tkanki wypre-
parowanym z rogowki dawcy. Zasto-
sowanie  wysokospecjalistycznego,
w petni zautomatyzowanego mikro-
keratomu pozwala na niezwykig pre-
cyzje ciecia i uzyskanie ultracienkiego
ptatka przeszczepianej rogdwki daw-
cy (50-100 um). Bardziej zaawansowa-
ng modyfikacje tej procedury stanowi
DMEK (ang. Descemet membrane en-
dothelial keratoplasty), w ktérej przesz-
czepiana tkanka dawcy nie zawiera

komorek zrebu, a jedynie srodbtonek

wiekszg korzys¢ dla pacjenta. Ta pre-
cyzyjna technika operacyjna pozwala
na uzyskanie lepszej ostrosci wzroku
w obserwadji dtugoterminowej, a tak-
ze skutkuje mniejsza liczba dziatan
niepozadanych oraz nizszym odset-
kiem odrzutéw.

W obu zabiegach wykonuje sie je-
dynie niewielkie ciecie w rabku ro-
gowki (okoto 2.5 mm), ktére nie wy-
magaja zatozenia szwow. Skutkuje
to znacznie mniejszym astygmaty-
zmem pooperacyjnym niz w przy-
padku zabiegébw petnosciennych,
a takze zmniejsza podatnos¢ oka
na urazy i infekcje. W przeciwien-
stwie do przeszczepienia drazacego,
w trakcie transplantacji warstwowej
pacjent pozostaje przytomny przez

caty zabieg, ktéry przeprowadzany
jest w znieczuleniu miejscowym: kro-
plowym oraz dokomorowym. Nizsze
ryzyko okotooperacyjne otwiera dro-
ge do lepszego widzenia pacjentom
starszym, czesto obcigzonym choro-
bami ogolnymi, ktére uniemozliwiajg
poddanie sie anestezji ogolnej.

W przypadku pacjentow ze stoz-
kiem rogéwki  wykonywane  s3
przeszczepy warstwowe przednie
DALK (ang. deep anterior lamellear
keratoplasty). Zabieg ten wykonywa-
ny jest w przypadku, gdy procesem
chorobowym objety jest zrab ro-
goéwki, np. w bliznach pozapalnych,
powierzchniowych  uszkodzeniach
rogowki. W takich przypadkach usu-
wany i przeszczepiany jest tylko zrab
rogowki z pozostawieniem komorek
srodbtonka biorcy. DALK to zabieg
skomplikowany oraz bardziej czaso-
chtonny, ale zdecydowanie lepszy
dla chorych w poréwnaniu z przesz-
czepem petnosciennym, gdyz ryzyko
odrzutu przeszczepionego fragmen-
tu rogoéwki jest minimalne. Nalezy
podkresli¢ fakt, ze pacjenci ze scho-
rzeniami rogowki trafiajacy do | Kli-
niki Okulistyki moga liczy¢ nie tylko
na petng diagnostyke czy leczenie,
ale takze na profesjonalng opieke po-
operacyjna.

Podsumowujac, nowoczesne przesz-
czepienia rogowki, jakie wykonuje sie
w naszej Klinice, to zabiegi minimal-
nie inwazyjne, nie traumatyzujace
tkanek, gwarantujace dobrg ostros¢
wzroku i jakos¢ widzenia po zabiegu.
Wykonywane sg w znieczuleniu miej-
scowym, kroplowym, sg catkowicie
bezpieczne dla pacjenta.®

okulistyka
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Operacja usuniecia zacmy bez kompromisow

— czyli Nanex™ multiSert™

Hoya Surgical Optics jako lider w pro-
dukgji
wewnatrzgatkowych stale poszukuje

preloadowanych soczewek
nowych rozwigzan, konsekwentnie
realizujac swojg misje jaka jest popra-
wa widzenia i jakosci zycia milionéw
ludzi cierpigcych na za¢me.

W ostatnim artykule prezentowali-
smy preloadowany system implan-
tacyjny HOYA iSert® (iniektor wkre-
cany), uchylajac rabka tajemnicy,
iz producent opracowuje iniektor ta-
czacy system wkrecany z ttokowym
push-pull.  Zatem  przedstawiam
Paristwu najnowszg pozycje w port-
folio firmy HOYA - soczewke Nanex™
multiSert™™. Implant wewnatrzgatko-
wy Nanex™ dostepny w systemie im-
plantacyjnym multiSert'™, pozwala
na wykonanie operacji usuniecia za-
¢my poprzez mikrociecie bez zad-
nych kompromisow!

Projekt soczewki Nanex™ to splot
doswiadczenia i najnowszej tech-
nologii. Powstata na platformie
sprawdzonego, niezawodnego ma-
teriatu  hydrofobowego  (powyzej
10 milionéw implantéw wszczepio-
nych na catym Swiecie przez po-
nad 15 lat)." Asferyczna konstrukcja
optyki koryguje aberracje sferyczne,
zapewniajac pacjentowi doskonaty
kontrast widzenia. Implant charakte-
ryzuje unikatowa budowa czastecz-
kowa tylnej

powierzchni  optyki,

zmniejszajaca ryzyko wystapienia
wtérnej za¢my. W procesie produkcji
tylna powierzchnia jest poddawana
obrébce aktywnym tlenem, dzieki
czemu poO wszczepieniu nastepu-
je adhezja z tylna torba soczewki.

W ten sposdb soczewka jest chro-

okulistyka

niona przed namnazaniem komarek
epitelialnych. Dodatkowym zabez-
pieczeniem przed PCO jest ostra kra-
wedz na petnym obwodzie optyki.

Obecnie dostepna jest wersja stan-
dardowa soczewki — biafa z filtrem
UV, natomiast wersja zotta z filtrem
Swiatta niebieskiego bedzie dostep-
na wkrétce. Moc sferyczna soczew-
ki obejmuje zakres od +6.0D do
+30.0D z krokiem co 0.5D.

Chirurdzy sq  podzieleni
w swoich preferencjach co do tech-

zacmy

niki implantacji soczewki. Cze$¢ uzy-
wa dwurecznej techniki wkrecania,
pozostali wolag metode push-pull wy-
konywanga jedna reka. Prezentowa-
ny iniektor prelodowany multiSert*™
oferuje operatorom obie opcje im-
plantacji w jednym systemie. Zostat
tak skonstruowany, aby umozliwi¢
wszczepianie soczewki zardbwno me-
toda wkrecang, jak i ttokowa.

Ponadto iniektor multiSert*™ zostat
wyposazony w unikalnie zaprojek-
towang ostone koncéwki kartridza

Soczewka Nanex™
Hoya Surgical Optics

System implantacyjnym multiSert*™ Hoya Surgical Optics

w celu precyzyjnego dopasowania
gtebokosci wejscia tipa do komory
oka. Standardowo iniektor zapew-
nia dostarczenie implantu do to-
rebki soczewki. Aktywacja ostony
na koncowce kartridza daje moz-
liwos¢  zmniejszenia  gtebokosci
na jaka wkfadany jest kartridz i wpro-
soczewki

wadzenia bezposrednio

pod tunel ciecia. Uruchomienie
ostony jest intuicyjne oraz mozliwe
na kazdym etapie zabiegu. Kolejng
innowacjg w systemie multiSert™
jest rozmiar noska kartridza o $red-
nicy zewnetrznej 1.62 mm! Takie
osiggniecie konstrukcyjne pozwala
na przeprowadzanie operacji za¢my
technika przez mikrociecie 1.8 mm
bez ryzyka rozciggania rany. Szcze-
g6lna uwage zwraca profil koncow-
ki kartridza — kat sciecia i profil ,tezki”
(wyciecie na spodzie). Umozliwiaja
uwolnienie soczewki z kartridza eli-

minujac naprezania jakie powstaja

podczas przechodzenia implantu
przez maty port, dodatkowo gwa-
rantuje to prawidtowe utozenie im-

plantu w komorze.

Dzieki wprowadzonym modyfika-
cjom system multiSert™ mozna
okresli¢ mianem 4w1. Zapewnia on
najwyzszy poziom kontroli i powta-
rzalnosci implantacji, jednoczes$nie
umozliwia elastyczny wybdr sposo-
bu aplikacji zgodnie z potrzebami
chirurgicznymi oraz osobistymi pre-
ferencjami operatora. ¢

' Data on file, HOYA Medical
Singapore Pte. Ltd, 2018.
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Rozmowa z dr Matgorzaty Marcinkiewicz
wtascicielka pierwszego systemu
FotoFinder ATBM® master w Polsce

Justyna Wisniowska: Z roku na rok ro$nie swiado-
mos¢ spoteczenstwa na temat czerniaka. Z pomo-
ca przychodzi innowacyjny sprzet medyczny. Jak
obecnie wyglada diagnostyka?

dr Malgorzata Marcinkiewicz: Jeszcze jaki$ czas
temu lekarze podczas badania pacjenta postugi-
wali sie lupa, ktéra przyblizata kilkukrotnie kazde
znamie. Obecnie podstawowym narzedziem pra-
cy jest dermoskop reczny. W klinice Projekt Skéra,
ktérg prowadze, jako pierwsi w Polsce natomiast
wprowadzilismy najnowsze urzadzenie do wideo-
dermoskopii - FotoFinder ATBM® master, ktore
umozliwia powiekszenie kazdej zmiany nawet do
140 razy. Jest wyposazone w system mapowania
zmian barwnikowych wraz z mozaikg znamion,
ktéra wyszukuje wszelkie przebarwienia na skorze,
a nastepnie szereguje je pod katem ich istotnosci.
Sprzet ten umozliwia stworzenie standaryzowanej
i automatycznej mapy ciata w zaledwie kilka minut,
ktérg nastepnie zapisuje oraz archiwizuje. Dzieki
temu specjalista jest w stanie na przestrzeni czasu
oceni¢, czy faktycznie zapisana zmiana jest niebez-
pieczna i powinna zosta¢ usunieta. Warto nadmie-
ni¢, ze profilaktyka czerniaka, a takze innych nowo-
twordw skory, gdyz o tych tez nalezy pamietad, jest
szybka, prosta i bezbolesna.

Dlaczego warto mapowac ciato? Jakie sg korzysci
dla pacjenta?

Szacunkowo na skorze pacjenta jest okoto dziesie-
ciu/dwudziestu zmian barwnikowych zlokalizowa-
nych takze w miejscach niedostepnych dla oczu.
Mapowanie ciata umozliwia precyzyjne sprawdze-
nie kazdego przebarwienia — od tego wystepujace-
go na plecach, czy wewnetrznej czesci stopy, po te
ulokowane na genitaliach. W nastepnym kroku sg
one przestawione w postaci wspomnianej mozai-
ki znamion z kazdego obszaru skéry. Wartoscig do-
dana jest fakt, ze pacjent poznaje liczbe wszelkich
przebarwien oraz ich wielkos¢, a takze dowiaduje
sie jakim zmianom ulegty one w czasie. To znacza-
co przektada sie na wzrost swiadomosci dotyczacej

www.cxnews.pl

FotoFinder ATBM master — zaawansowany widodermoskop

do mapowania ciata i diagnostyki znamion

wiasnego ciafa. Ponadto, mapowanie daje szanse
na lepsza profilaktyke zdrowotna.
Jakich pacjentow najczesciej spotyka Pani
w swoim gabinecie?

Najczesciej zgtaszaja sie kobiety i mezczyzni mie-
dzy 25. a 50. rokiem zycia. Mimo obserwowanej
rosnacej swiadomosci i odpowiedzialnosci w spo-
teczenstwie, osoby starsze, czyli najbardziej narazo-
ne na zmiany wciaz rzadko pojawiaja sie w gabi-
necie. Swoich pacjentéw zawsze uswiadamiam, ze
kontrola znamion barwnikowych na ciele powinna
odbywac sie przede wszystkim regularnie. Nie ma
konsensusu, jak czesto wykonywac¢ badanie der-
moskopem czy wideodermoskopem, niemniej jed-
nak dermatolodzy przyjeli, aby dochodzito do tego
przynajmniej raz w roku.

Jak pacjent powinien przygotowac sie na ta-
kie badanie?

Chcac uzyskac precyzyjny wynik badania, kazdy pa-
cjent powinien przede wszystkim dokonac staran-
nego demakijazu skory twarzy. Wtosy natomiast

musza by¢ wysoko upiete, a uszy i szyja catkowicie
odkryte. Paznokcie nie powinny by¢ pomalowane.
Istotnym elementem jest rowniez zaopatrzenie sie
w bielizne odsfaniajaca posladki.

Jak korzystanie z ATBM master wptywa na Pani pra-
ce, zwihaszcza w kontekscie pandemii COVID-19?
Korzystanie z ATBM master zdecydowanie uspraw-
nia moja prace i daje jej najwyzszy komfort. Pozwa-
la na szybka, bezbolesna oraz bezinwazyjng dla
pacjenta diagnoze, ktora jest przy tym niezwykle
skuteczna. W kontekscie wirusa natomiast, warto
zauwazy¢, ze pacjent podczas mapowania znajdu-
je sie w odlegtosci ok. 1.5 metra od operatora, co
wspotgra z wytycznymi dotyczacymi utrzymywa-
nia dystansu spotecznego. Badanie mikroskopowe
kamera takze nie wymaga bliskiego kontaktu z pa-
cjentem. Czynnik ten znaczaco wptywa na poczu-
cie bezpieczeristwa zardwno osoby badanej, jak
i lekarza. &
z dr Matgorzata Marcinkiewicz
rozmawiata Justyna Wisniowska
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Lysienie androgenowe

— opis przypadku

38-letnia pacjentka zgtosita sie do lekarza dermato-
loga z powodu trwajacego od 3 miesiecy nasilenia
wypadania wiosow.

W wywiadzie zanegowata obecnos¢ choréb dodat-
kowych oraz zazywanie lekéw. Podata, ze z proble-
mem wypadania wioséw boryka sie juz od ponad
10 lat, zwykle 1-2 razy w roku obserwuje zaostrzenia,
ma poczucie, ze wiosy nie chca odrastad, a te ktore
odrastajg s ciensze. Kobieta wykonata zlecone przez
lekarza rodzinnego badania, w ktérych stwierdzono
obnizony poziom zelaza, ferrytyny i witaminy D3, na-
tomiast wyniki TSH, fT3, fT4, aTPO, aTG byty w normie.

W badaniu klinicznym zaobserwowano przerzedze-
nie wiosdw na szczycie gtowy (Fot. 1.), test pociagga-
nia (pull-test) byt dodatni.

Wykonano trichoskopie w okolicy czotowej, szczytu
gtowy, skroniowo-ciemieniowej oraz potylicznej. Po-
réwnujac ze soba poszczegdlne lokalizacje, w obsza-
rze szczytu gtowy (Fot. 2.), czotowej zauwazalna jest
réznorodnos$¢ srednic todyg, znaczna ilos¢ wiosow
meszkowych i wioséw cienkich < 0.03 mm, widoczna
jest zwiekszona liczba pustych mieszkéw (Fot. 3.), do-
minacja wioséw pojedynczych w jednostkach wioso-
wych niz potréjnych, obecne sa takze przebarwienia
okotomieszkowe (peripilar sign), co nie jest obserwo-
wane w okolicy potylicznej (Fot. 4.).

Obraz trichoskopowy, kliniczny i wywiad pozwalajg

postawi¢ diagnoze androgenowego tysienia z za-
ostrzeniem o charakterze tysienia telogenowego.

dermatologia

Pacjentce zalecono suplementacje Zzelaza i witami-
ny D3. Miejscowo preparat z minoksidilem 5% oraz
benzoesanem estradiolu, prednizolonem i kwasem
salicylowym do wcierania — kazdy z nich jeden raz
dziennie w skére owlosiong gtowy. Dodatkowo za-
proponowano poszerzenie diagnostyki o badania
hormonalne (DHEAS, wolny testosteron, androsten-
dion, progesteron, 170Hprogesteron, SHBG, prolak-
tyna), a takze konsultacje ginekologiczna.

tysienie androgenowe (z ang. androgenetic alopecia)
moze wystepowac zardbwno u mezczyzn, jak i kobiet.
W etiologii uznaje sie predyspozycje genetyczna do
nadwrazliwosci mieszkéw wiosowych na androge-
ny poprzez dostrzegalng w nich nadmierng aktyw-
nos¢ 5a-reduktazy typu Il oraz ekspresje receptorow
androgenowych. Dochodzi do miniaturyzacji miesz-
kow wiosowych i wioséw w okolicach androgeno-
zaleznych, co prowadzi do wzrostu liczby krétkich,
cienkich wtosow, wtoséw meszkowych, a zmniejsze-
niu liczby wtoséw terminalnych. Kluczowe jest po-
rownanie okolicy czotowej, szczytu gtowy z okolica
potyliczna. Dzieki trichoskopii wykonywanej syste-
mem wideodermoskopowym FotoFinder, mozliwa
jest szczegotowa obserwacja opisanych zjawisk,
CO Znaczaco ufatwia postawienie trafnej diagno-
zy. tysienie androgenowe ma powolny, przewlekty
charakter, z mozliwymi okresowymi zaostrzeniami
typu tysienia telogenowego. Poziomy hormondw
w wiekszosci przypadkéw sg w normie, natomiast
gdy stwierdza sie zaburzenia endokrynologiczne,
moga one pogarsza¢ przebieg choroby i utrud-
nia¢ leczenie.

W leczeniu u mezczyzn zgodnie z rejestracjg sto-
suje sie preparaty do wcierania zawierajgce mi-
noksidil 2% lub 5% oraz doustnie finasteryd 1 mg.
Natomiast u kobiet minoksidil 2% lub 5%, prepara-
ty z benzoesanem estradiolu, prednizolonem i kwa-
sem salicylowym. Poza wskazaniami rejestracyjnymi
u mezczyzn dutasteryd 0.5 mg, a u kobiet finaste-
ryd 2.5-5 mg lub dutasteryd 0.5 mg, spironolakton,
octan cyproteronu. Ponadto opisano skutecznos¢
dziatania analogéw prostaglandyn, iniekcji osocza

bogatoptytkowego, a takze grzebieni laserowych
(laseroterapii niskoenergetycznej).

Wykonywanie trichoskopii oraz rzetelnej fotodoku-
mentacji za pomocg wideodermoskopu na wizy-
tach kontrolnych, umozliwia monitorowanie poste-
pu choroby oraz ocene skutecznosci leczenia.
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PREMIERA: FotoFinder studio

- czyli dermoskopia, estetyka, trichoskopia

w jednym urzadzeniu

Nowe rozwiazanie zaproponowane przez firme FotoFinder taczy w kom-
pleksowym urzadzeniu narzedzia trichoskopowe wspomagajace przesz-
czepy wiosdw, mapowanie znamion oraz technologie dedykowanga do es-

tetyki twarzy.e

FOTOGRAFIA TWARZY | SKALPU

Na dedykowanym wdzku zainstalowano podstawe portretowgq, ktéra pozwala
na wygodne umieszczenie czota lub brody. Potgczono jq z systemem oswietlenia

PolFlash oraz z aparatem.

Podczas, gdy gtowa pacjenta pozostaje nieruchoma na podkowiastej podporze,
zestaw fotografujqcy obraca sie w lewo i prawo w zakresie 180 stopni, gwaran-
tujqc spéjnq dokumentacje obszaru leczenia. Platforma umozliwia wykonanie
imponujqcych zdjec¢ poglgdowych w polaryzacji krzyzowej, podkresiajqcej loka-

lizacje obszaréw dotknietych wypadaniem wioséw.

Wykonanie profesjonalnych i powtarzalnych zdje¢ z dziedziny medycyny es-
tetycznej — ,przed i po” zabiegach, zapewnia okrqgta podstawa portretowa

na podbrddek, dziatajqca na linii twarz-dekolt.

DERMOSKOPIA SKORY, WEOSOW | PAZNOKCI

Serce systemu — kamera medicam® 1000s° to urzqdzenie wszech-
stronne: bez wzgledu na to, czy uzywamy jej do wideodermoskopii,
trichoskopii, monitorowania stanéw zapalnych skéry czy kapilaro-
skopii. Pozwala na tworzenie zdjec oraz filméw poglqdowych w wy-
branym powiekszeniu (zdjecia mikro), a co wiecej w niespotykanej
ostrosci i jakosci. Unikalne, wbudowane oswietlenie TwinLight
zapewnia wygodne przetqczanie pomiedzy Swiattem spolaryzowa-
nym a niespolaryzowanym lub trybem bezkontaktowym.

PLANOWANIE PRZESZCZEPOW WtOSOW

Uwaga chirurdzy! Z nowym systemem TrichoLAB TransPlanner
mozna w szybki oraz tatwy sposéb stworzy¢ plan przeszczepu
wioséw. Dzieki wiarygodnym obliczeniom, bez koniecznosci go-
lenia wybranych obszaréw gtowy urzqdzenie pomaga okreslic, ile
graftéw nalezy pobra¢ a nastepnie wszczepic, aby uzyskac opty-
malny efekt.

www.cxnews.pl

MULTIFUNKCYJNA PLATFORMA DOKUMENTUJACA

Modutowa budowa urzqdzenia tqczy rézne platformy obrazowania:

« FotoFinder dermoscope stuzy do badania znamion i dermoskopii. Specja-
lizuje sie w monitorowaniu, poréwnywaniu oraz analizie zmian skérnych,

a ponadto jest obstugiwany, a takze wspomagany przez algorytmy sztucz-
nej inteligencji — FotoFinder Al.

FotoFinder aesthetics z programem Proposer pozwala na tworzenie sper-

sonalizowanych planéw zabiegowych w oparciu o zabiegi i produkty

oferowane w klinice. Dzieki programowi eksperckiemu Adonia Compare
mozliwa jest analiza obrazéw skory twarzy pod kqtem zaczerwienienia,
przebarwien oraz sledzenie postepow w leczeniu.

FotoFinder trichoscopy przeznaczony do konsultacji pacjentow fysiejg-
cych. Ustuga TrichoLAB na podstawie zdje¢ skory gtowy dostarcza raport
trichoskopowy: statystyczny i opisowy. Natomiast oprogramowanie
Trichoscale pro jest narzedziem pozwalajqcym na uzyskanie automatycz-
nych, cyfrowych trichograméw. Obydwa rozwiqzania stanowiq podstawe
rzetelnej diagnozy — bez koniecznosci golenia wtoséw!

dermatologia
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Laseroterapia w proktologii
- roczne podsumowanie pracy z laserem neoV1470

Moje wieloletnie doswiadczenie zawodowe na-
byte w polskich i zagranicznych szpitalach stato
sie mocnym fundamentem do otworzenia dzia-
talnosci lekarskiej. Wiasny gabinet, ktéry z cza-
sem przeksztatcit sie w Niepubliczny Zaktad Opie-
ki Zdrowotne prowadze juz od kilkunastu lat.
W dziedzinach, ktérymi sie na co dzien zajmuje,
staram sie faczy¢ zdobyta praktyke z najnowsza
wiedza, jak i na biezgco wprowadza¢ innowacyj-
ne oraz sprawdzone techniki leczenia.

Laser neoV1470 jest kompaktowym urzadzeniem,
co utatwia organizacje pracy nawet w niewielkim
gabinecie zabiegowym. Z punktu widzenia ope-
ratora laser jest prosty w obstudze. Do systemu
wprowadzone s automatyczne ustawienia para-
metréw, dopasowane do schorzen proktologicz-
nych i flebologicznych. Wspomagaja one lekarza
w doborze optymalnych wartosci zabiegowych
w zaleznosci od wykonywanej procedury, do-
Swiadczenia czy preferencji operatora. Efekt ciepl-
ny uzyskuje sie po wprowadzeniu witdkna lase-
rowego do tkanki lub $wiatta zyty. Energia lasera
powoduje obkurczenie tkanki, a takze stymulacje
gojenia poprzez produkcje kolagenu oraz widkni-
ka przez fibroblasty, a w rezultacie bliznienie ,per
secundam intentionem” — poprzez ziarninowanie
i wytworzenie blizny. Proces gojenia trwa kilka ty-
godni, az do uzyskania trwatego efektu.

Od blisko roku postuguje sie laserem firmy
neolaser o dtugosci fali 1470 nm w zakresie prok-
tologii i flebologii. Metoda laseroterapii operuje
guzki krwawnicze (hemoroidy), torbiele pilonidal-
ne, przetoki odbytu oraz zylaki konczyn dolnych.
Do tej pory wykonatem przy pomocy neoV1470:
8 hemoreidektomii (ablacji termicznych
zylakéw odbytu),
16 ablacji laserowych (SiLaT) torbieli
pilonidalnych,
6 zabiegdw laserowego zamkniecia przetok od-
bytu,
4 laserowe safenektomie.

flebologia i proktologia

W przypadku choroby hemoroidalnej jest to jed-
na z coraz tatwiej dostepnych metod leczenia,
charakteryzujaca sie wysokim stopniem skutecz-
nosci juz po pierwszym zabiegu. Z mojej praktyki
wynika, iz zdecydowana wiekszo$¢ pacjentow jest
usatysfakcjonowana. Na 38 chorych u 1 wystapi-
to krwawienie wymagajace doraznej interwencji
chirurgicznej (podktucia krwawigcego naczynia),
u 3 pacjentdw utrzymujace sie plamienia krwiste
przez 3 do 5 dni, u kolejnych 3 poczucie ,mokrego

odbytu” - nieswiezosci, trwajace przez kilka tygo-

Dr Krzysztof Szala podczas zabiegu wy-
konywanego laserem neoV1470 firmy
neolaser

dni. Klienci poddani tej procedurze oceniaja ja jako
bardzo skuteczng, podkreslajac jej superlatywy jak
szybki czas rekonwalescencji i powrdt do standar-
dowej aktywnosci zyciowe;j.

Przy laserowym leczeniu torbieli pilonidalnych,
efekt dla pacjentow jest najlepiej widoczny. Kolej-
ne wazne argumenty przemawiajace na rzecz lase-
roterapi to brak ucigzliwej rany (z ktérg mamy do
czynienia po zabiegach klasycznych) oraz wizual-
nie estetyczne wykonanie. U 1 pacjenta na 16 po-

trzebna byta reoperacja z powodu utrzymujacego

sie wycieku surowiczo-ropnego, wykonana ja ta
samg technika. U 2 chorych zdecydowatem sie
na odéwiezenie ujscia zewnetrznego i wydtuze-
nie leczenia miejscowego. Wszyscy pozostali oce-
nili leczenie laserowego torbieli pilonidalnej jako
bardzo dobre.

Na 6 zabiegéw leczenia przetoki odbytu 2 pa-
cjentdw wymagato reoperacji i konwersji do le-
czenia klasycznego ,lay out” z fulguracja i wy-
cieciem przetoki. Przemyslenia oraz odpowiedzi
wymagata watpliwos¢ — czy nalezy zamykac¢ uj-
$cie wewnetrzne szwem wchfanialnym, czy tyl-
ko wykona¢ tyzeczkowanie (curretage) przetoki
i zamkniecie/obkurczenie $wiattem laserowym?
Pozostatych 4 pacjentéw uznato zabieg jako sku-
teczny.

Laserowa safenektomia stafa sie juz standardem
w leczeniu ambulatoryjnym zylakéw koriczyn dol-
nych. Najwiecej trudnosci sprawia uzyskanie do-
stepu do zyly (wktucie sie) pod kontrolg USG, ale
jest to kwestia wyc¢wiczenia, nabycia doswiadcze-
nia i sprawnosci. Sam zabieg laserowy jest bardzo
prosty, a co wiecej daje doskonate efekty m.in.
w potaczeniu z miejscowymi flebolektomiami.
Wynik dla pacjentow jest rewelacyjny w aspek-
cie medycznym, kosmetycznym i przez wzglad
na wspomniang krotka rekonwalescencje poza-
biegowa.

Moja codzienna praca z laserem neoV1470, a tak-

Ze obserwacja pacjentéw potwierdzaja:
laseroterapia jest bezpieczng metodg leczenia
(moze by¢ z powodzeniem wykonywana w wa-
runkach ambulatoryjnych, czyli w znieczuleniu
miejscowym, bez koniecznosci hospitalizacji),

+ zabiegi trwaja krétko, a chorzy bardzo dobrze
je toleruja,

+ wyniki leczenia s3 zadowalajace (skutecznie
usuwaja przewlekte dolegliwosci),
czas rekonwalescenciji jest stosunkowo krotki,
odsetek powiktan jest niski.

www.consultronix.pl
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Swiattowody bez tajemnic,
czyli dlaczego Infinite Ring jest bezkonkurencyjny

Wybér sondy laserowej do zastoso-
wan flebologicznych zazwyczaj opie-
ramy na takich parametrach jak $red-
nica, przeznaczenie wtdkien, badz
rodzaj i ilos¢ pierscieni. Kiedy jed-
nak poznajemy oferte wielu dostaw-
cOw, pojawia sie coraz wiecej pytan
i watpliwosci co wybrac. Postaram sie
Panstwu przedstawi¢ kilka waznych
informacji, ktére pomoga dokonac
wiasciwej decyzji.

W artykule przedstawiam testy wyko-
nane przez firme G.N.S. neolaser Ltd.
w latach 2018-2020. Zachecam takze
do zapoznania sie ze wskazanymi do-
datkami, w ktérych przedstawione sg
fragmenty miedzynarodowych pu-
blikacji dotyczacych konstrukgji $wia-
tlowoddw i ksztattdéw emitowanych
wigzek laserowych oraz ich wptywu
na skutecznos¢, a takze bezpieczen-
stwo zabiegu.

Rodzaje swiattowoddéw

Ze wzgledu na budowe, dostepne

na rynku wtékna mozemy podzieli¢

na kategorie (rys.1.):
typu ,bare” — emitujace energie
na wprost,

- jednopierscieniowe (jeden ,ring”)
- emitujace cata energie na scia-
ne naczynia pod katem ok. 60°C
(CORONA360),
dwupierscieniowe — emitujace ok.
50% energii pierwszym i ok. 50%
energii drugim pierscieniem,
Infinite Ring — NOWOSC w naszej
ofercie, zbudowany z wielu pier-
scieni rozmieszczonych  bardzo

blisko siebie na catej szerokosci

koncowki (ok. 4 mm), generuja-
cych cylindryczng emisje promie-

niowania.

www.cxnews.pl

Rys. 2. Swiattowdd Infinite Ring:
« rozmiar $wiattowodu —
600 um (wprowadzenie za po-
mocgq koszulki 6F)
- efektywne pole robocze -
do 4 mm radialnej, cylindrycz-
nej emisji
« aplikowane dtugosci fali
980 nm, 1470 nm, 1940 nm

W dwiattowodach  pierscieniowych
oraz Infinite koricowka $wiattowo-
du ma budowe stozkowa, co pozwa-
la wyeliminowac ryzyko emisji energii
,na wprost” oraz skupi¢ catos¢ mocy
Swiatfa laserowego na scianach naczy-

nia.

Gestos¢ mocy i jej redukcja

Podstawowym parametrem lasera
w trakcie zabiegu jest moc - to ona
odpowiada za termiczny skutek, jaki
Swiatto wywotuje w operowanej tkan-
ce. Drugim, mniej popularnym, ale
rownie istotnym jest gestos¢ mocy,
czyli ilos¢ mocy jaka jest dostarczana
na pole powierzchni tkanki (rys. 3.).

Aplikacja energii na matej powierzch-
ni skutkuje nagtym i szybkim wzro-
stem temperatury tkanki, podczas gdy
wprowadzenie tej samej ilosci $wia-
tha na wiekszym obszarze powoduje
zmniejszenie gestosci energii, a tym
samym stopniowe oraz mniej gwat-
towne ogrzewanie tkanki.

Rys. 3. Gestos¢ mocy to
emitowana moc podzielona
przez pole powierzchni tkanki.
Im mniejszy przekréj tym
mniejsza gestos¢

Sposobem na zmniejszenie gestosci
mocy jest rozmieszczenie emisji $wia-
tta laserowego na duzej powierzchni
roboczej - stad wywodzi sie konstruk-
cja koncowki nowego $wiattowodu
Infinite Ring z cylindrycznie emitowa-
ng wiazka (tab. 1.).

Dlaczego nie kazdy $wiattowdd spet-
nia swojg role? Wiedza o zalezno-
$ciach miedzy temperaturg a za-
chowaniem sie tkanki jest kluczowa.
Sciana zyty w miejscu aplikacji energii

Rys.1. Emisja energii lasera: radialna, biradialna,

cylindryczna (Infinite Ring)

ulega termicznemu uszkodzeniu po-
wyzej 40°C, a przekroczenie tempera-
tury rzedu 60°C powoduje nieodwra-
calne uszkodzenia tkanki, do ktérego
dazymy (skuteczne zamkniecie).

Swiattowody typu ,bare” doskonale
nadaja sie do ciecia, ale zdecydowa-
nie mniej zalecane sg do zabiegéw
EVLA. Gesto$¢ mocy wigzki na ich wyj-
$ciu jest bardzo wysoka, a temperatu-
ra tkanki w miejscu emisji energii cze-
sto przekracza 150°C. Przy dotknieciu
koncowka swiattowodu $ciany naczy-
nia od wewnatrz, temperatura prze-
kraczajaca punkt waporyzacji moze
szybko doprowadzi¢ do gtebszych
uszkodzen zyty. Dlatego tez stopnio-
we odejscie od swiattowoddw typu
Jbare” na rzecz Swiattowodow pier-
Scieniowych o mniejszej gestosci
mocy, spowodowato redukcje powi-
ktan i komplikacji pozabiegowych.

Wiazka cylindryczna w Infinite Ring
zaprezentowana przez firme neolaser
to rewolucja w podejsciu do techni-
ki zamykania zyt, poniewaz pozwala
na prace w skutecznym, ale bezpiecz-
nym zakresie temperatur: 70-90°C.
Dzieki zmniejszeniu gestosci mocy
nie osiggamy temperatur przekracza-
jacych 100°C (eksperyment — rys. 5.),
wiec wykluczamy ryzyko karbonizacji
oraz eliminujemy efekt przyklejania
sie koncowki swiattowodu do wnetrza
zyty podczas zabiegu.

Zeskanuj kod QR
i dowiedz sie jak
wyglgda emisja
wiqzki laserowej
z perspektywy
wnetrza zyly

flebologia i proktologia



Tabela 1.

Swiattowody

Swiatlowody

Parametr X R . Infinite Ring
jednopierscieniowe dwupierscieniowe
Powierzchni
C.)\/\/IE.I”ZC nie 2.83 mm? 5.66 mm? 22.6 mm?
wigzki
Gesto$¢ mocy 2.83 W/mm? 141 W/mm? 0.35 W/mm?

Badania wykazaty, ze gestosc energii w przypadku nowego Infinite Ring
jest od 4 do 8 razy mniejsza w poréwnaniu do pojedynczego i podwdjnego
pierscienia. Zatozenia: szerokos¢ wiqzki radialnej: 0.5 mm, sekcja emisji wigzki

Infinite Ring: 4 mm. Moc lasera: 8 W.

(Nie)jednorodnosc¢ emisji energii
Ponizej przedstawiam wynik testu la-
boratoryjnego  przeprowadzonego
na tkance watroby. Wykonano w niej
trzy otwory przez ktére przeprowa-
dzono trzy rézne $wiattowody: dwa
radialne (rézne ustawienia mocy la-
sera) oraz Infinite Ring z wiazka cy-
lindryczng, imitujac wyprowadzanie
Swiattowodu z zyty podczas zabiegu
(rys. 4.).

Rys. 4. Wynik testu laborato-
ryjnego przeprowadzonego
na tkance wqtroby

Linie druga i trzecia od lewej: Swia-
ttowdd radialny. Interakcja miedzy
emitowanym $wiattem, a sciang zyty
powoduje powstanie oporu tkan-
ki podczas wysuwania $wiattowo-
du. Opdr ten moze doprowadzi¢ do
przyklejania sie koricowki do zyty, co
w konsekwencji powoduje nieréw-
nomierng aplikacje mocy w tkance.

Linia pierwsza od lewej: nowy Infinite
Ring. Jednorodny, gtadki slad wigzki,
bez sladéw przywierania. Cylindrycz-
ne rozprzestrzenianie sie Swiatta (za-
miast waskiej wigzki) redukuje gwat-
towne skoki temperatury w tkance.
tagodniejsze i nizsze temperatury
eliminujg problem przyklejania swia-
tlowodu do scian zyty.

Zeskanuj kod QR

i dowiedz sie skqd
powstata idea zbudo-
wania $wiattowodu
Infinite Ring

Szklanka do potowy petna
|dea dziatania laseréw EVLT to interak-

cja wiazki lasera ze $ciang zyty, a do-

Rys. 5. od lewej:

- Swiattowdd typu ,bare”
- natychmiastowe, gfosne
wrzenie, temperatura >150°C

« Swiattowdd z pojedynczym
(CORONA 360°) i podwdjnym
pierscieniem — temperatura

Zeskanuj kod QR
iobejrzyj
doswiadczenie

ponizej 100°C, po kilku sekundach przekroczona granica 100°C,

dyskretne wrzenie

« Infinite Ring - brak wrzenia, punkt 100°C nie zostat przekroczony
We wszystkich przypadkach zastosowano moc lasera 10 W, CW

ktadnie — pochtanianie energii lasera
przez wode znajdujaca sie w tkance
i przeksztatcanie jej w ciepto. Kolej-
ny eksperyment pokazat jaka gestos¢
mocy generujg $wiattowody, czyli jak
szybko i czy w ogdle tkanka (a do-
ktadnie zawarta w niej woda) osiagnie
temperature wrzenia — 100°C, powo-
dujaca karbonizacje na koncowce
Swiattowodu, czyli ekeft niepozadany.
Osiagniecie takiej temperatury mozna
zaobserwowac przez wystapienie ba-
belkdw i wyraznych trzaskow.
Podsumowujac, nowy Swiattowdd
Infinite Ring z cylindryczng wiazka:
emituje $wiatto o niskiej gesto-
$ci mocy, dzieki temu uzyskujemy

kontrolowany wzrost temperatury
i unikamy przekraczania punktu
waporyzacji;

pozwala na osiggniecie optymal-
nej jednorodnosci dziatania ciepta
wzdtuz catej dtugosci zyty;
pozwala na osiggniecie takiej sa-
mej skutecznosci jak $wiattowody
radialne, ale bez efektu przykleja-
nia i karbonizacji na kofcéwce, co
moze istotnie zredukowa¢ skutki
uboczne, takie jak powstawanie si-
niakow, bél, zaburzenia czucia;

- to najbardziej zaawansowane roz-

wigzanie $wiattowodowe dla za-
biegéw EVLA - dedykowana i uni-
kalna technologia, wspotpracujaca
wytacznie z laserami neoV. ¢

Znajdz Consultronix -

Linked [[}].

www.linkedin.com/company/consultronixsa/
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Vision RT
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Technologia SGRT nowym standardem

nowoczesnej i ultra bezpiecznej radioterapii

SGRT - precyzja w radioterapii

SGRT (Radioterapia Sterowana Obra-
zem Powierzchni Ciata Pacjenta) to dy-
namicznie rozwijajaca sie technika, kté-
ra uzywa technologii STEREO VISION do
dledzenia pozydji pacjenta we wszyst-
kich 6 stopniach swobody. Monitoring
pozycji osoby leczonej odbywa sie za-
réwno w trakcie pozycjonowania, jak
i dostarczania wigzki terapeutycznej.

Rozwiazania technologiczne Vision RT
szybko staja sie standardem SGRT, mie-
dzy innymi dlatego, ze sg zupetnie
bezinwazyjne i nie wykorzystuja pro-
mieniowania jonizujgcego. Na ca-
tym sSwiecie zainstalowano juz ponad
1400 AlignRT!

AlignRT sktada sie z trzech kamer HD,
ktére $ledza powierzchnie ciata pa-
cjenta i porébwnujg ja z pozycjg opra-
cowang na tomografii  kompute-
rowej. Poréwnanie to odbywa sie

z submilimetrowa doktadnoscia.

AlignRT moze automatycznie wysta¢
sygnat o przerwaniu wiazki, kiedy
pozycja osoby poddanej terapii wyj-
dzie poza zatozony przez obstuge
zakres tolerancji. Nie potrzebne sa
do tego celu dodatkowe tatuaze,
znaczniki czy kontrola rentgenow-
ska — oznacza to wiec, ze system jest
catkowicie bezinwazyjny.

AlignRT rzutuje na ciato pacjenta pla-
misty wzor, uzywajac do tego czer-
wonego $wiatta. Kamery HD odczy-
tujg wzdr w 3D, a nastepnie software
rekonstruuje jego powierzchnie ciata.
Powierzchnia ta — w czasie rzeczywi-
stym — poréwnywana jest z obrazem
referencyjnym z TK (fig. 1.).

Oznaczanie skory pacjenta i trwate ta-
tuaze zawsze byly czescia radioterapii.
Informacje o 6 stopniach swobody do-
starczane przez system AlignRT zapew-
niajg znacznie wieksza dokfadnos¢, niz
uzycie do ustawienia 3 lub 5 punktow.
Gwarantuje to doktadniejsze utozenie
pacjenta. Badania pokazuja, ze pet-
ne wykorzystanie AlignRT w symulagji
i leczeniu umozliwito poprawe precyzji,
wydajnosci oraz pozwala wyelimino-
wac stosowanie znacznikéw skornych.

Bezpieczenstwo pacjenta

- DIBH i SRS

Ponad 80 recenzowanych artykutow
z czasopism medycznych potwier-
dza wysoka skuteczno$¢ technik SGRT
z uzyciem AlignRT.2 W wielu osrodkach
na catym swiecie rutynowo wykorzystu-
je sie AlignRT przy zabiegach DIBH i SRS.

Techniki DIBH (z ang. Deep Inspira-
tion Breath Hold) uzywane sg w celu
zminimalizowania dawki, ktérg moze
otrzymac¢ serce w trakcie radiotera-
pii lewej piersi. Chociaz wytyczne

SRS SOFTWARE MODULE

3D PHOTO™

Clearly identify obstructions when selecting regions for tracking

NOT ENABLED

CALIBRATION CUBE
Ensure non-coplanar accuracy
for all couch rotations

Amerykanskiego Towarzystwa Radio-
terapii Onkologicznej méwig o po-
trzebie stosowania technik DIBH do
napromieniania lewej piersi, nie ma
wskazéwek dotyczacych wyboru od-
powiedniej technologii, ktéra umoz-
liwi leczenie w najbardziej precyzyjny
i powtarzany sposob. Dane z monito-
rowania powierzchni w czasie rzeczy-
wistym wykazaty, ze 22% wstrzyman
oddechu wykraczato poza docelowg
tolerancje 5 mm.® Pokazuje to jak bar-
dzo potrzebne jest rozwiazanie tech-
nologiczne zapewniajace  dokfadne
i powtarzalne leczenie w celu uniknie-
cia dtugotrwatego uszkodzenia serca
u tych pacjentéw.

Opcja DIBH w AlignRT zostata zapro-
jektowana do weryfikacji pozycji po-
wierzchni podczas wstrzymania od-
dechu. Czesto pacjent zmeczony
wstrzymywaniem oddechu wygina ple-

cy i odrywa je od stotu, aby utrzymac

www.cxnews.pl

ENABLED

HEAD ADJUSTER
Allows the precise corrections
of pitch, yaw and roll

gteboki wdech. Niektére oferowane
na rynku systemy nie sa niestety w sta-
nie tego wykry¢. Odczytujg one prawi-
dlowg pozycje osoby leczonej mimo
tego, ze serce staje sie bardziej narazone
na dziatanie dawki terapeutycznej.

Poniewaz AlignRT $ledzi pozycje pacjen-
ta w czasie rzeczywistym we wszystkich
6 stopniach swobody w trakcie zatrzy-
manego wdechu, oderwanie plecéw
od stofu zostanie wykryte, a proces na-
promieniania przerwany dopdki osoba
poddana terapii nie znajdzie sie w za-
planowanej pozycji.

Badania przy uzyciu SPECT wykonane
przed i 6 miesiecy po radioterapii wy-
kazujg brak zmian perfuzyjnych serca
u pacjentow naswietlanych pod kon-
trolg AlignRT z opcja DIBH. Dla poréw-
nania wady perfuzji wykryto u 27%
pacjentéw leczonych z powodu raka
lewej piersi, na swobodnym oddechu,
bez uzycia AlignRT

O bezpieczenstwie i skutecznosci sto-
sowania AlignRT do procedur DIBH
mowi ponad 10 publikacji medycz-
nych. Unikatowa metoda $ledzenia
powierzchni ciata osoby leczonej we
wszystkich 6 stopniach swobody, pro-

radioterapia
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ste w uzyciu narzedzia coachingowe
oraz mozliwos¢ wstrzymywania wigz-
ki sprawiaja, ze jest to sprawdzony,
bezkonkurencyjny system.

Procedury SRS naleza do jednych z naj-
bardziej skomplikowanych procedur
radioterapeutycznych. W przeciwien-
stwie do innych systemoéw, wspiera-
jacych leczenie SRS, uzycie AlignRT
pozwala zapewni¢ wyjatkowo wysoki
komfort pacjenta dzieki mozliwosci za-
stosowania otwartych masek.

Stosowanie otwartych masek wraz
z systemem AlignRT nie zmniejsza
stabilnosci pozycji pacjenta. AlignRT
umozliwia ciggly monitoring popraw-
nosci utozenia przez caly czas trwa-
nia procedury, zapewniajac zerwanie
wiazki w przypadku kiedy pacjent sie
poruszy. Zakres tolerancji standardo-
wo ustawiony jest na 1 mm (vrt, Ing,
lat) i 1 stopien rotacji (pich, roll, yaw) co
zapewnia, ze ruch niewykrywalny dla
ludzkiego oka, spowoduje przerwanie
wigzki do czasu, gdy pacjent nie wréci
do odpowiedniej pozycji.®!

Doktadno$¢ AlignRT w procedurach
SRS jest oczywiscie poparta wieloma
badaniami klinicznymi®! AlignRT nie
ogranicza sie do stosowania przy gu-
zach mozgu i przerzutdw do madzgu,
ale z powodzeniem wykorzystuje sie
go takze w leczeniu nieprawidtowosci
funkcjonalnych w mézgu np. nerwo-
bol nerwu tréjdzielnego.

Kontrola ryzyka

Mimo znaczacego rozwoju, ktéry do-
konat sie w radioterapii w dalszym
ciggu istnieje pewne ryzyko zwiagzane
z popetnieniem btedu.

Najczestsze zrodia btedéw w radio-

terapii to:

« wykonanie procedury na innym pa-
cjencie, niz ten dla ktérego byta pier-
wotnie zaplanowana,

radioterapia

« nieprawidtowy wybor regionu, ktéry

powinien by¢ napromieniony.

AlignRT posiada opcje o nazwie
SafeRT-ID, ktéry pomaga w weryfi-
kacji pacjenta. Zapewnia on auto-
matyczna, bezdotykowa i dyskretng
identyfikacje osoby leczonej. Weryfka-
cja pacjenta odbywa sie poprzez ska-
nowanie jego twarzy. SafeRT-ID jest
prosty w obstudze. Podkresli¢ nalezy,
ze weryfikacja jest bezdotykowa oraz
mniej czasochtonna w poréwnaniu
do tradycyjnej weryfikacji polegajacej
na skontrolowaniu dokumentu toz-
samosci. Standardowe pozycjonowa-
nie pacjenta na stole terapeutycznym
obejmuje sprawdzenie tatuazy lub
innych znacznikéw, znajdujacych sie
na jego skorze, pozycji laseréw oraz
wszystkich instrukcji w karcie osoby
poddanej terapii. Istnieja zabezpiecze-
nia, ktére minimalizuja ryzyko popet-
nienia btedu zwigzanego z nieprawi-
dtowym utozeniem pacjenta. Systemy
te niestety nie sa doskonate i w spo-
sob znaczacy obcigzaja personel do-
datkowa praca.

Najczesciej stosowane procedury te-
rapeutyczne zaktadajg, ze raz utozo-
ny pacjent pozostaje w dobrej pozy-
Cji przez caly proces napromieniania.
W przypadku kiedy osoba leczona sie
poruszy, jego pozycja powinna zosta¢
odtworzona za pomoca weryfikacji ob-

razowej. Dzieki wykorzystaniu systemu
AlignRT ruch pacjenta zostaje wykry-
ty, co umozliwia zmiane jego utozenia
przed zrobieniem zdjecia weryfikacyj-
nego i zmniejszenie dodatkowej eks-
pozycji na promieniowanie.

SGRT w czasach pandemii
COVID-19
fa  wszystkim, Zze praktyka klinicz-

Pandemia uswiadomi-

na realizacji niektérych standardo-
wych procedur radioterapeutycznych
moze ulec zmianie. Amerykanskie To-
warzystwo Radioterapii  Onkologicz-
nej (ASTRO) w swoich zaleceniach do-
tyczacych pracy w trakcie pandemii,
zwraca szczegdlng uwage na ogra-
niczanie bezposredniego  kontaktu
Z pacjentem oraz probe (tam gdzie to
mozliwe i naukowo uzasadnione)
wdrozenia procedur hipofrakcjono-
wanych. W obu przypadkach AlignRT
sprawdza sie w 100%. Z jednej strony
jako system catkowicie bezdotykowy i
pozwalajacy na ograniczanie kontaktu
w relagji technik-pacjent. Natomiast z
drugiej strony jako system ultra precy-
zyjny oraz bezpieczny, sprawdzajacy
sie przy leczeniu hipofrakcjonowanym.

AlignRT zapewnia dodatkowy ,ze-
staw oczu” monitorujacy pacjenta od
samego poczatku procedury do do-
starczenia ostatniej jednostki moni-
torowej. Ciagly monitoring utozenia
znaczaco zwieksza bezpieczenstwo

zarébwno samego pacjenta, jak i oséb
realizujagcych procedure. Po kazdym
kursie terapeutycznym AlignRT ge-
neruje raport z danej sesji terapeu-
tycznej dostarczajgc nam dokument
poswiadczajacy poprawnosc¢ i doktad-
no$¢ napromieniania.

Technologia SGRT stata sie standardo-
wym elementem leczenia radio-onko-
logicznego na catym sSwiecie. W listo-
padzie 2019 roku potaczone sity ACR
(z ang. American College of Radiology),
a takze ASTRO wpisaty SGRT do zaktu-
alizowanych rekomendacji dot. lecze-
nia SBRT. Podkredlono, Ze jest to wy-
padkowg bardzo dobrych wynikéw
badan  klinicznych  opublikowanych
na przestrzeni kilku ostatnich lat.

Zawsze aktualne informacje mozna
znalez¢ na www.sgrt.org. ¢

Mwykaz dostepny jest na stronie
www.alignrtedu.com/cancer-treat-
ment-center.

P ywszystkie sq dostepne na stronie
www.visionrt.com/education.

B J Appl Clin Med Phys. 2018 Jan; 19(1):
25-38; Published online 2017 Nov 15.
,Dosimetric effects of intrafractio-
nal isocenter variation during deep
inspiration breath-hold for breast
cancer patients using surface-guided
radiotherapy.” Malin Ktigele et all.

“Utility of Deep Inspiration Breath
Hold for Left-Sided Breast Radiation
Therapy in Preventing Early Cardiac
Perfusion Defects: A ProspectiveStu-
dy.” Int J Radiat Oncol Biol Phys 97(5):
903-909.

B Chinsky, B, et al. (2016). “Feasibility
of Using a Commercially Available
Surface Guided Radiotherapy System
with An Open-Face SRS Immobiliza-
tion System.” Medical Physics 43(6):
3611-3611.

1 wiecej informacji mozna znalez¢
na stronie www.visionrt.com/educa-
tion#1571056644167-69d48dc7-e470.

www.consultronix.pl



Jacek Stasiewicz
jstasiewicz@cxsa.pl

Dekontaminacja w walce z pandemia

Obecna sytuacja zwiazana z pande-
mig wywotana koronawirusem spo-
wodowata  okresowe  trudnosci
w dostepie do tradycyjnych srodkéw
dezynfekcyjnych i zmusita placéwki
stuzby zdrowia z jednej strony do szu-
kania alternatywnych metod dekon-
taminacji, a z drugiej do profilaktycz-

nych dziatart w tym obszarze.

Do coraz bardziej popularnych sposo-
béw dekontaminacji, bedacych uzu-
petnieniem tradycyjnych jest promie-
niowanie UVC oraz ozonowanie.

Przypatrzymy sie blizej tym meto-
dom na przykfadzie urzadzen, ktore
od niedawna znajduja sie w ofercie
Consultronix. Sa to:
przenosne urzadzenie UVC $red-
niej mocy — MoonBeam 3 produkgji
amerykanskiej firmy Diversey Inc,,
przenosne urzadzenie UVC wiek-
szej mocy — SteriPro produkgji sto-
wenskiej firmy UVC Solutions,
urzadzenie do ozonowania powie-
trza i powierzchni wraz z systemem
dodatkowego jonizowania i napro-
mieniowania przeptywu powie-
trza — Healthwell HPA-130W - firmy
Healthwell Medical.

Promieniowanie UVC

Dla  praktycznego  zastosowania

spektrum UV zostato podzielone
na trzy obszary:
UV-A, dtugofalowe 400-315 nm (wy-
stepuje w promieniach storca),
UV-B, $redniofalowe 315-280 nm
(ma podstawowe  zastosowanie
w terapii),
UV-C, krétkofalowe 280-100 nm (po-

siada mocny efekt dezynfekujacy).

Skuteczny efekt dekontaminacji moz-
na uzyskac jedynie za pomoca fal do
280 nm UVC. Pozostate tj. UVA i UVB nie
nadaja sie do profesjonalnego wykorzy-
stania w tym obszarze. Na rynku poja-
wiajg Sie réznego rodzaju urzadzenia,
ktore sg reklamowane jako dezynfekuja-
ce, gdzie dtugos¢ fal przekracza 280 nm
to — chociaz nie wymagaja zabezpie-
czen przed kontaktem z czlowiekiem —
w praktyce sie nie sprawdzaja.

Urzadzenia UVC nie moga byc¢ stoso-
wane w obecnosci ludzi w naswie-
tlanym pomieszczeniu, gdyz emito-
wane promienie moga powodowac
podraznienia skory i oczu. W zwigzku
z tym nalezy wybiera¢ tylko te, ktore
maja odpowiednie zabezpieczenia po-
wodujace przerwanie pracy emisji fal
w przypadku kontaktu z cztowiekiem.

Promienie swietlne UVC zabijajg pa-
togeny dezaktywujac ich DNA (di-

meryzacje), niszczac ich zdolnos¢ do
namnazania sie i wywotywania cho-
réb. Promieniowanie UVC ma bezpo-
sredni wpltyw na strukture kwasow
nukleinowych organizméw zywych.
Promienie rozrywaja wigzania tafcu-
chow DNA, RNA w ten sposéb nisz-
czac bakterie, wirusy, grzyby, plesnie,
glony i kazdy inny mikroorganizm. Ko-
morka nie jest zdolna do regeneradji
z powodu btednej informacji gene-
tycznej, nie moze dzieli¢ sie i zostaje
inaktywowana. Literatura naukowa
zawiera duzg ilos¢ badan mierzacych
biobojczy wptyw $wiatta UV-C na mi-
kroorganizmy, albo wptyw na wskaz-
niki HAIl (zakazen szpitalnych). Ze
wzgledu na zakres dostepnych badan,
nie ma watpliwosci, ze UV-C moze za-
bija¢ bakterie wegetatywne, grzyby,

wirusy oraz spory.

Technologia promieniowania ultra-
floletowego promieniami typu ,C" to
narzedzie stosowane w uzupetnie-
niu istniejacych praktyk dezynfekgji.
Nalezy pamietac, ze dezynfekcja UVC
nie zastepuje tradycyjnego sprzata-
nia. Czyszczenie reczne jest zawsze
wymagane przed uzyciem dodatko-
wych technologii w celu usuniecia
z powierzchni luznych zabrudzen, np.:
wioséw, naskorka, piasku, innych za-

brudzen czy plam.

Tabela 1.
Mikroorganizmy dez':/rr?feeclich pomiesz:e‘:\ri?//grr(\);(c)i\:\:a:orl:;ierzchni Po naswietleniu UVC
MRSA 34.4% 27.9% 33%
VRE 29.5% 29.5% 4.9%
Cldif 31.8% 22.7% 0

Wynik z 61 sal chorych (6 powierzchni w kazdej sali — 366 powierzchni), za American Journal of Infection Control 44
(2016) 416-20, , Postdischarge decontamination of MRSA, VRE and Clostridium difficile isolation room using 2 commer-
cially available automated ultraviolet-C-emmiting devices” Titus Wong, Tracy Woznow, Mike Petrie, Elena Murzello,
Alison Muniak, Amia Kadara, Elizabeth Bryce

www.cxnews.pl

MoonBeam 3 firmy Diversey Inc.

Podstawowe obszary, gdzie mozna za-
stosowac urzadzenie to m.in. sale i ta-
zienki chorych oraz ogdlnodostepne
gabinety lekarskie i zabiegowe, sale
operacyjne, a takze obszary z pacjenta-
mi z obnizong odpornoscia tj. onkolo-
gia, oddziaty transplantacyjne, ICU.

Procedura UVC jest ciekawg alterna-
tywa dla popularnej metody zamgta-
wiania tj. fumigacji, czyli dezynfek-
Cji pomieszczenia za pomocy suchej
mgty. W przypadku UVC nie potrzebu-
jemy srodka chemicznego, proces jest
znacznie krétszy, lokal i sprzet znaj-
dujacy sie w nim nie musza by¢ spe-
cjalnie zabezpieczone, a uzytkowanie
pomieszczenia mozna rozpoczac bez-
posrednio po procesie.

MoonBeam 3 firmy Diversey Inc.

MoonBeam 3 to urzadzenie przezna-
czone do dekontaminacji promie-
(LVO)
- skfada sie z trzech indywidualnie

niowaniem ultrafioletowym

regulowanych, ruchomych ramion
osadzonych w jednostce bazowej
emitujagcych UVC oraz z mobilne-
go panelu sterujgcego. Panel steruje
dziataniem urzadzenia i petni funkcje
ochronng podczas dezynfekgji — eli-
minuje koniecznos¢ kontaktu oséb
z promieniem UVC. Opcjonalnie do-
stepny jest tez dodatkowy asystent
w formie mobilnej czujki wykrywa-

ochrona osobista i dezynfekcja



jacy ruch w otwartych strefach pod-
dawanych procesowi dezynfekgji np.
na korytarzach czy w salach wielotéz-
kowych. Cato$¢ po ztozeniu ma nie-
wielkie rozmiary tj. 38x112 cm i niska
wage 17 kg.

MoonBeam 3 posiada mozliwosc¢
przemieszczania sie dzieki zamonto-
wanym koétkom oraz ustawiania jego
ruchomych ramion w dowolny spo-
sob, pod dowolnym katem, co ma
kluczowe znaczenie dla skutecznosci
metody. Natezenie $wiatta UV zmie-
nia sie proporcjonalnie do kata pada-
nia na powierzchnie. Im jest blizszy
90° tym lepszy rezultat. Mozliwos¢
niezaleznego manewrowania ramio-
nami trzech lamp umozliwia dobor
pozadanego kata padania promieni.
Dzieki temu jest ono efektywne przy
mniejszej od konkurencji mocy, co
przektada sie na oszczednosci zuzy-
cia energii.

System SteriPro firmy UVC Solution

ochrona osobista i dezynfekcja

Mozliwo$¢ obnizania wysokosci ramion
oraz dostosowania kata padania pro-
mieni w zaleznosci od potrzeb jest pa-
tentem producenta. Firma Diversey pre-
dysponuje to urzadzenie do szerokiego
wykorzystania, od sal chorych, szpital-
nych przez karetki pogotowia, az do de-
zynfekdji wyrobéw medycznych utozo-
nych pod ramieniem naswietlajgcym.
Bardzo istotnym czynnikiem prze-
mawiajacym za zastosowaniem
MoonBeam 3 jest czas trwania procedu-
ry. Pojedynczy proces naswietlania zaj-
muje — w zaleznosci od odlegtosci i ro-
dzaju mikroorganizméw - od 3 do 10
minut. Nie bez znaczenia jest tez niski
koszt eksploatacji. Urzadzenie pobiera
tylko 4 A (podobne do 4-100 W zaro-
wek) i podiacza sie go do standardo-
wego gniazdka. Lampy UV natomiast
nalezy wymienia¢ co 600 godzin pracy,
co daje az 12 000 - 3-minutowych cykli
i 3600 — 10-minutowych cykli, a koszt
wymiany nie jest zbyt wysoki.

Urzqdzenie PLAZE SAFE W (HPA-130W) firmy Healthwell Medical

SteriPro firmy UVC Solution

To zaawansowany technologicznie ro-
bot, ktéry dezynfekuje réwniez pro-
mieniami UVC zmapowang wczesniej
za pomocg lasera powierzchnie. Emi-
tuje promien o dtugosci 253.7 nm. Nie
posiada ruchomych ramion, ale od-
powiednio duzg ilos¢ lamp, ktére ge-
nerujg wysoka moc promieniowania.
UtoZzenie lamp pod odpowiednimi
katami i wokot catego urzadzenia po-
zwala na skuteczna dekontaminacje
nawet przy wiekszym kacie padania
promieni oraz dezynfekcje wokét catej
swojej osi (360°).

Czujniki SteriPro automatycznie okre-
$laja wielko$¢ pomieszczenia i sugeru-
ja niezbedny czas trwania dezynfekgji.
Dla standardowej sali szpitalnej wystar-
czy zaledwie 10-minutowy cykl, a dla
sali operacyjnej okoto 20-minutowy.

SteriPro jest obstugiwane na odle-
gtos¢ przez komputer w formie table-
tu, ktory jest kontrolowany przez ope-
ratora. Po zakonczeniu pracy SteriPro
automatycznie wytacza sie i powiada-
mia o stanie procesu dezynfekcji. Ma
tez zainstalowane czujniki, ktére za-
trzymuja proces w przypadku wykry-
cia ruchu.

Urzadzenie wyposazone jest w kétka
utatwiajace transport, a gérna czes¢
emitera jest automatycznie wsuwana

w dolng, co w razie potrzeby znacznie
zmniejsza rozmiary (z 1.94 do 1.39 m).

Producent SteriPro, to firma UVC
Solution ze Stowenii, podkresla nie-
zawodnos¢ tego systemu oferujac
w standardzie dtugi okres gwarangji.

PLAZE SAFE W (HPA-130W)

Jest to montowane nasciennie, prze-
ptywowe, wielofunkcyjne urzadzenie
do dezynfekcji powietrza i powierzch-
ni w pomieszczeniach. Korzysta azz 7
metod dezynfekgji. Urzadzenie mozna
ustawi¢ w jednym z 3 trybdw pracy.

1. Tryb dezynfekcji ciagtej, ktory jest
polecany w trakcie uzytkowania
pomieszczenia. W trybie dezyn-
fekgji ciagtej urzadzenie moze pra-
cowac bez przerw, niezaleznie od
tego czy w pomieszczeniu znaj-
duja sie ludzie. Jest bezpieczne,
wydajne oraz ciche. Aparat zasy-
sa powietrze do $rodka, gdzie jest
filtrowane (filtry: wstepny, HEPA
i weglowy), a takze dezynfekowa-
ne: metoda fotokatalizy, lampami
UV-C, lampa ozonowa, jonizacja
plazmowa (HPI) oraz jonizacja ka-
talityczna (RCI).

2. Tryb ozonowania plazmowego
(fumigacja ozonem za pomoca
plazmy) - polecany np. w nocy
podczas nieuzytkowania pomiesz-

www.consultronix.pl



czenia. W ten sposéb dochodzi do
eliminacji wiruséw i innych patoge-
now nie tylko w powietrzu, ale réw-
niez na wszystkich, nawet trudno
dostepnych powierzchniach. Ozon
- gaz emitowany z urzadzenia do-
ciera do powierzchni dekontami-
nujac ja. Dodatkowo ozon petni
funkcje dezodorujaca — usuwa nie-
przyjemny zapach.

Dziatanie ozonu uchodzi za jedna ze
skuteczniejszych metod dezynfek-
cji. Gaz bowiem ma wieksza zdol-
no$¢ penetracji niz ptynne srodki
dezynfekujace. Ozon reaguje z parg
wodng w atmosferze tworzac rod-
nik hydroksylowy. Niektére z nich
rozpadajg sie na atom tlenu. Rod-
niki te oraz atomy tlenu przylegaja
do powierzchni zarazkéw i utleniajg
ich btone komdrkowa tj. przenikaja
przez kapsyd, ptaszcz biatkowy wi-
rusa i uszkadzajg kwas nukleinowy.
Wysokie stezenie ozonu powodu-
je utlenianie sie kapsyddw, co pro-
wadzi do inaktywacji mikroorgani-
zmow. Po procesie dezynfekcji ozon
oraz rodniki hydroksylowe s3 redu-
kowane do przyjaznych srodowisku
wody i tlenu.

System czujnikdéw stezenia ozonu,
wykrywanie obecnosci cztowie-
ka w pomieszczeniu, a takze moz-
liwos¢ szybkiej degradacji ozonu
zapewniaja efektywna dezynfekdje.
Réwniez z uwagi na bezpieczen-
stwo urzadzenie produkuje steze-
nie ozonu (0.1 ppm).

3. Tryb jonizacji — polecany do stoso-
wania np. po kilku dniach nieobec-
nosci w pomieszczeniu. Jonizacja
pomieszczenia odswieza powietrze
(naturalna jonizacja powietrza na-
stepuje np. w wyniku burzy, po kt6-
rej czujemy, ze powietrze jest bar-
dziej swieze).

W urzadzeniu do jonizacji dochodzi
w wyniku dziatania jonizatora pla-
zmowego. Tworzy on pole plazmo-
we, ktére rozdziela czasteczki wody
na jony H+iO2-.

Urzadzenie PLAZE SAFEW jest wydajne
(297 m?/24 h), a z uwagi na kompakto-
we rozmiary, fatwos¢ obstugi i instala-
cji ma szerokie zastosowanie w stuzbie
zdrowia. Dostepna jest réwniez mniej-
sza wersja — PLAZE SAFE C przezna-
czona do dezynfekcji pojazdéw oraz
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mniejszych pomieszczen.

Reasumujac, nowe technologie oraz in-
nowacje pozwalajg na skuteczng walke
z mikroorganizmami chorobotworczy-
mi, w tym z koronawirusem. Nalezy raz
jeszcze podkresli¢, iz zaproponowane
rozwigzania to procedury wspomagaja-
ce, ktére powinny by¢ postrzegane jako
dodatkowe $rodki zapobiegawcze.

Na koniec warto wspomnie¢ o produk-
cie, ktéry réwniez jest oferowany przez
Consultronix, a ktory taczy klasyczng de-
zynfekcje w postaci aktywnego chlo-
ru z nowa technologig, tj. nowoczesna
bramka odkazajaca. Rozprowadzanie
ptynu do dezynfekcji w bramce trwa
zaledwie od 3 do 5 sekund dzieki wy-
korzystaniu systemu pompy wysoko-
cisnieniowej, 12 dysz oraz techniki ato-
mizacji ultradzwiekowej ptynu (mgta
sucha; czasteczki o srednicy 1-10 mi-
kronéw) lub standardowego oprysku
(mgta mokra; 10-60 mikrondw). Z uwa-
gi na atomizacje ultradzwiekowa ptynu
zastosowang w modelu CG-02, skutecz-
no$¢ w usuwaniu drobnoustrojow jest
Znacznie wyzsza niz przy normalnym
uzyciu tzw. oprysku. Mgta ze $rodkiem
do dezynfekcji przenika przez materiat

Bramka odkazajqca

nie niszczac ubran, nie pozostawia $la-
déw, nie wywotuje reakgji alergicznych.
15-litrowy zbiornik ptynu do dezynfekdji
daje mozliwos¢ wykonania az 1 080 cy-
kli 5-sekundowych natryskéw. Stosowa-
ne sg wylacznie ptyny certyfikowane do
zwalczania SARS-CoV-2.

Firma Consultronix proponujac powyz-
sze produkty stara sie wyjs¢ naprzeciw
biezacym oczekiwaniom placowek stuz-
by zdrowia, by¢ aktywna w walce z pan-
demia przyczyniajac sie do podnosze-
nia standardéw higieny. Wszystkich
zainteresowanych zachecamy do kon-
taktu z naszym dziatem handlowym. ¢

ochrona osobista i dezynfekcja



COVID z bliska

Fala zakazert koronawirusem SARS-CoV-2 zalata
obecnie caly swiat generujac powazne skutki spo-
teczne i gospodarcze, poréwnywalne do global-
nych konfliktéw zbrojnych. Poprzednia pandemia
wywotana wirusem grypy AT1H1 (Hiszpanka) w la-
tach 1918-1920 dotkneta okoto 500 miliondw ludzi,
czyli 1/3 dwezesnej populacji powodujac $mier¢ od
17 do 50 milionéw oséb. Wspodtczynnik zakaznosci
SARS-CoV-2 jest szacowany na podstawie modelo-
wania epidemiologicznego na okoto 24-3.1. Tyle
0s6b ulega zakazeniu po kontakcie z jednym za-
kazonym, dla poréwnania w sezonowej grypie jest
to okoto 1.4. Wspdtczynnik ten ma oczywiscie inny
wymiar w obszarach wiejskich o matej liczbie kon-
taktéw miedzyludzkich, a inny w duzych zaktadach
pracy, albo po imprezach zbiorowych. Czas wylega-
nia zakazenia, miedzy ekspozycjg na wirusa a po-
jawieniem sie objawodw i zakaznosci to Srednio 6.4
dnia. Zatem bez podjecia przeciwdziatan liczba cho-
rujgcych podwoi sie co tydzien. Podczas pandemii
zaobserwowano takie poczatkowe tempo rozprze-
strzeniania sie wirusa w kilku krajach, np. w Brazylii
i USA. W Europie szybki przyrost liczby chorych po-
jawit sie w poczatkowym etapie epidemii we Wto-
szech i w Hiszpanii, w mniejszym stopniu w Wiel-
kiej Brytanii.

SARS-CoV-2 jest przedstawicielem beta-koronawi-
ruséw, ktére cztowieka zakazajg dokonujac mie-
dzygatunkowego przeskoku od nosicieli zwierze-
cych. Sa nimi ssaki, czesto nietoperze, z racji swojej
biologii tworzace duze skupiska podczas zimowa-
nia. Warto wspomnie¢, ze jest wsréd zwierzat wie-
le réznych koronawiruséw, powodujacych niekiedy
choroby o charakterze epidemicznym, jednak nie-
toperze do nosicielstwa sg dobrze przystosowane
i same nie choruja. Analizy innych beta-koronawiru-
sOw sugeruja, ze powodujacy obecnie dos¢ fagod-
ne zakazenia uktadu oddechowego szczep OC43,
w latach 1889-1890 réwniez spowodowat pande-
mie, ktérej poczatkiem byto zakazenie sie cztowieka
od szczura. Poczatek obecnej pandemii zarejestro-
wany zostat w chinskim Wuhan pod koniec listopa-
da 2019 roku. W tej duzej aglomeracji miejskiej oraz
stolicy prowincji Hubei znajduje sie osrodek badan
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wirusologicznych — Wuhan Institute of Virology.
Koincydencja ta, spowodowata liczne spekulacje
dotyczace pochodzenia wirusa SARS-CoV-2. Ana-
liza kodu genetycznego wirusa, a doktadniej cze-
stosci wykorzystania kodondw przeczy spiskowej
teorii wyprodukowania SARS-Cov-2 w warunkach
laboratoryjnych. Sg jednak inne niepotwierdzone
doniesienia o pobieraniu przez pracownikéw In-
stytutu z Wuhan prébek z populacji nietoperzy do
badan wirusologicznych. Bytaby to bardziej praw-
dopodobna okolicznos¢ pojawienia sie ,pacjen-
ta zero" niz podczas handlu zywymi zwierzetami
na targu w Wuhan. Do rozprzestrzenienia wirusa
SARS-CoV-2 przyczynity sie podréze lotnicze. Ogni-
ska zakazenia wybuchaty réwniez na statkach, wli-
czywszy luksusowe wycieczkowce, czy wojskowe
okrety, ale tam mozna byfo sytuacje fatwo zlokalizo-
wac. Obawy zwigzane z pandemig dotycza ograni-
czonych zasobdw szpitalnych potrzebnych do rato-
wania 0sob zakazonych, ktérych chorobe nazwano
COVID-19. Wirus moze spowodowac zapalenie ptuc,
akronim SARS oznacza zespdt ciezkiej ostrej niewy-
dolnosci oddechowej. Chory z ciezkim przebiegiem
COVID-19 nie moze samodzielnie podtrzymac wy-
miany gazowe)j, polegajacej na wchfanianiu tlenu do
krwiobiegu z ptuc i wydychaniu dwutlenku wegla.
Szanse na wyzdrowienie daje wspomaganie czyn-
nosci oddechowych przez podawanie tlenu lub
w najciezszych przypadkach wentylacja mechanicz-
na z uzyciem respiratora.

Zachorowania spowodowane dwoma innymi koro-
nawirusami o zdecydowanie mniejszej zakaznosci,
po raz pierwszy pojawity sie w Chinach (SARS-CoV-1,
2002 rok, od wiwer palmowych) oraz w Arabii Sau-
dyjskiej (MERS, 2012 rok, od wielbtaddw) i przebiega-
ty ciezko powodujac $mier¢ od 10 do 40% chorych.
Jednak taczna liczba chorych na SARS oraz MERS nie
przekroczyta 10 tysiecy. SARS-CoV-2 spowodowat
zaskoczenie WHO i krajowych organizacji ochrony
zdrowia szybkoscig rozprzestrzeniania, a takze roz-
miarem obecnej pandemii. Ujawnit on réwniez brak
przygotowania przemystu farmaceutycznego do
produkgji lekéw przyczynowo leczacych chorobe.
Podczas szczytu zakazen zabrakto w chinskich, bra-

zylijskich i wioskich szpitalach tézek na oddziatach
intensywnej terapii oraz respiratoréw. Leki, ktorych
rozwoj rozpoczeto w zwiazku z SARS po 2002 roku
nie zostaty przebadane klinicznie ani zarejestrowa-
ne. Byto to nieopfacalne ze wzgledu na mata popu-
lacje chorych na SARS albo MERS.

taczna liczba  o0séb  zakazonych  SARS-CoV-2
w Polsce aktualnie wynosi 64 tysigce (stan na
27 sierpnia 2020 roku). Badanie diagnostyczne za-
kazenia polega na wykryciu RNA wirusa w wydzie-
linie gérnych drég oddechowych. Nie rozréznia ono
osoby zakazonej i aktywnie uwalniajacej czasteczki
zakazne od tej, ktora jeszcze jest nosicielem mate-
riatu genetycznego wirusa, lecz infekcje juz zwalczy-
ta. Przebycie zakazenia powoduje pojawienie sie we
krwi przeciwciat dajacych co najmniej czasowg od-
porno$¢ na nowe zakazenie. Przesiewowe badanie
populacji polskiej na obecnos¢ przeciwciat sugeruje,
ze zakazenie SARS-CoV-2 przebyto okoto 700 tysiecy
0s6b, czyli 2% populacji. Na jedng osobe z objawa-
mi COVID-19 przypada okoto 14 oséb zakazonych,
ktore nie zostaty zidentyfikowane i prawdopodob-
nie przechorowaty lekko wsréd objawdw przypomi-
najacych przeziebienie. W miejscach, w ktérych za-
chorowata co 40 osoba w populagji (np. Nowy Jork),
proporcja 0séb niezdiagnozowanych w czasie za-
kazenia siega 20%. Problem z identyfikacjg chorych
na COVID-19 wynika z pospolitosci objawow, ktore
sq wspdlne dla wielu zakazen wirusowych, podob-
nych do sezonowej grypy. Poza uczuciem zmecze-
nia, pobolewaniem miesni, s to goraczka i suchy
kaszel. Natomiast z bardziej swoistych objawdw wy-
mienia sie utrate powonienia, a takze uczucie bra-
ku smaku potraw, co moze trwac okoto 2 tygodnie.
Wskazaniem do hospitalizacji chorego na COVID-19
jest pojawienie sie dusznosci, pacjent zgtasza brak
tchu oraz niezdolnos¢ do podejmowania wysitku
fizycznego. Osoby bez dusznosci i cech zapalenia
ptuc w badaniach RTG mogg sie leczy¢ w domuy,
o ile nie majg wspdtistniejacych chordb sercowo-
naczyniowych lub onkologicznych. Z przyczyn sa-
nitarno-epidemiologicznych, jesli nie jest mozliwa
izolacja domowa, osoby lekko chore umieszczane
sq w izolatoriach. Kwarantanna domowa obowigzu-
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je wszystkich, ktérzy pozostawali w kontakcie z cho-
rym, do czasu uzyskania ujemnego wyniku badania
wymazu z gardta po 2 tygodniach od ostatniego
kontaktu. Strategia zwalczania choroby polegajaca
na izolacji zakaznego chorego jest skuteczna, jezeli
uwzglednia osoby majace z nim kontakt. Jest jed-
nak zupetnie nieskuteczna, jesli osoba zakazona nie
czuje sie chora i nie ma objawdw infekgji. Jest tak
prawdopodobnie u 25-35% zakazonych. Stad zale-
cenia dotyczace przestaniania nosa i ust, mycia rak,
a ponadto utrzymywania dystansu w kontaktach
spotecznych. Jak wszystkie choroby zakazne drég
oddechowych, SARS-CoV-2 przenosi sie kropelko-
wo. Najbardziej zakazne s kaszlace osoby z aktyw-
nymi objawami zakazenia. Obecnos¢ wirusa mozna
wykry¢ na powierzchni przedmiotéw, ubrah oraz
ciata wystawionych na osiadanie aerozolu produko-
wanego podczas kaszlu. Jest mozliwe, ze zakazno$¢
czasteczek wirusa na przedmiotach czy ubraniach
przetrwa kilkadziesigt godzin. Ze wzgledu na lipido-
wa otoczke wirusa zwykte detergenty czy mydto, nie
wspominajac o alkoholowych roztworach odkazaja-
cych, sa dla wirusa zabojcze.

Poznano wiele szczegdtéw dotyczacych wiasci-
wosci wirusa SARS-CoV-2. Przechodzac z osoby
na osobe wirus zmienia swéj kod genetyczny, jed-
nak tempo mutadji jest powolne. Obecnie dominuje
zakazny wariant z mutacjg kwasu asparaginowego
na glicyne — D614G. Samoistne wyleczenie sie z za-

kazenia COVID-19 polega na wyprodukowaniu prze-
ciwciat neutralizujgcych wirusa oraz pojawieniu sie
limfocytow, ktére niszcza zakazone komorki uktadu
oddechowego. Wirus wnika tez do komérek odpor-
nosciowych — makrofagéw i limfocytéw, jednak sie
w nich nie namnaza. Ciezki stan chorego spowo-
dowany zapaleniem ptuc, a takze niewydolnoscia
nerek jest zwigzany z nadmierng produkcja przez
komorki uktadu odpornosciowego substancji biat-
kowych wzniecajacych stan zapalny catego organi-
zmu oraz powodujacych naciek zapalny w ptucach.
Smiertelno$¢ 0séb z obecnym zakazeniem jest oce-
niania na 0.4%, moze jednak przekraczac 5% (w Pol-
sce aktualnie 3.8%), jesli liczy¢ jedynie zakazonych
z objawami COVID-19, réwniez, kiedy dotyczy senio-
réw albo przewlekle chorych.

Brak jest lekéw zaprojektowanych do hamowa-
nia wirusa SARS-CoV-2. Wsrdd nielicznych lekarstw
przeciwwirusowych zarejestrowanych do leczenia
COVID-19 jest remdesiwir skracajacy czas zakaze-
nia. Zostat on wprowadzony do leczenia Eboli i jego
skutecznos¢ wobec koronawirusa jest ograniczona.
Znacznie lepiej przedstawiajg sie perspektywy przy-
gotowania szczepionki przeciwko COVID-19. Wsréd
tych bardziej zaawansowanych jest produkt ame-
rykanskiej Moderny — czasteczka RNA opakowana
w liposomach, ktéra po przedostaniu sie do komarki
cztowieka powoduje produkgje biatka S wirusa oraz
pojawienie sie przeciwciat neutralizujgcych. Druga

ze szczepionek, przygotowana przez zespét oxfordz-
kiego Instytutu Jennera i komercjalizowana przez
koncern Astra-Zeneca, to spreparowany adenowirus
indukujacy odporno$¢ prawdopodobnie na wiele
lat. Obie szczepionki s3 obecnie w badaniach Ill fazy,
to znaczy, ze s podawane tysigcom ochotnikéw by
ocenic ich bezpieczerstwo i skutecznos¢.

Mimo epizodéw recesji pierwsze dwie dekady
XXI" wieku przejdg do historii jako lata beztroski.
Po wybuchu pandemii COVID-19 zatamat sie trans-
port lotniczy, turystyka oraz masowa kultura i sztu-
ka. Ograniczenia ruchu transgranicznego pozba-
wity rolnictwo pracownikéw sezonowych, wzrosty
koszty operacyjne transportu publicznego, instytu-
qji, a przede wszystkim ochrony zdrowia. Zniknety
albo sie przeniosty na wirtualne platformy konferen-
cje oraz spotkania zawodowe. Opdznione diagno-
zy chordb, odtozone wizyty i zabiegi lekarskie beda
rzutowac przez nastepne lata na zdrowotno$c spo-
teczenstwa. Skutki zdalnej edukacji uczniow i stu-
dentéw poznamy dopiero z perspektywy pokole-
nia. Zmieniaja sie narzedzia komunikacji spoteczne;j,
a takze indywidualne plany. Zaktadajac w perspek-
tywie dwoch lat koniec pandemii, czy z pomoca
szczepien ochronnych, czy tez przez osiggniecie
odpornosci zbiorowej, powrdt do otwartego, kon-
sumpcyjnego modelu spotecznego jest watpliwy.

Juz jest - oficjalny fanpage Consultronix!

Warto nas $ledzi¢, poniewaz piszemy m.in. o nowosciach w naszej ofercie,
informujemy o targach i kongresach w ktérych uczestniczymy, relacjonuje-
my wazne wydarzenia. Jednym stowem news goni newsa. .., a nasi Pracow-
nicy pokazujg swojg inna twarz!
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Bieg po emocje

Z napisaniem tego artykutu czekatem do ostat-
niego momentu. Nie dlatego, by podda¢ redakcje
CX Newsa testowi cierpliwosci. Powdd byt inny —
uktadatem w przejrzystg catos¢ wszystkie mysli cha-
otycznie kragzace po mojej gtowie. Potrzebowatem
niezbednego czasu i dystansu.

Zanim opowiem Parfistwu o swoim najnowszym pro-
jekcie, chciatbym na wstepie podziekowa¢ firmie
Consultronix za nieocenione wsparcie jakiego mi udzie-
la. Jestem zobowigzany i dziekuje z catego serca.

Dlaczego biegne?

W lipcu 2019 roku samotnie przebiegtem Islandie
Z poétnocy na potudnie. W tym czasie bytem tylko ja,
moje mysli, moéj bol i determinacja. Wszystko co nie-
zbedne do biegu: namiot, $piwdr, jedzenie, ubrania
miescito sie w plecaku, z ktérym przez 11 dni poko-
nywatem wyznaczony dystans 620 kilometréw. Tak —
620 kilometrow.

Dla wielu z Panstwa moze wydawac sie to réwnie
abstrakcyjne, co szalone. W istocie to byto szalone,
ale nie tylko wierze gteboko, ale po prostu juz wiem,
ze w pozytywnym szalenstwie jest ukryty gtebszy
sens, ktory naszemu zyciu nadaje wieksze znacze-
nie. Mozecie wiec uzna¢ mnie za szalenca.

Cztowiek nosi w sobie niewyczerpane zasoby energii
i dobra. Cata tajemnica polega na umiejetnym do-
tarciu i odkryciu ich przed sobg i swiatem. Bieganie
nauczyto mnie, ze cokolwiek robimy, powinnismy
robi¢ to dla jakiej$ przyczyny. Bieganie jest naturalng
zdolnoscig cztowieka, najdoskonalszg formg ruchu,
za$ sam ruch jest fundamentalng zasadg zycia i prze-
miany. Jest sposobem doskonalenia na réwni ciata
oraz umystu. Pozbawieni ruchu — umieramy.

Przygoda w Islandii byfa projektem charytatywnym,
na ktérego pomyst wpadtem zastanawiajac sie - co do-
brego moge zrobi¢ dla innych. To byta naturalna, nie-
wymuszona mysl. Od najmtodszych lat pracowatem
jako wolontariusz w wielu stowarzyszeniach czy orga-
nizacjach. Miatem szczescie spotkac ludzi, ktorzy zara-
zili mnie ideg robienia dobra. Odkad pamietam uwiel-
biatem biegac. Ale zamiast czasu na biezni atletycznej,

wolatem spedza¢ dtugie godziny w gérach i lesie. Do-
piero wowczas czutem prawdziwg wiez z Naturg nie-

stety zerwang przez nasze codzienne, wygodne zycie.

Bieganie, to takze nieustanny ruch mysli. Pokonujac
diugie dystanse niejednokrotnie myslatem, czy i jak
moge zmieni¢ otaczajacy mnie swiat na lepsze. Inny-
mi stowy — po co biegam?

Az przyszedt moment, kiedy w naturalny sposéb
pojawita sie w moich myslach idea przebiegnie-
cia Islandii. Byt to niemal doskonaty plan na to, aby
wszystkie przemyslenia przekuc w dziatanie. Jednak
wcigz brakowato mi tego, jedynego i najwazniejsze-
go elementu.

Pamietam dokfadnie; wracatem do domu tramwajem,
wokot mnie siedzieli ludzie w réznym wieku i wowczas
pomyslatem, ze jesli jest sposdb, abym samym biega-
niem byt zdolny pomac komus, kto tej pomocy po-
trzebuje, to jestem gotdw. | tak zrodzit sie pomyst, aby
zorganizowac¢ akcje charytatywng wokét biegu. Wy-
siadtem na najblizszym przystanku i zadzwonitem do
Elzbiety Woch, matki 15-letniego Kacpra, ktéry cierpi
na rzadka, nieuleczalng chorobe — dystorfie miesni Du-
chenne’a. Powiedziatem jej, ze chce przebiec Islandie
dla Kacpra, zeby uruchomi¢ charytatywna akcje zbiorki
pieniedzy na jego leczenie. | tak to sie zaczeto.

Szymon Makuch
szymon.makuch@gmail.com

W czasie 11 dni przebiegtem wyspe i udato mi sie ze-
bra¢ ponad 30 tysiecy PLN na terapie komdrkami ma-
cierzystymi, dzieki ktorej Kacper miat szanse na spo-
wolnienie postepdw choroby. Ten bieg pomdgt mu,
ale tez zmienit moje zycie. Nadat mu wiasciwy i dtugo
oczekiwany przeze mnie sens i kierunek.

Kiedy pisze ten artykut znajduje sie wiasnie na pot-
nocy Polski w Helu, skad 10 sierpnia o godzinie 6:00
rano wyrusze na swoj kolejny bieg. Tym razem mam
do pokonania 800 kilometréw z Helu do Krakowa. Tra-
se podzielitern na 10 dni, w ciggu ktérych zamierzam
biec 80 kilometrow codziennie. Szalony pomyst praw-
da? Ostrzegatem.

Bieganie daje mi site i wiare, Ze w ten sposdb moge
sie przyczyni¢ do zmiany naszego swiata na lepsze.
Nie, nie mam na mysli swiata w wymiarze global-
nym. Mam na mysli Swiat naszych wartosci, w kto-
rym dominuje nadmiar egoizmu oraz obojetnosci.

Pandemia koronowirusa paralizuje, a takze spowolnia
zycie niemal we wszystkich zakatkach Ziemi. Wiem,
ze fatwo sie poddac. | wiasnie dlatego, na przekér
podijatem to kolejne wyzwanie. Biegne z Helu do Kra-
kowa, gdyz w ten sposdb chce pomdc tukaszowi
Dacie. 36-letni tukasz, wspaniaty maz Kasi i cudowny
ojciec dwaojki dzieci. Pare lat temu, podczas ich wspol-
nych wakacji na Wegrzech, doznat rozlegtego wyle-
wu. tukasz nie poddaje sie. Ma dla kogo zy¢. Jedyne
czego potrzebuje to pomocy innych, aby zebrac nie-
zbedne srodki na kontynuowanie terapii. To napraw-
de niewiele. Zaledwie tyle, ile miesci sie w tych o$miu-
set kilometrach drogi. Tyle, ile miesci sie w dobrej woli
i zyczliwej pomocy innych. Tyle, ile mroku rozprasza
Swiatetko nadziei. Dlatego biegne.

Nazwatem ten projekt ,Bieg po emocje’, gdyz zycie
pozbawione emodiji jest pozbawione smaku. A bie-
ganie to swoista pogon za wrazeniami i odkrywanie
na nowo catej palety fizycznych oraz mentalnych
doznan. Od skrajnego wyczerpania podczas zawo-
dow do petni szczescia i radosci na mecie. Pragne,
aby,Bieg po emocje” stat sie dla wielu ludzi inspira-
cja do zmieniania swiata na lepsze. Do zmiany sa-
mych siebie. Na lepsze.

www.consultronix.pl
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Matrix, Maya i Uniwersum

Wielce Szanowni Paristwo!

Zapewne kojarzycie,Matrix"? Film rozgrywa sie w swie-
cie, w ktérym rzeczywistos¢ wirtualna kreowana przez
tytutowy program komputerowy w celu ukrycia praw-
dy, jest nieodréznialna od $wiata realnego. Zyskat on
rzesze fandw, a termin, zycie w Matrixie”zadomowit sie
na dobre w naszym jezyku. Stato sie tak za sprawa fe-
nomenalnych, jak na owe czasy, efektdw specjalnych
oraz samej fabuty. Rzecz jednak w tym, ze idea zycia
w wirtualnym $wiecie bynajmniej nie byta nowatorskal
Wykietkowata ona bowiem w bardzo, bardzo zamierz-
chtych czasach, gdzies miedzy Indusem a Gangesem.

Oparty na Wedach' hinduizm nie jest spdjnym syste-
mem wierzen, stad jego intrygujace bogactwo i réz-
norodnos¢. Znajdziemy w nim zaréwno Swiete krowy,
sansare?, jak i 300 000 000 (stownie: trzysta milionow)
bdstw, ktérych dorachowali sie ponoc¢ uczeni bramini.
Nota bene, owa ,inflacja boskosci” doprowadzita nie-
jakiego Siddharthe® Gautame do wniosku, ze w 0sig-
gnieciu zbawienia licza sie wylgcznie uczynki, bogo-
wie zas sg kompletnie nieistotni. Za tg odkrywcza
mysl zyskat on zaszczytne miano Budda Siakjamuni,
co mozna przettumaczy¢ jako Oswiecony Najwyzszy
Medrzec z rodu Siakja.

W hinduizmie istnieje tez pewien mistyczny nurt, we-
dle ktérego sa dwa poziomy rzeczywistosci: ta ktéra
nas otacza oraz wieczny, niezmienny, jedynie praw-
dziwy absolut. | chociaz ta pierwsza wydaje sie realna
i namacalna, jest jedynie mirazem, ztudzeniem two-
rzonym przez zmysty. Ten stan rzeczy ma swojg na-
zwe: Maya*. Lecz to nie bdstwa nas nig mamia, one
réwniez s jej wytworem! Ergo: wszystko czego do-
Swiadczamy zmystami jest czysta utuda. W filozofii in-
dyjskiej, rowniez w buddyzmie, Maya to zastona za-
krywajgca prawdziwg istote rzeczy. Siegna¢ poza nia,
by osiaggnac¢ oswiecenie, mozna jedynie rozumem.
Wymaga to odrzucenia wszelkich doznan zmysto-

! Wedy - Swiete ksiegi hinduizmu, przyjmuje sie ze po-
wstaty ok. 1800 - 500 p.n.e.

2sansara [sanskr.] - dost. nieustanne wedrowanie -
krqg reinkarnacji.

3 Siddhartha [sanskr.] - ten, ktéry osiqgngt cel - Budda
(563-483 p.n.e)) sam sobie nadat to imie.

www.cxnews.pl

wych i medytadji. Ale, czyz Maya nie kojarzy Wam sie
z Matrixem?

Wspdtczesni uczeni, ktdrzy niczym hinduscy muni® do-
ciekajg prawdy czystym rozumem, ostatnio doszli do
ciekawych konkluzji. Ale po kolei: zacznijmy od Einste-
ina. Jednym z wnioskéw ptynacych z Teorii Wzgledno-
4ci jest mozliwos¢ istnienia czarnych dziur, czyli obsza-
réw, w ktorych grawitacja jest tak silna, ze nic, nawet
Swiatto, nie moze sie z nich wydostac. Przez lata ucho-
dzity one za teoretyczna ciekawostke, dzisiaj mamy jed-
nak niezbite, naukowe dowody na ich istnienie. Czesto
przywotywang analogig czarnej dziury jest wodospad.
Wyobrazmy sobie, ze ptynac kajakiem zblizamy sie
do jego krawedzi. Wiostujac dostatecznie szybko mo-
zemy uciec, ale tylko dopoki owej krawedzi nie prze-
kroczymy. Potem nie ma juz powrotu. W swiecie czar-
nych dziur ta krawedz zwie sie horyzontem zdarzen.
A ze predkos¢ ucieczki z horyzontu zdarzen jest rowna
predkosci swiatta, wszystko co znajdzie sie po drugiej
stronie jest na zawsze stracone dla reszty swiata.

Kiedy Hawking® podjat probe opisania czarnych dziur
przy pomocy mechaniki kwantowej, doszedt do
wrecz katastroficznego wniosku: czarne dziury nisz-
cz3 informacje’ o pochtonietych obiektach! W fizyce
powiato groza. U jej podstaw lezy bowiem funda-
mentalna zasada zachowania informagji. Dzieki niej,
znajac stan ukfadu® mozemy zardwno przewidzie¢
jego przysztos¢, jak i odtworzy¢ historie. | to dziata! Ot,
chocby sonda New Horizons przebywszy 5 miliardow
kilometrow w ciaggu niemal 10 lat, dotarta do Pluto-
na z doktadnoscia do sekund w stosunku do estyma-
¢jil Czarne dziury za$ niszczac informacje, zrywatyby
zaleznosci przyczynowo-skutkowe. A to oznaczafo,
ze nie tylko pruje sie fizyka, ale tez cata nasza histo-
ria stoi pod znakiem zapytania! Nazwano to paradok-

sem informacyjnym.

“maya [sanskr.] — cos, czego nie ma — utuda zastaniajq-
ca rzeczywistos¢, rowniez iluzja, kuglarstwo, sztuczki.

> muni [sanskr.] — dost. milczqcy — w hinduizmie
medrzec-asceta.

o sir Steven Hawking (1942 — 2018) — jeden z najwiek-
szych fizykdw przetomu wiekdw, zajmowat sie gtownie

Pod koniec zycia Hawking zaproponowat pewne
jego rozwigzanie: otéz informacja o pochtonietych
przez czarng dziure obiektach nie znika, lecz zostaje
zapisana na jej powierzchni w postaci tak zwanych
supertranslacji horyzontu zdarzen. Nie pytajcie mnie
prosze, co to znaczy! Pozwolcie natomiast, ze przy-
wotam kolejng analogie: hologram. Na pfaskiej, dwu-
wymiarowej ptytce mozna zapisa¢, a nastepnie od-
tworzy¢ wierny obraz tréjwymiarowego przedmiotu.
Obliczenia wykazaty, ze po pochtonieciu obiektu po-
wierzchnia czarnej dziury ro$nie doktadnie o tyle, by
pomiesci¢ informacje o jego stanie. A powierzchnia
horyzontu zdarzen jest dostepna dla obserwatoréw
zzewnatrz. Ufff. ..

Lecz natychmiast pojawita sie kwestia fundamen-
talna: nie ma wszak zadnych podstaw by sadzi¢,
Ze czarnymi dziurami rzadza inne prawa niz resztg
Wszechswiata. A skoro tak, to by¢ moze cata infor-
macja o Uniwersum jest zapisana na jakiejs sferze le-
73cej gdzie$ na jego krancach? A reszta to jedynie
swoisty hologram, jakas kwantowa Maya? Jest to
hipoteza Wszechswiata holograficznego, stanowia-
ca obecnie przedmiot powaznych rozwazar nauko-
wych. Serio, serio!

Tak, tak Moisciewy! By¢ moze wypadnie nam pogo-
dzi¢ sie z faktem, ze jestesmy jedynie zbiorem super-
translacji rozsmarowanych na powierzchni jakiego$
babla. A wszystko czego doswiadczamy to tylko Ma-
trix. Kosmiczny, ale jednak...

Vanitas vanitatum et omnia vanitas!

Tak czy owak, pozdrawiam serdecznie wszystkich
PT. Czytelnikow! &
ZM.

czarnymi dziurami i grawitacjq kwantowq.
’Informacja w fizyce to dane o potoZeniu,
masie i predkosci obiektow.
&Stan uktadu to informacja o wszystkich jego elemen-
tach.
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Sytuacja bezpieczenstwa w rejonie Pacyfiku
- hipotetyczna koncepcja bitwy morsko-powietrznej

na Morzu Chinskim

Przyzwyczailismy sie do pojedynczych sygnatdw z re-
jonu Azji i Pacyfiku, ktére wskazujg na postepujacy
wyscig zbrojen i przede wszystkim narastanie swo-
istej masy krytycznej w relacjach Chin z innymi pan-
stwami, oczywiscie na czele ze Stanami Zjednoczo-
nymi. Jednak, obecnie ich ilo$¢ nakazuje mie¢ wysoce
wyczulone spojrzenie, szczegdlnie w efekcie pande-
mii koronawirusa.

W coraz mniejszym stopniu mozna wykluczy¢ kon-
flikt w przestrzeni indopacyficznej w najblizszej de-
kadzie. Historia w Azji i na Pacyfiku nie skonczyta sie,
wrecz przeciwnie ona na naszych oczach wrzucita ko-
lejny bieg.

Jak stwierdzltem na samym wstepie, pokaz lub pokazy
sit w rejonie indopacyficznym stajg sie czyms zupetnie
naturalnym, chociaz akurat stowo naturalny w wymia-
rze relacji panstw regionu z Chinami nabiera zupetnie
innego znaczenia. Wystarczy nadmieni¢, ze Ameryka-
nie testujg kryzysowy zrzut spadochroniarzy na wyspe
Guam, dwie lotniskowcowe grupy bojowe US Navy
(USS Nimitz oraz USS Reagan) ¢wiczg wspdlnie dziatania
na Morzu Filipiriskim, a amerykariski Senat wysyfa sygna-
ty o mozliwosci wigczenia Republiki Chinskiej na Tajwa-
nie do najwiekszych morskich ¢wiczert RIMPAC.

Przy czym, Pekin nie zamierza pokazywac postawy de-
fensywnej i ogtasza ¢wiczenia morskie w rejonie spor-
nych wysp Paracelskich, nie zapominajac réwnocze-
$nie o swoim tlacym sie sporze granicznym z Indiami.
Nie moze tym samym zaskakiwa¢, iz Australia przesta-
je udawac, ze architektura bezpieczeristwa w regionie
jest stabilna i ogfasza jedne z najwiekszych zbrojen
w historii tego Panstwa. Podczas, gdy Europa spoglada
na relacje ze Stanami Zjednoczonymi czy tez Rosjg, to
raczej z Azji ptyna wysoce niepokojace sygnaly i to nie
zwiazane z pandemig koronawirusa.

Ponad 400 amerykanskich spadochroniarzy spako-
wato swoje wyposazenie, wsiadto do samolotow
transportowych i przeleciato ponad 7 600 km, zeby

desantowac sie w rejonie Pacyfiku. Cwiczenia miaty
pokaza¢ gotowos¢ do wzmocnienia desantem spa-
dochronowym amerykariskich - wojsk dyslokowa-
nych do strategicznie istotnego dla Waszyngtonu
regionu $wiata. Baza lotnicza na Guam petni nadal
role swoistego, niezatapialnego lotniskowca Standw
Zjednoczonych, wykorzystywanego do czasowych
dyslokacji chociazby bombowcédw  strategicznych.
Wspomniane maszyny bombowe (np. B-1B Lancer)
wczesniej stacjonowaty tam na state, jednakze od
pewnego czasu, aby rowniez one miaty wiekszg ela-
stycznos¢ dziatania i zaskoczenia, s3 skomasowa-
ne w Stanach Zjednoczonych i w zaleznosci od po-
trzeb operacyjnych w danym momencie przylatujg
na Guam.

Dowddcy z zaangazowanej w c¢wiczenia jednost-
ki mieli ograniczony czas do przygotowania swojego
Zrzutu oraz przeprowadzenia zakfadanych scenariuszy
po wylagdowaniu. Wszystko po to, zeby prze¢wiczy¢
zdoInos¢ do szybkiej reakdji i umiejetnosci elastyczne-
go dostosowania sie do warunkéw w przypadku kon-
fliktu zbrojnego.

Co wiecej, jest to oczywiscie rowniez czytelny sygnat
wobec Chin (po czesci réwniez, propagandowy wo-
bec Koreanskiej Republiki Ludowo-Demokartycznej),
ktore dla wiadz w Waszyngtonie sg obecnie prioryte-
towym punktem odniesienia w przypadku polityki,
obronnosci oraz kwestii ekonomicznych.

Gdy spadochroniarze ¢wiczyli zajmowanie wyspiar-
skiej infrastruktury opanowanej przez przeciwnika,
na wodach Morza Filipinskiego trwaty potaczone
¢wiczenia dwoch grup lotniskowcowych. US Navy
ujawnito, ze chodzi o zespoty USS Reagan oraz USS
Nimitz, ktére majg przeprowadzac¢ skoordynowane
operacje znajdujac sie na wodach miedzynarodo-
wych. Celem ma by¢ podnoszenie poziomu wspot-
pracy obu zespotéw morsko-lotniczych, ale réwniez
sygnalizacja, ze Stany Zjednoczone beda chronity
region przed wszelkimi mozliwymi prébami ograni-

czenia swobody zeglugi i naruszania obecnych mie-
dzynarodowych standardéw.

Kazda grupa skfada sie oprécz z samego lotniskow-
ca réwniez z jednostek eskorty — w przypadku USS
Nimitz jest to krazownik rakietowy USS Princeton,
ponadto niszczyciele USS Sterett oraz USS Ralph
Johnson; a w przypadku USS Ronald Reagan jest to
krazownik USS Antietam oraz niszczyciel USS Mustin.
O skali obecnej komasaciji sit i Srodkéw, w przypad-
ku lotniskowcowych grup bojowych, swiadczy fakt,
iz w rejonie jest jeszcze USS Theodore Roosevelt. Za-
rowno strona amerykanska, ale tez oficjalne zrédta
chinskie, zauwazaja, ze fakt obecnosci trzech lotni-
skowcow w regionie jest odnotowany po raz pierw-
szy od 2017 r. Przy czym, nalezy pamietac, ze w ogniu
pandemii koronawirusa na amerykariskim lotniskow-
cu, to Chiny réwniez przeprowadzity wspdlne ¢wi-
czenia dwdch swoich jednostek podobnej klasy —
Liaoning i Szantung — w poblizu Tajwanu.

Jak zostato wskazane, strona chinska nie pozostaje
w zadnym razie bierna. Aktywnos¢ wojskowa Chirskiej
Armii Ludowo-Wyzwolericzej jest obserwowana od
granicy z Indiami, poprzez kolejne loty samolotow
bojowych w poblizu Tajwanu, a na obecnych ¢wicze-
niach w poblizu Wysp Paracelskich (Hoang Sa) kon-
czac. W $rode mialy zosta¢ zapoczatkowane piecio-
dniowe manewry morskie chiriskiej floty (1-5 lipca),
ktdre ogtosita wczesniej administracja odpowiadajaca
za bezpieczeristwo morskie na chiriskim Hajnanie.

Forma ogtoszenia oraz wskazanie rejonu ¢wi-
czerh morskich (narzucenie obszaréw wytaczonych
pod ¢wiczenia) stata sie koscig niezgody z wiadza-
mi Wietnamu. Szczegdlnie, ze obawia sie on narzu-
cenia chinskiego zwierzchnictwa nad obszarem
Morza Potudniowochinskiego, do ktérego prawa
roszczg sobie réwniez Wietnamczycy. Tak czy ina-
czej... tego dowiedzq sie Paristwo zaglgdajqc na strone
www.cxnews.pl
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prof. nadzw. dr hab. inz. arch. Krzysztof Ingarden
Dziekan Wydziatu Architektury i Sztuk Pieknych
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Architektura - teoria czy praktyka?

Najtrudniejsze sa odpowiedzi na podstawowe,
proste pytania. Do takich nalezy na przyktad py-
tanie ,czym jest architektura?”. Odpowiedzi na to
pytanie poswiecono mnoéstwo ksigzek, niemniej
nadal nie wydaje sie ono by¢ satysfakcjonujaco
wyjasnione, skoro pojawiaja sie co kilka lat na-
stepne préby teoretycznego osaczenia feno-
menu architektury. Podobne pytanie zwigzane,
i w jakis sposéb uzaleznione od poprzedniego,
dotyczy relacji pomiedzy teoria i praktyka archi-
tektury. Sprawa ta wcale nie jest prostsza od po-
przedniej.

Po pierwsze Teoria teorii nie réwna, mamy wiele
poziomdw i jej typdw w odniesieniu do architek-
tury, wymienmy dla porzadku kilka najwazniej-
szych:
teoria dzieta architektonicznego, jako przed-
miotu badan filozofii i estetyki;
teoria architektury jako przedmiotu badan psy-
chologii i socjologii;
teoria projektowania architektonicznego - od
zalecen prakseologicznych do technologii, od
krajobrazu do urbanistyki;
teoria stylu i formy architektonicznej; itp.

W powszechnej praktyce architektonicznej ar-
chitekci staraja sie najczesciej korzystac z narze-
dzi technologicznych i teorii architektonicznych,
spreparowanych na ich uzytek przez fachowcow
w danej wyspecjalizowanej dziedzinie, czyli z go-
towych wzorcéw do zastosowania. Estetyka i on-
tologia zajmuja sie filozofowie, teorig rozwoju
form - historycy, funkcjonalnoscig — prakseolo-
dzy... Architekci moga czerpac z tych badan do
woli. | czesto tak robig, czego bardzo znanym
przyktadem byta znakomita historia wspotpracy
filozofa Jacques Derrida z architektem Bernar-
dem Tschumi, nad projektem Parc de la Villette
w Paryzu w latach osiemdziesigtych XX wieku.

Jednak wiele éwczesnych i pdzniejszych préb
zastosowania teorii dekonstruktywizmu Derridy
przez architektéw w réznych krajach swiata kon-
czyto sie najczesciej karykaturg architektury, co
znamy z okresu mody na postmodernizm, ktéra
nie omineta tez i Polski.

W petni tworcze, a takze Swiadome wykorzystanie
efektow prac teoretykdw w praktyce przez archi-
tektow, to mozliwos¢ dana nielicznej grupie pro-
jektantéw ambitnych oraz odwaznych, ale takze
i krytycznych. Rozumiejg oni, iz eksperyment in-
telektualny w architekturze musi trafi¢ na odpo-
wiednie warunki, na swoj dobry czas i miejsce,
a wtedy moze zakonczy¢ sie sukcesem. Jednak
niesie ze sobg takze ryzyko odrzucenia, badz nie-
zrozumienia przez tak zwany rynek, czyli przez za-
mawiajacego projekt, a w konsekwencji moze do-
prowadzi¢ do utraty zlecenia.

Tu jednak dochodzimy do réwnie ciekawego
problemu - problemu koniecznej, acz nieco ta-
jemniczej rownowagi pomiedzy wkfadem inte-
lektualno—teoretycznym aspirujacych twdércow,
a ostatecznym rezultatem pracy projektowej —
czyli ukonczonym budynkiem. llez razy widzimy
fiasko nieadekwatnie uzytych teoretycznych
koncepcji zamienionych w nieudolng kopie,
kicz, pastisz' oraz porazke wtérnego odkrywa-
nia pretensjonalnych prawd, ktérych mtodos¢
dawno mineta.

Tajemnica réwnowagi pomiedzy teorig a prakty-
ka lezy w trudnym do zdefiniowania talencie ar-
tystycznym. W tym, aby nie zapomnie¢, iz dzieto
oprocz szkietka i oka, porusza wszystkie zmysty
oraz emocje, ze pociggajace jest niedopowiedze-
nie, rozbudzenie ciekawosci, delikatna gra emo-
¢ji, a takze doznan estetycznych (piekno w sztu-
ce, mimo wielu zapowiedzi, jeszcze nie umartol).

Tajemnica polega tez na tym, aby teorie nale-
zycie ,zinterioryzowad”, przetrawic tak, aby stata
sie w rekach tworcy ,poruszajaca prawda” (o grze
aktorskiej mowi sie czasem w ten sposob). Byc
moze, takze i na tym, aby tworca mogt wspiad sie
po szczeblach drabiny teorii, jednak dokonawszy
tego moc jg odrzuci¢ — w akcie prowadzacym
do powstania nowej, tudziez prawdziwej warto-
$ci artystycznej.

Metafora zastosowana tu jest oczywista analogia
do koricowego postulatu zawartego w ,Traktacie
logiczno - filozoficznym” Ludwika Wittgenste-
ina. Jednak, o ile Wittgenstein méwi o odrzuce-
niu jezyka, jako narzedzia poznania rzeczywistosci
(o rzeczach, o ktérych nie mozemy méwic¢ po-
zostaje nam milcze¢), to zastosowatem jg w od-
niesieniu do naszego architektonicznego tema-
tu. Majac jednoczesnie nadzieje, ze mozliwe jest
osiggniecie petni i syntezy w architekturze, synte-
zy ktérej nie uzyskamy bez przejscia szczebli teo-
rii. Jednak syntezy nieosiggalnej bez praktyki oraz
talentu artystycznego — bez prawdziwego aktu
twoérczego, w ktérym nie widzimy juz szczebli dra-
biny, uwalniamy sie od niej, jestesmy juz bowiem
w innym miejscu, na innym poziomie.

Czy powyzsza konstatacja wnosi cos do dyskusji
o polskiej architekturze?

Podobnie jak Teoria teorii nie réwna, tak sie ma
tez z Architekturg i architektura. Tak jak na teo-
rie i architekture, tak i na Teorie i Architektu-
re musi znalez¢ sie odpowiedni czas, miejsce
i klient (nie zapominajac o architekcie!).

fot. A. Swietlik

"Wszystkich czytelnikéw, ktdrzy oglgdali film ,Mis’, a ktérzy w tym miejscu sie zaniepokoili, uspokajam iz uwaga niniejsza nie odnosi sie w najmniejszym stopniu do
architektury siedziby firmy ,Consultronix’ ktdrej to kiczu czy pastiszu nie mozna zarzucic, co swiadczy nie tylko o tym, iz przy jej budowie zbiegt sie odpowiedni
czas z odpowiednim miejscem i architektem, ale tez z odpowiedzialnym oraz swiadomym klientem, czyli Zarzqdem firmy! (to mdwie ja, Jarzqbek...)

www.cxnews.pl






CX News ma dwadziescia lat!

Krzysztof Piasecki

Czyli mozna powiedziec jest dorosty.
Czy dorosta? Przeciez trudno okresli¢
na podstawie nazwy ,CX News’ jakiego
jest rodzaju. Po dwudziestu latach czy-
telnikom nalezy sie odpowiedZ na to
pytanie. Nie chce wyjs¢ na cztowieka,
ktéremu bardzo zalezy na okresleniu
ptci. To raczej niemodne. Jednak czyta-
jac powinno sie wiedzie¢, czy czyta sie
Ja czy Jego.

Rozszyfrujmy te nazwe. Drugi czton na-
zwy brzmi,News" To w obcym jezyku.
Czyta sie nius. Kto$ nieznajacy nawet
troszke tego obcego jezyka (obcego!
sama nazwa wskazujel) mogtby czu¢
sie zdezorientowany. Cho¢ trudno so-
bie wyobrazi¢, ze taki ktos istnieje. Kto$
kto nie wie, ze 24 h to jest to samo co
24 g.Tylko 24 g gorzej brzmi zwiaszcza,
na przyktad na lokalu gastronomicz-
nym. Trudno sobie wyobrazi¢, Ze taki
ktos nie wie co to jest Cafe, Cinema

City, czy KFC lub Salad Bar. Wrécmy
jednak do ,nius” tatwiej bytoby wyttu-
maczy¢ znaczenie tego ,nius” gdyby
napisa¢ ,niés” To skrét od ,nidst” Prze-
ciez cafe lata méwiono ,prasa donosi”
Czyli CX niost rézne wiadomosci, ktdre
zawierat i starat sie je donie$¢ tak szyb-
ko, ze po drodze zgubit to " Tym bar-
dziej, ze jest to litera wystepujaca je-
dynie w polskim jezyku. A czasopismo
jest miedzynarodowe.

Teraz odpowiedzmy na pytanie co to
jest to CX. To skrét. Ze skrétami bywa
réznie. Na przykfad za mojej mtodosci
SOR oznaczato Szkota Oficeréw Rezer-
wy. Teraz Szpitalny Oddziat Ratunkowy.
Jakjuz kiedys$ napisatem, ztosliwi moéwia,
ze do tego doprowadzilismy wojsko.

Skréty nazw to wspaniate pole do za-
baw. Pamietam, jak za czaséw stusz-
nie minionych, rozwijato sie skrét PKP.
Pta¢ Konduktorowi Potowe. Chodzito
0 namawianie do niekupowania biletu
w kasie, tylko dawanie,w tape”konduk-
torowi. Dawanie,w fape”to byfa tapdw-
ka. Dzi$ nie do pomyslenia.

Obecnie funkcjonuje nowe sformuto-
wanie, kiedy$ nieznane ,przepisywanie

CX News ma juz 20 lat!

na zone” | nie dotyczy ono wyfacznie le-
karzy. Lekarze bowiem do tej pory zna-
ni byli z tego, ze cos$ przepisywali. Nie
na zone tylko na chorobe, a wiasciwie
na jej wyleczenie. Wprowadzono po to
recepty elektroniczne, by oddali¢ sie od
tego nieprzyjemnego stowa ,przepisy-
wanie”. Przepisywanie na zone” jest tak
nowe, ze jeszcze nie ma skrotu.

Pamietam, jak kiedys Leszek Moczulski
rozwinat skrot PZPR. W sejmie krzyknat:
Pfatni Zdrajcy Pachotki Rosji. Mtodszych
informuje, ze PZPR to Polska Zjedno-
czona Partia Robotnicza. Tak jak dzis PiS
czy PO, czy PSL. Te skroty tez sg wyko-
rzystywane. Styszatem, jak kto$ mowit
tak gadasz, ni w PIS, ni w PO".

Skroty byty wykorzystywane czesto.
Kazdy bywalec restauracji znat skrot
,sur. z kap. czerw!” Opowiadano mi,
jak do restauracji wszedt obcokrajo-
wiec (byt w turbanie stad podejrzenie,
ze obcokrajowiec) i czytat przy pomo-
cy stownika menu. Kotlet — przettuma-
czyt, schabowy — przettumaczyt, ziem-
niaki z wody — przettumaczyt, doszedt
do sur. z kap. czerw. Szuka w stowniku
sur — nie ma, szuka kap — nie ma, szuka
czerw — znalazt ztozyt menu i wyszedt.

Ludzie potrafig wiele znies¢ dla skro-
téw. Najbardziej pozadany jest obecnie
magr. Bez kropki. Kropka, ktérg umiesci-
tem, jest kropka korczaca zdanie. Pa-
mietam, ze kropki nie ma po skrocie,
jedli ostatnia litera skrétu jest ostat-
nig literg stowa skroconego. Dlatego
mar jest bez kropki, dr jest bez kropki,
a prof. jest z kropka. Zeby przed na-
zwiskiem moc umiesci¢ mgr, ludzie
potrafig piec lat spedzi¢ na UJ, na UW,
na AR, a nawet AGH. Ze juz nie wspo-
mne o AM. Tu ciekawostka. Absolwent
AM w zasadzie jest magistrem lub lek.
med. a méwi sie do niego ,panie dok-
torze” | on sie nie obraza. Kobiety maja
taki system, ze kiedy rozmawiaja z poli-
Cjantem, zwtaszcza drogowym, tytutu-
ja go ,porucznikiem’, liczac oczywiscie
na jego przychylnos¢. Na co policjant
odpowiada ,nie jestem porucznikiem”.
Na to kobieta: ,ale na pewno pan be-
dzie!” Gorzej to brzmi, jesli kobieta traf
na kapitana.

Wré¢my do CX. Bez kropki. Skrét to
bowiem od stowa Consultronix. A co
oznacza stowo Consultronix? Dowiesz
sie czytelniku za nastepne dwadziescia
lat, ktérych nam zycze. lim.

dr hab. Marcin Kowalik

www.kowalik.art.pl

Jestem artysta malarzem, ktéry w swo-
jej pracy artystycznej wykorzystuje te-
maty zwigzane z percepcja obrazu,
a co za tym idzie, réwniez z proce-
sem rejestracji obrazu przez oko. Sitg
rzeczy, takie zainteresowania skfonity
mnie do blizszego przyjrzenia sie bio-
logii ludzkiego oka oraz nawigzania
wspotpracy z branzg medyczna. Moim

www.cxnews.pl

partnerem, ktéry okazat sie bardzo po-
mocny w wielu kwestiach jest firma
Consultronix. Wspodtpracujac z nimi
miatem okazje dziata¢ bardzo szero-
ko na wielu obszarach artystycznych,
organizacyjnych, a takze spotecznych.

W budynkach firmy mozna obejrze¢
kolekcje moich obrazéw, ktére poka-
Zujg pewne zjawiska optyczne, szcze-
golnie abstrakcyjna iluzje przestrzeni,
czy réznorodne dziatania kolorem.

Inng ptaszczyzng naszej kooperadji
jest dziatalnos¢ wystawinnicza. Przy
okazji

wydarzen  organizowanych

przez Consultronix miatem okazje za-

prezentowac swoje prace, jak i zapro-
szonych gosci — Profesorow Akademii
Sztuk Pieknych w Krakowie. Cenne
jest to, ze wernisaze staja sie integral-
ng czescia eventy, a nie tylko pobocz-
nym ttem.

Jednak jednym z najwazniejszych fila-
réw naszej znajomosci jest niewatpli-
wie partnerstwo firmy przy rozwija-
niu dziatart prowadzonej przeze mnie
Fundacji,Obraz w pigutce’”.

Fundacja zajmuje sie szeroko poje-
13 arteterapig oraz zwigzanymi z nig
aspektami  spotecznymi. Spedzamy

czas z dzie¢mi w szpitalach tworzac

plastelinowe rzezby na zadany temat.
W kolejnym etapie dziatan, dorodli,
pracownicy firm, wolontariusze — ma-
luja wielkoformatowy obraz na pod-
stawie tych rzezb.

Nastepnie obraz po wykoriczeniu
przez pracownikéw Fundadji trafia do
szpitala do matych pacjentéw, ktorzy
zaprojektowali jego elementy.

Firma Consultronix wielokrotnie anga-
zowata sie w dziatania Fundacji udzie-
lajac wsparcia finansowego, ale réw-
niez aktywizujac pracownikéw. Z tego
miejsca jeszcze raz sktladam podzieko-
wania w imieniu matych pacjentow. ¢

jubileusz



prof. dr hab. n. med. Mirostawa Gratek

Oddziat Okulistyki Dzieciecej
Uniwersyteckiego Centrum Pediatrii
im. M. Konopnickiej SP ZOZ Centralny
Szpital Kliniczny UM w todzi

Kazdy Jubileusz sktania nie tylko do snucia pla-
néw na przysztos¢, ale wywotuje takze refleksje
zwigzane z przesztoscia. Okragfa 20. rocznica ist-
nienia na rynku wydawniczym czasopisma o cha-
rakterze medycznym, jakim jest periodyk CX News
wydawany sumptem firmy Consultronix, o ustalo-
nej renomie na rynku sprzetu medycznego sprzy-
ja takim rozwazaniom. Poszczegdlne numery
CX Newsa, w miare uptywu lat, s3 coraz to bogat-
sze w fachowe tresci dotyczace réznych dyscyplin
medycznych i wykorzystania specjalistycznej apara-
tury diagnostycznej oferowanej przez Consultronix.
W tematyce nie pominieto trudnej sfery okulistyki
dzieciecej, w tym problemdw zwigzanych z rozpo-
znaniem oraz monitorowaniem retinopatii wcze-
Sniakdw (ang. Retinopathy of Prematurity — ROP).
ROP jest naczyniopochodng chorobg niedojrzatej
siatkdwki, zaliczana do proliferacyjnej witreo-reti-
nopatii i stanowi jedno z istotnych powiktar okuli-
stycznych wczesniactwa. W jej przebiegu dochodzi
do pojawienia sie patologicznego nowotworstwa
naczyniowego z towarzyszacym rozrostem tkanki

wiodknistej w obrebie siatkdwki, a nastepnie w cie-
le szklistym. Choroba moze doprowadzi¢ do znacz-
nego uposledzenia widzenia z nieodwracalng utra-
ta wzroku wigcznie. Istotne dla powodzenia terapii
ROP jest wczesne rozpoznanie choroby oraz podje-
cie odpowiedniego leczenia po jej zdiagnozowaniu.
RetCam, dystrybuowany przez firme Consultronix,
okazat sie niezastagpionym do tej pory aparatem
do cyfrowego badania dna oka, a takze przednie-
go odcinka gatki ocznej u niemowlat i matych dzie-
ci. Zainteresowanie tym nowoczesnym sprzetem
o unikalnych mozliwosciach diagnostycznych oraz
che¢ jego uzytkowania, sktonito wiele osrodkéw
okulistyki dzieciecej do poproszenia o wsparcie fi-
nansowe pozarzadowa, charytatywng Fundacje
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Kierowana
przez Jerzego Owsiaka Fundacja, ktéra w niedalekiej
przysztosci osiggnie 30-lecie dziatalnosci, pozosta-
je zawsze otwarta na zasadne i udokumentowane
potrzeby aparaturowe réznych specjalnosci medy-
cyny dzieciecej, w tym problemy dotyczace narzadu
wzroku. Zastuga Organizadji i rola Jej,Dyrygenta” sa
godne pochwaty, gdyz pomoc w zaopatrzeniu szpi-
tali w nowoczesny sprzet medyczny, o ktérym wie-
lokrotnie czytamy w CX Newsie, jest nieoceniona
i niezbedna. Zyczac dalszych owocnych lat twor-
czej dziatalnosci Redakdji i pozostatym Wspottwo-
rzacym to wartosciowe, merytoryczne czasopismo
wyrazam nadzieje, a wiasciwie przekonanie, ze pro-
blemy okulistyki dzieciecej, tej ,peretki” wirod cho-
rob oczu, pozostana nadal w kregu zainteresowania
Redakgji i wydajacej czasopismo firmie Consultronix.
Plurimos annos! &

prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser

20 lat mineto, trudno w to uwierzy¢, ale to prawda.
Po informacji od Pana o tym fakcie odjatem 20 lat
od mego aktualnego wieku i stwierdzitem, ze jed-

nak nie byto to tak dawno.

Pamietam jak podzielit sie Pan ze mng tym pomy-
stem, a wtedy nie byta to tuzinkowa inicjatywa. Fir-
ma Consultronix wprawdzie dynamiczna i aktywna
nie nalezata wtenczas do potentatow rynku.

CX News powstat dzieki Panu. To byt Pana pomyst,
a za sprawg uporu oraz determinadji Pana, a takze
Pana wspotpracownikow powstat i funkcjonuje.

Periodyk omal od samego poczatku obok pogtebia-
nia informadji o sprzecie i dziataniu firmy zamieszczat
teksty znanych Krakowian jak biskup Pieronek, Beres,
Mazan, Mleczko, Piasecki i inni.

Dzieki tym pertom kazdy kolejny numer CX News jest
krakowskim wydarzeniem kulturalno — spotecznym.

Zycze Panu i firmie dalszych sukcesow, a CX News
niech dziata do korica Swiata i jeden dzieri diuzej.

prof. dr hab. inz. Andrzej R. Pach
Katedra Telekomunikacji, AGH

Wspotpraca pomiedzy Consultronix
a AGH realizowana jest w dwdch ob-
szarach.

Pierwszy dotyczy ksztatcenia studentéw
w unikalnych kierunkach, ktorzy znaj-
duja zatrudnienie w firmie. Przyktadem
takiego kierunku jest,fizyka medyczna’,
ktorej absolwenci posiadaja gteboka
wiedze z zakresu metod fizycznych le-

jubileusz

z3cych u podstaw dziatania sprzetu me-
dycznego uzywanego w diagnostyce
i terapii klinicznej. Ponadto, m.in. posia-
dajg wiedze w zakresie szczegdtowych
podstaw fizycznych metod obrazowa-
nia medycznego oraz analizy obrazdw,
biofizycznych podstaw wspdtczesnych
technik stosowanych w  radioterapii.
Nalezy takze wspomnie¢, ze w firmie
Consultronix zatrudniani sg absolwenci
zinnych kierunkéw studiow np. elektro-
niki oraz informatyki.

Drugim obszarem wsptpracy jest reali-
zacja wspolnych projektéw. Przykladem
jest projekt pt. System automatycznej
diagnozy choréb na podstawie analizy
obrazéw dna oka wykonanych w tech-

nologii optycznej tomografii koherent-
nej OCT, oparty na sztucznej inteligencji.

Projekt rozpoczat sie w kwietniu 2020
roku i realizowany jest w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Inteligentny Roz-
wdj 2014-2020. Liderem projektu jest
Consultronix, a w AGH realizowane s3
kluczowe zadania naukowo-badawcze.

Jego celem jest opracowanie oraz
wdrozenie  innowacyjnego  produk-
tu — systemu automatycznej diagnozy
choréb na podstawie analizy obrazéw
dna oka wykonanych w technologii
optycznej tomografii koherentnej OCT,
opartego na sztucznej inteligencji. Pra-

ce badawczo-rozwojowe podzielone s3

na etapy, w ramach ktérych przygoto-
wane zostang algorytmy klasyfikacji do
wspomagania diagnostyki. Opracowa-
ny system bedzie w stanie w czasie rze-
czywistym automatyczne rozpoznawac
zmiany widoczne w dnie oka oraz dia-
gnozowac na tej podstawie takie scho-
rzenia jak: zwyrodnienie plamki zottej,
retinopatie cukrzycowa, btone nasiat-
kowkowa, petnoscienny oraz warstwo-
wy otwor w plamce, centralng surowi-
€z chorioretinopatie, a takze jaskre.

Jestem statym czytelnikiem CX News,
a kazdy nowy numer biore do reki
z duzym zainteresowaniem. Zycze CX
utrzymania wysokiego poziomu i co
najmniej kolejnych 100 wydan.

www.consultronix.pl
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~Kwiaty w wazonie” Leona Wyczétkowskiego

na 20-lecie Magazynu Medycznego CX News

prof. dr hab. n. med.
Barttomiej Katuzny

Klinika Okulistyki i Optometrii
CM UMK w Bydgoszczy

prof. dr hab. n. med.

Jakub Kaluzny

Klinika Okulistyczna OFTALMIKA
w Bydgoszczy

Poszukujac szlachetnego pierwiast-
ka, ktory taczytby Bydgoszcz i Kra-
kéw, a do tego bytby zwigzany z nasza
wspdtpraca z magazynem CX News,
szybko nasuneta nam sie postac¢ wy-
bitnego polskiego malarza - Leona
Wyczotkowskiego. Artysta, urodzony
11 kwietnia 1852 roku w Hucie Miast-
kowskiej, od 1895 do 1929 roku miesz-
kat w Krakowie. W latach 1895-1911
pemit funkcje profesora malarstwa
w krakowskiej Szkole Sztuk Pieknych,
przemianowanej w 1900 roku na Aka-
demie, ktérej byt rektorem w latach
1909-1910. Czestym tematem jego
prac byfa zabytkowa architektura mia-

Kwiaty w wazonie

L. Wyczétkowski, 1909, olej, ptétno
— zbiory Muzeum Okregowego
w Bydgoszczy

www.cxnews.pl

sta, w szczegolnosci Wawel i kosciot
Panny Marii. Podczas licznych plene-
row w Tatrach po mistrzowsku por-
tretowat potege gor. Od 1903 roku
z wielka pasja zgtebiat temat kwiato-
wy, czego przyktadem jest zamiesz-
czona ponizej reprodukcja.

W okresie krakowskim powstat row-
niez portret dr Ludwika Rydygiera
z asystentami (1897). Warto wspo-
mnie¢, ze Ludwik Rydygier, ktory jest
patronem bydgoskiego Collegium
Medicum, urodzit sie w 1850 roku
w Dusocinie pod Grudziagdzem i przez
pewien czas prowadzit prywatng kli-
nike chirurgiczng w Chetmnie (nie-
spetna 50 km od Bydgoszczy), zanim
przeniost sie do Krakowa a potem
do Lwowa. Wracajac do postaci Le-
ona Wyczdtkowskiego, w 1922 roku
Poznanski Wydziat Krajowy przekazat
artyscie dworek w malowniczym Go-
$cieradzu pod Bydgoszcza w podzie-
kowaniu za przekazanie kolekcji dziet
sztuki wschodniej dla Muzeum Wiel-
kopolskiego w Poznaniu. Dzieki temu,
ze mieszkat na skraju Borow Tuchol-
skich mogt spedzac czas na tonie na-
tury, z ktérg byt silnie emocjonalnie
zwigzany. Ulubionym tematem jego
prac byly drzewa - samotne, stare
okazy, ktére uwieczniat o kazdej porze
dnia oraz roku. Artysta zmart w 1936
roku i zgodnie ze swoim zyczeniem
zostat pochowany na cmentarzu wiej-

skim w pobliskim Wtelnie. Po jego

Smierci zona Franciszka, zgodnie
7 ostatnig wola meza, przekazata mia-
stu Bydgoszczy 425 prac, ktore obec-
nie znajduja sie w zbiorach Muzeum

Okregowego w Bydgoszczy.

Na przestrzeni ostatnich 20 lat mieli-
Smy przyjemnos¢ wielokrotnie goscic¢
na tamach magazynu CX News. Jed-
na z najwazniejszych publikacji, kté-
rej autorem byt prof. Jozef Katuzny
wraz z prof. Dariuszem Markowskim
byta zatytutowana: ,Leon Wyczotkow-
ski: retinopatia stoneczna w okresie
ukrairiskim (CX News, 2007; 1(20): 5).
Przedstawiono w niej ciekawa hipote-
ze wyjasniajaca nagfe zainteresowa-
nie Leona Wyczdtkowskiego grafika
i wigzaca sie z tym rezygnacjg z do-
tychczas stosowanego kolorowego
malarstwa olejnego. Na podstawie
opisu dolegliwosci ze strony narzadu

Portret dr Ludwika Rydygiera
z asystentami

L. Wyczdtkowski, 1897, olej,
ptdtno —zbiory Muzeum
Narodowego w Warszawie

godzinnej pracy w plenerze podczas
pobytu malarza na Ukrainie. Cho¢ nie
mozliwe jest obecnie zweryfikowanie
tej hipotezy faktem jest, ze artysta po-
zostawit po sobie wspaniate litografie,

Zachod storica w parku goscieradzkim
L. Wyczétkowski, 1929, akwarela, tusz
— zbiory Muzeum Okregowego w Bydgoszczy

wzroku, ktére znalazty sie w zacho-
wanych listach malarza, autorzy do-
szli do wniosku, ze przyczyna mogto
by¢ uszkodzenie siatkdwki spowodo-
wane zbyt intensywnym wpatrywa-
niem sie w storice w trakcie wielo-

na ktérych czesto przedstawiat drze-
wa z otaczajacych Bydgoszcz lasow.

Z Samocigzka koto Goscieradza naj-

lepsze zyczenia dla catego zespotu
CX News! &

jubileusz
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dr hab. n. med. Anna Swiech

Klinika Chirurgii Siatkéweki i Ciata Szklistego
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Z firmg Consultronix znamy sie od niemal 20 lat,
wiec ten krétki tekst na 20-lecie CX News wydaje sie
by¢ jak najbardziej ,na czasie” Moje pierwsze wspo-
mnienia obejmujg kontakty z pracownikami firmy
Consultronix, zajmujacymi sie urzadzeniami do lase-
roterapii. Ze wzgledu na fakt, ze wsréd moich pacjen-
téw wiekszos¢ ma schorzenia obejmujace siatkdwke,
metoda laseroterapii jest przeze mnie czesto uzywa-
na. Wraz z uptywem lat w laseroterapii siatkdwki sto-
sujemy coraz doskonalsze aparaty, a kompetentny
i przyjazny zespot Consultronix, na czele z Panem Da-
riuszem taganem, jest zawsze do naszej dyspozydji
w kwestiach natury technicznej stosowanych przez
nas urzadzen.

W mojej codziennej praktyce duzg wage przywigzuje
do wnikliwej diagnostyki. Ma to szczegdlne znaczenie
u chorych z retinopatia cukrzycowa, ktéra odpowied-
nio wczesnie zdiagnozowana oraz leczona moze zo-
sta¢ skutecznie zahamowana. Znaczng role odgrywa
tu dokfadna ocena obwodowej czesci siatkdwki, co
w duzej mierze zostato ufatwione dzieki obrazowa-
niu szerokokatnemu.

W ostatnich latach wprowadzono do praktyki klinicz-
nej kamery pozwalajace na obrazowanie ultra-szero-

kokatne zmian siatkdwki. Pozwalajg one na wykony-
wanie zdje¢ dna oka az do 200 stopni pola widzenia.
Jednym z nich jest system OPTOS 200Tx (Optos,
Dunfermline, United Kingom), za pomoca ktérego
mozliwe jest zrobienie zdje¢ obwodowej autofluore-
scencji dna oka bez potrzeby wczesniejszego rozsze-
rzania zrenicy.

Dzieje sie tak dzieki systemowi elipsoidalnych luster,
ktére pozwalajg na zobrazowanie centralnej i obwo-
dowej czesci siatkdwki w tym samym czasie.

Kilka lat temu, dzieki firmie Consultronix, miatam
okazje zapoznac sie z nowym typem lasera nanose-
kundowego 2RT™ dedykowanego do suchej posta-
ci AMD.

Laser 2RT™ ma taka samga dtugos¢ fali jak laser konwen-
cjonalny, ale znacznie krétszy czas impulsu — (3 ns w la-
serze 2RT™ versus 100 ms w laserze konwencjonalnym),
co powoduje niemal zniesienie efektu termicznego
w obszarze otaczajacych komorek. Energia generowa-
na podczas impulsu lasera 2RT™ jest 1 000 razy mniej-
sza w pordéwnaniu z tradycyjnym laserem termicznym,
natomiast czas trwania tego impulsu jest 33 000 000
razy krotszy. Zaletg laserowej stymulacji siatkowki przy
pomocy lasera nanosekundowego 2RT™ jest jej bez-
pieczenstwo, poniewaz w przypadku tej metody nie
dochodzi do fotodestrukgji laserowanych miejsc. Skut-
kiem dziatania tego lasera jest pobudzenie syntezy me-
taloproteinaz macierzy MMP (matrix metalloproteina-
ses) w komorkach nabtonka barwnikowego siatkowki,
co ma zwiazek ze wzmozona proliferacja tych komorek.
Wzrost stezenia powyzszych enzymoéw przyczynia sie
do eliminacji produktow przemiany materii, uktadaja-

cych sie w formie druzéw na btonie Brucha. Ponadto
dochodzi do aktywagji drég transportu metabolitdw
poprzez bone Brucha.

W 2014 roku zostatam zaproszona przez firme
Consultronix do wspotpracy polegajacej na prowa-
dzeniu szkoler dla lekarzy okulistéw w zakresie lase-
roterapii w okulistyce. Kilka razy w roku spotykamy sie
7 lekarzami-okulistami oraz rezydentami z catej Polski,
ktorym staram sie przekazywac¢ moje praktyczne ko-
mentarze i doswiadczenia w zakresie laserowej tera-
pii zwilaszcza chordb siatkdwki, takich jak retinopatia
cukrzycowa, zakrzepy zylne, czy inne schorzenia wy-
magajace zastosowania lasera. Zawsze podczas na-
szych szkolert wywiagzuje sie dyskusja, podczas ktorej
wymieniamy wspolne uwagi dotyczace omawianych
przypadkow. Uwazam to za niezwykle cenng cze$¢ na-
szych spotkan. Moje przyjazdy w soboty do siedziby fir-
my Consultronix poczatkowo w Krakowie, a od kilku lat
w Balicach to takze okazja do poznania pracownikdw
firmy, ktérzy tego dnia s na,dyzurze”. Ci miodzi ludzie
3 Zawsze przeze mnie postrzegani jako osoby kultural-
ne i petne entuzjazmu, co w obecnym swiecie jest nie-
zaprzeczalng wartoscia. Rozmawiajac z nimi odnosi sie
wrazenie, ze s cztonkami spotecznosci bardzo ze sobg
Zwigzanej, szanujacej nawzajem siebie, a takze odno-
szacej sie z respektem do swoich zwierzchnikéw. Gra-
tuluje Panu Prezesowi takiego zespotu.

Z okazji 20-lecia CX News skfadam wszystkim Pra-
cownikom oraz Zarzadowi gratulacje, a takze ser-
deczne zyczenia dalszych sukceséw, jednoczesnie
majac nadzieje, ze juz niedtugo wrdcg ,normalne
czasy” i bede mogta wyruszy¢ do Balic, aby z przy-
jemnoscig prowadzi¢ kolejne szkolenia. &

Diana Bachmann
HumanOptics

HumanOptics has forged a highly suc-
cessful partnership with Consultronix
for almost 15 years now. Developing in-
ternational collaboration is vital to our
continued success. Over these years,
Consultronix has become one of our

most important partners and was gran-

jubileusz

ted in 2009 the ,Achieving Excellen-
ce Award" for outstanding distribution
performance, followed in 2019 with the
“Best Torica Sales Growth Award".

Close cooperation with users, surgeons,
and medical specialists is also one of the
cornerstones of our success. Hence, our
Clinical & Medical Affair Department
works closely with University Hospitals
to develop innovative ideas and to con-
duct clinical trials and pilot projects. In
this context, we are proud to have ap-
pointed Prof. Tomasz Zarnowski to our
Medical Advisory Board in 2012.

We see the future of ophthalmology
in innovations towards increasing cu-
stomized product solutions. Since the
innovations of today are the standards
of tomorrow, we are continuously wor-
king on developing new products as
well as fine-tuning existing models.

2020 has been a fruitful year with the CE
-marking of several IOLs including two
trifocal 10Ls with different platforms.
These new models to be launched la-
ter this year or beginning of 2021 will
strengthen our portfolio in the presby-
opia-correcting IOL segment.

We are also pleased to announce the
appointment of Ms Diana Bachmann
as HumanOptics CEO, effective already
as of May 1, 2020. Diana together with
the Management Team will continue
focusing on our business priorities cen-
tred around innovation, leading quality,
market expansion and performance.

We look forward to continuing and fur-

ther developing our close and success-
ful cooperation with Consultronix. ¢

www.consultronix.pl



Tryptyk optymistyczny

w dziewieciu czesciach

prof. dr hab. n. med. Wojciech Omulecki
Oddziat Kliniczny Okulistyki

z Odcinkiem dla Dzieci,

Uniwersytecki Szpital Kliniczny

im. Norberta Barlickiego w todzi

Czesc |
Biaty kwiat
Bulgoce maz koszmarna i gazy wstretne dusze trujq,
Potwory z blota wytazq, krew ptynie, mordujq.
Nagle céz to, z blota rosnie kwiat i nie moze go potkngc maz.
Kwiat biaty i niewinny musi by¢ kwiatem na grob innym.

(1979)

Czesc
Nadzieja
Dymy rozpefzly sie po zgliszczach i trupach,
Opadly sztandary szkartatne jak skrzepy.
Zamart w powietrzu patos gtoséw wielkich

| ukazata sie codziennosc jak przepasc.

Zmurszate domy obumartych medrcéw,
Dziet sztuki wyblakfe i wychudte cienie,
Potworny zaduch, co cnotq nie pachnie

Jak balon nadyma sie i kiedys peknie...

Jak gady zranione, jak ptazy zleknione,
Wyjdq z kokonéw motyle uspione.

Z otchtani mrocznej, demondw ostoi,
Wzlecq ku storicu, ku srebrzystej zbroi.

(1980)

Czesc Il
Decyzja wymarszu
Wiezienia, zaby, glizdy, rolnicy,
Caly ten koszmar, potwdr dwulicy,
Poparcia, baby, nagany, rady,

Ogien bez ciepta, bezowocne sadly.

Dzinsy, muzyka, wieczorem smoking,

Plaza, hotele, gofry i jogging.

www.cxnews.pl

Zmeczenie, praca, przyjemny spokdj,

Po caly ten raj chodzmy na podbdj.

Z siekierg, fomem, z kuchennym nozem,

Z wiarq i sercem pfonqcym wozem,
Péjdzmy na Zachdd jak Cesarz na Wschéd,
Umyjmy w whisky nasz wielki trud.

(1987)

Czes¢ IV
Wolnos¢ - ze szczescia nie wiem co napisac.
(1989)

CzesecV
Spetnienie
Sukcesu kleska, wolnosci niewola, piekna brzydota,
Pozarty kwiat biaty, niewinny, jak zdechfego kota.
Charyzma nadetego krocza piszczy i jazgocze

Jeszcze jedno piwo, Martela albo siki prosze.

Zacni jak Dzierzyriski, jak babie lato silni,
Odchodzq spoceni, cuchngcy, mogilni.
A my, c6z, 2qdzq mitosci charczymy,

| tak bedzie dobrze, wiem, ze zwyciezymy.

Bo... skaly przezroczyste pachnq boskim sniegiem,
Bo ped szalony ogrody do gardta nam wpycha,
Bo gwiazdy patrzq, nie wiedzqc, ze zdychasz

Bo whole lotta love jest wiecznym obiegiem!

(2001)

Czese VI
Chyba ostatnia
Spadt $nieg... biaty, puszysty w swiattach przestrzeni,
Niebieski kori pognat po krarice wszystkiego,
A Biaty Kwiat, co wszystko odmienit
Zwiedtymi ptatkami wspina sie ku niebu.
(2005)

Czesce Vil
Chyba bede pisat dalej. ..

...majuz 20 lat!

Nie rozumiem i rozumiem, ze zarozumiata durnota jest grzechem.

Szatan ubrany w stroje niebieskie jest jak samolot Igdujgcy

napolu

Stary grzyb, stechty mech porastajq biate kwiatki, mafe jeszcze. ..
(2011)

Czese Vil
Nadezieja nigdy nie umiera
Wzywam niebieskiego konia — wrd¢ z kranicow wszystkiego,
ratuj kwiat biaty.
Bez Twej pomocy zginie, koniec jego chwaty.
Mam sen koszmarny. Maty chtopiec, ministrant, to ja chyba,
bo takijasny....

Widzi szatana, co jest oblesny, Smierdzqcy i strasznie pokraczny.

Zobaczyt kwiat biaty, usta mu poczerniaty i rzyga ze ztosciq
Chfopiec sie boi - to juz koniec, Zzegnam sie z radosciq...?

Nie to nie sen, wrzeszczy potwor podty

I....plujgc gnojéwkq, odprawia swe modty.

Stuchaj gtupcze, méwi do chtopczyka. Ucz sie wartosci na-
szych, piekielnych

Gtupota, ktamstwo, buta, bezprawie, chamstwo nalezq do
naczelnych.

To nie moze by¢ prawda, przeciez mama i tata méwili inaczej

Nie bede stuchat tef mowy zlej i pokracznej.

Obudzit sie w wieku wiecej niz dojrzatym i zobaczyt nadzieje
Wokét twarze radosne, myslqce, uczciwe i szczere

Tariczq wokot niebieskiego konia z biatym kwiatem w grzywie
Brak rymu, wiec koricze. ..

(Boze Narodzenie 2016)

Czesc¢ IX
Co zrobi¢ ?
Bulgoce maz koszmarna i gazy wstretne dusze trujq,
Jakze ohydne, ale tym razem wtasne, nasze. ..
Na czele strzyga, a za niq piranie, hieny, szczury i gady
potworne.
Wszystkie geby w strupach i klamstwie wykrzywione.

A moze wiec — wsigs¢ do pociqgu byle jakiego, i odjechac

Podwdrko, w miescie ludzkiego honoru i dumy, posiadly  blisko albo daleko...

plugawe gnomy

Wynicowane mozgi bez niebieskiego konia czystosci powabu
Sami nie wiedzq, ze jak szczurze wywtoki z otchtani Sodomy
Zycie swe ztozq w bezgusciu niedobraijadu. ..

Moje neurony, innych przezarte obtudg, gtupoty echem

(Lipiec 2020) &
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CX News...

Dominik Messerli
Oertli Instrumente AG

[t was a hot summer day in 2007 when Consultronix
approached Oertli and stated interest in selling our
products. Soon after a first delegation of Oertli
Instruments AG traveled to Krakow to make a first
contact and to learn more about this prospective
partner in Poland. Back in the days, Consultronix
counted around 40 employees of which around
half were working in a sales function and being
on the frontline daily and average age was way

below 30 years. The Oertli delegation found that
Consultronix already had their own website and
a well-functioning CRM tool along with a TQM and
CE certification. Also, there was a “Consultronix
Company Newsletter” with quarterly publication
that found it's way to 4’500 ophthalmologists and
counted 17°000 copies.

These days are long gone. Today Consultronix co-
unts more than 120 employees and is active in the
fields of ophthalomology, microsurgery, radiothe-
rapy, diagnostic imaging, phlebology, urology and
dermatology. That said, one should not miss that
Consultronix S.A. won the Polish business award
“Gazela Biznesu” every year from 2005 - 2008 and
also in 2010. In addition to that they received the
“Forbes Diamonds”in 2007 and is one of the fastest

growing companies in Poland. Today, after more
than 13 years of close cooperation, Consultronix
S.A. still is that diamond. Not in the rough anymo-
re but well polished and glistening in all facettes!
Oertli Instruments can be nothing but proud to
have such a partner for the Polish market. After
all these years both companies have a very strong
bond towards each other and business is conduc-
ted the way it is most beneficial for everybody
involved: professional, reliable and trustworthy.

Today we celebrate the 20th Anniversary of the
CX News. We would like to take this occasion to
thank Mr. Smolarski and all his team for the excel-
lent work and very close partnership and we are
looking forward to the next 20 years together.

Erich Bangert
Heidelberg Engineering

On behalf of Heidelberg Engineering as a who-
le, I would like to congratulate the wonderful
Consultronix team on the company’s 30th anni-
versary! As it happens, we are also celebrating our
own company’s 30th anniversary this year! Even
though 2020 has been a challenging year, | am
glad to report that the results of our cooperation
with Consultronix are excellent. Thanks to the te-
am’s commitment and hard work, the sales of our
imaging devices to Polish ophthalmologists are
currently record-breaking.

| still remember fondly my first meeting with
Krzysztof Smolarski at our offices in Heidelberg
in 2017. We were about to start our partnership,
following the recommendation of a business
friend. During that introductory meeting, | imme-
diately felt our companies had a lot in common.
It seemed like a great natural company-culture
fit, since both companies place a lot of value on
quality, reliability, and authenticity. | also realized
both companies devote a lot of resources to pro-
fessional training, both for staff and for customers
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through an Academy, hosting a wide range of in
-person and online courses.

That excellent first impression has proven right.
Consultronix and Heidelberg Engineering enjoy
an excellent partnership that has developed over
the last few years, giving Polish ophthalmologists
access to the newest generation of OCT devices
for anterior and posterior segment. Agnieszka So-
tota and her team are not only experts in their field
but also a pleasure to work with.

Last year in December, we met at the Frankfurt
International Airport to discuss a special project.
When Krzysztof called me, it sounded urgent and
it made me curious. In a few weeks we hope to
harvest the fruits of this interesting project!

Looking ahead, we remain very optimistic. Altho-
ugh the covid-19 pandemic is having an effect in
the ophthalmic devices industry, | think the mid -
and long-term outlook is very positive. We have de-
veloped tools to support customers in the so-called
“new normal”— such as breath shields for all devices
and numerous virtual events and training. More im-
portantly, we continue to develop and expand our
product portfolio, to offer ophthalmic imaging de-
vices and healthcare IT solutions that help clinicians
provide the best possible patient care.

Christian i Jurgen Scherible
UFSK-International OSYS GmbH

Consultronix has been our exclusive and cer-
tified distributor in the Polish market for more
than 13 years. Through regular product training
seminars provided by UFSK-OSYS.

Consultronix employees are dedicated to sales
and after-sales service of UFSK products, obta-
ining a basic understanding of the technology,
surgical applications and identifi cation with

our treatment chairs.

We can for sure recommend you our competent
and loyal distributor. ¢

www.consultronix.pl
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Everything is cheaper from the Internet! - Really everything?

Karl Klamann

We are all used to buy products from
the Internet nowadays. Actually it is
not the Cable network or the Server it-
self we are buying from,but the term
Jnternet” stands as a synonym of
a huge number of supplying compa-
nies. Wherever and of whatever kind.

Anonymous or even well known.

Often we tend to risk the service quali-
ty or product features if just the price
is right. Cheap, cheaper, cheapest. Se-
arch engines guide us to the lowest le-
vels. (Almost) no matter what the com-
pany actually did to offer such lowest
price. We often close our eyes about
the conditions the employees are wor-

king at such Internet based companies
or the hygienic environment, if just the
price is good for us. We tend to beco-
me blindfolded just focussing on price.

In the Eye Surgery field going blind is
the worst thing to happen. Both, sur-
geon and patient have a total opposite
aim togoing blind, it is: improving vi-
sual acuity.

A supplier for eye surgery products ne-
eds to be reliable, provide best quali-
ty , deliver as fast as possible and with
all top services with the goal to eliimi-
nating the risk of a patient becoming
blind. A role model as a top service
provider in the medical business and
know-how is Consultronix.

Since decades | have followed the per-
formance of the company and its em-
ployees at almost all levels. Consultro-
nix has established lively connections

and human communication with hi-
ghly vaued customers and partners.
Otherwise the success oft he company
could not have been achieved.

Eye surgery producs are not to be se-
parated from consultation about ap-
plication and all regulatroy and orga-
nisational affairs dealing with such in
the background. That is not cheap, and
can’t be.

The Eye Surgeon needs to trust — and
can do so — if Consultronix has been
chosen to be the partner. But sup-
plying top product at low prices? How
can Consultronix do that? Again, with
connection and communication by
human professionals having under-
gone further professional training and
with knowledge far beyond standard
necessities.

Plus, finding the right sources, redu-

cing overhead costs and managing
the logistics are appropriate means.

Online shops from anonymous sup-
pliers will not make it into the opera-
tion rooms on a long run and will not
assist if needed.

Buying eye surgery products from an
Internet shop may be cheap, but cau-
ses numerous unwanted trouble and

puts vision at essential risk.

From my experience:

,The dissatisfaction of poor quality ta-
kes much longer than the joy of low
price.

Value for money” is the key point em-
powered by CONSULTRONIX and other
global leading enterprises today and
will surely be such in the future.

Who is totally convinced of that?
Cordially and with compliments. &

Adam Staudinger
HOVYA Surgical Optics

Pascal Evrard
Beaver-Visitec International

Consultronix and HOYA SURGICAL OPTICS have been working for 3
years together to satisfy surgeon and patient needs.

This cooperation allows us to be a stronger partner and meet the gro-
wing needs in Poland, a market of importance to our organization. Soon
we are going to offer complete portfolio of fully preloaded hydrophobic
IOLs. We recognized that we won't reach the heights of success that we
could by remaining solely in the monofocal space.

It was imperative that we branch out into the premium multifocal seg-
ment. We may not be the first, but in true HOYA SURGICAL OPTICS fa-
shion, we are bringing something to market that'’s a step forward. By
observing, listening and learning, we make things better. And we will
continue this as we develop the Vivinex premium multifocal family with
further differentiated benefits. &

www.cxnews.pl

With nine decades of delivering high-qu-
ality solutions and innovation to advance
eye surgery, BVI partners with ophthalmic
surgeons to improve the vision of millions
of patients across the globe. Our organi-
zation aspires to be the most trusted and
valued partner to our customers world-
wide. Our brands include Beaver® (Knives
and Blades), Visitec® (Cannulas), Endo
Optiks® (Laser Endoscopy), CustomEyes
(Custom Surgical Packs). BVI provides in-
novative and high-quality products sup-
porting ophthalmic surgeons and their
patient outcomes.

Our global sales and marketing teams are
known for their clinical expertise and abi-
lity to build collaborative surgical partner-
ships. This enables our business to con-
sistently develop and provide new and
innovative solutions.

For many years, BVI has collaborated with
Consultronix SA Poland.

This

lop a strong market share in Poland.

partnership allowed to deve-
Consultronix is a reliable and ambitious
business partner among all the represen-
tatives of distributors in Poland. BVI is deli-

ghted to be associated with Consultronix.
With their strong business plan for the
future, BVI is confident we will develop

more market shares together in Poland.

Very best wishes from all the team at BVI.&
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prof. nadzw. dr hab. n. med.
Irena Walecka, MBA
Kierownik Kliniki Dermatologii
CMKP/CSK MSWIA w Warszawie

W imieniu swoim i catego zespotu Kli-
niki Dermatologii Centralnego Szpitala
Klinicznego MSWIA w Warszawie, chcia-
tabym serdecznie pogratulowaé jubi-
leuszu 20-lecia CX News. Mysle, ze dla
wszystkich czytelnikow - lekarzy klini-
cystéw z réznych dziedzin, magazyn ten
jest nie tylko ciekawg lekturg, ale takze
zacheta do podejmowania nowych wy-
zwan. W dermatologii takim wyzwaniem
na pewno byta kilkanascie lat temu wi-
deodermoskopia, o ktérej wiele informa-
ji czerpalismy miedzy innymi z artyku-
tow w CX Newsie, a takze mikroskopia
konfokalna skory, ktérej magazyn byt
goragcym oredownikiem. Jako Klinika
obecnie jestesmy szczesliwym uzytkow-
nikiem czterech wideodermatoskopdw
i dwdch mikroskopow konfokalnych. Ich
zakup przyczynit sie nie tylko do szyb-
kiego rozwoju nowoczesnej diagnostyki
skory i wzrostu zainteresowania pacjen-
téw naszg Klinika, ale takze umozliwit le-
karzom rozwoj na poziomie swiatowym,
a zacheta do ich posiadania byty z pew-
noscig artykuty w CX Newsie. Wspotpra-
ca z magazynem rozpoczeta sie wiele lat
temu i trwa do dzisiaj. Chetnie publiku-
jemy w nim swoje prace, jak i czytamy
artykuty innych klinicystéw.

Jeszcze raz chciatam bardzo podzieko-
wac za dotychczasowg wspodtprace i zy-
czy¢ samych sukceséw oraz samych za-
dowolonych czytelnikow. &

fot. M. Szatek
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dr hab. n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek, profesor COI
Osrodek Diagnostyki i Leczenia Choréb Skory ALLASKIN® w Katowicach

Z duzym sentymentem wspominam poczatki wspot-
pracy z Redakcjg periodyku CX News. Od 2006 roku
na jego tamach opublikowatam 25 artykutéw gtow-
nie poswieconych dermoskopii — ciekawym przy-
padkom, zmianom o znaczeniu przede wszystkim
dydaktycznym lub wskazujacych na zawitosci dia-
gnostyczne. Niezmiernie waznym byto zapoczatko-
wanie, a nastepnie kontynuacja do dnia dzisiejszego,
cyklu kurséw edukacyjnych dedykowanych dla leka-
rzy wszystkich specjalnosci - od dermatologoéw, chi-
rurgéw, onkologdw klinicznych po lekarzy podstawo-
wej opieki zdrowotnej. W kursach dermoskopowych
na poziomie podstawowym, zaawansowanym oraz
eksperckim, prowadzonych regularnie od 2007 roku

tacznie wzieto udziat ponad 1.5 tysiagca lekarzy! Wiem,
ze miedzy innymi taka wiasnie dziatalnos¢ edukacyj-
na przyczynita sie do rozpowszechnienia dermosko-
pii w Polsce, jako metody diagnostycznej stosowanej
w codziennej praktyce lekarskiej. Ratuje ona zdrowie
i zycie naszych pacjentéw, u ktérych trafnie wykrywa-
no nowotwory ztosliwe skéry we wczesnym etapie
ich powstawania.

Z okazji 20-lecia CX News zycze Zespotowi Redakcyj-
nemu dalszych sukcesow, statego rozwoju i nowych
inspiracji. Zycze 100 lat, a potem kolejnych niezliczo-
nych...e

dr hab. med. Aleksandra Szlachcic
Medistica. Medycyna + Piekno w Krakowie

Moje pierwsze spotkanie z zepotem ludzi tworzacych
firme Consultronix oraz magazynem CX News nasta-
pito okoto 14 lat temu. Wtedy postanowilismy kupic¢
laser oraz wideodermoskop. Nasz wybdr to byt strzat
w dziesigtke. Zakupiony laser neodymowo-jagowy
MYDON, do zamykania naczynek, na tamte czasy to
byt szczyt technologii. Urzadzenie dziata do dzisiaj, a to
Swiadczy o tym, ze firma posiada sprzet najwyzszej
klasy. Pomimo tego, ze naszego ,staruszka” MYDONA
zastapity inne aparaty w dalszym ciggu stoi w gabi-
necie ze wzgledéw sentymentalnych. Wideodermo-
skop FotoFinder to moje ,cudowne dziecko” Nie tyl-
ko z powodu wysokiej jakosci, ale réwniez z prostoty
uzytkowania. Aktualnie posiadam jego trzecig wersje
i niewyobrazam sobie pracy dematologa bez tego
sprzetu. Mozna wymienia¢ jeszcze dalej, gdyz oferta
firmy Consultronix jest imponujaca.

Jednakze firma to nie tylko sprzet, ale przede wszyst-
kim ludzie — kompetentni i petni zyczliwosci, w razie
problemu zawsze stuzg pomoca. Jak to bywa w zyciu
jedni odeszli, a przyszli nowi pracownicy, natomiast do-
wodem na to jacy sg najlepiej $wiadczy fakt, ze z wielo-
ma z nich tacza mnie nie tylko kontakty zawodowe, ale
takze przyjacielskie.

Oczywiscie Consultronix jest nierozerwalnie zwigzany
z magazynem CX News — zZrédtem informacji nie tyl-
ko medycznych. Felietony Pana Krzysztofa Piaseckie-
go oraz rysunki Pana Andrzeja Mleczki to arcydzieta
inteligentnego dowcipu, wypowiedzi Pana Zbigniewa
Mazgaja to kolejne rarytasy. Na zawsze zapamietam fe-
lietony biskupa Tadeusza Pieronka. Wiele innych znako-
mitych postaci goscito na tamach czasopisma. Dzieki
uprzejmosci Redakgji znalaztam sie parokrotnie w gro-
nie takich szacownych autoréw z tym, ze wypowiada-
tam sie na tematy dermatologiczne.

Czego mozna zyczy¢ Redakcji CX News skoro zawsze
prezentowata i prezentuje wysoki poziom merytorycz-
ny i intelektualny? Cytujac Arystotelesa:,Jestesmy tym,
co w swoim zyciu powtarzamy. Doskonatos¢ nie jest
jednorazowym aktem, lecz nawykiem’, w zwiazku z tym
zycze: TAK TRZYMAC przez kolejne lata. &

www.consultronix.pl



dr n. med. Jacek Calik
Old Town Clinic we Wroctawiu

Jest mi bardzo mito $wietowa¢ wraz z Redak-
Cja piekny jubileusz — okragty 20 rocznice istnie-
nia magazynu medycznego dla profesjonalistow
- CX News, powotanego do zycia przez przodu-
jaca w branzy firme Consultronix. Ta okolicznos¢
jest dla mnie tym bardziej wazna, iz niemal od po-
czatku funkcjonowania na rynku prasowym tego
tytutu, mam przyjemnos¢ z nim w sposéb owoc-
ny wspotpracowad, publikujac artykuty nauko-
we. Dzieki firmie Consultronix miatem mozliwos¢
utworzenia pierwszej na Dolnym Slasku Pracowni
Wideodermoskopowej. Od tego czasu minefa juz
ponad dekada, ktéra obfitowata w wiele wspdl-
nych przedsiewzie¢. Wielkim uznaniem zaréwno
specjalistéw onkologdw, jak i lekarzy przed spe-
cjalizacja ciesza sie niezmiennie kursy wideoder-
moskopowe. S3 one prowadzone regularnie przez
otwartg we Wroctawiu Akademie Dermatoskopii,
ktorej mam zaszczyt byc tworca. Szkolenia odbywa-
ja sie przy uzyciu urzadzen firm FotoFinder i Heine
Z zastosowaniem innowacyjnego oprogramowa-
nia Analizer Pro. Dystrybutorem tych systemdw jest
Consultronix. Ze wzgledu na doskonatg jakos¢ apa-
ratéw oraz na ich mozliwosci diagnostyczne wyko-
rzystywane sg przez mnie réwniez w czynnosciach
diagnostyki klinicznej we wroctawskiej przychodni
Old Town Clinic. Specjalizuje sie ona m.in. we wcze-
snym wykrywaniu nowotwordw skoéry oraz w no-
woczesnej diagnostyce genetycznej, a takze onko-
logicznych terapiach celowanych.

Jest wielce budujace, iz wspdtpraca z Consultronix
nie ogranicza sie tylko do wymiaru biznesowego,
ale firma ta traktuje swojg dziatalnos¢ jak misje
i z pasja realizuje wizje ciggtego rozwoju. W efek-
cie beneficjentami sa pacjenci, ktérzy moga w ten
sposob korzysta¢ z innowacyjnych terapii wdra-
zanych przez doskonale przygotowanych lekarzy.

Konczac moje podziekowania dla magazynu
CX News oraz firmy Consultronix pragne zyczy¢
kolejnych wielu lat tak wspaniatej i niosacej do-
bro aktywnosci — 100 lat! &

www.cxnews.pl

Anna Narojczyk
Centrum Flebologii w Warszawie

...majuz 20 lat! _

dr Michat Posmykiewicz
Centrum Flebologii w Warszawie

Te 20 lat, ktore jest za Wami... To brzmi jak wygta-
szanie toastu na spotkaniu w gronie rodzinnym. To
dobry kontekst, to przyjemnos¢ méc podzieli¢ sie
wspomnieniami i tym, co najlepsze w moim bizne-
sie i co zawdzieczam wspédtpracy z Consultronix.

Z pracownikami tej firmy poznatam sie w 2005
roku. Powodem byt zakup — do tej pory — nasze-
go najdrozszego sprzetu, lasera barwnikowego
Candeli. To byt swietny wybor, zaufatam reko-
mendacjom Pana Prezesa, wéwczas bardzo tego
potrzebowatam. Decyzja nie byta oczywista, gdyz
materia nie nalezy do najtatwiejszych. Takich la-
serdbw praktycznie nie byto w Polsce. | tak to
sie zaczeto. ..

Do dzisiaj, wszystkie lasery pracujace w Centrum
Flebologii to sprzet polecany przez naszych opie-
kunéw z Consultronix: obok lasera barwnikowe-
go jest takze rubinowy oraz dwa endowaskularne
1470 i 1940 firmy neolaser. Pierwsze egzemplarze
w Polsce tych dwdch ostatnich laseréw otrzyma-
to Centrum Flebologii. | znéw wybdr nieoczywisty,
poniewaz w tym czasie w gabinetach lekarskich
dominowat konkurencyjny laser endowaskularny
o innych rozwigzaniach. Zatem nie wiedzielismy,
czy odniesiemy sukces. Dzisiaj potwierdzam: to
jedna z wazniejszych inwestycji, to przetom w le-
czeniu pacjentdw i rozwoju zespotu.

Rozpoczelismy wspotprace z Consultronix w za-
kresie szkolenia z uzycia laseréw neoV dla leka-
rzy z innych osrodkéw. Wtedy tez CX News otwo-
rzyt nowy dziat dla swoich czytelnikéw zwiagzany
z niewydolnoscia zylna. Zespdt Centrum Flebologii
dzielit sie w nim swoimi do$wiadczeniami zwigza-
nymi z leczeniem pacjentéw. To niezwykle rzad-
kie, by firma handlowa poprzez swoje wydawnic-
two pomagata swoim klientom zdobywac¢ wiedze
i praktyczne wskazowki zwigzane z uzyciem sprze-
tu bedacego w ich ofercie. W kazdym wydaniu za-
mieszcza tez liste prowadzonych szkolen, réwniez
naszych. A wszystko bywa okraszone kulturg oraz

sztuka, czesto z domieszka satyry. Takie budowa-
nie relacji jest mi bliskie.

Zycze osobiscie i w imieniu mojego zespo-
tu samych sukceséw. Prosze, by wbrew modzie
na internetowy marketing, nadal by¢ takze wier-
nym papierowemu wydaniu. To mite otrzymywac
przesytke dedykowang osobiscie. Prawdziwe sku-
pienie i uwaga towarzysza mi, gdy dotykam wy-
dania na swietnym papierze, w niestandardowym
rozmiarze, po drobiazgowej korekcie oraz przy za-
chowaniu najwyzszych standardéw edytorskich,
bo,..nie nalezy zaniedbywac nauki o pieknie... este-
tyka moze by¢ przydatna w zyciu”.

Obok mnie, piszacej te wspomnienia, stoi nasz
dr Michat Posmykiewicz, zna Consultornix oraz
CX Newsa, gdyz dodatkowo w swojej prakty-
ce wykorzystuje dermotoskop. Tak sparafrazowat
mdj tekst:

Zamarzytam by mie¢ laser
Spietam pasa wysuptatam kase
Lecz gdzie kupic to zagwozdka
Szukam a tu taka ciekawostka
Firma jest co ma lasery Swietne

Kompetencje odpowiednie

Sa cierpliwi lubig sztuke
Wiec nie miatam juz oporéw
Niech kto$ inny czas swoj trwoni
Lece biore Consultronix! &

jubileusz



dr hab. n. med. Pawet Kukotowicz
Kierownik Zaktadu Fizyki Medycznej
Narodowego Instytutu Onkologii

im. Marii Sktodowskiej-Curie
Paristwowego Instytutu Badawczego

Czy 20 lat to duzo, czy tez niezbyt wiele? Biorac
pod uwage wiek naszych dzieci to nie az tak. Wyobra-
zam sobie jednak, ze czas ptynie inaczej dla 0séb, kto-
re zdecydowaly sie na zatozenie wiasnej firmy. Ja ni-
gdy nie miatem na to odwagi, dlatego uznanie kieruje
do tych, ktorzy na przekodr wszystkiemu zaryzykowali.
Zawsze marzytem, zeby Polska byta nie tylko dystry-
butorem produktéw wytwarzanych przezinnych, lecz
takze produkowata wiasne. Tym bardziej cieszy mnie
rozwdj firmy Consultronix. Przez 20 lat mogtem go
$ledzi¢ poprzez magazyn CX News, ktérego okragty
jubileusz wiasnie Swietujemy. Gratulacje!

Od wielu lat, dtlugo przed pierwszym kontaktem
z firma Consultronix, uczestniczac w konferencjach
Sledzitem rozwoj systemu dozymetrycznego QM.
Uwazatem, Ze jest to rozwigzanie niezwykle cieka-
we, wazne ze wzgledu na zapewnienie bezpiecznej

radioterapii. Czekatem na ostateczny produkt doste-
pny komercyjnie. Rozmawiatem z twércami dozyme-
tru czasu rzeczywistego. Gdy pojawit sie w przetargu
publicznym niezwtocznie przygotowatem i ztozy-
tem specyfikacje, okazato sie, iz oferte na IQM wygrat
Consultronix. Od tej chwili nawiazalismy bliski kon-
takt. Urzadzenie IQM zostato zainstalowane na przy-
spieszaczu, konstrukcyjnie znaczaco réznigcym sie
od tych, na ktérych IQM byt dotychczas instalowany.
Nalezato zmieni¢ obstugujacy model obliczeniowy.
Nasze oczekiwania zawsze spotykaty sie z petng zycz-
liwoscig firmy Consultronix. Praca zespotu nad dozy-
metrem pozwolita nie tylko na poprawienie modelu,
ale réwniez na przygotowanie ciekawej publikacji.

Osobiscie jestem wdzieczny firmie Consultronix
za wydawanie magazynu CX News. Zdaje sobie spra-
we, Ze cata nasza rzeczywistos¢ w duzym stopniu prze-
chodzi w przestrzen wirtualng (niestety!). Ja nie zmieni-
tem zdania. Mam ogromng atencje do stowa pisanego,
a co wiecej lubie trzymac w reku ksigzke, czasopismo.
Ufam, ze w tym zakresie nic sie nie zmieni i wyrazajac
te nadzieje, pragne dofaczy¢ sie do zapewne wielu zy-
czen pomysinosci kierownych do firmy Consultronix.
Niech kolejne lata bede jeszcze bardziej udane od tych
ktére minety. &

dr hab. n. med. Igal Mor
Szpital Mazovia w Warszwie

Szpital Mazovia powstat w latach 2004-2005.
Nalezy podkresli¢, iz firma Consultronix towa-
rzyszyta nam od poczatku istnienia, nie tylko
przy dostarczeniu sprzetu medycznego (li-
totryptory, ramienia C, lasery, urzadzenia do
termoterapii, RTG, itd.), ale rébwniez doradza-
jac nam w stawianiu pierwszych krokéw ku
wiasnej dziatalnosci.

Firma ta w naszej $wiadomosci to bezpieczen-
stwo, rzetelnos¢, gotowoseé, pomoc w kazdej
chwili. Przez te 16 lat mielismy pewnos¢, iz pro-
$23C O wsparcie zawsze je otrzymamy.

Chcielibysmy zyczy¢ wszystkiego najlepsze-
go catemu Zespotowi Consultronix i wyrazi¢
ogromng wdziecznos¢ za wieloletnig wspot-
prace. &

dr n. med. Piotr Maciukiewicz
Ordynator Oddziatu Urologii
Szpitala Specjalistycznego

im. L. Rydygiera w Krakowie

Kiedy ponad 30 lat temu spotkalismy
sie z Krzysztofem Smolarskim w siedzi-
bie firmy Consultronix na ulicy Krélo-
wej Jadwigi w Krakowie, nikt z nas nie
przypuszczat, ze firma ta osiggnie na
rynku medycznym w Polsce tak spek-
takularny sukces.

Miatem krotka przyjemnos¢ wspotpra-

cy z tg firma, w czasie, gdy jezdzilismy
po szpitalach i prébowalismy zaintere-

jubileusz

sowac je kupnem pierwszych aparatow
do tomografii komputerowej GE. Nie
pamietam, abym uczestniczyt w uda-
nej transakgji. Pozostawitem ten biznes
kolegom a sam zajatem sie medycyna.

Pisze te kilka stow z okazji 20-lecia
CX Newsa, magazynu medycznego,
ktérego wydawcg jest Consultronix.
Naktad 18 tys. egzemplarzy dystrybu-
owany jest pomiedzy kadre medyczng
i przedsiebiorstwa rozlokowane na ob-
szarze catego kraju.

Gtéwnymi specjalizacjami, ktorymi fir-
ma sie zajmuje to okulistyka, mikrochi-
rurgia oka, dermatologia, diagnosty-
ka obrazowa, radioterapia, ale réwniez
otwarta jest na inne gatezie medycyny.
Z racji mojej urologicznej specjalnosci
wielokrotnie miatem okazje spotkac¢

przedstawicieli Consultonix na kongre-
sach, podczas ktorych prezentowano
sprzet, wykorzystywany w mojej dzie-
dzinie. Aparaty do pozaustrojowej li-
totrypsji kamieni nerkowych, urzadze-
nia wykorzystywane do przezskérnej
litotrypsji ztogdw, uroflometry, lasery
urologiczne to tylko nieliczne przykia-
dy na to, Zze zainteresowanie urologig
w firmie Consultronix jest spore. Mery-
toryczne doradztwo Leszka Pigtka w tej
dziedzinie jest nie do przecenienia. Kil-
kakrotnie miatem okazje korzystac¢ ze
sprzetu dystrybuowanego przez spétke
i nigdy sie na nim nie zawiodtem.

Laser do kruszenia kamieni w drogach
moczowych, ktory zostat zainstalowany
w moim oddziale, to skok milowy w po-
réwnaniu do poprzednio stosowanych
litotryptoréw mechanicznych, czy li-

totryptoréw opartych na wykorzysty-
waniu fali ultradzwigkowej.

Z wielka radoscig otwieram i przeglagdam
kolejne wydania CX News. To profesjo-
nalne pismo pomocne w pracy lekarzy.
Bogata oferta sprzetu medycznego, jego
fachowe opisy, a co wazne uwagi tych,
ktorzy na co dzier na nich pracujg, po-
zwala zainteresowanym na dogtebng
analize przysztej decyzji zakupowej.

Ale CX News to nie tylko medycy-
na. Grono felietonistéw piszacych dla
magazynu jest imponujace — Sowa,
Piasecki, Beres, Pilch, Majcherek to tyl-
ko niektore z nazwisk. Niestety juz ni-
gdy nie przeczytamy madrych zdan $p.
biskupa Tadeusza Pieronka.

Oby kolejne lata byty rownie udane. ®

www.consultronix.pl



Pawet Niklinski
prezes Klubu Krakowskiego

Zapytacie co to jest ten Klub Krakowski? Klub
Krakowski to stowarzyszenie zrzeszajace, na za-
sadzie dobrowolnosci, osoby zwigzane z dziafal-
noscig gospodarcza, akademicka, spoteczng lub
publiczng i jak sama nazwa wskazuje dziatajace
w Krakowie. Zapewne zastanawiacie sie Pan-
stwo, co wspodlnego z Klubem Krakowskim ma
firma Consultronix?

Otdz dos¢ duzo. Krakow ma to do siebie,
Ze wszyscy znajg wszystkich, spotykaja sie w réz-
nych momentach swego zycia, nasze aktywno-
$ci przez lata sie przeplataja na wielu szczeblach
i poziomach. Krzyska Smolarskiego poznatem
w czasach wczesno-studenckich, kiedy organi-
zowalismy w Suchej Dolinie koto Piwnicznej Mi-
strzostwa Polski Uniwersytetow w narciarstwie
alpejskim. Bazg zawoddw byt hotel, ktéry dzisiaj
funkcjonuje pod nazwa Ski Hotel.

Wiele lat poZniej, kiedy Krzysztof juz wraz z Lesz-
kiem Pigtkiem prowadzili Consultronix zostatem
przez nich poproszony o skonsultowanie moz-
liwosci wspotpracy z niemiecka firmg z branzy
IT. Na czele ktérej stat bardzo sympatyczny CEO,
ktérego miatam okazje pozna¢ podczas bizne-
sowych spotkan.

Lata minely i dzisiaj wspotwiascicielem Ski Ho-
telu jest jeden z cztonkéw Klubu Krakowskie-
go. A jak sie pdzniej okazato, z sympatycznym
niemieckim prezesem ptywat przed laty barka
po Dunaju inny cztonek naszego Stowarzysze-
nia. Takich przykfadéw przeplatania sie wzajem-
nych relacji mozna podac wiele.

Ot6z to wiasnie jest Klub Krakowski. Kto$ moze
powiedzie¢ — grupa kolesidw, Krakéwek, ale
nie jest to prawda. Mtodzieficza aktywnos¢ juz
przemineta (cho¢ ciagle jestesmy petni sitl),
ale to ona nauczyfa nas poczucia obowigzku
w tworzeniu dobra wspdlnego, poszanowa-
nia wolnosci, a takze godnosci kazdego czto-

www.cxnews.pl

wieka, umiejetnosci wspdtpracy. Dlatego spo-
tkalisSmy sie po latach w Klubie Krakowskim
i ciggle realizujemy zatozenia poprzez klubo-
wa dziatalnos¢.

Obecnie Stowarzyszenie liczy 45 0s6b, sg wsrod
nas przedsiebiorcy, menadzerowie, lekarze, ar-
chitekci,
wi, postowie, senatorowie, artysci, jest generat,

profesorowie, politycy samorzado-

a ponadto utytutowany kierowca rajdowy. Klub
utrzymuje sie wytacznie ze sktadek cztonkow
klubu, czyli comiesiecznych wptat z prywatnych
srodkéw. Zgodnie ze statutem, potowe sktadek
przeznaczamy na stypendia dla uzdolnionej
mtodziezy uczacej sie w krakowskich szkotach
srednich. Od 2001 roku przyznalismy ponad 150
stypendiéw. Kazdy z tych mtodych ludzi moze
dzisiaj pochwali¢ sie wieloma osiggnieciami na-
ukowymi oraz artystycznymi w Polsce i na swie-
cie. Wyréznianie kogokolwiek nie ma sensu,
wspomne tylko, ze wsérdd naszych stypendy-
stéw byt miedzy innymi Szymon Nehring zwy-
ciezca XV Miedzynarodowego Mistrzowskiego
Konkursu im. Artura Rubinsteina w Tel-Avivie
oraz finalista XVII Miedzynarodowego Konkursu
Pianistycznego im. Fryderyka Chopina w War-
szawie. Warto dodac, ze pomystodawca stypen-
diow byt Krzysztof Smolarski.

Nasze Stowarzyszenie wspotpracuje z Matopol-
skim Uniwersytetem dla Dzieci w Chrzanowie,
gdzie nasi cztonkowie prowadza wyktady dla
tych mtodych oséb z podkrakowskich miejsco-
wosci. Jak twierdzg klubowicze, dzieci te wyka-
zuja na wyktadach wieksza uwage niz dorodli
studenci. Wierzymy jednak, ze jak ci uczniowie
dorosna to beda bardzo czynnymi, dziatajacy-
mi studentami.

Firma Consultronix liczy ponad 30 lat, Klub Kra-
kowski powoli zbliza sie do 30-tki, CX News
ma lat 20. Wszyscy przez te lata robilismy w co
wierzylismy i chyba nie zmarnowalismy czasu,
zgodnie z tym co zadeklarowalismy przystepu-
jac do Stowarzyszenia.

A na zakonczenie zagadka. llu cztonkéw Klubu
Krakowskiego napisato artykuty do biezacego
wydania CX News? ¢

...majuz 20 lat!

prof. dr hab. inz. Andrzej Jajszczyk
prezes krakowskiego oddziatu PAN

Wiele lat temu nie przypuszczatbym, ze bede prze-
gladat i regularnie czytat teksty w firmowej publika-
¢ji spoza obszaru moich zainteresowan zawodowych.
CX News to niezwykte pismo. Oczywiscie jego gtéwna
sitg sa merytoryczne artykuty na temat najnowszego
sprzetu medycznego czy metod diagnostyki i terapii
lezacych w zakresie dziatania firmy Consultronix SA
- wiem to od moich znajomych lekarzy. Stali czytel-
nicy magazynu interesuja sie takze rubrykami zawie-
rajgcymi informacje o medycznych kursach i kongre-
sach badz reklamami réznych systeméw oferowanych
przez zagranicznych partneréw Wydawcy. Dodatkowo
pojawiaja sie artykuty bedace przewodnikami po $wie-
cie finanséw, w tym na temat pozyskiwania dotacji,
czy funduszy.

Ale to co pobudza ciekawos¢ takiego czytelnika jak ja,
dotyka juz innych obszaréw. Redaktorom magazynu
udato sie zacheci¢ do pisania felietonéw grono znako-
mitych autoréw. Z wielkg przyjemnoscia czytam teksty
Zbigniewa Mazgaja poswiecone historii, nauce, eko-
nomii, a takze celne, satyryczne obserwacje Krzyszto-
fa Piaseckiego badz Witolda Beresia oraz teksty o sztu-
ce Krzysztofa Jasirskiego. Mamy tu i obszar wojskowy
reprezentowany przez generafa Mieczystawa Bierika,
a ponadto teksty spod reki duchownych - niezyjace-
go juz niestety biskupa Tadeusza Pieronka i ks. Kazi-
mierza Sowy, ktérzy wypowiadali sie nie tylko na te-
mat Boga i religii, ale réwniez demokracji i moralnosci.
Ukazywaty sie fascynujace felietony o dalekich krajach
oraz o0 modzie i stylu. Zawsze z ogromnym zaintereso-
waniem czytatem teksty na tematy ekonomiczne i po-
lityczne pisane przez Krzysztofa Smolarskiego — byty
to czesto Swietne mini wyktady pokazujace funkcjono-
wanie gospodarki rynkowej. Szkoda, ze nie czytajg ich,
liczne w naszym kraju, osoby wierzace w to, ze pienia-
dze daje nam rzad, badz ze rosnga na drzewach.

Mozna wymienia¢ jeszcze wiele mocnych elementéw
czasopisma, jak rysunki Andrzeja Mleczki, a wszystko
to w profesjonalnej szacie graficznej. Pozostaje tylko
zyczy¢ CX Newsowi stu lat! &

fot. J. Zych
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Refleksje

Bogustaw Nowak
dyrektor Opery Krakowskiej

Swiat na naszych oczach wyraznie przyspieszyt.
Jak siegna¢ pamiecia wstecz, nieduzo, tylko gdzies
nieco ponad 30 lat, przebiegaja nam przed oczami
trudne do zapomnienia obrazki... Kolejne zjazdy
partii, stan wojenny, kolejki po wszystko, nadzie-
ja niesiona przez Solidarnos¢, Papiez Polak, kartki
i zupetny brak dostepu do podstawowych dzisiaj
instrumentéw normalnego wydawatoby sie zy-
cia. Telewizja z dwoma kanatami, kilkuletnie kolej-
ki po telefon i samochody na kartki lub z gietdy...
Mozna by wymienia¢ bez korica. Zwtaszcza my,
z tamtego pokolenia, dzieci rodzicéw Il wojny swia-
towej moglibysmy bez konca tworzy¢ takie listy
wspomnien. Kazdy swoja. | tu pojawia sie — reflek-
sja, chwila nostalgii, moze chwila zastanowienia...

A dzisiaj? Telefon, a nawet telefony w kiesze-

ni, torebce, samochodzie... wszedzie. Samocho-

dy na parkingach i w pfatnej strefie parkowania,
na kazdym rogu Zabka lub reklamowy drogowskaz
do supermarketu, a w telewizji tak duzo, ze nawet
nie wiemy co ogladac, a w efekcie najpopularniej-
szym przyciskiem na pilocie jest wytacznik. Rdwniez
dlatego, ze codzienno$¢ wypetnia nam internet.
Przepraszam, co to takiego? Zapytalibysmy trzy-
dziesci lat temu. Achal To juz nie internet. To media
spotecznosciowe. Do czego stuzg? Tu znowu reflek-
sja. Do wszystkiego! Poczyta¢ co$ waznego i mniej
waznegdo, kupi¢ bilet, zamoéwi¢ samochdéd lub piz-
ze, znalez¢ przyjaciela nie widzianego od dziesie-
cioleci, wyjecha¢ na weekend lub wakacje. To jest
nasza dwudziestopierwszowieczna codziennosc.
Czy w ogole sie nad tym zastanawiamy? Znowu re-
fleksja!l Czy wiekszos¢ z nas potrafi ocenic¢, doceni,
sklasyfikowa¢, zdefiniowac ten elektroniczny, ataku-
jacy nas zewszad swiat? Czy umiemy wytowic z nie-
go jakas wartos¢? Jaka? Czy stowo ,wartos¢” ozna-
cza to samo dla wszystkich? Oczywiscie nie. Nie
mamy nawet prawa tak mysle¢. Przeciez gwiazdor
telewizji nazywanej publiczna, $piewajacy przebdj
0 oczach zielonych, nie znajdujacy u mnie nawet
chwili zainteresowania, zdobywa serca, a co wiecej
umysty wielu. Zbyt wielu. Tak mysle. Tak myslimy.
Wiekszo$¢? Mniejszo$¢? Ale mam udawac, ze ich
nie widze? Oni chodzg obok mnie. Obok innych.

Rowniez tych, ktoérzy w tramwaju, czy w pociggu
trzymaja w reku ksigzke Olgi Tokarczuk i wzbudza-
ja zaciekawienie wytacznie kolorem oktadki lub
gruboscia tomu. Boze, jak to mozna w ogdle czy-
tac¢ i kto, i po co to w ogdle drukuje? - mozna od-
czytac z niektoérych oczu. Pézniej by¢ moze ci sami
odpowiadajg na moje —,dziert dobry” w sklepie, re-
cepcji, w banku. Musze to zaakceptowad. Lecz co
z tego wynika. Tylko, i az, definicja wspotczesnego
dziwnego $wiata, ktéry spowodowat, ze kazdy z nas
znajduje lub moze bez zbednego wysitku znalez¢ to
co chce, a nawet to czego nie chce. Albo to co mu
przez przypadek wpadnie w rece, gdzies na przy-
ktad w poczekalni do okulisty badzZ na jakies inne
wazne badanie. Wielogodzinne, jakze czesto bywa,
oczekiwanie na swoja kolej powoduje, ze siegamy,
tak z nudoéw wydawatoby sie, po jakies nieznane
lezace tam wydawnictwo. | czytamy. Wsréd wielu
tytutdw réwniez ten —,CX News”. O nowych apara-
tach czy urzadzeniach. O sympozjach w Polsce i za-
granica. Oraz felietony.... Wazne stowa, a takze my-
$li. Waznych, znanych i mniej znanych. Ale majacych
cos do powiedzenia. Refleksja! Jakie to wazne. Jak
dobrze, ze jest. Niech bedzie. Jeszcze dtugo. Cieka-
we co bedzie w nastepnym wydaniu ...? ¢

fot. R. Kornecki

Krzysztof Jasinski
dyrektor artystyczny Teatru Scena STU
w Krakowie

Krzysztof Pluskota
dyrektor Teatru Scena STU w Krakowie

Z okazji 20-lecia istnienia Panstwa periodyku skta-
damy Redakgji i Czytelnikom CX News najlepsze
zyczenia. Cieszymy sie Panstwa jubileuszowym wy-
daniem magazynu, w ktérym jak zawsze, Teatr STU
zaprasza Panstwa Czytelnikdw i naszych Widzdw,
na 55. Jubileuszowy sezon teatralny.

Jak zawsze, cho¢ tym razem — mimo wszystko. Cho-

ciaz lato to czas peten storica, w tym roku spowija
je cien zarazy. Wirus nie ustepuje. Zbiera swoje zni-

jubileusz

wo w szpitalach, domach, sklepach, na pogrzebach
i weselach.

My jednak takze nie ustepujemy. Pracujemy na pré-
bach i warsztatach, w teatrze wykonujemy prace re-
montowe, naprawiamy podfogi, malujemy sciany.

Jestesmy gotowi do grania. Czekamy na Panstwa
z trzema premierami. Na rozpoczecie sezonu wysta-
wimy,Ci, co mnie nios3” Stawomira Mrozka w rezy-

serii Artura ,Barona” Wiecka, nastepnie — ,Kiedy so-
bie znowu umierata” Nadiezdy Ptuszkiny w rezyserii
Mirostawa Gronowskiego. Kulminacyjnym punktem
beda ,Trzy siostry” Antoniego Czechowa w rezyse-
rii Krzysztofa Jasinskiego przygotowane na nasze
55-STUlecie.

Mamy nadzieje, ze w trakcie sezonu jedyng korona,
ktérg bedziemy mieli na gtowie, bedzie ta jubile-

uszowa.

Tymczasem, gdy naukowcy wcigz opracowuja szcze-
pionke dla ciata, my juz teraz zapraszamy po szcze-
pionke dla duszy przy alei Krasinskiego 16-18.
Pragniemy przywita¢ Czytelnikdbw magazynu
CX News w naszych progach z szeroko otwartymi
ramionami, sercami i mitoscig w czasach zarazy. &

www.consultronix.pl



Szampan z porcelanowej czarki?

ks. Kazimierz Sowa

Moj wielki mistrz, a przy okazji wybitny historyk
oraz tropiciel réznych koscielnych nonsenséw,
ks. prof. Jan Kracik zwykt mawia¢, ze w Krakowie
udaja sie tylko te jubileusze, ktére majg co naj-
mniej sto lat i to pod warunkiem, ze juz nikt z zato-
zycieli lub pomystodawcéw nie zyje, co — jak twier-
dzit — pozwala wszystko przedstawi¢ w znacznie
korzystniejszym $wietle. No, ale z drugiej strony
jak tu czeka¢ na mozliwos¢ wypicia jubileuszowej
lampki szampana przez caty wiek?

W tym kontekscie nie mozna sie dziwi¢, ze juz
w Starym Testamencie znajdujemy,rok jubileuszo-
wy", obchodzony co 50 lat, w ktérym wyréwnywa-
ty sie nierébwnosci spoteczne poprzez wyzwalanie
z kar oraz darowanie dtugéw. Rok jubileuszowy
obchodzony byt po siedmiu latach szabatowych,
ktore z kolei przypadaty co siedem lat. Ogtaszano
go w sposéb bardzo uroczysty przez decie w szo-
far, specjalnie wykonany barani rég. Mégt to uczy-
ni¢ jedynie specjalnie wyznaczony do tego kapfan
(ach ci urzednicy Pana Boga, od poczatku ustawiali
sie w pierwszych szeregach!). Zauwazmy, ze taki
,rok taski” dawat potencjalne zyski wszystkim: jed-
nych uwalniat od dtugéw, co pewnie pozwalato
ztapa¢ oddech i zacza¢ zycie od nowa, innym da-
wato szanse, zeby poczuc sie lepiej juz tylko z sa-
mego faktu dobrego uczynku spetnionego przed
Jahwe, a jak wiadomo dobrych uczynkéw nigdy
za wiele.

www.cxnews.pl

Tradycje i zwyczaje takich wtasnie jubileuszy prze-
jeto chrzescijanstwo, cho¢ stato sie dos¢ pozno,
poniewaz dopiero w 1300 roku, kiedy pierwszy raz
wyznaczono,Rok Swiety”. Potem juz regularnie, co
jakis czas (zwykle w okolicach okragtych rocznic
narodzin lub smierci Jezusa), wyznaczano kolejne
lata $wiete, a za specjalne pielgrzymki lub jakies
czyny pokutne mozna byto uzyskac (a czasem, nie-
stety, takze i kupic) wyjatkowy odpust — darowang
pokute za wszystkie grzechy jakie cztowiek popet-
nit wczesniej.

Jak wida¢ historia pokazuje, ze jubileusze sg nie
tyko czyms naturalnym, ale nawet bardzo ozyw-
czym. Nic wiec dziwnego, ze nie chcac czekac
wielu lat, ludzie zaczeli je obchodzi¢ znacznie
czesciej. Oczywiscie, znakomicie jest wypigc¢ pier$
po jakis medal, kiedy obchodzi sie ztoty, albo co
najmniej srebrny jubel, ale warto zrobi¢ sobie
przyjemnos¢ oraz pomysle¢ nawet kiedy swie-
tujemy troche krocej. | w tym kontekscie znako-
mita jest wiasnie 20 rocznical Tak! Zdecydowanie
jest ona dla mnie najbardziej wymowna i symbo-
liczna. Juz sama jej nazwa wiele moéwi: to roczni-
ca porcelanowal!

Okreslenie to, w przeciwienstwie do innych sym-
bolicznych jubileuszowych nazw, przyniost do-
piero wiek XX. Wymyslita je amerykanska pisarka
Emily Post, autorka zabawnych dziennikéw z po-
drozy oraz artykutdw dotyczacych zasad savoir
vivre'u. Wiedziata, ze juz w przesztosci 25 rocznice
Slubu nazywano srebrng, a 50 - ztotg wiec posta-
nowita uzupetni¢ nazwy pozostatych rocznic. Jak
wiadomo prawdziwa porcelana jest cenna, a na-
czynia z niej zrobione — drogie. Ale i kruche. Zatem
kazda rocznica porcelanowa kryje w sobie proste
przestanie: osiggnates juz wiele i to jest niezwykle
cenne, ale zarazem musisz uwazac, bo to wciagz
osiggniecie dos¢ kruche i szybko moze stac sie tyl-
ko mitym wspomnieniem.

Porcelana $wietnie oddaje zatem symbolike tego
co cztowiek robi — moze bys z jednej strony droz-
sza niz szlachetne metale, a jednoczesnie jest
tak delikatna, ze wystarczy chwila i z misterne-
go, porcelanowego cudenka zostaje tylko troche
skorup, a te — jedli nie sg fragmentami najcenniej-

...majuz 20 lat! _

szej chinskiej porcelany lub innymi zabytkowymi
wykopaliskami — przynosza cztowiekowi wiecej
ktopotow niz radosci. Oczywiscie, niby mozna
to potem jako$ posktada¢, ale nawet przy naj-
bardziej misternej robocie nie bedzie to juz to
co wczesniej!

Skad to skojarzenie wiasnie teraz i na tych ta-
mach? Gdyz jest co swietowac, ale i nad czym sie
zastanowic! Z jednej strony porcelana jako do-
skonaty symbol tego co robimy na co dzien, jak
spetniamy sie w zyciu osobistym a nawet (a moze
przede wszystkim?) w biznesie. Czasem dosc
szybko udaje nam sie osiagna¢ cos$ co zachwyca
i staje sie wrecz symbolem sukcesu, innym razem
jeden btad i budowana misternie przez lata pozy-
cja lub firma potrzebuje szybkiego wzmocnienia,
a niekiedy biznesowego zmartwychwstania, czy
wrecz wymyslenia od nowa.

Dlatego kiedy myslimy o 20 rocznicy, niezaleznie
czy to rocznica $lubu, czy jubileusz dziatalnosci
firmy, koniecznie trzeba swietowac i napi¢ sie
szampana, chocby z porcelanowej czarkil Wszak,
jak mowi Pismo ,godzien jest robotnik zaptaty
swojej”. Ale — jak z kazdym $wietowaniem - nie
nalezy przesadza¢. Warto tez zastanowic sie jak
uchroni¢ to co juz sie udato i co zrobi¢, zeby to
przetrwato niczym bezcenny skarb, bardziej war-
tosciowy niz najdrozsza nawet porcelana? ¢

jubileusz



Szanowny Panie Oenzet

Witold Beres$

Cieszem sie, ze znalaz Pan czas i zadzwonit do Na-
szego Prezydeta. Stychali my razem ze Szwagrem
z radoscio, jak se gadacie w obcych jezykach.

| tak se wtedy pomyslatem, ze Pan jest fajny facet
i trza by Pana zainteresowac takom firmom z Kra-
kowa. Wiec uprzejmie donosze, ze krakowska fir-
ma Consultronix jest takim biznesem co to pasuje
do repolonizacji.

Bo co to za nazwa? Wystarczy wpisa¢ to stowo
do tego google translator i od razu sie pokazuje,
ze po niemiecku Consultronix to tez Consultronix.
A przeciez firma mogtaby sie nazywac ,Spoza gor
i rzek” Albo,Swietego Antoniego Padewskiego od
spraw beznadziejnych” Albo przynajmniej ,Zyd
Wieczny Tutacz”.

Niech Pan, Panie Oenzet, sam popatrzy: cata ta fir-
ma powstata u zarania Polski pookragtostotowe;j,
a jej zatozyciele garsciami czerpali z tzw. planu Bal-
cerowicza, ktory zastat Polske w PGRach, a zostawit
potem dla turystow jeden PGR w catej Polsce.

W Consultronix méwiom, ze som z Krakowa. Ale
centrale to majom w Balicach za Krakowem. Dla-
czego? Bo sie ukrywajom!

Prosze se tez pomysle¢, ze w tym calym
Consultronix to wykfadat ksiondz Boniecki. Pan,
Panie Oenzet mysli, i stusznie, ze u nas ksieza to
tacy sa jak trza. Ma pan swiento racje. Tacy som
nasi, ale ten Boniecki nie jest nasz. Obcy jakis. Gada
co se chce i to chociaz co jakis czas nasz proboszcz
przypomina mu, ze gebe ma zamknac.

A ludzie z tego Consultronixa to — $wiat tego nie
rozumi — do STU chodzom! Teatr taki jest w Kra-
kowie. Tez cholera, ale o tym nastempnym razem
Panu napisze.

Zreszta  popatrzmy tylko na tego szefa
Consultronix. Se Pan, Panie Oenzet, wyobraza,
ze na poétkach u Smolarskego to ksionszki stojom?
Tful Znaczy - ten caty Smolarski Krzysztof to ely-
ta i Krakowek. Stojom tam ksionszki, ale telewizo-
ra nie widac. A portret Jedynego Prezesa nie tylko
nie jest widoczny, ale nawet go nie ma. A przeciez
na $cianach wiszom inne obrazy, wiec portret Pre-
zesa by pasowat, nie? Mato tego - ten Smolarski
to ma wyzszo szkote za soba. Uczony taki bardziej.

Znaczy - Zyd.

A juz ten drugi wspdlnik Pigtek Leszek to strach
myslec. Juz to, ze nic o nim nie wiadomo to do-

wod, ze sie ukrywa, dran jest, a moze i Muzyn. Bo
kto sie ukrywa, gdy Polska ojczyzna nasza idzie
wielkimi dumnymi krokami? | wiesz Pan co, Panie
Oenzet? Oni jeszcze wydajom sobie takom gazete,
co to nazwe ma jak curka (cérka?) diabta i zakon-
nicy — CX News. Chciatby Pan dziecku na chrzcie
Swientym dac na imie News? Z tego to bedzie tyl-
ko jakie$ LGBT.

Ze tak powiem w waszym jezyku — Szwagier
ktadt eternit w Jackowie i mowi, ze tak sie pisze:
Consultronix tONTED!

Ale to powiem od siebie: prosze ten Consultronix
bardziej elajw, niz ded. Co by nie przesadzic! Bo
prywatnie dodam, ze Consultronix to ma tako
sprytne fabryczke, co robi fikusne maszyny — wiel-
kie jak mtockarnia, a potrafig nadzioba¢ w oku
chorego lepiej niz najlepszy chirurg. | gdyby nie
one, to szwagier mojej $wiekry nie miatby tak do-
brze zrobionej operacji na oku.

Wiec jak Pan bedzie komus ttumaczyt, ze ten
Consultronix to szkodnik, to niech Pan nie przesadzi.

Kresle sie z szacunkiem
Rzyczliwy.

doc. dr hab. Krzysztof Gorlich
A-Co. sp.zo.0.

Takie dwie refleksje. Pierwsza. Narzedzie marketingo-
we firmy, oferujgcej zaawansowane technologie me-
dyczne, to Magazyn, ktéry mozna przeczytac nie tylko
z powodu zainteresowania tematyka branzowa. Wy-
boér autordw, potgczenie tekstow technicznych z felie-
tonami traktujacymi sprawy tego Swiata przez duze,S"
i mate,s"to przeciez nie przypadek, ale zamiar i $wiatta
mysl zarzadu Consultronix i Redakgji.

jubileusz

To byt dobry pomyst. Pofaczenie artykutéw przewaz-
nie o podtozu technicznym aczkolwiek scisle zwigza-
nym z medycznym srodowiskiem z tekstami dotyka-
jacymi spraw codziennych, to potwierdzenie, iz nie
sama praca zawodowa zyje cztowiek.

Natomiast z drugiej strony, dzieki wdrozonej przez Re-
dakcje praktyce pisania artykutéw nastata w CX Newsie
réwnowaga miedzy jezykiem technicznym a humani-
stycznym.

Dlatego tez nie mozna pominac felietondw Krzysztofa
Piaseckiego, Witolda Beresia, czy sp. biskupa Tadeusza
Pieronka, ktore sa catkowicie oderwane od spedjali-
stycznej tematyki przodujacej w magazynie. Warto za-
gladnac¢ na ostatnie strony, tak dla gimnastyki umystu.

Druga refleksja. Nie wszyscy Paristwo wiedza, ze w tym
periodyku mozna opublikowa¢ swoj wiasny artykut,
ktory nie stanowi bezposredniego wsparcia dla oferty
firmy. Wiem, gdyz sam zamiescitem na tamach tekst
o systemach informacyjnych do zarzadzania aktyw-
nymi szpitalami, ktérych dotychczas Consultronix nie
posiadat w portfolio.

Aczkolwiek czas na zmiany. Obecnie jestesmy
w trakcie przygotowywania projektu taczacego ofer-
te Consultronix z iffmGlS, systemem informacji prze-
strzennej dla szpitali.

Trzymam kciuki za nastepne 20 lat CX Newsa i za nasza
innowacyjna wspotprace. ¢

www.consultronix.pl



Magdalena Grzesiak
mgrzesiak@cxsa.pl

Kursy medyczne

Harmonogram*
. M lena W. kiewi
12.09.2020 Trichoskopia drn. med ag'dla ena Wawrzynkiewicz,
dr n. med Maciej Pastuszczak
26.09.2020 OCT i Angio OCT w diagnostyce okulistycznej dr n. med. Joanna Gofebiewska
03.10.2020 Dermoskopia dla zaawansowanych dr hab. n. med. Grazyna Kamirnska-Winciorek, profesor COI
. M lena W. kiewi
17.10.2020 Trichoskopia dla zaawansowanych drn. med ag'dla enawawrzynkiewicz,
dr n. med Maciej Pastuszczak
21.11.2020 OCT i Angio OCT w diagnostyce okulistycznej dr n. med. Joanna Gofebiewska

*Consultronix SA zastrzega sobie prawo do odwotania lub zmiany terminu kursu w przypadku braku zgtoszeri minimalnej liczby uczestnikéw.

Za udziat w szkoleniu przyznawane sa punkty edukacyjne.
Kursy indywidualne

Diagnostyka USG Uktadu Zylnego Koriczyn Dolnych . o ) )
Termin kursu ustalany jest indywidualnie.

Laseroterapia endowaskularna (EVLT) w leczeniu niewydolnosci zyInej Wigcej informacji na www.consultronix.pl.

Majac na wzgledzie Panstwa bezpieczenstwo,
w przypadku wstapienia zagrozenia epidemiologicznego COVID-19, kursy nie beda organizowane.

\ Jubilquszowa
niespodzianka

Swietujemy na catego, dlatego przygotowali$my
dla Was kilka promocji!

Wejdz na www.jubileusz.cxnews.pl
lub zeskanuj kod QR

www.cxnews.pl
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