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CO PRZYNIESIE NOWY ROK?



BT Dubtownik!




Od redakcji

Drodzy Czytelnicy,

oddajemy w Wasze rece, by¢ moze ostatni juz, numer CX News'a
(jesli przepowiednia Majéw, o koricu Swiata, sie spetni). Dlatego
tym bardziej mam nadzieje, ze kazdy z Was znajdzie co$ cieka-
wego dla siebie.

Niniejszy numer rozpoczynamy druga czescia artykutu o tym co
nas czeka i o czym powinnismy pamieta¢, gdy juz dostaniemy
dotacje z Unii Europejskiej. W okulistyce dr hab. med. Bartto-
miej J. Katuzny dzieli sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi
z nowg technika laserowej korekcji wzroku - transPRK, nastep-
nie mozecie zapoznac sie z opiniami nt. skaningowego oftal-
moskopu laserowego 200Tx. W dziale okulistyki nie zabraknie
réwniez nowosci. Dziat dermatologiczny rozpoczyna artykut dr.
Jacka Calika o dermatoskopii cyfrowej, a dr Iwona Kredzielak-
-Manikowska opisuje zabieg i dziatanie Accenta Ultra. W dziale
diagnostyki obrazowej, bedziecie mogli zapoznac sie z nowy-
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SPIS TRESCI

mi na rynku medycznym aparatami rtg z ramieniem G firmy
Swemacimaging. O wczesnym leczeniu kamicy uktadu moczo-
wego z pewnoscig duzo dowiecie sie z artykutu pana Marka
teckiego. W dziale serwisowym przedstawione zostato podsu-
mowanie ,wakacyjnej akcji serwisowej". Do dziatu kultury i na-
uki dotaczyt Witold Beres, ktérego najnowsza ksigzka niedtugo
trafi do wybranych ksiegarni. Nie zapominajac o tym, ze nasz
wydawca koriczy w tym roku 25 lat, prezes Krzysztof Smolarski
przyblizy nam historie firmy Consultronix oraz zdradzi plany na
najblizsza przysztos¢. Na koricu znajda Panstwo jak zawsze, ak-
tualny harmonogram szkoler na nowy rok.

Korzystajac z okazji, zycze Wam wszystkim zdrowych, cieptych
i spokojnych Swiat Bozego Narodzenia w gronie najblizszych

oraz Szczesliwego Nowego Roku.

Zycze mitej lektury.
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FINANSE

siemens

Finansowanie modernizacji infrastruktury szpitalne;j
oraz zakupow sprzetu medycznego

JesteSmy stabilnym i skutecznym partnerem oferujacym rozwiazania finansowe dla branzy medyczne;j.
Nieustannie doskonalimy nasza oferte dla gabinetéw lekarskich oraz szpitali.

Dbamy o to, aby klienci mogli wybra¢ bezpieczne, najwygodniejsze dla nich rozwiagzanie, a decyzja

o udzieleniu finansowania zapadta jak najszybciej.

Zachecamy do kontaktu:

Siemens Finance Sp. z o.0.

Marcin Czebotariunas Michat Porycki
tel.: 606 895 432 tel.: 608 689 456
e-mail: marcin.czebotariunas@siemens.com e-mail: michal.porycki@siemens.com

www.siemens.pl/leasing SI EM ENS



Projekt unijny

FINANSE

zarzadzanie i rozliczanie (cz. ll)

Napisanie dobrego projektu o dofinansowanie ze $rod-
kéw unijnych oraz poprawne wypetnienie wniosku to
potowa sukcesu. Ale to nie koniec - pozostaje jeszcze
odpowiednie zarzadzanie projektem i jego rozliczenie, co
czesto sprawia wiecej probleméw niz samo jego opraco-

wanie.

Zarzadzanie projektem

Do zadan beneficjenta w tym zakresie nalezy:

e organizowanie przetargow,

e podpisywanie uméw z wykonawcami,

e przygotowywanie wnioskow o pfatnos¢ ze srodkéw unij-
nych,

e zapewnienie finansowania projektu ze srodkéw witasnych
do czasu wyptaty srodkéw unijnych,

e prowadzenie rachunkowosci i kwalifikowania wydatkow,

e monitoring, sprawozdawczos¢, raportowanie i informo-
wanie o stanie realizacji inwestycji,

e archiwizowanie dokumentoéw.

Raportowanie i monitorowanie projektu

Monitorowanie to proces systematycznego zbierania, rapor-
towania i interpretowania danych, opisujacych postep i efek-
ty projektu. Raportowanie jest najwazniejszym jego elemen-
tem. Sprawozdania umozliwiaja ocene czy inwestycja jest re-
alizowana zgodnie z harmonogramem i wymogami oraz czy
osiaga zaktadane cele.

Beneficjent sklada sprawozdania do Instytucji Wdrazajacej/
Posredniczacej w odpowiednim terminie w zaleznosci od ro-
dzaju raportu. W razie stwierdzenia brakow jest o tym infor-
mowany i obowigzany w okreslonym terminie do ich uzupet-
nienia. Niedotrzymanie obowiazkéw moze skutkowac wstrzy-
maniem przekazywania srodkéw unijnych.

Co powinno zawiera¢ sprawozdanie?

e informacje ogdlne o projekcie i beneficjencie,

e opis przebiegu rzeczowego realizacji projektu w okresie
sprawozdawczym,

e prognozy na kolejny okres sprawozdawczy,

e informacje o napotkanych problemach,

e informacje o przeprowadzonych kontrolach i ewentualnie
wykrytych nieprawidtowosciach,

e wskazniki postepu rzeczowego,

e informacje postepu finansowego (zestawienie wydatkow,
wartos¢ dokonanych ptatnosci, prognoze na nastepny
okres i aktualny harmonogram ptatnosci),

e informacje o przestrzeganiu polityk unijnych i zobowiazan
wynikajacych z informowania i promocji,

www.cxnews.pl

e ocene systemu wdrazania projektu,
e zalaczniki tabelaryczne.

Przekazywanie srodkéw finansowych

Beneficjent powinien sktada¢ wnioski o ptatnos¢ zgodnie

z zaplanowanym harmonogramem finansowym. Dodatkowo

musi spetnic kilka warunkéw:

e wniosek musi by¢ ztozony na specjalnym formularzu i opa-
trzony podpisem osoby upowaznionej,

e wykazac przychody uzyskane w danym roku, jezeli projekt
przynosi dochody,

e przedstawi¢ szczegotowe zastawienie faktycznie poniesio-
nych wydatkéw z wyszczegdlnieniem kosztéw kwalifiko-
wanych,

e w przypadku ptatnosci korncowej wymagane jest przed-
stawienie sprawozdania koricowego z realizacji projektu,

e w uzasadnionych przypadkach lub na prosbe IW/IP ztozy¢
wraz z wnioskiem kopie faktur i dowody ich optacenia (ko-
pie przelewow).

Kontrola projektu

Instytucje zarzadzajace, posredniczace i wdrazajace moga
kontrolowac¢ beneficjentéw korzystajacych z unijnych fundu-
szy oraz weryfikowa¢ wnioski o ptatnos¢ wraz z zatacznikami.
Mozliwe sg takze kontrole na miejscu, ktérych celem jest rze-
czowe sprawdzenie realizacji projektu oraz kontrola skarbo-
wa. Poza takimi kontrolami mozna spodziewac sie réwniez
kontroli ze strony NIK i Regionalnych Izb Obrachunkowych
oraz z instytucji unijnych: Europejskiego Trybunatu Obra-
chunkowego, Komisji Europejskiej i Europejskiego Biura ds.
Przeciwdziatania Oszustwom (OLAF).

Audyt zewnetrzny

Poza kontrolami ze strony instytucji krajowych i unijnych nie-
ktére projekty moga obowigzywac audyty zewnetrzne, kto-
rych celem jest potwierdzenie przez niezaleznego rewidenta,
ze wszelkie wydatki byly kwalifikowane oraz byly zgodne
z prawem krajowym i unijnym.

Wiele firm jest zainteresowanych uzyskaniem dotacji unijnych
i rzadowych. Jednak w wiekszosci przypadkow sa one skon-
centrowane na swojej biezacej dziatalnosci i nie dysponuja
ani czasem, ani odpowiednimi zasobami do podjecia koniecz-
nych dziatan prowadzacych do ich uzyskania. Dodatkowy
problem moze sprawia¢ mnogos¢ funduszy oraz programéw
operacyjnych, z ktérych mozna ubiegac sie o dofinansowanie.
Do tego dochodzg skomplikowane procedury aplikacyjne
i zasady ubiegania sie o $rodki, czesto bardzo odmienne w za-
leznosci od programu.

tukasz Lalicki
llalicki@cxsa.pl

Druga czes¢ artykutu
znumeru 3/41/2012
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TransPRK

OKULISTYKA

nowa technika laserowej korekcji wzroku

Pierwszy zabieg laserowej korekcji wzroku technika keratek-
tomii fotorefrakcyjnej (Photore fractive Keratectomy, PR K)
zostat wykonany w 1987 roku. Dwa lata pdzniej przeprowadzo-
no pierwszy zabieg metoda LASIK (Laser-Assisted in Situ Kera-
tomileusis), w trakcie ktérego ablacja laserem ekscimerowym
jest poprzedzona wytworzeniem pfatka z powierzchownych
warstw zrebu rogéwki. Metoda LASIK stata sie najczesciej wyko-
nywang procedura refrakcyjng na swiecie, dzieki temu, ze cha-
rakteryzuje sie krotszym okresem gojenia i mniejsza tendencja
do tworzenia sie przymglen w zrebie rogéwki (haze). Jednak
w ostatnich kilku latach obserwuje sie zmiane preferencji oku-
listow i znaczny wzrost odsetka zabiegdéw wykonywanych tech-
nikami powierzchownymi (PRK i modyfikacje). Zwigzane jest
to z wiekszym ryzykiem powikfan oraz wiekszym negatywnym
wplywem na biomechanike rogowki w przypadku zabiegow
wykonywanych technika LASIK. Z drugiej strony fakt, ze zasto-
sowanie mitomycyny po zabiegach powierzchownych stato sie
powszechne, praktycznie wyeliminowat ryzyko powstawania
przymglen w zrebie i pozwolit na korekcje znacznie wiekszych
wad technikami powierzchownymi.

Fot. 1. System Amaris 750 S firmy Schwind

Klasycznie zabieg PRK rozpoczyna sie od mechanicznego usu-
niecia nabtonka, co czesto nie jest tatwe. Zastosowanie 20%
roztworu alkoholu znacznie utatwia usuniecie nabtonka, ale
pozostaje pytanie o toksycznos¢. W 2003 roku Camellin zapro-
ponowat technike LASEK (Laser-Assisted Sub-Epithelial Kera-
tectomy), ktéra polega na usunieciu nabtonka z zastosowaniem
roztworu alkoholu w formie ptatka i pokryciu nim odstonietego
zrebu po ablacji. Wérod technik zdejmowania nabtonka nalezy
wymienic réwniez Epi-LASIK (Epithelial Laser In Situ Keratomi-
leusis). Polega on na zdjeciu nabtonka za pomoca mikrokerato-
mu z tepo zakonczona, wibrujaca koncéwka.

www.cxnews.pl

Idea usuwania nabtonka za pomoca lasera ekscimerowego nie
jest nowa. Przeznabtonkowe PRK (transepithelial PRK) stosowa-
no juz w latach dziewiecdziesigtych XX. wieku, jednak ze wzgle-
du na znacznie wydtuzony czas zabiegu i brak odpowiednich
nomogramoéw ta technika nie byta szerzej stosowana. W ostat-
nich latach firma Schwind eye tech solutions opracowata me-
tode TransPRK. Jest to zmodyfikowana wersja przeznabtonko-
wego PRK, ktéra uwzglednia fakt, ze srednia grubo$¢ nabtonka
wynosi 55 pmw centrum, a 4 mm obwodowo od centrum 65
um. Wazna cecha tej procedury jest fakt, ze cata ablacja, zaréw-
no nabtonka jak i zrebu jest wykonywana w jednym profilu abla-
¢ji, jako pojedynczy etap. Nalezy podkresli¢, ze nie kazdy z obec-
nie dostepnych na rynku laseréw potencjalnie nadaje sie do
tego typu procedury. W zwiazku z tym, ze faczna ilos¢ impulsow
jest 2, 3-krotnie wieksza, laser ekscimerowy musi sie charaktery-
zowac bardzo duzg szybkoscig dziatania i wywotywac niewielki
efekt termiczny na rogéwce. Warunki te doskonale spetnia laser
Amaris 750 S firmy Schwind. Czas ablacji podczas procedury
TransPRK to tylko kilkadziesiagt sekund, a przygotowania obej-
muja jedynie zatozenie rozworki, ptukanie, a nastepnie osusze-
nie powierzchni oka. Zabieg odbywa sie tak naprawde bez doty-
kania rogéweki, co znacznie zwieksza komfort pacjenta podczas

zabiegu.

Przyznacie Panstwo, ze w teorii procedura TransPRK wyglada
bardzo dobrze. W zwigzku ze zblizajagcym sie zimowym spo-
tkaniem ESCRS w Warszawie postanowilismy podsumowac
nasze wyniki uzyskane u pacjentéw krétkowzrocznych. Anali-
zie poddalismy pierwsze 114 oczu, u ktérych zostat wykonany
zabieg TransPRK. Z analizy nie wyfaczyliSmy ani jednego oka,
w zadnym przypadku nie byto potrzeby wykonywania reopera-
¢ji. Przed operacja sredni ekwiwalent sferyczny wynosit -4.03 D
+2.01 D (-0.50 do -9.25 D), a maksymalna niezbornos¢ rogow-
kowa wynosita 5.5 Dcyl. Ocena pooperacyjna byta dokonywana
po 3 miesigcach od zabiegu. Sredni, pooperacyjny ekwiwalent
sferyczny wynidst -0.10 D + 0.23 D (+0.50 do -0.75), a 98% oczu
uzyskato wynik w zakresie od +0.50 D do -0.50 w stosunku do
planowanej. Tylko w kilku oczach zaobserwowalismy przejscio-
we, $ladowe przymglenie zrebu i pooperacyjna zwyzke cisnie-
nia $srédgatkowego spowodowang miejscowa sterydoterapia.

Podsumowujac, TransPRK to nowoczesna procedura korekgji
wzroku, wykorzystujaca laser ekscimerowy, pozwalajaca na bar-
dzo precyzyjne korygowanie krotkowzrocznosci i niezbornosci
ztozonej, krotkowzrocznej w sposob bezpieczny i komfortowy
dla pacjenta. Mimo, ze gojenie jest dtuzsze niz w przypadku
techniki LASIK, to jednak znakomity profil bezpieczenstwa, duza
doktadnosc¢ i powtarzalno$c¢ TransPRK powoduje, ze jest ona na-

sz preferowang metodg korekcji wyzej wymienionych wad.

dr hab. med.

Barttomiej J. Katuzny
Klinika Choréb Oczu CM
UMK, Bydgoszcz

NZOZ Oftalmika,
Bydgoszcz
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200Tx

Badanie dna oka, czyli ocena tarczy nerwu wzrokowego, plamki
i obwodu siatkdwki jest podstawowym badaniem okulistycz-
nym. Wykonuje sie je profilaktycznie, ale takze w przypadku
jakichkolwiek zaburzen widzenia, pogarszania ostrosci wzroku,
u pacjentéw z cukrzyca, nadcisnieniem i in. chorobami uktadu
krazenia.

Doktadna ocena siatkowki wymaga rozszerzenia zrenic. Nie-
stety u niektérych pacjentéw nie jest to bezpieczne np. u oséb
z waskim katem przesaczania, ze stozkiem rogéwki czy uczulo-
nych na krople rozszerzajace. Czasami rozszerzenie zZrenic jest
niemozliwe: w przypadku obecnosci zrostow teczéwkowo-
soczewkowych, u oséb po przebytych licznych operacjach oka
lub w niektdérych przypadkach pseudosoczewkowosci. W tych
sytuacjach wydaje sie dobrym wyjsciem zastosowanie urzadze-
nia wykonujacego fotografie catego dna oka bez koniecznosci
rozszerzania zrenic. Przyktadem takiego aparatu jest skanin-
gowy oftalmoskop laserowy (inaczej funduskamera szeroko-
katna), ktéry umozliwia precyzyjne badanie catego dna - obraz
obejmuje réwnoczesnie 200° dna oka, czyli poza réwnik gat-
ki, do okolicy rabka zebatego. Monochromatyczne, niebieskie
Swiatfo zastosowane w omawianym aparacie ma lepsze wtasci-
wosci przenikania do tylnego odcinka dna oka, dzieki czemu
uzyskuje sie obrazy wyzszej jakosci niz podczas badan z uzy-
ciem tradycyjnej funduskamery.

Skaningowy oftalmoskop laserowy pozwala takze na ocene
i umiejscowienie patologii w dnie oka z rozréznieniem czy zmia-
na zlokalizowana jest w siatkéwce czy naczynidwce - jest to moz-

Skaningowy oftalmoskop laserowy

liwe dzieki uzyciu nowoczesnej technologii z zastosowaniem
dwadch réznych dtugosci fal Swietinych.

Dodatkowo, aparat umozliwia ocene autofluorescencji dna oka,
co ma znaczenie w diagnostyce i progresji suchego AMD, w pro-
gnozowaniu wynikéw leczenia AMD wysiekowego jak réwniez
wstepnym réznicowaniu znamienia naczyniéwki z czerniakiem.

Ponadto, skaningowy oftalmoskop laserowy umozliwia wykona-
nie angiografii fluoresceinowej i jednoczesng ocene catego dna
oka, co w przypadkach zaburzen naczyniowych, ktére wystepuja
np. u pacjentdw z cukrzycg, jest szczegdlnie przydatne. 200 Tx to
jedyna dostepna na naszym rynku szerokokatna kamera, ktéra
umozliwia precyzyjne badanie catego dna oka, bez rozszerzania

Zrenic.

W Samodzielnym Publicznym Klinicznym Szpitalu Okulistycz-
nym skaningowy oftalmoskop laserowy jest wykorzystywany do
badan pacjentéw od 4 miesiecy. Nasze doswiadczenie wskazuje,
iz aparat jest w petni przydatny i wartosciowy zaréwno w przy-
padku badan przesiewowych pacjentow, jak rowniez w specjali-
stycznej, zaawansowanej diagnostyce patologii naczyn dna oka,
siatkdwki i posrednio naczynidéwki. Umozliwia takze badanie
i monitorowanie zmian.

Naszym zdaniem skaningowy oftalmoskop laserowy 200Tx
firmy Optos to urzadzenie o bardzo wysokich walorach, w zna-
czacym stopniu utatwiajace diagnostyke zmian patologicznych
tylnego odcinka gatki ocznej.

Najwyzsza jakos¢ optyki

Soczewki Volk

Surgical Gonio Lens

Soczewka przeznaczona jest do chirurgii oraz gonioskopii po-
operacyjnej. Moze by¢ sterylizowana przy uzyciu autoklawu
parowego lub tlenku etylenu. Soczewka jest wykonana z ma-
teriatdw odpornych na czestg sterylizacje, co zapewnia diuga
zywotnos¢ soczewki, bez utraty jakosci badania.

Digital Wide Field

Soczewka, ktdra faczy w sobie zalety zaréwno soczewki Super-
Field jak i 90 D. Zapewnia najwieksze pole widzenia ze wszyst-
kich soczewek bezkontaktowych i jest idealna dla pacjentéw
z waska Zrenica. Soczewka ta posiada takze podwdjnie asfe-
ryczng optyke i powtoke antyrefleksowa.

Surgical Gonio Lens NOW .
Powiekszenie: 1.2 x OS(:!
Dtugos¢ raczki: 75 mm

Powierzchnia kontaktowa: 9,2 mm

Cena specjalna: 1475 zt netto + grawer gratis

Digital Wide Field
Powiekszenie: 0.72x
Pole widzenia: 103°/124°
Plamka lasera: 1.39 x

Cena specjalna: 1050 zt netto + grawer gratis

www.consultronix.pl
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Precyzja w witrektomii

OertliKatalyst

OertliKatalyst to nowa marka, powstata jako owoc wspotpra-
cy dwoch firm: amerykanskiej Katalyst' oraz Oertli. W dziedzi-
nie projektowania oraz produkcji mikronarzedzi okulistycz-
nych, Katalyst posiada ponad 40-letnie doswiadczenie.

Potaczenie tych dwoéch marek zaowocowato powstaniem
nowej jakosciowo grupy narzedzi mikrochirurgicznych. Pod
nowa markg znajdziemy takie narzedzia jak m.in.: pesety,
mikronozyczki, polerki oraz pick siatkéwkowy. Catkowicie
nowym i niespotykanym dotad rozwigzaniem jest rekojesc
ISOCLEAN™, wystepujaca w pesetach oraz mikronozyczkach.
Pod ta nazwa kryje sie rekojes¢ ze zintegrowanym kanatem,
stuzacym do przeptukiwania instrumentu, co znacznie uprasz-

cza proces mycia i dezynfekgji.

Koncéwki narzedzi wykonane w technologii NanoTapered™

znacznie zwiekszajg precyzje i bezpieczenstwo pracy. Udato

Nowy standard w implantacj

Micro A 123

Soczewki wewnatrzgatkowe Micro A 123 belgijskiej
firmy Physiol to nowy standard wysokiej jako-
$ci soczewek oraz ich wyjatkowej tatwosci im-
plantacji. Micro A 123 to soczewki fabrycznie
umieszczone w cartridgu, ktéry po potaczeniu

z injectorem pozwala na bezpieczng implanta-

cje. Proces ten zapewnia wysoka aseptycznosé
zabiegu i czyni implantacje soczewki wygodng i
powtarzalna. Soczewka jest wszczepiana poprzez
ciecie: 1.8-2.2 mm, co dodatkowo zmniejsza powstaty
podczas ciecia astygmatyzm.

Kolejng wazng cecha soczewki Micro A 123 jest jej dwuwypukta,
asferyczna optyka, ktéra indukuje negatywna aberracje sferycz-

na o wartos¢ -0.11u SA. Dzieki temu po zabiegu zostaje zacho-
wana naturalna rownowaga miedzy kontrastem i gtebig ostrosci.

Fot. 1. Korekcja aberacji przy uzyciu soczewki Micro A 123

www.cxnews.pl

sie to osiggna¢ poprzez zastosowanie z jednej strony ostrej
krawedzi (instrument dotyka tam, gdzie widzimy), a z drugiej
zaokraglajac koncéwke robocza (nie rozrywamy membran).
Jednak najbardziej interesujace rozwiagzanie zastosowane
w technologii NanoTapered™ polega na mozliwosci zamknie-
cia pesety zaczynajac od konca. Na rysunku fot. 1. widzimy
pesete wykonang wiasnie w tej technologii. Szczelina nie jest
tam przypadkowo - ta cze$¢ powierzchni bedzie wykorzystana
w miare jak bedziemy zamyka¢ pesete.

Fot. 1. Koricéwka NanoTapered

Narzedzia OertliKatalyst bedg wkrotce dostepne réwniez
w wersji jednorazowej.

Na szczegdlng uwage zastuguje réwniez idealnie do-
brana budowa soczewki:

- Materiat: akryl hydrofilny o 25% stopniu uwod-
nienia, ktéry nie powoduje ol$nien (odblaskéw)
tak czesto obserwowanych w soczewkach hydro-
fobowych.

- 4 Haptyki: specjalnie zaprojektowany ksztatt

daje 4-stopniowg stabilizacje i centracje w tylnej

torbie soczewki.

- Technologia 2-Step 360 Soczewki Micro A 123 po-
siadajg ostra krawedz na catej powierzchni optycznej oraz hap-
tycznej soczewki, zapobiegajace migracja komoérek na optyke.
Ponadto 5° angulacja wzmacnia kontakt soczewki z tylna torba,
co zapobiega powstawaniu wtérnej za¢my PCO.

- Soczewka Micro A 123, standardowo posiada filtr UV, a wersja
Micro AY 123 posiada rowniez filtr Swiatta niebieskiego, chronia-
cy przed powstawaniem AMD.

Wszystkie te cechy sprawiaja, ze nowa soczewka Micro A 123
jest doskonatym rozwigzaniem w chirurgii za¢my, dajacym
gwarancje wysokiej jakosci. Soczewka ta spetnia wymagania
zaréwno pacjentow, ktorzy po operacjach chca widziec jak najle-
piej, oraz okulistéw, ktdrzy maja mozliwos¢ dostepu do produk-
téw nowoczesnych i bezpiecznych.

Antoni Bijak
abijak@cxsa.pl

1 Katalyst to firma zafo-
zona przez Gregg'a Schel-
lera. Jezeli to nazwisko
nic Panistwu nie méwi, to
przedstawie go inaczej -
0tz jest to zatozyciel firmy
Synergetics.

Joanna Zapiér
jzapior@cxsa.pl
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DERMATOLOGIA

Dermatoskopia cyfrowa

w praktyce dermatologa

Dermatoskopia jest prosta i szybka metoda obrazowania
zmian skérnych. W zaleznosci od urzadzenia, ktérym wyko-
nujemy badanie, uzyskujemy powiekszenie od 10 do 100x.
Badanie jest nieinwazyjne, niebolesne i charakteryzuje sie
wysoka czutoscia oraz specyficznoscig rzedu, odpowiednio
91% i 82%. Istotg dermatoskopii jest swiatto, ktore genero-
wane z urzadzenia nie odbija sie od skory (jak przy oglada-
niu okiem nieuzbrojonym), lecz wnika w nia lepiej uwidacz-
niajac gtebiej potozone struktury. Istniejg dwa rodzaje zrodet
Swiatta uzywanych w dermatoskopach: spolaryzowane i nie-
spolaryzowane. Ogladanie w Swietle niespolaryzowanym
wymaga stosowania tzw. imersji, za pomoca ptynu (olejku,
alkoholu, zelu albo wody), ktéry umieszczony jest pomiedzy
szklang ptytka dermatoskopu, a skdra. Uzycie ptynu immer-
syjnego daje lepsza mozliwos¢ wnikniecia swiatla w gtab
ogladanego fragmentu skéry i tym samym uwidocznieniu
struktur potozonych gtebiej. Dermatoskopy ze s$wiattem
spolaryzowanym nie wymagaja imersji, przez co skraca sie
czas badania, jednak nie wszystkie zmiany sa rownie dobrze
widoczne jak przy uzyciu imersji. Badanie to umozliwia wy-
krywanie czerniakow i rakdéw skéry we wczesnej fazie za-
awansowania w poréwnaniu do tradycyjnej oceny klinicznej
(Cassone C., 2005). Niektore sytuacje kliniczne wymagaja
bardziej wysublimowanych metod diagnostycznych np. der-
matoskopia cyfrowa lub mapowanie zmian na powierzchni
skéry (Stowinska M., 2007).

Fot. 1. Przypadek kliniczny: Pacjentka w trakcie obserwacji dermatosko-
powej po dwukrotnej elektrochemioterapii i wymrazaniu. Przyktad jednej
zmiany w trakcie rocznej obserwadji /zdjecia wykonane z uzyciem wideo-
dermatoskopu FotoFinder w DCM DOLMED we Wroctawiu

Wideodermatoskopia jest szczegdlnie zalecana w przypad-
kach zespotéw zmian dysplastycznych, przy duzej ilosci
zmian barwnikowych skéry, u pacjentéw z przesztoscig on-
kologiczng w wywiadzie oraz poddawanych immunosupre-
sji (Giussepe A. i wsp., 2011). Wideodermatoskop jest urza-
dzeniem, ktore staje sie coraz bardziej pomocne w praktyce

www.cxnews.pl

klinicznej nie tylko dermatologéw i lekarzy medycyny es-
tetycznej, ale przede wszystkim w pracy onkologa. Lekarze
réznych specjalnosci, majac watpliwosci co do rozpoznania
choroby, czesto kierujg pacjenta na konsultacje z onkolo-
giem. Wideodermatoskop stanowi odpowiednie narzedzie,
ktére w nieinwazyjny sposéb wspomaga proces diagno-
styczny, umozliwiajac postawienie szybkiej diagnozy i wdro-
zenie odpowiedniego leczenia.

Wideodermatoskop w praktyce lekarza onkologa ma zasto-
sowanie zaréwno w poradni, jak i na oddziale onkologicz-
nym. Urzadzenie to moze nam w sposob szybki rozwiac
szereg watpliwosci, nie narazajac pacjenta na zbyteczne za-
biegi i stosowane terapie oraz daje lekarzowi przekonanie,
iz opiera sie na mocnych dowodach, a nie tylko na wtasnym
przeczuciu czy systemach uzywanych w latach 80. poprzed-
niego stulecia. Nie bez znaczenia ma takze stosowanie cy-
frowej archiwizacji przebiegu terapii pacjenta, co moze, przy
ewentualnych roszczeniach, uchroni¢ lekarza od spekulacji
odnosnie prawidtowosci jego diagnozy i postepowania. Ba-
dania wykazaty, ze diagnostyka zmian skérnych prowadzona
przez onkologa powoduje skrécenie czasu od rozpoznania
do wprowadzenia leczenia. Gwarantuje to réwniez, ze lecze-
nie rozpoznanego nowotworu bedzie zgodne z najnowsza
wiedza onkologiczna.

Ponizej przedstawione zostaty przyktadowe zastosowania

wideodermatoskopu w codziennej praktyce onkologa:

+ monitorowanie przebiegu leczenia nowotworéw skory
- dotyczy to gtdéwnie rozsiewdéw czerniaka, chtoniakow
oraz rakow skoéry, leczonych metodami nieoperacyjnymi
np.: chemioterapia, immunoterapia, leczeniem farmako-
logicznym, miejscowym (np. Aldara), krioterapia, elektro-
chemioterapig, laseroterapia;

« obserwacja zmian przerzutowych do skory i tkanki pod-
skérnej w innych nowotworach np. w raku piersi (ocena
unaczynienia zmian przerzutowych, ich wielkosci i lokali-
zacji dzieki zdjeciom makro i mikro);

«  kontrola pacjentéw ze zmianami barwnikowymi w ciezko
dostepnych miejscach np. na narzadach ptciowych oraz
na sluzéwkach, ktorych ocena zwyktym dermatoskopem
bytaby uciazliwa i czesto krepujaca, a profilaktyczne usu-
niecie zmiany tylko z uwagi na jej lokalizacje mogtoby
okazac sie niepotrzebne;

«  wykrywanie nowotworéw barwnikowych oraz zmian
dysplastycznych;

« wykrywanie nowotworéw niebarwnikowych tj. raki sko-
ry, chtoniaki i miesaki skory (badanie oparte zaréwno na
charakterystycznym obrazie dermatoskopowym jak row-

drJacek Calik
DCM DOLMED
Wroctaw



Pawet Katarzyniski
pkatarzynski@cxsa.pl

DERMATOLOGIA

niez na ocenie unaczynienia; diagnoza moze by¢ wspoma-
gana immunofluorescencja przy uzyciu 5-ALA);

« roznicowanie pomiedzy tagodnymi zmianami niebarwniko-
wymi, a nowotworami niebarwnikowymi;

« kontrola pacjentéw z zespotami zmian dysplastycznych;

«  kontrola pacjentéw poddawanych immunosupresji i pa-
cjentdéw z obcigzeniami rodzinnymi, zwigzanymi z zachoro-
walnoscia na nowotwory;

« ocena przebiegu tworzenia i dojrzewania zmian barwni-
kowych u dzieci z duzym obcigzeniem genetycznym albo
poddawanymi immunosupresji (ocena dermatoskopowa
zmian proliferujgcych oraz nowo powstatych pod katem
prawidtowego ich dojrzewania);

- profilaktyka pacjentéw z duzg iloscig zmian barwnikowych
(wykonywanie cyfrowej mapy, archiwizacja zmian atypo-
wych oraz zmian majacych sktonnos¢ do nowotworzenia
z uwagi na ich wielkos$c¢ i lokalizacje);

«  krotkotrwata obserwacja podejrzanych zmian w celu rézni-
cowania na zapalne i nowotworowe, np. ocena przed i po
antybiotykoterapii lub sterydoterapii;

Fot. 2. Przypadek Kliniczny: Obser-
wacja pacjentki w trakcie dwéch
rzutéw chemioterapii, poczqtko-
wo widoczna krétka i niewielka
regresja potem ciqgta dalsza pro-
gresja choroby /zdjecia wykonane
z uzyciem wideodermatoskopu
FotoFinder w DCM DOLMED we
Wroctawiu

Mapowanie ciata jest proste!

FotoFinder bodystudio

FotoFinder bodystudio to wyrafinowane, kompletne rozwia-
zanie odpowiadajace na wszelkie zapotrzebowania z zakresu
dermatoskopii cyfrowej oraz mapowania ciata, a takze wyko-
nywania zdje¢ ,przed i po” zabiegach, zaréwno medycyny es-
tetycznej, jak i chirurgii.

Mapowanie ciata

System umozliwia fotografowanie ciata pacjenta w taki sposéb,
aby zobrazowa¢ kazdy jego fragment. Stworzone przez firme
FotoFinder oprogramowanie bodystudio wskazuje operato-
rowi kolejne pozycje pacjenta, a cata procedura zajmuje mniej
niz 10 minut, w czasie ktérych wykonujemy 17 fotografii. Przy
kolejnym badaniu program nie tylko okresla pozycje w jakiej
mamy ustawi¢ pacjenta, ale réwniez dzieki funkcji Ghost wy-
Swietla na monitorze potprzezroczysta postac z poprzedniego
badania. Pozwala to na bezbtedne odwzorowanie pozycji pa-
cjenta, co z kolei wptywa na jako$¢ i doktadnos¢ badania. Od
pazdziernika tego roku system wyposazany jest w nowej gene-
racji, cyfrowy aparat firmy Canon o rozdzielczosci matrycy 18
megapikseli. Dodatkowo poprawione zostaty, w poréwnaniu
do poprzedniej wersji, filtry polaryzacyjne. Wszystkie te ce-
chy umozliwiaja wykonywanie jeszcze doktadniejszych zdjec¢
podczas mapowania ciafa. To z kolei pozwala na wiekszg sku-
tecznos¢ w wykrywaniu nawet najmniejszych zmian melanocy-
towych, jakie pojawity sie na skdrze pacjenta od czasu poprzed-
niego badania. Specjalistyczne oprogramowanie bodyscan po
wykonaniu mapy ciata pacjenta, poréwna ja z mapa wykonang
w poprzednim badaniu. W wyniku tego poréwnania program

nie tylko zaznaczy nowopowstate znamiona, ale réwniez wska-
Ze te, ktore zmienity swoj rozmiar, ksztatt lub barwe.

Dermatoskopia

FotoFinder bodystudio zostat wyposazony w najnowszg kame-
re Medicam 800HD. Urzadzenie wyposazone jest w matryce
o rozdzielczosci 2 megapikseli, pracujaca w standardzie Full HD.
Kamere ta cechuje przede wszystkim doskonata jakos¢ obrazu
oraz stabilna praca. Dopetnieniem kamery jest uktad soczewek
umozliwiajacy wykonywanie zdje¢ zmian skérnych w powiek-
szeniu optycznym od 20 do 70x. Dodatkowa opcja jest soczew-
ka dajaca obraz powiekszony 160x, jest ona idealnym rozwigza-
niem do przeprowadzania badan z zakresu kapilaroskopii.

Uzupetnieniem catego systemu jest wysokiej klasy zestaw
komputerowy oraz 22-ca-
lowy Eizo monitor o roz-
dzielczodci 1920x1200
pikseli. Na komputerze
zainstalowane jest in-
tuicyjne w obstudze
oprogramowanie Foto-
Finder2007 R2, umozli-
wiajace szybkie wykony-
wanie zdje¢, ich analize
oraz prowadzenie kar-
toteki pacjentéw.
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Krwiak podrogowy

subcorneal hematoma

Najczestsza przyczyna pojawienia sie ciemnego, czasami czar-
nego zabarwienia w obrebie skéry sg wynaczynienia w posta-
ci krwiaka podrogowego. Krwiak podrogowy klinicznie cha-
rakteryzuje szybki czas powstania i wrecz nagte pojawienie
sie czarnej zmiany o intensywnym zabarwieniu, zazwyczaj

Ryc. 1. Krwiak podrogowy

pourazowo lub w trakcie uprawiania sportéw. W wielu przy-
padkach pacjenci zazwyczaj nie pamietajg momentu wysta-
pienia zmiany i wowczas zgtaszajg sie do lekarza, podejrzewa-
jac, ze nagle pojawiajaca sie zmiana o czarnym zabarwieniu
moze by¢ rozwijajacym sie czerniakiem. Gwattowne wysta-
pienie zmian zlokalizowanych w obrebie skéry w dermosko-
pii, widocznych jako drobne, czarne homogenne ognisko,
zazwyczaj niepokoi pacjenta. W badaniu dermoskopowym
stwierdza sie obecno$¢ czerwono-czarnych homogennych
obszaréw (ryc. 1.) z zazwyczaj towarzyszacymi satelitarnymi
globulami. W przypadku lokalizacji akralnej ogniska (na re-
kach, stopach) mozna stwierdzi¢ wzorzec réwnolegty, pogru-
biaty, sugerujacy rozpoznanie czerniaka. W przypadkach wat-
pliwych mozna wykonac tzw. test ze zdrapania (scraping test),

FotoFinder® | Wi,

Swiatowy lider w cyfrowej dokumentacji medycznej prezentuje:

@ Zestaw wideodermatoskopowy pozwalajacy na:

badania dermatoskopowe w zakresie prewencji raka skory

prowadzenie obserwacji makroskopowych i mikroskopowych zmian skérnych

cyfrowa archiwizacje obrazéw wideo

kontrole zmian barwnikowych i poréwnywanie obrazéw zmian skérnych w czasie
kompletng dokumentacje procesu leczenia, zdjecia ,przed i po”

rozbudowe systemu o moduty kapilaroskopii, trichoskopii i analize fluorescencyjna skéry

@ Nowa kamerg medicam 800,
@ Doskonaty obraz w rozdzielczos¢ Full HD 1920x1080 pikseli

(OnsuRon- (€€

Consultronix S.A. | ul. Ractawicka 58 | 30-017 Krakow
tel. 122902222 | www.consultronix.pl
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ktéry rozstrzyga o rozpoznaniu krwiaka podrogowego. Test ze
zdrapania nalezy do prostych w wykonaniu, a polega na de-
likatnym zdrapaniu warstwy rogowej naskérka za pomoca ja-
towej igty lub skalpela, co powoduje czesciowe lub catkowite
ustapienie czarnych, homogennych ognisk.

Innym przyktadem krwiaka jest wariant podpaznokciowy,
znany jako tzw. paluch tenisisty. Cecha charakterystyczna
krwiaka podpaznokciowego w dermoskopii jest wzorzec typu
ognisk wybroczynowych (ryc. 2.). We wczesnych stadiach
krwiaka podpaznokciowego w dermoskopii mozna stwierdzic¢
obecnos¢ kroplistych wybroczyn zlokalizowanych tuz przy
wale paznokciowym. Dla krwiakéw starszych typowa jest
stopniowa zmiana zabarwienia, a takze powstawanie wypu-
stek, z tendencja do ich wydtuzania sie w kierunku dystalnym
ptytki paznokciowej. Poczatkowo pojawiajg sie drobne i wiek-
sze globule oraz homogenne obszary, a nastepnie wypustki,
ktére moga utrzymywac sie nawet do 6 tygodni.

Ryc. 2. Krwiak podpaznokciowy

drn. med. Grazyna
Kamiriska-Winciorek
www.dermatologiacyfrowa.pl

Wykaz bibliografii dostepny
na stronie www.cxnews.pl
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Odmtadzajace ciepto

Accent Ultra

Zabieg

System Accent Ultra to nowoczesne, zaawansowane rozwigzanie
technologiczne izraelskiego producenta sprzetu medycznego
Alma Lasers. Oprocz juz znanych fal radiowych RF wykorzystuje
rowniez ultradzwieki oraz drenaz limfatyczny. Dwa rodzaje gtowic
pracujg w czestotliwosci radiowej, trzecia wykorzystuje czestotli-
wos¢ ultradzwiekowa. Zabieg polega na gtebokim podgrzewaniu
tkanek, co pobudza wytwarzanie kolagenu i elastyny, a tym samym
pobudza napiecie skory. Podwyzszona temperatura pobudza roz-
pad i obumarcie komorek ttuszczowych, a stymulacja mikrokraze-
nia oraz drenaz limfatyczny przyspiesza usuwanie toksyn.

Dla kogo

Zabiegi z zastosowaniem Accent Ultra polecane sg osobom w réz-
nym wieku, ktére pragnag odzyskac jedrnosc skory, zniwelowac
zmarszczki i blizny, wymodelowac kontury ciata, pozby¢ sie nad-
miaru tkanki ttuszczowej i zredukowa¢ objawy cellulitu. Pacjenci
w mtodym wieku (25-30 lat) moga zadbac o zachowanie dobrego
wygladu poprzez pobudzanie rewitalizacji skory i redukcje pierw-
szych objawéw starzenia. Pacjenci w wieku dojrzatym (35-65 lat)
moga szybko odzyska¢ mtodszy wyglad twarzy dzieki likwidacji
drugiego podbrodka i tzw. chomikdéw, poprawe jedrnosci i napie-
cia skory (takze powiek), wygtadzenie zmarszczek.

Przeciwwskazania
Do przeciwwskazan bezwzglednych naleza ciagza i okres laktacji,

nowotwory (réwniez w przesztosci), zapalenie naczyn krwiono-
$nych, choroby ogdlnoustrojowe, rozrusznik serca lub defibrylator,

Fot. 1. System Accent Ultra
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widoczne podraznienia i choroby skéry (np. tuszczyca, AZS), im-
planty stomatologiczne w okolicy poddanej zabiegowi, zaburzenia
immunologiczne.

Przygotowanie do zabiegu

Zabieg poprzedza szczegdtowy wywiad lekarski. Przed i po nim
wykonywane sg pomiary i zdjecia okolic ciata poddawanych zabie-
gom (w celu monitorowania postepdw terapii). Przed zabiegiem
nalezy oczyscic skére i zmy¢ makijaz, usungc bizuterie i metalowe
ozdoby.

Opis zabiegu

Zabieg zmniejszenia tkanki ttuszczowej rozpoczyna sie przy uzyciu
gtowicy emitujacej ultradzwieki, ktéra dziata na btony komérkowe
tkanki tluszczowej, bez niszczenia skéry, naczyn krwionosnych,
nerwow obwodowych. W efekcie thuszcz uwalnia sie w przestrze-
nie miedzytkankowe poprzez ukfad limfatyczny, krwionosny
i system immunologiczny. Troéjglicerydy z uszkodzonych komoérek
tluszczowych sa stopniowo transportowane poprzez system limfa-
tyczny i krwionosny do watroby, gdzie ulegaja ostatecznej neutrali-
zacji. Nastepnie lekarz wybiera odpowiednia gtowice (w zaleznosci
od miejsc poddanych zabiegowi), ktéra dzieki falom radiowym RF
szybko nagrzewa tkanki przy jednoczesnym chtodzeniu wierzch-
niej warstwy skory, co zwieksza poczucie komfortu pacjenta i chro-
ni naskérek przed poparzeniem. Radiofrekwencja pobudza miej-
scowo metabolizm tkanek, poprawia ich ukrwienie i odzywienie.
Z pomoca réznych rodzajéw gtowic mozna zniwelowad wszelkie
niedoskonatosci, np. blizny czy rozstepy, napiac cienka skore po-
wiek oraz jednoczesnie wykonac drenaz limfatyczny. Zabieg prze-
prowadza sie o kazdej porze roku. Nie wymaga on okresu rekonwa-
lescencji, nie daje skutkdéw ubocznych, jest catkowicie bezbolesny.
Zabieg trwa 30-90 minut w zaleznosci od wielkosci obszaru ciata
poddawanego korekcie. Widoczne efekty mozna bez trudu zauwa-
zy¢ juz po pierwszej sesji, ale trwate rezultaty daje seria 4-6 zabie-
gow przeprowadzonych w odstepach 2-3 tygodni. Mtodszym oso-
bom, ktére oczekujg poprawy napiecia skory policzkdw i gestosci
skory twarzy zaleca sie jeden zabieg w roku. Przez 3 dni po zabiegu
nalezy pi¢ duzo wody, unika¢ przegrzania (wysitek fizyczny, gora-
ce kapiele, sauna, alkohol, napoje z kofeing). Po zabiegu w obrebie
twarzy makijaz nalezy wykona¢ najwczesniej po 2 godzinach.

Preparaty po zabiegu

Po zabiegu wskazane sg kosmetyki intensywnie regenerujace, na-
wilzajace skére, wzmacniajace bariere wodno-lipidowa oraz chro-
nigce przed storicem. Skuteczne s preparaty z roslinnymi komor-
kami macierzystymi, naskérkowym czynnikiem wzrostu i kwasem
hialuronowym. Pod oczy poleca sie preparaty z kwasem fitowym,
koenzymem Q10, kolagenem, argireling, ktére maja witasciwosci
antyoksydacyjne, nawilzajace, napinajace, drenujace.

dr lwona Kredzielak-
Manikowska
Instytut Technologii Urody
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Harmonia w Twoim Gabinecie

Harmony XL - gtowica High Power Q-Switched

Glowica High Power Q-Switched 1064/532 nm swoje gtéwne
zastosowanie znajduje w likwidacji réznokolorowych tatu-
azy, a takze bardzo dobrze sprawdza sie w usuwaniu zmian
pigmentacyjnych czy makijazy permanentnych. Sam zabieg
przebiega szybko, bezpiecznie i efektywnie. Gtowica dedyko-
wana jest dla platformy Harmony XL, co daje mozliwos¢ uzycia
takze innych gtowic podczas konfiguracji sesji zabiegowej dla
pacjenta.

Sama gtowica High Power Q-Switched 1064/532 nm posiada
kilka koncowek, ktorych odpowiedni dobor pozwala na precy-
zyjne rozwigzanie problemu pacjenta:

+ 1064 nm - tatuaze o ciemnym pigmencie (czarny, szary, gra-
fitowy, niebieski)

+ 532 nm KTP - tatuaze z pigmentem jasnym (czerwony, poma-
ranczowy, z6tty)

+ 1064 lub 532 nm - zmiany pigmentacyjne o réznym nasyce-
niu pigmentem.

Nowoscia w rozszerzeniu mozliwosci zabiegowych gtowicy
High Power Q-Switched 1064/532 nm sg koncéwki:
e CVD (Continous Variable Defoucosing), ktéra oferuje peten
zakres plamek zabiegowych od 1 do 5 mm, gotowych do
uzycia poprzez odpowiednie przekrecenie soczewki.

o Pixel 5x5 Q-Switched - jedyny frakcyjny Q-Switched do-
stepny dzisiaj na rynku medycznym! Stwarza mozliwosc
wykonywania zabiegéw frakcyjnych nieablacyjnych, prak-
tycznie bezbolesnych z krétkim okresem rekonwalescencji.
Bardzo dobrze sprawdza sie w terapii rejuwenacji skory szyi.

Glowica posiada liczne zabezpieczenia, w tym chroni przed
kilkukrotnym strzatem w to samo miejsce, chroniac skére
pacjenta przed uszkodzeniem.

Pierwszy frakcyjny, nieablacyjny laser Q-Switched:

- likwiduje duze zmarszczki, kurze fapki, poprawia jakos¢ i kon-
dycje skory, a takze niweluje zmiany pigmentacyjne,

- dostarcza kontrolowang porcje energii w gtgb skéry w postaci
mikrokanalikow (do 3 mm) bez uszkodzenia naskorka,

- to idealny zabieg dla wrazliwej skory okolicy oczu, szyi, ust czy
dekoltu,

- gwarantuje szybkie leczenie, nie wymagajace znieczulenia,
bez okresu rekonwalescencji,

- zapewnia diugo utrzymujace sie efekty,

- umozliwia dodatkowe zastosowanie przy grzybicy paznokci
oraz dla wszystkich fototypow skory.

Specyfikacje techniczne

Standard oraz Pixel 5x5
Q-Switched Nd:YAG

Typ koncéwki:
Zrédto $wiatta:

Dtugos¢ fali: 1064 nm
Czas trwania impulsu: 20 nsec

Rozmiar plamki prowadzacej:
Czestotliwos¢ impulsu: 1,2,4Hz

Gestos¢ energii: 500-1200 mJ/impuls

3i5 mm Standard, 5x5 mm Pixel

CcvD 532 nm KTP
Q-Switched Nd:YAG podwdjna czestotliwosc

Q-Switched Nd:YAG

1064 nm 532 nm
20 nsec 20 nsec
od 1T mmdo5mm 3mm
1,2,4Hz 1,2,4Hz

500-1200 mJ/impuls 500-1200 mJ/impuls

www.consultronix.pl
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Quantel Derma (juz) pod szyldem Alma Lasers

Poczatek wakacji przynidst dla firmy Consultronix dobre
informacje, ktérymi pragniemy sie z Paiistwem podzielic.
W sierpniu izraelski producent laseréw Alma Lasers doko-
nat przejecia grupy Quantel Derma GmbH (wielu z Panstwa
znanej takze jako Wavelight). Uznany na $wiato-

wym rynku medycyny estetycznej producent

laserow byt czescia Quantel Group. Wyrafi-

nowane technologie Alma Lasers i Quantel

Derma beda wystepowac od poczatku 2013

roku pod jednym szyldem. Dla klientéw obu

firm oznacza to dostep do szerszego zakresu
sprawdzonej oferty, przy wsparciu swoich

dobrze znanych, zaufanych partneréw

w sprzedazy i serwisie.

Alma Lasers, z siedzibg w Cezarei, jest
jednym z wiodacych producentéw no-
woczesnych technologii. Liczy ok. 200
pracownikéw gtéwnie w Europie, Azji

i Stanach Zjednoczonych. To takze ponad
13 000 zainstalowanych systemdéw na ca-
tym Swiecie i sie¢ 60 partneréw niemalze

Adma

w kazdym panstwie. Obecnie Alma Lasers oferuje jeden

z najbardziej wszechstronnych portfolio produktéw dla

zastosowan dermatologii i medycyny estetycznej. Nowo-

powstata Alma Lasers GmbH taczy doswiadczenie i wiedze

dwoch spoétek w dziedzinie laseréw dermatologicznych.

Quantel Derma wnidst do Alma Lasers olbrzymia i do-

ceniang na swiecie oferte medycznych systemow.

Dzieki fuzji doskonale znane technologie Alma

Lasers, zastosowane w systemach multiaplikacyj-

nych tj. Harmony XL oraz radiofrekwencji Accent,

zostang dopetnione o specjalistyczne lasery do
pojedynczych wskazan.

Dzieki wspotpracy z lekarzami, klinikami
i gabinetami na calym sSwiecie Alma La-
sers moze stale optymalizowac i poszerzac
swojg oferte.

Jako wytaczny dystrybutor Alma Lasers
GmbH cieszymy sie, ze mozemy oferowac
Panstwu najwyzszej klasy produkty i nowo-

czesne rozwigzania.

Even the Best Can be Better

www.cxnews.pl

Ewa Majewska
emajewska@cxsa.pl



Piotr Wawrzynczyk
pwawrzynczyk@cxsa.pl

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

Pierwsze takie ramie G na swiecie

firmy Swemacimaging

Typowy zabieg na oddziale ortopedycznym — wszczepianie sta-
wu biodrowego. Po mozolnym procesie umieszczania protezy
w odpowiedniej pozycji zaczyna sie zabawa z aparatem RTG
z ramieniem C. Sprawdzenie poprawnosci umieszczenia prote-
zy wymaga wielokrotnej zmiany projekcji z AP na LAT. A teraz
wyobrazmy sobie o ile prosciej i szybciej mogtaby przebiec pro-
cedura z aparatem RTG umozliwiajgcym réwnoczesny podglad
dwdch osi. Wéwczas projekcje AP i LAT bytyby dostepne juz na
pierwszy rzut oka na monitory.

Fot. 1. Biplanar 500e firmy Swemacimaging

W 2012 roku Consultronix zostat wytagcznym dystrybutorem
firmy Swemacimaging w Polsce. Firma ta zostata zatozona
w Szwecji przez inzynierdw pracujacych dla firmy SAAB Ae-
rospace, za$ od 2002 roku nalezy do koncernu Scanflex He-
althcare. Dzieki ogromnemu doswiadczeniu oraz dostepowi
do nowoczesnych technologii stworzyli pierwszy na $wiecie
dwuosiowy aparat RTG - Biplanar 300. Patrzac z obecnej per-
spektywy byt to prosty aparat RTG z ramieniem G. Troche p6z-
niej powstaty modele 400, 400e, 500 i obecny 500e™. Aparaty
te znajdujg zastosowanie w ortopedii (operacje kregostupa,
wszelkie zabiegi spajania kosci, wstawianie endoprotez), neu-
rologii i neurochirurgii.

Model Biplanar 500e™ jest aparatem RTG z ramieniem G, na
ktérym umieszczony zostat podwdjny uktad lampa - wzmac-
niacz obrazu. To jedyny na swiecie aparat umozliwiajacy réw-
noczesng projekcje AP i LAT, bez koniecznosci zmiany poto-
Zenia podstawy aparatu. Dzieki regulowanej odlegtosci SID
(oraz rébwnoczesnie tzw. ,wolnej przestrzeni”) ramie G zmiesci
sie przy kazdym stole operacyjnym. Aparat wyposazony jest w
9" wzmacniacz obrazu. Model 500e™ pozwala na wykonywanie
zdjec radiograficznych na wzmacniaczu obrazéw, bez koniecz-
nosci uzywania kaset. Sterowanie aparatem odbywa sie przy
pomocy przetacznikdw noznych lub tez bezposrednio z po-
ziomu konsoli operatora. Kazda para uktadu lampa - detektor

posiada niezalezny zestaw przyciskdw sterowniczych oznaczo-
nych réznymi kolorami, aby wyeliminowac¢ mozliwos¢ omytko-
wego ruchu niewfasciwego uktadu. Konsola operatora wypo-
sazona jest w dwa 18" monitory LCD. W trakcie wykonywania
zabiegu mozemy symultanicznie ogladac obrazy z dwoch osi
lub z jednej z rbwnoczesnym podgladem obrazu referencyjne-
go. Obrazy moga by¢ archiwizowane na dysku twardym, badz
tez przesytane w formacie DICOM do sieci szpitalnej. Aparat
Biplanar 500e™ firmy Swemacimaging jest jedynym dwuosio-
wym aparatem RTG na rynku. Réwnoczesny podglad projekcji
AP i LAT usprawnia prace zespotu medycznego oraz pozwala
znaczaco skréci¢ czas potrzebny na wykonanie poszczegdl-
nych zabiegow.

Podczas wystawy sprzetu medycznego Medica 2012 Swemac-
imaging™ zaprezentowata na swoim stoisku najnowsza ge-
neracje aparatu Biplanar — model 600s. W modelu tym zostat
zmieniony tor wizyjny dla poprawienia jakosci uzyskiwanych
obrazéw - zamontowano kamere CCD o wyzszej rozdzielczosci
oraz zmieniono monitory stacji podgladowej. Stacja ta zostata
przeprojektowana tak, aby jeszcze bardziej utatwic tok pracy.
Ramie G zostato wyposazone w dodatkowe uchwyty uta-
twiajace pozycjonowanie aparatu oraz deflektory na kotach
zabezpieczajgce przed najechaniem na kable. Model 600s zo-
stat stworzony dla najbardziej wymagajacych Klientéw, dzieki
czemu otrzymalismy mozliwo$¢ dopasowania odpowiednio
aparatu do oczekiwan naszych Klientow.

Fot. 2. Jedyny na $wiecie aparat RTG z ramieniem G firmy Swemacimaging

www.consultronix.pl
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Kamienie niecieniujace
wczeshe leczenie kamicy uktadu moczowego

Z poczatkiem 2011 roku w Wojewddzkim Szpitalu Zespolo-
nym w Elblagu firma Urologia Centrum utworzyta nowocze-
sng pracownie kruszenia kamieni nerkowych wyposazong
w najnowoczesniejszy w rejonie Polski poétnocnej litotrypter
MODULARIS Variostar produkcji Siemensa AG, wyposa-
zony w podwdjny system namierzania kamieni w drogach
moczowych, za pomoca wysokiej klasy USG i RTG. Urzadze-
nie to wraz z niezbednym osprzetem, umozliwia rozbijanie
wszystkich typéw kamieni zaréwno w nerce, jak i w kazdym
odcinku moczowodu. Wedtug opinii Ordynatora Oddzia-
tu Urologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego, dr. Jana
Mellera, MODULARIS Variostar jako jedyny spetnia w petni
oczekiwania elblaskich urologéw, szczegoélnie ze wzgledu
na wysokie bezpieczenstwo, skutecznos¢ rozbicia kamienia
w trakcie pierwszego zabiegu, a przede wszystkim - mozli-
wos¢ wykonania zabiegu ambulatoryjnie, bez koniecznosci
hospitalizacji pacjenta.

Urologia Centrum zatrudnia czterech specjalistéw urolo-
gow, ktérych wieloletnie doswiadczenie w leczeniu kami-
cy uktadu moczowego zostato wzbogacone dzieki specja-
listycznemu, tygodniowemu szkoleniu zrealizowanemu
przez klinicystéw osrodka referencyjnego Siemensa z kliniki
Recklinhausen, ktére poswiecone byto zaawansowanym
technikom zabiegowym, mozliwym do wykorzystania dzie-
ki MODULARIS Variostar.

Unikatowa w skali naszego kraju i wdrozong w Elblagu
jest technika rozbijania tzw. kamieni niecieniujacych,
mozliwych do lokalizacji dzieki aparatowi USG. Aktualnie,
ponad 90% zabiegéw Urologia Centrum wykonuje, stosujac
wizualizacje USG, wykorzystujac RTG w wiekszosci wypad-
kow wytacznie do archiwizacji danych zabiegu, ktére tacz-
nie z systemem zarzadzania danymi LithoReport, pracujace
w systemie automatycznym, zapisuje wszelkie istotne para-
metry fali uderzeniowej, dajac wyczerpujacy raport wyko-

Fot. 1. Zespot specjalistow przy aparacie MODULARIS Variostar Siemensa
w pracowni Urologia Centrum

www.cxnews.pl

nanego zabiegu. Uzycie USG daje mozliwos¢ ciagtego pod-
gladu ztogu w trybie live i biezacg korekte pracy gtowicy,
co znakomicie podnosi skutecznos$¢ zabiegu, czego de facto
zwykle nie realizuja litotryptery pracujace tylko i wytacznie
pod nadzorem RTG.

Mozliwos¢ uzycia USG gwarantuje réwniez ograniczenie
do minimum konieczno$¢ uzycia RTG, co nie jest bez zna-
czenia, z uwagi na bezpieczenstwo radiologiczne pacjenta
(zwtaszcza mtodych kobiet i mtodych mezczyzn), jak i per-
sonelu medycznego.

ESWL jest to obecnie najpowszechniej stosowana na swie-
cie metoda leczenia kamicy uktadu moczowego pierwsze-
go wyboru. W wyniku zabiegu kamien zostaje rozkruszony
na réznej wielkosci fragmenty, ktére sg nastepnie wydalane
z moczem. Metoda ESWL charakteryzuje sie niezwykle wy-
soka skutecznoscia leczenia, gdzie powodzenie rozbicia ka-
mieni, juz w trakcie pierwszego zabiegu, szacowane jest na
85-90% i niezwykle matg iloscia efektéw ubocznych. Recep-
ta na sukces okazat sie szczegdlnie skuteczny system elek-
tromagnetycznego generowania fali uderzeniowej Cplus'
obejmujacy wysoka wartos¢ generowanej energii w ztogu,
co w potaczeniu z szerokim ogniskiem litotrypsji zapewnia
mozliwie najwyzszy wskaznik trafien, a mata gestos¢ ener-
gii umozliwia tagodny przebieg zabiegu i ogranicza ko-
niecznos¢ aplikacji srodkéw przeciwbdlowych, co zostato z
powodzeniem wdrozone w elblgskim osrodku. Zabieg nie
tylko nie wymaga sedacji, ale co najwazniejsze, odsetek pa-
cjentéw wymagajacych aplikacji srodkéw przeciwbdlowych
nie przekracza kilkunastu procent.

Skutecznos¢ zabiegu znakomicie zwieksza duze ognisko li-
totrypsji, ktére z powodzeniem kompensuje ruchy kamienia
podczas oddychania, a jednoczesnie zapewnia mniejsza ge-
stos¢ energii w ognisku, co powoduje mniejsze uszkodzenia
tkanek (hematoma).

Warte podkreslenia jest, ze z punktu widzenia wczesne-
go leczenia kamicy (Srednica ztogu 0.5-1.0 cm) zastoso-
wanie wiekszego ogniska staje sie niezwykle skuteczne
i daje szanse na eliminacje ztogu we wczesnym stadium
rozwoju dolegliwosci. Majac na uwadze komfort pacjen-
ta i ograniczenie kosztéw leczenia, wczesna diagnostyka
w gabinetach i poradniach urologicznych, potaczona z wy-
korzystaniem zalet MODULARIS Variostar, zaczyna przyno-
si¢ oczekiwane efekty wsrod pacjentéw Urologia Centrum.
Z przeprowadzonych analiz wynika, ze skutecznos¢ rozbicia
kamieni w zakresie $rednic 0.5-1 cm przekracza 90% w trak-
cie pierwszego zabiegu.

Marek tecki
Urologia Centrum Elblqg
www.urologiacentrum.pl
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Tak wysoka skutecznosc osiggana w elblgskim osrodku jest
wynikiem szkolenia i doswiadczen w precyzyjnym zastoso-
waniu wysoce dynamicznego zakresu energii, systemu ge-

nerowania fali uderzeniowej C na co szczegdlny nacisk

ktadli klinicysci z referencyjneg:)uf),érodka Siemensa w Rec-
linhausen. System ten sprzyja indywidualnym strategiom
leczenia w zaleznosci od typu i lokalizacji ztogu, a gtebo-
kos¢ penetracji fali dochodzaca do 14 cm w zupetnosci
wystarcza do skutecznych zabiegdw, nawet u pacjentéw

otytych.

Zaleznie od konfiguracji zestawu terapeutycznego, MODU-
LARIS Variostar moze pracowac zaréwno z gtowicg w poto-
Zeniu ponizej stotu, jak i powyzej stotu. Dodatkowo, w obu
pozycjach mozna ustawia¢ gtowice generatora fali uderze-
niowej pod réznymi katami, co umozliwia wybér najlepszej
pozycji zabiegowej. Opcjonalne potozenie powyzej stotu
jest idealnym rozwigzaniem w leczeniu kamieni srodko-
wej/dolnej czesci moczowodu, pecherza i drég zétciowych,
jak rowniez w zastosowaniach ortopedycznych. Zwieksza
to rowniez komfort pacjenta, gdyz przez caty czas lezy on
w pozycji na wznak, a mata apertura gtowicy utatwia usta-

Fot. 2. System MODULARIS Variostar firmy Siemens

wienie gtowicy w taki sposdb, by fala uderzeniowa nie na-
potykata po drodze kosci (np. zeber, ktére jg pochtaniaja).

Elblaska Urologia, ktéra posiada wieloletnie doswiadczenie
w przeprowadzeniu zabiegéw ESWL - do tej pory wyko-
nano tu ponad 2500 zabiegdw, z czego ponad 300 stosu-
jac MODULARIS Variostar - jest gotowa sprostac aktualnie
wszystkim wyzwaniom stawianym technikom zabiegowym
ESWL i skutecznie leczy¢ bezinwazyjnie w maksymalnym
komforcie pacjenta.

Reasumujac doswiadczenia elblaskiego osrodka Urologia
Centrum, nalezy stwierdzi¢, ze ESWL (fala uderzeniowa
kruszaca kamien) jest obecnie najbezpieczniejsza metoda
leczenia kamicy, a pacjent po catkowicie bezinwazyjnym
i bezkrwawym zabiegu po godzinie moze wréci¢ do domu.
Skutecznos¢ pierwszego zabiegu i mozliwos¢ refundacji
zabiegu przez Narodowy Fundusz Zdrowia powoduje, ze
popularnos¢ elblaskiego osrodka leczenia kamicy wzrasta
Z miesigca na miesiac.

www.consultronix.pl
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Podsumowanie Wakacyjnej Akgji
czyli Nasi Klienci czytajg CX News'a

Decydujac sie na taki tytut artykutu, narazitem sie catej Re-
dakcji naszego Magazynu, poddajac w watpliwosc¢ jego po-
czytnos¢. Zaczne w takim razie od wyjasnien, iz jest to Swia-
domy zabieg, majacy na celu zwrdcenie uwagi Czytelnikow
na kolejny artykut Serwisu naszej Firmy. O tym, iz Panstwo
czytacie CX News jestem przekonany, co wiecej moge z catg
stanowczoscig stwierdzi¢, iz mam na to niezbite dowody.
| wcale nie chodzi mi tylko o rosnaca liczbe uczestnikow
konkursu krzyzéwkowego. Dowiedziatem sie chociazby, iz

metréw. Cieszy nas bardzo, iz w catej Polsce jest mnéstwo
takich miejsc, ktére regularnie od momentu instalacji, dbaja
o to, by 70-watowy Arion rzeczywiscie z taka moca epilowat.
Co réwniez godne uznania, odwiedzilismy Klientéw, ktérzy
nie zawsze pamietali o przegladzie technicznym kazdego
roku. Teraz takze Oni maja pewnos¢, ze laser Integre Ellex
ogniskuje sie doktadnie tam, gdzie znajduje sie czerwona
plamka celownicza. Nasi Serwisanci w czasie wakacyjnych
przegladéw, potwierdzili skutecznos¢ litotrypteréw, spraw-

Szymon Jurdziak
dzieki informacjom zawartym w naszym Magazynie, zna-  dzili kalibracje autorefraktometrow, a takze zlikwidowali sjurdziak@cxsa.pl
czaco wzrosta liczba uczestnikow szkolen organizowanych — wszelkie wykryte usterki. Prawie 200 urzadzen w catej Pol-
przez Centrum Szkoleniowe Consultronix. Mégtbym wymie-  sce funkcjonuje rownie dobrze, jak w dniu instalacji, co zo-
nia¢ dalej, ale nie do korica o tym miat by¢ ten artykut, wiec  stato potwierdzone, przez Autoryzowany Serwis.
wracam do sedna.

Cieszymy sie, ze 25-lecie naszej Firmy, stato sie znakomita
Wakacyjna Akcja Serwisowa dobiegta konca. Po przeana-  okazja, by promowac dbatos¢ o sprzet medyczny. Co wiecej
lizowaniu wszystkich danych, mozemy powiedzie¢, iz za-  jesteSmy podbudowani postawa odpowiedzialnych Uzyt-
interesowanie ze strony naszych Klientéw, byto bardzo  kownikdw, ktdrzy tak licznie skorzystali z naszej propozycji.
duze. Miesiace lipiec i sierpien, obfitowaty w liczne wyjaz- Mamy nadzieje, ze tym razem jaskotka bedzie zwiastunem
dy naszych serwisantow na przeglady urzadzen, ktére ma-  nadejscia wiosny i w kazdej placdwce medycznej, co roku
cie Panstwo w swoich gabinetach. Dziekujemy wszystkim, pojawi sie wykwalifikowany Serwisant, potwierdzajacy
ktérzy zdecydowali sie, czesto w trakcie swojego urlopu, na  efektywnosc¢ pracy Panstwa urzadzen.
konieczne coroczne inspekcje laseréw, rentgendw i tono-
Outstanding Service
W powyzszym artykule pochwalilismy naszych Klientéw, w tej chcie-
libySmy pochwali¢ sie sami. We wrzesniu tego roku, na najwiekszym
w Europie Kongresie Okulistycznym ESCRS w Mediolanie, firma Ellex,
ktorej jestesmy partnerem od ponad 15 lat docenita nasza prace. Serwis
firmy Consultronix zostat wyrézniony, jako najlepszy Swiatowy serwis,
wsrod wszystkich Dystrybutoréw Ellex’a. Otrzymane wyrdznienie bar-
dzo nas cieszy, a przede wszystkim motywuje do dalszej rzetelnej pracy.
Liczymy, ze dla Panstwa to kolejny sygnat potwierdzajacy, iz zaufanie Aneta Sotola
ktérym kiedys nas obdarzyliscie, procentuje do dnia dzisiejszego. ansotola@cxsa.pl

Mamy swiadomos¢, ze dobry serwis to taki, ktéry mysli z wyprzedze-
niem o dziatajagcym sprzecie, utrzymujac go w petnej sprawnosci jak
najdtuzszy czas. Rbwnoczesnie, taka strategia umozliwia redukowanie
kosztéw zgodnie z zasadg ,lepiej zapobiegac niz leczy¢” Nasza polityke
realizujemy, przygotowujac dla Paristwa kontrakty serwisowe, dzieki
ktorym maja Panistwo pewnos¢, ze powierzony sprzet bedzie nalezycie
serwisowany i zawsze gotowy do pracy.

Wszystkich zainteresowanych przedstawieniem oferty w tym zakresie
zapraszamy do kontaktu z nami.
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Witold Beres

Jerzy Turowicz i Tygodnik Powszechny

Sto lat temu, 10 grudnia 1912 roku urodzit sie Jerzy Turowicz,
jeden z symboli oporu antytotalitarnego i odzyskanej wolnosci
Polski. Wtasnie ukazuje sie monografia tego niezwyktego srodo-
wiska i jego lidera:,Krag Turowicza. Tygodnik, czasy, ludzie. 1945-
99" Witold Beres tak wspomina swego redakcyjnego Szefa...

Jaki byt Jerzy Turowicz? Rézny.

.Trwa jakas - jak zwykle chaotyczna - dyskusja re-
dakcyjna: puscic tekst czy nie pusci¢? Gére biorg argumenty raz
jednej, raz drugiej strony. Zza rozpalonych gtéw, ze swego kata
pod oknem niesmiato w gore podnosi dtort On. Przez chwile
tego nikt nie zauwaza, wreszcie wszyscy milkng i z szacunku, i z
nadziei, ze to wiasnie ich zdanie zostanie poparte. On spokojnie:
,Tego nie drukujemy”. Kto$ probuje oponowac: ,Ale..””,Nie. A te-
raz inna sprawa... Wzniesiona reka ucina dyskusje.

. Jeden ze starszych redaktoréw ni stad, ni zowad,
robi jakas dzika awanture jednemu z tych miodych. Nagle zde-
cydowanym krokiem wysuwa sie Turowicz, ruchem reki wskazu-
je czelus¢ swego gabinetu i mocnym gtosem méwi do S.,Prosze
natychmiast do mnie”. Podwdjne drzwi z trzaskiem sie zamy-
kaja i juz po kilku minutach wytania sie zza nich przedstawiciel
starszej czesci redakgji. Podchodzi do zaczepionego redaktora i

przeprasza.

.Kolejna z nieustannie wyszukiwanych przez
mtodg czes¢ redakgji, utalentowana reporterka. Ma dtugie nogi
i w dodatku na przynoszonej ze sobg macie lubi siadywac¢ w
kaciku redakcji w pozycji kwiat lotosu. Niespodziewanie zjawia
sie szef. Zza plecéw wycigga bukiecik fiotkdw i z usmiechem jej
wrecza:,To specjalnie dla pani”.

A byt jeszcze Turowicz kochajacy kryminaty, dobrze wychowany
(niepojete zdziwienie, ze sekretarka pyta czy jest dla kogos -,No
przeciez jestem”), dowcipny (kawaty zydowskie na zebraniach),
stuchajacy jazz, mitosnik rocka, uczestnik zycia bohemy krakow-
skiej, wpatrzony w zone, panig Anne. Ciepty, nieustannie pracu-
jacy, podrézujacy, punktualny i solidny do granic, ale takze - i
o tym kto$ pewnie kiedy$ wspomni - czasami niezrozumiaty w
swych decyzjach.

*

Adam Michnik w ksiazce Kosciét, lewica, dialog zauwaza: ,Linie
Tygodnika Powszechnego odczytywac trzeba (...) nie z progra-
mowych wstepniakdw, ale z uktadu tresci, z publikacji na tematy
historyczne, filozoficzne, kulturalne... Na tym przeciez polegata
niezwykla sita tego pisma - na prezentowaniu alternatywnej
wizji kultury, na oporze przeciw ogtupianiu polskiej inteligencji
»diamatemc”.

Rzeczywiscie, pismo z Wislnej od poczatku istnienia dziata na
styku wiary i kultury. Nie jest zapewne przypadkiem, ze w wiele

lat po jego zatozeniu, Jan Pawet II, Tygodnika autor i opiekun (a
moze i przyjaciel?) powie:,Dialog Kosciota z kulturg stanowi de-
cydujace wyzwanie dla przysztosci swiata”

Tak, wielkos¢ Tygodnika w dziejach walki o wolng, demokra-
tyczna Polske, o jej kulture, ale i o0 Kosciot dla wszystkich, w tym
dla watpiagcych, polega na klasie ogtaszanej tam publicystyki
- przede wszystkim kulturalnej i religijnej. Ale tez na wyczuciu
dziennikarskiego tonu, wedle ktérego o jakosci tekstu stanowi
kontekst.

Nie tylko ten kontekst, ktéry w PRL oznaczat zdolnos¢ do czy-
tania miedzy wierszami. Tak, w pisaniu miedzy wierszami Ty-
godnik tez byt niekwestionowanym mistrzem. Lecz kontekst
oznacza wiecej: oto srodowisku z WisInej w epoce PRL udaje sie
zachowac réwnowage miedzy legalizmem dziatan (réwniez po-
litycznych), a niezaleznoscia i patriotyzmem.

Lecz na nic przemyslne fortele, zmierzajace do oszukania wtadz,
na nic najmedrsze, geopolityczne projekty, do kosza najsmielsze
koncepcje reform - gdy nie stoi za tym zwykta przyzwoitosc.

Nic dziwnego, ze jedna z ulubionych sentencji Krzysztofa Ko-
ztowskiego s3 stowa Antoniego Stonimskiego (zreszta felieto-
nisty pisma): O co chodzito? Prawie o nic — aby zbyt tatwo nie
zgigc karku...".

To wszystko nie bytoby mozliwe, gdyby nie zespdt, ktory sie na
Wislnej zebrat. Nie zapominajmy jednak - ten zespot zbierat sie
przez cate lata wokét jednej postaci. Gdyby nie Jerzy Turowicz,
Tygodnik nie statby sie niepowtarzalnym zjawiskiem od, jak
czesto mawiano, taby do Wtadywostoku. Bo fenomen stat sie
mozliwy dzieki osobowosci cztowieka, ktéry pojmowat dzien-
nikarstwo nie tylko jako warsztatowga sprawnos¢, ale takze jako
mysl i misje. A nadto miat talent do ludzi, ktérzy przy nim niemal
rozkwitali.

*

Jak zatem podsumowac role Tygodnika?

Wygrat, bo swymi dziataniami i sianiem wsréd inteligengji
wspdtprowadzit do sytuacji, w
ktorej wolna Polska zwyciezy-
fa? Przegrat, bo jego znaczenie
zmalato w sytuacji wolnego
rynku?

Moze jednak wygrat? A juz na
pewno - moze wygrac. By tak
sie stato, Turowicz i tygodniko-
wa mysl winni by¢ przypomi-
nani nie tylko z okazji stulecia
urodzin Szefa.
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Swiat sie konczy...

Mamy juz, albo dopiero 25 lat, a tu przez Majéw 21 grudnia
Swiat sie konczy!!! Gdy Panistwo czytacie ten tekst, to do konca
Swiata (wedtug Majow oczywiscie) zostato juz tylko kilka dni, a
wy dalej nie znacie naszej historii, sukcesow i porazek, ktore nie-
stety tez sie zdarzaly.

Zacznijmy od poczatku, zatem 2012 lat temu w Cezarei, dzisiej-
szy lzrael, narodzito sie dziecko ptci meskiej o imieniu Jezus.
Potem dtugo nie dziato sie nic godnego odnotowania, az do-
piero 1987 lat pdzniej w Matopolsce - w Europie powstata firma
Consultronix!!!

Na poczatku byto to biurko w kolorze jasna olcha z zadrapania-
mi na blacie i dwa krzesta z odzysku - kazde inne, tak dla fantazji,
ale réwniez z ograniczonej ilosci biletéw Narodowego Banku
Polskiego. Czasy byty ciekawe, jak wielu z Paristwa pamieta, nie
byto dewiz, nie byto zjazdéw i sympozjéw krajowych w dzisiej-
szym rozumieniu. Jedyng duza impreza medyczna w Polsce byt
Salmed, organizowany co dwa lata. Na Salmedzie wystawiato sie
wiekszo$¢ waznych swiatowych firm medycznych - przedstawi-
cielstw w Polsce nie miat prawie nikt. Zjezdzata sie wéwczas do
Poznania najdostojniejsza profesura z catej Polski, dla wielu byta
to jedyna mozliwos¢ kontaktu z ,Zachodem” (Dla mtodziezy
informacja: w latach 80. ubiegtego stulecia pensja profesorska
wahata sie miedzy 16-szesnascie, a 20-dwadziescia dolarow
amerykanskich.) Dzieki temu moglismy jako przedstawicielstwo
firmy Coherent, bardzo szybko wejs¢ w swiat wielkiej medycy-
ny. Podczas Salmedu prowadzilismy mase rozmoéw i prezentacji,
z czego transakdji nie byto, poniewaz od zakupdéw laserow dla
catej Polski - naukowych, medycznych i przemystowych - byty
DWIE panie, pani Wanda z Warimexu i pani Basia z Labimexu!!!!

Teraz historia potoczyta sie btyskawicznie - juz trzy lata po po-
wstaniu Consultronixu, elektryk z Gdanska przeskoczyt ptot
stoczni i obalit komunizm. Nie doszukiwatbym sie jakis koincy-
dengji, ale gdy tam w Gdansku LESZEK Watesa, a tu w Krakowie
LESZEK Piatek zostaje udzialowcem CX - czyz to nie zastana-
wiajace.... | znowu przyspieszenie, raptem dwa lata po Watesie
/ Piagtku i 2002 po narodzinach Jezusa - ukazuje sie pierwszy
numer CX Newsal!l Byt jaki byt i mam tylko nadzieje ze juz nie-
wielu go pamieta.

Opisanie tego co dziato sie potem zajeto by kilka tomoéw, wspo-
mne tylko, ze zrealizowalismy juz ponad 50 tys. kontraktow,
zainstalowalismy kilka tysiecy urzadzen medycznych, zbudo-
walismy pierwsza w petni zintegrowana, hybrydowa sale ope-
racyjna, wygraliSmy przetarg na najnowoczes$niejszy MR w Pol-
sce (Siemens oczywiscie).

W naszej CX-owej rodzinie jest nas juz ponad piecdziesiecioro,
urodzito nam sie juz 12 CX-owych dzieci i czekamy na pierwsze,
wewnetrzne CX-owe matzenstwo. Generalnie zaczeto sie u nas
dobrze dzia¢ od kiedy bezwzglednie przestrzegamy zasady, ze
nie wolno do pracy w CX przyjac¢ osoby gtupszej od Prezesa.
No i ci Majowie, jak oni mogli nam to zrobi¢, mamy jeszcze tyle
plandéw, a tu nawet cztowiekowi wigilii w tym roku nie dadza
spokojnie zjes¢!!

Dlatego i na przekoér wszystkiemu, ogtaszam wszem i wobec -
KAZDEMU KTO U NAS DOKONA ZAKUPU PRZED 21 GRUDNIA
2012 ROKU, i skorzysta z finansowania Siemens Finance, umo-
rzymy wszystkie raty - oczywiscie w przypadku jesliby Majowie
sie nie pomylili!!!

Na powitanie kryzysu

kilka waznych informacji z tzw. pierwszej reki...

Krakéw jest juz w petni przygotowany na przybycie kryzysu.
Urzad miasta rozpowszechnia informacje, jak odréznic kryzys
od zagranicznego turysty. Ot6z, kryzys wyglada tak samo, tyle
ze mdwi po polsku. Strazacy na wiezy mariackiej jak zauwaza
zblizajacy sie kryzys maja zamiast hejnatu gra¢ znany standard
,gdy wszyscy swieci Ida do nieba” na cztery trabki rownocze-
Snie, zeby wszyscy mieszkancy mieli rowne szanse w uciecz-
ce. Urzednicy wszystkich urzedéw zobowiazali sie pracowac
w domu, a zwolnione przez nich pomieszczenia zostang za
pienigdze wynajete studentom lub na spotkania towarzyskie
z dobrowolnym udziatem kobiet. Dla opdznienia przybycia
kryzysu wprowadzono duzo ograniczen i oszczednosci. Zaczne
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od mostéw. Mieszkaricy zamiast przez mosty beda przechodzi¢
obok. Duza cze$¢ mieszkancéw kochajaca swoje miasto zade-
klarowata, ze bedzie przechodzi¢ Wiste wptaw. Pierwsze préby
wypadty pomysinie, do tego stopnia, ze to przechodzenie stato
sie rowniez dodatkowa atrakcja dla turystéw, ktérzy stojac na
mostach obserwuja i licza ilu mieszkancéw wchodzi na lewym
brzegu a ilu wychodzi na prawym. Co na to Warszawa, ktéra ma
przeciez duzo wiecej mostow i duzo wiecej mieszkancoéw. Kra-
kowskie firmy bukmacherskie przyjmuja juz zaktady 1 do 120,
w Warszawie moze dojs¢ do 260. A ja c6z, nadal kocham swoje
miasto mimo, ze jest mi coraz drozsze.

Krzysztof Smolarski

Marek Pacuta



Krzysztof Piasecki

bp Tadeusz Pieronek

Dzien serca

Od trzynastu lat w ostatnig niedziele wrzesnia na rynku w Krako-
wie odbywa sie ,Dzien serca” W namiotach rozstawionych wokét
wiezy ratuszowej mozna sobie zmierzy¢ cisnienie, poziom cukru
itp. A na scenie odbywaja sie rozmowy z ludzmi znajacymi sie na
sercu. Rozmowy te przerywane sg wystepami artystycznymi. Wszy-
scy wystepuja, jak to sie kiedys méwito, spotecznie. Dzis to sie nazy-
wa jakos tak fadnie... cos jakby zwigzane z krélowa. .. O! Pro Bono.
Biore udziat w tych obchodach od kilku lat. Odmdw kardiologom!
Kardiologom mozna odmawiac jak sie ma lat dwadziescia. Swojg
droga, w miare uptywu czasu, coraz mniejszej liczbie specjalnosci
medycznych mozna odmdéwic wystepu. Moze tylko pediatrom. No
wiec nie odmawiam. A wszystko w nadziei, ze dzigki temu rodzina
nie bedzie musiata odmawiac pacierza zbyt szybko. Oczywiscie za
mnie. Cho¢ jak sie tak dobrze zastanowic to przeciez wiekszos¢ lu-
dzi nie zyje. Mato tego, ludzie stajg sie wazniejsi po $mierci. Fryderyk
Chopin zyt 39 lat. A znany byt, powiedzmy, lat 20. A po $mierci? Jest
znany 163 lata. Sa artysci, ktorzy stawni stajg sie dopiero po $mierci.
Wtedy dopiero sie ich docenia. By¢ moze dlatego, ze juz nic nowego
nie stworza i przestaja by¢ konkurencjg dla zyjacych. Cho¢ mozna
sobie wyobrazi¢ artyste tak wspaniatego, ze nawet po $mierci go
nie doceniono!! To pociecha dla wielu z nas. Przepraszam. Miato by¢
o dniu serca. Zacytuje wiec wierszyk, ktéry napisatem i wyspiewa-

tem (w charakterze utworu piosenkopodobnego) podczas mojego
wystepu w,Dniu serca”
Dzis,,Dzier Serca” trudna rada,
Trzeba sobie cukier zbadac
Ograniczyc zte jedzenie,
Orazzadbac o ci$nienie
To nie koniec bo jakoby,
Ma byc tez i dziers wqtroby
I$ledziony oraz ptuc,
Oj wytrzymac te dni moc!
Raz mi Heniek rzekt z Gotdapi
By wytrzymac trza sie napic¢
Ito zarazjuz ! Nie zwlekac!”
| co bedzie ?,,Dzieri cztowieka!”
Tu wierszyk miat sie skoriczy¢. Kiedy jednak sie dowiedziatem, ze
90% mezczyzn po zawale przede wszystkim pyta lekarza o mozli-
wos¢ uprawiania seksu dopisatem jeszcze jedng zwrotke :
A jak dam wypijesz zdrowie
Zrobisz sobie i ,dzieri kobiet”
Potem w domu uzyj mestwa
| osiggniesz ,Dziert Zwyciestwa!”

Chtoposteby, babosteby

W przesztosci, nie tak zndéw odlegtej, bo w mojej pamieci zachowaty
sie opowiadania o swatach, czy zwlaszcza swatkach, istniata swego
rodzaju instytucja kojarzenia matzenstw. Zajmowali sie tym oczy-
wiscie specjalisci, tworzac ze znajomosci zwigzanych z tym spraw,
swoja misje i zrédto dochoddw, starczajacych na zycie. Widocznie
byto na to wystarczajgce zapotrzebowanie spofeczne.

Tej formy wspomagania ludzi, ktérzy nie potrafili, albo nie chcieli
nawigzac¢ osobistych kontaktéw, pozwalajacych im na znalezienie
meza, ale gtéwnie Zony, wypetniali posrednicy, wiasnie swaci, zwa-
ni niegdys dziewostebami, albo dziewostebicami. Spetniali wazna
role spoteczng, ale czasem wykorzystywali jg dla celéw osobistych,
albo na korzys¢ zleceniodawcdw, nie liczac sie ze skutkami, jakie
mogtyby spowodowac kojarzone przez nich zwiazki. Swat mogt
by¢ przyjacielem proszacych go o pomoc rodzin, ale mogt sie tez
fatwo okazac ich cwanym i niebezpiecznym wrogiem. Szeroko ilu-
struje to zjawisko polska literatura w ,Panu Tadeuszu” Mickiewicza,
w, Chtopach”Reymonta, czy komediach Fredry, robigc z tej instytucji
swatdw, wspaniata komedie i karykature. Dzi$ mato kto wie, Ze ist-
niato cos takiego jak swatanie, a przeciez doswiadczenia tej, swego
rodzaju towarzyskiej pomocy, zdaja sie w dzisiejszej rzeczywistosci
obyczajowej, zyskiwac o wiele szersze znaczenie, niz to miato miej-
sce w przesztosci. Mowie wysmiewczo, bo ta mozliwos¢ moze sie
pojawi¢ wtedy, kiedy by na nieszczescie, parlament zdecydowat
sie na uznanie zwigzkéw partnerskich, zwiazkéw jednoptciowych
i zrownat je z tradycyjnym matzenstwem.

Swatanie ma wielowiekowa tradycje, ale odnosi sie do tradycyjnego
matzenstwa, czyli do trwatego zwiazku mezczyzny i kobiety, nasta-
wionego na wspdlne dobro matzonkéw i na rodzenie potomstwa,
ktére Bog im daje. Matzenstwo i rodzina to wspdlnoty i instytucje
legitymizujace sie wielokulturowymi i religijnymi tradycjami, dowo-
dzacymi prawdy, Ze nie wynaleziono w $wiecie zadnej lepszej formy
harmonijnego wspotzycia ludzi ze soba, opartej na szacunku, mito-
$cii trosce o dobro wspolne. Czy w zwigzku z tym nalezy zaoferowac
zwolennikom zwiazkéw partnerskich stworzenie jakiejs korporacji
swatow, kojarzacych pary homoseksualne czy lesbijskie? Z punktu
widzenia ekonomicznego bytoby to otwarcie nowego rynku pracy
dla jakiejs ilosci swatdw par partnerskich, meskich i zenskich, ale
z drugiej strony, musiatoby doprowadzi¢ do zmiany podstawowej
mentalnosci ludzi przyjmujacych prawa natury, jako nienaruszalnag
zasade zycia. ,Kobietg i mezczyzng stworzyt ich” Tak méwi Pismo
Swiete i wyjasnia jasno, po co.

Teoretycznie istnieje taka mozliwos¢ wpisania na liste uznanych
zawodow wspotczesnych dziewostebow i dziewostebic, ale chyba
0 zmienionej nazwie, np. chtopostebéw i babostebic. Zyjemy jednak
w epoce skracania listy uznanych zawodoéw, a ponadto ich role spet-
nia zupetnie dobrze Internet, nie wida¢ zatem wielkiej szansy otwar-
cia takiego nowego rynku pracy, nawet gdyby sie o to upomniata
jakas kanapowa partia polityczna, przeciwna naturze ludzkiej.

Krakdw, dnia 6 listopada 2012 .
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Consultronix lupus est!

Wielce Szanowni Panistwo!

Tym z Was, ktorzy pomijajac oktadke zwykli rozpoczynac
lekture od moich felietonéw uprzejmie donosze, iz primo:
czuje sie arcydowartosciowany, secundo: numer jest poswie-
cony 25 urodzinom Firmy. Przyznaje, naszta mnie wena do
napisania czego$ jubileuszowego. Nawiasem mowiac, czy
zastanawialiscie sie kiedy$ dlaczego swietujemy rocznice
podzielne przez pie¢? Otdz wytacznie dlatego, ze ewolucja
wyeliminowata formy majace inng ilos¢ palcdéw. Przypadek
to, czy kompromis miedzy redundancja, a efektywnoscia?
Ciekawe. Bo taka, dajmy na to, stonoge (Oniscus) tak absor-
buja odnodza, ze biedaczka nawet nie zdaje sobie sprawy z
wtasnego sukcesu ewolucyjnego... Pardon, juz wracam do
tematu. Wybaczcie!

Firma byta jednym z pierwszych prywatnych krakowskich
przedsiebiorstw, w ktérych wdrozono sie¢ komputerowa
z prawdziwego zdarzenia. Z rozrzewnieniem wspominam
stosowane onegdaj technologie ArcNet i Token Ring. Kom-
putery przekazywaty sobie kolejno wirtualny zeton, ktérego
posiadacz miat prawo wysytania informacji zas reszta mogta
tylko stuchac. To eleganckie rozwigzanie wprowadzili inzy-
nierowie z IBM w latach siedemdziesigtych ubiegtego stule-
cia. Tyle, ze nie oni go wymyslili!

Identyczne reguty obowiazywaty juz dobre dwa i pét ty-
sigca lat temu podczas ateriskich sympozjonéw, ktore daty
nazwe dzisiejszym nobliwym sympozjom. Nie dajcie sie
jednak zwies¢! W istocie byty to catonocne popijawy, (gr.
ouptéaiov - wspdlne picie), czesto konczace sie komosem,
(gr. KWPOG), czyli przeniesieniem imprezy na ulice z pochod-
niami, choéralnymi $piewami, demolowaniem straganow i
obijaniem fizjonomii przypadkowych przechodniéw. Ku czci
Dionizosa, rzecz jasna. W kazdym razie przedstawiciele klas
wyzszych majacy problemy egzystencjalne - bo tylko oni
mogli wéwczas sobie na takowe pozwoli¢ - podczas sym-
pozjonoéw mogli sie wywnetrzyé. Obowigzywata przy tym
zelazna zasada: pito z jednego kyliksa (gr. KUAIE - kielich),
zas prawo gtosu miat ten kto go dzierzyt. Byto to nie tylko
zrédtem inspiracji dla chtopakow z IBM-a, wywarto réwniez
zbawienny wptyw na retoryke, uczac formutowania jasnych
i zwieztych wypowiedzi. By¢ moze wtasnie podczas jednej
z takich imprez niejaki Arystokles, lepiej znany pod ksywa
Platon (gr. MAdTwV - ,szerokobary”), zdefiniowat cztowieka
jako dwunozng istote pozbawiong piér. Dowiedziawszy sie
o tym, stary cynik Diogenes z Synopy przezywany Psem, (gr.
KuvIKkOg, Kynikos - stad cynizm), wylaztszy z beczki w ktorej
pomieszkiwat obnosit sie po Agorze z oskubanym ptakiem
(gatunku Gallus gallus domesticus), kompletnie dezawuujac
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hipoteze Platona. Tak dojrzewat i hartowat sie paradygmat
metody naukowe;j.

Po pewnym czasie zainwestowaliSmy w nowoczesniejsza
technologie zwang thin-Ethernet. Komputery, niczym pa-
ciorki, taczyt ,cienki” kabel koncentryczny zaopatrzony we
wtyki o dumnej nazwie British Naval Connector. Na kazda
maszyne przypadato ich trzy, a rozpiecie ktéregokolwiek
oznaczato awarie catej sieci. Zaprojektowane do przetrwa-
nia morskich nawatnic okazaty sie catkowicie bezradne
wobec mopa Pani Stasi sprzatajacej biuro. Dawato mi to
chwile wyciszenia i zadumy w pozycji przez militarystéw
zwanej czotganiem wysokim, zas przez mtode mamy racz-
kowaniem. Musze przyznaé, ze szukajac poluzowanych
ztacz nie zdawatem sobie sprawy w jak ciekawych czasach
zyje. Wezmy chocéby o6wczesnych informatykéw. Baba w
babe, chtop w chtopa - nie musieli, a chcielil Zwazcie, ze za
nieboszczki PRL powszechnie dostepny byt jedynie deficyt,
reszte trzeba byto sobie zorganizowad. Podreczniki progra-
mowania, a wiasciwie ich kserokopie, organizowatem przy
pomocy kolegi z Instytutu, ktéry zatapat sie na kontrakt w
CERN. Nie byto innego wyjscia, bo po wprowadzeniu stanu
wojennego obowigzywato embargo na eksport zaawanso-
wanej technologii do krajow ,demokracji ludowej". Zreszta
i tak nie byto by mnie na nie sta¢. Jak miatem kupic¢ ksigzke
za 100 dolcow zarabiajagc miesiecznie okoto 12? Tyle byta
warta moja pensja po kursie rynkowym, czyli u konia pod
Pewexem. Nie twierdze oczywiscie, ze wsrod dzisiejszych
informatykow brak pasjonatow! Wszelako wowczas byli oni
niczym szyja weza, (- Rebe, czy waz ma szyje? - Wytacznie!).
To se ne vrati, jak $piewata Maryla Rodowicz.

Tak, tak, Moisciewy! Lubimy idealizowa¢ czasy minione.
Juz antyczni Grecy dzielili historie na ztota epoke bogow,
spizowa herosow i zelazng w ktérej im samym przyszio zyc.
Moéwigc wprost, zyjemy w przeswiadczeniu, ze wszystko
nieuchronnie schodzi na psy. Zastanawiajace, skad ten fa-
talizm? Stawiam teze, ze cezurg byt ten moment dziejow,
w ktérym jakis troglodyta po raz pierwszy zagtaskat Canis
lupus na familiaris. Nie znam bowiem zadnego przypadku
zejscia na wilki!

Zycze Paistwu i sobie spotkania na tamach CX News za na-
stepne 25 lat!
Z.M.

P.S.
Aby ucia¢ wszelkie posadzenia o kynofobie informuje, ze
urodzitem sie w roku Psa.

Zbigniew Mazgaj
zmazgaj@cxsa.pl



Krzyzowka

z Pozegnaniem z Afryka

POZIOMO:
1. Kwalifikuje sportowcéw do zawoddw;

6. zespot kanonikow przy katedrze majacy
prawo wyboru biskupa; 7. super - czer-

wien; 9. zamkniete 12 miesiecy; 10. ,kré-

lowa serc”; 12. kwiat pozegnanie jesieni;

14. gteboki, bardzo wygodny i miekki fo-
tel; 17. kwasna; 18. odmiana klawesynu;
19. Zotnierz Krélestwa Polskiego znany

z powstania listopadowego; 23. Polan-
ski dla bliskich; 26. kinowa ptaszczyzna;
27. btyskotliwe zdanie z nauka moralng;

28. a jednak Dawid go pokonat; 29. tyzka

zepsuje catg beczke miodu; 30. dawna na-
zwa ziét uzywanych jako lek na przemiane
materii

PIONOWO:

1. wyposazymy go; 2. zespot patacowo-ko-
Scielny Panstwa Watykanskiego z bazylika
Sw. Jana; 3. czerepy; 4. kotysze niemowle

w zastepstwie mamy; 5. ,trzesienie ziemi”

w domu; 6. operator serca; 8. nieoptacal-
nos¢; 11. nerwica bardzo uczenie; 13. ja-

rzyna dzielgca ludzko$é na tych co jg lubig
i tych co nigdy jej nie zjedza; 15. krotszy
Ignacy; 16. przekroczyt Rubikon; 20. rabie
prawde w oczy; 21. obrazowa malarska

farba; 22. znane uzdrowisko matopolskie

z leczniczymi wodami; 24. miasto nad Wi-
stoka z zaktadami produkujgcymi m.in. sa-

moloty; 25. japonskie miasto /Srodkowe

Honsiu/ ze skocznig narciarska

Litery z oznaczonych na pomaraniczowo pdl stanowig rozwigzanie krzyzoéwki. Rozwig-
zania nalezy przesyta¢ mailowo, na adres: cxnews@cxnews.pl, lub umieszcza¢ na stro-
nie internetowej www.facebook.com/CXNews. Osoba, ktéra dobrze rozwigze krzy-
z6wke, oraz jako pierwsza przesle rozwigzanie zostanie nagrodzona upominkiem
ufundowanym przez firme Pozegnanie z Afryka, natomiast kolejne 3 osoby dostana kupon
rabatowy do wykorzystania w sklepie z aromatyczng kawg i nie tylko - Pozegnanie z Afryka.
Zapraszamy do zabawy!

Z przyjemnosciq informujemy, iz pierwszq osobgq, ktéra nadestata rozwiqgzanie krzyzowki z numeru CX News 3/41/2012 jest Pani

Ewa Stryjska.
Zwyciezcy serdecznie gratulujemy!

www.consultronix.pl



Szkolenia

harmonogram*

Data Temat szkolenia

12 stycznia 2013

02 marca 2013

09 marca 2013 oCT

16 marca 2013

23 marca 2013

6 kwietnia 2013

11 maja 2013

18 maja 2013

25 maja 2013 UBM
08 czerwca 2013 OCT
21 wrzesnia 2013 oCcT

12 pazdziernika 2013

26 pazdziernika 2013 UBM

16 listopada 2013 OCT

23 listopada 2012

Dermatoskopia i Wideodermatoskopia

USG okulistyczne

Dermatoskopia i Wideodermatoskopia

Dermatoskopia dla zaawansowanych

Dermatoskopia i Wideodermatoskopia

USG okulistyczne

Dermatoskopia dla zaawansowanych

USG okulistyczne

USG okulistyczne

SZKOLENIA

Prowadzacy

dr n. med. Grazyna Kamirnska-Winciorek

dr Pawet Lewandowski

dr n. med. Joanna Gotebiewska

dr n. med. Grazyna Kamirska-Winciorek

dr n. med. Grazyna Kaminska- Winciorek

dr n. med. Grazyna Kaminska- Winciorek

dr Pawet Lewandowski

dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek

dr Pawet Lewandowski

dr n. med. Joanna Gotebiewska

dr n. med. Joanna Gotebiewska

dr Pawet Lewandowski

dr Pawet Lewandowski

dr n. med. Joanna Gotebiewska

dr Pawet Lewandowski

Za udziat w szkoleniu przyznawane sg punkty edukacyjne

Pozegnanie z Afryka

kawa « herbata « akcesoria

Krakéw ul. $w. Tomasza 21 Lublin ul. Zlota 3

ul. Pawia 5 (Galeria Krakowska) Opole ul. Ksiazat Opolskich 22
Bia}ystok ul. Warynskiego 4 Poznan ul. Szkolna 15
Jelenia G6ra Plac Ratuszowy 4 Warszawa  ul. $w. Bonifacego 92

ul. 1 Maja 27 (Galeria Karkonoska) ul. Freta 4/6
Kielce ul. Lesna 18 ul. Krakowskie Przedmiescie 62
Ko}obrzeg ul. Gieldowa 8¢/2 Zamosé ul. Moranda 3
Lublin ul. Ztota 3

WWWw.pozegnanie.com

www.cxnews.pl

www.sklep.pozegnanie.

Magdalena Grzesiak
mgrzesiak@cxsa.pl

*Consultronix SA zastrzega
sobie prawo do odwotania
lub zmiany terminu kursu
w przypadku braku zgfo-
szeri minimalnej  liczby
uczestnikéw



DOKONAJ U NAS ZAKUPU
Z SIEMENS FINANCE

DO 21 GRUDNIA
A UMORZYMY ClI WSZYSTKIE RATY*

*oczywiscie w przypadku jesli Majowie sie nie pomylili!

szczegoty na stronie 23




