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Szanowni Czytelnicy

Szukajac pozytywnych informacji w otaczajacym nas $wiecie
politycznym, chciatabym zwréci¢ Panstwa uwage na korzysci
jakie niesie dla Polski cztonkostwo w Unii Europejskiej.

W latach 2004-2006 unijne wsparcie dla Polski wyniosto po-
nad 14 mld euro. Lata 2007-2013 to kolejne 67,5 mld euro. Dzi$
w Polsce dzieki tym dotacjom mamy kilometry nowych drog,
zmodernizowane uczelnie, szkoty i szpitale, odnowione zabyt-
ki, ekologiczna komunikacje miejska i energie z odnawialnych
zrédet, a co wazniejsze, wielu Polakéw odwaznie siegneto po
dotacje unijne, by z ich pomoca realizowac¢ marzenia o wia-
snej dziatalnosci gospodarczej. Obecnie polskie firmy inwestu-
ja w innowacyjnosc¢ i z powodzeniem konkurujg réwniez na
miedzynarodowych rynkach’.

Istnieje ogromna ilos¢ programéw dofinansowania z pienie-
dzy unijnych nie tylko w obszarze gospodarczym, czy spotecz-
nym ale przede wszystkim w ochronie zdrowia. Dla przykta-
du w latach 2007-2013 tylko z zakresu ochrony zdrowia Unia
Europejska pomogta zrealizowac¢ 1292 projekty, dofinanso-
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wujac 5 057 067 414 PLN - ponad 5 miliardéw PLN, co stano-
wito 67% catkowitych kosztow tych projektéw. Byly rowniez
inwestycje, ktére w 99% byty pokryte z funduszy unijnych, jak
np. zakup angiografu w Lesznie?.

W tym numerze CX News, specjalnie dla naszych czytelnikéw,
ekspert w zakresie dotacji unijnych Grzegorz Pigtowski przy-
blizy temat dofinansowania ze srodkéw UE w branzy medycz-
nej. Obecnie plany dofinansowania sa rozpisane do 2020 roku,
ale zainteresowanych tym tematem zachecam do dziatania jak
najszybciej.

Korzystajac z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia
pragne wszystkim ztozy¢ serdeczne zyczenia: spokojnych, ro-
dzinnych Swiat, duzo odpoczynku i zdrowia. Oby Nowy Rok
2017 przynidst wszystkim pomyslinie rozpatrzonych wnioskow
unijnych.
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FINANSE

Grzegorz Pigtowski

Prezes Zarzqdu
MG Premium Sp. z 0.0.
www.dotacje-unijne.org

Dotacje dla lekarzy

czyli Fundusze Europejskie dla sektora ochrony zdrowia

Lekarze to specyficzna grupa zawodowa, zwtaszcza lekarze
specjalisci. Dobrze zarabiaja, ale i duzo pracuja. Przewaz-
nie wykonuja typowe zabiegi i procedury medyczne, a prze-
ciez dotacje sg na dziatania innowacyjne. Czy zatem lekarze
maja szanse na dofinansowanie unijne? Jesli majg pomyst na
Swiadczenie innowacyjnej ustugi lub planuja projekt badaw-
czo-rozwojowy, to jak najbardziej tak.

Co to znaczy innowacyjna ustuga? Najczesciej definiuje sie ja
jako taka, ktdra jest nieznana lub niestosowana na danym ob-
szarze dituzej niz 3 lata. Oczywiscie, jesli jest dotychczas w ogé-
le nieznana i niestosowana na sSwiecie, to jest to najwyzszy
poziom innowacyjnosci, co jest najbardziej pozadane i daje
najwieksza liczbe punktéw podczas oceny wniosku o dofi-
nansowanie. Tak jest chociazby w dziataniu 3.2 Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego ,Innowacje
w MSP”. Sktadajac wniosek o dofinansowanie, innowacyjnos¢
nalezy potwierdzi¢ stosowna opinig wystawiong przez jed-
nostke naukowa, centrum badawczo-rozwojowe, stowarzysze-
nie naukowo-techniczne o zasiegu ogélnopolskim lub branzo-
wa izbe gospodarcza.

Wymyslenie innowacyjnej ustugi moze wydawac sie trudne,
jednak jesli kto$ doskonale zna swoja branze, nie boi sie nowo-
sci, szuka nowinek, a w dodatku jest gotowy na nieco wieksze
inwestycje, to realizacja moze sie okazac catkiem prosta.

Oprécz konkurséw przeznaczonych ogdlnie dla przedsie-
biorstw podmioty swiadczace ustugi medyczne moga sktadac
whnioski o dofinansowanie w tych, ktdre sa skierowane stricte
do branzy medyczne;j.

Juz niedtugo na stronie www.consultronix.pl/dotacje zostanie
zamieszczona tabela z wymienionymi konkursami, w ktérych
podmioty medyczne moga szuka¢ sposobu na dofinansowa-
nie swoich inwestycji.

Medycyna jako ,Inteligentna Specjalizacja”

Warto zauwazy¢, ze w wielu wojewddztwach medycyna stano-
wi inteligentna specjalizacje, czyli obszar gospodarki, ktéry zo-
stat okreslony jako kluczowy dla danego wojewddztwa. Pod-
mioty z tej branzy moga otrzymac dodatkowe punkty w czasie
oceny, a w niektérych konkursach moze to by¢ wrecz kryterium
dopuszczajace. Tak jest w wojewddztwach pomorskim, lubu-
skim, $laskim, podlaskim, kujawsko-pomorskim, tédzkim czy
lubelskim. Sektor ochrony zdrowia zostata réwniez wskazana
jako Krajowa Inteligentna Specjalizacja w ramach KIS1 Zdrowe
Spoteczenstwo. Ma to szczegdlne znaczenie przy ubieganiu sie
o dofinansowanie ze srodkéw krajowych w PARP czy NCBIR.

Medycyna branza strategiczna dla Polski

Poza programami regionalnymi, w ktérych podmioty medycz-
ne moga wspierac¢ inwestycje w sprzet, wyposazac laboratoria
badawcze tworzac CBR-y, czy konkurowac z innymi sektorami
niemedycznymi w konkursach, gdzie sktadane sa projekty B+R,
sg konkursy organizowane przez Narodowe Centrum Badan
i Rozwoju, gdzie o dofinansowanie walcza wieksze i znaczace
projekty badawczo-rozwojowe. W tym miejscu nie sposéb nie
wspomniec o strategicznym programie o nazwie STRATEGMED.

Celem gtéwnym programu ,Profilaktyka i leczenie choréb cy-
wilizacyjnych” jest uzyskanie zasadniczego postepu w zakresie
zwalczania choréb cywilizacyjnych oraz medycyny regenera-
cyjnej na podstawie wynikéw badan naukowych i prac rozwo-
jowych prowadzonych w czterech obszarach kardiologii i kar-
diochirurgii, onkologii, neurologii i zmystach oraz medycynie
regeneracyjnej.

Program ma stymulowa¢ wzrost innowacyjnosci i konkuren-
cyjnosci polskiej gospodarki (w takich obszarach, jak np. bio-
technologia, inzynieria biomedyczna). Wynikiem realizowa-
nych projektéw bedzie opracowanie i wdrozenie nowych
metod profilaktycznych, diagnostycznych, leczniczych oraz re-
habilitacyjnych. Projekty STRATEGMED sa sktadane w konsor-
cjach jednostek naukowo-badawczych oraz przedsiebiorstw
na kwoty dofinansowania przekraczajace 10 min zt.

Czlonkostwo w klastrach sie optaca

W obecnej perspektywie finansowej na lata 2014-2020 pre-
miowana jest réwniez przynaleznos¢ do klastréw, w tym
krajowych klastrow kluczowych (KKK). Obecnie istnieje 16
krajowych klastrow kluczowych (stan na dzier 28.11.2016 r.).
Aktualnie mamy 3 klastry medyczne: MedSilesia - Slaska Sie¢
Wyrobow Medycznych (skierowana do branz: medycyna, bio-
medycyna, ustugi medyczne, rehabilitacja), NUTRIBIOMED
(sektory: Lifescience: zywnos¢, farmacja, biotechnologia, ko-
smetyka, medycyna, chemia) i Klaster LifeScience Krakow
(branze: medycyna, biomedycyna, ustugi medyczne, rehabili-
tacja ). Tabela z aktualnymi KKK zostanie zamieszczona réwniez
na stronie www.consultronix.pl/dotacje. Warto pamieta¢, ze
w konkursach dotacyjnych zwykle punkty otrzymuja ci wnio-
skodawcy, ktérzy moga pochwalic¢ sie dtuzsza historig wspot-
pracy z klastrem, czy inna organizacja branzowa (jesli kryteria
oceny projektow konkursu, w ktérym sktadany jest wniosek
o dofinansowanie premiuja réwniez takie cztonkostwa). Punk-
ty otrzymuja z reguty te podmioty, ktére dziataja dtuzej niz 6,
12 lub 24 miesigce. Warto wiec nie zwlekaé z przystapieniem
do takich organizacji, bo nigdy nie wiadomo kiedy cztonko-
stwo moze sie przydac.

www.consultronix.pl
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Pelna integracja od Visionix’a

Serce kazdego nowoczesnego gabinetu okulistycznego
powinien tworzy¢ mozliwie najlepszy sprzet. Ta mysl przy-
Swiecata nam, gdy rozpoczeliSmy poszukiwania sprzetu do
naszej nowej poradni okulistycznej. Wyboér padt na marke
Visionix, ktora oferuje bardzo rozbudowane narzedzia diagno-
styczne, dodatkowo umozliwiajace petna integracje sprzetu.
Chcielibysmy podzieli¢ sie z Paristwem wrazeniami z pierw-
szych miesiecy jego uzytkowania.

Fot. 1. Zestaw diagnostyczny ze stacjq Visionix VX 120, lampq szczelinowq
iwyswietlaczem optotypdw VX 24

Zestaw, ktérym dysponujemy, sktada sie ze stacji diagnostycz-
nej VX120, foroptera automatycznego VX55 i wyswietlacza
optotypdw VX24. Catos¢ uzupetnia lampa szczelinowa z torem
wizyjnym. Sterowanie wszystkimi urzadzeniami jest mozliwe
bezposrednio zza stolika wyprodukowanego specjalnie dla tego
zestawu. Najwazniejszym sposrdd urzadzen jest stacja diagno-
styczna VX120. Wykonuje ona caty szereg badan, takich jak: re-
frakcja, keratometria, aberrometria, tonometria, topografia, pa-
chymetria, zdjecia i wszystkie parametry przedniego odcinka
z kamery Scheimpfluga (wielko$¢ kata przesaczania, kat Kappa,
gtebokos¢ przedniej komory, wielko$¢ i potozenie soczewki),
czy pupilometria. Tak szerokie spektrum badan wykonywane na
jednym urzadzeniu to niewatpliwie wielka zaleta, pozwalajaca
zaoszczedzi¢ nam sporo czasu (petne badanie trwa okoto 90 se-
kund!) i jednoczes$nie bardzo doktadnie przebadac pacjenta.

Ll - .

Fot. 2. Pacjent w trakcie badania przy lampie szczelinowej z torem wizyjnym

W trakcie badania stacja ,podpowiada” nam, ze soczewka jest
nieprzezierna, ze s3 mety w ciele szklistym, a nieprawidtowo-
sci obrazu z kamery Scheimpfluga i obrazu Shacka-Hartmanna

www.cxnews.pl

wskazujg na zmiany w gtebi oka (w ten sposdb przez przypadek,
w trakcie typowego badania, odkrylismy czerniaka naczyniow-
ki!). Nie da sie ukry¢, ze stacja robi réwniez olbrzymie wrazenie
na pacjentach ze wzgledu na swoj petny automatyzm. Do urza-
dzenia zamontowalismy dodatkowy, duzy monitor na specjal-
nym odchylanym ramieniu. Jest to o tyle uzyteczne, ze aparat
posiada réowniez funkcje atrakcyjne dla pacjenta, takie jak: sy-
mulacje ostrosci widzenia bez i z korekcja, symulacje dopaso-
wania soczewek kontaktowych, podglad na przeziernos¢ so-
czewki (retroiluminacja), czy wizualizacje, np. stozka rogéwki.
Mozemy wiec po badaniu odchyli¢ monitor w strone pacjenta
i pokazac najistotniejsze kwestie obrazowo. Nastepnie pacjent
moze przesigsc sie na sasiedni fotel i zostac przebadany za po-
moca lampy szczelinowej.

Fot. 3. Badanie pacjenta z wykorzystaniem foroptera automatycznego VX 55

Bardzo dobrym pomystem okazato sie potaczenie toru wizyj-
nego lampy szczelinowej z monitorem (tym samym, z ktérym
potaczona jest stacja diagnostyczna). Wystarczy, ze nacisniemy
odpowiedni przycisk na klawiaturze i obraz przetacza sie ze sta-
¢ji diagnostycznej na obraz z lampy. Obraz ten mozemy zapisac
w postaci zdjecia lub filmu. Nie jest to jednak koniec integragji!
Po badaniu na stacji VX120 wyniki refrakcji moga zostac wysta-
ne na foropter, ktéry na ich podstawie automatycznie ustawi
dopasowane szkfa. Wystarczy wiec by pacjent przesiadt sie na
fotel z foropterem i od razu mozemy sprawdzi¢ jego subiektyw-
ne wrazenia. Catoscig dalszych pomiarow mozemy sterowac
bezposrednio z tabletu, znajdujacego sie na dedykowanym do
zestawu stoliku. Mozemy nim dokonywa¢ zmian ustawienia
foroptera, jak i zmienia¢ optotypy i inne testy z wyswietlacza.
Wyswietlacz, oprocz szeregu testow i optotypdw, posiada cieka-
wa animacje, ktdra jest bardzo przydatna przy badaniu dzieci.

Catosciowe badanie pacjenta mozemy podsumowac jako bar-
dzo efektowne, ale przede wszystkim efektywne. Nasi pacjenci
bardzo doceniajg fakt, ze ich badanie odbyto sie na tak wyso-
ce zaawansowanym sprzecie. Kontrole po kilku miesigcach od
badania i zadowolenie na twarzach pacjentéw sa najlepszym
dowodem na to, ze inwestycja w zestaw Visionixa byta przy-
stowiowym ,,strzatem w dziesiatke”.

lek. med.
Andrzej Wojtaszek

Zespot Lekarzy
Specjalistéw NZOZ
»Medica” Siedlce
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Zamienie ciebie na...

Lepszy Model

,Facelifting” to stowo znane kazdemu fanatykowi motory-
zacji. Oznacza modernizacje danego modelu, polegajaca
na wprowadzeniu korzystnych zmian w jego wygladzie, bez
istotnej ingerencji w technologie. Dlaczego o tym pisze?
016z, jako wspomniany mito$nik motoryzacji, a takze od roku
zadowolony pracownik firmy Consultronix, mam przyjem-
nosc¢ zaprezentowac nowg odstone obecnego od lat i dobrze
znanego na polskim rynku stotu operacyjnego 500XLE firmy
UESK-OSYS.

Niemieccy inzynierowie wtozyli wiele staran w zmiane jego
estetyki i ergonomii, a takze poprawe funkcjonalnosci. Stot
mozna skonfigurowac z niemalze dowolnym kolorem mate-
riatu, ktéry w nowej wersji jest bardziej odporny na zaryso-
wania. Ponadto mechanizmy elektryczne oraz bateria, ktd-
ra dotychczas nie byta ostonieta, zyskaty dodatkowa, biatg
obudowe. Zmieniona zostata konstrukcja, dzieki ktoérej chi-
rurg zyskuje wiecej przestrzeni na komfortowe utozenie
ndg. Specjalne uchwyty potrzebne do transportu moga by¢
w dowolnym momencie zamontowane lub na sali operacyj-
nej zdemontowane, aby zwiekszy¢ wygode lekarza i pacjen-
ta. Elektrycznie sterowany zagtéwek, oparcie plecéw i nog,
siedzisko oraz wysokos$¢ stotu sa zasilane z wbudowanego
akumulatora zelowego. Gwarantuje on dtugotrwatg zywot-

nos¢ mechanizmu, zapewniajaca az 25-30 zabiegéw na jed-
nym fadowaniu. Dodatkowo operator, dzieki zastosowaniu
wielofunkcyjnego, unowoczesnionego pilota, ma mozliwos¢
zaprogramowania ulubionych ustawien oraz szybkiego ich
zastosowania. Chirurg moze na biezaco sterowaé wysoko-
Scig stotu oraz zagtdéwka poprzez elektryczny sterownik noz-
ny. Oprécz tego, stét posiada centralng i kierunkowa blokade
kot, umozliwiajagca manewrowanie stotem tylko jednej oso-
bie. Warto zwrécic¢ uwage, ze dzieki zastosowaniu najwyzszej

klasy mechanizmoéw, udzwig wynosi az 250 kg. Istotng zaleta

500 XLE jest mozliwos$¢ rozbudowy o kolejne akcesoria, dzieki
ktérym moze w peni spetniac potrzeby operatora.

Analogii motoryzacyjnych znajda tu Panstwo zapewne wie-
cej: niemiecki producent gwarantujacy maksymalne bezpie-
czenstwo uzytkowania, petng swobode oraz komfort pracy
dla lekarzy, personelu, a w szczegdlnosci - pacjentéw. Firma
UESK-OSYS, dzieki Scistej wspotpracy ze specjalistami, od lat
produkuje najwyzszej klasy okulistyczne stoty operacyjne, fo-
tele do przewozenia pacjentdéw, dla operatora oraz dla asysty.
Aby uméwic¢ sie na ,jazde probng’, serdecznie zapraszam do
kontaktu i ustalenia terminu prezentacji.

www.consultronix.pl
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Ludzkie ograniczenia

— inspiracjg do powstawania wynalazkéw

Pomytki zdarzaja sie kazdemu. Czasem wynikaja z nieuwagi,
odptyniecia myslami gdzies daleko poza horyzont biezacych
zdarzen. Czesto jednak spowodowane sg ograniczeniami na-
szej percepcji oraz dynamicznym charakterem naszego oto-
czenia. Wszedzie tam, gdzie w jakim$ procesie pojawia sie
cztowiek, moze dojs¢ do pomytek. Jest to nieuniknione. Nie-
zwykle cenng cecha cztowieka jest umiejetnos¢ przyznania
sie do btedu.

Fot. 1. Nowy, kompaktowy system Navilas 5775

Niewatpliwie, aby unikng¢ pomytek, wazne jest ciggte roz-
wijanie swoich umiejetnosci. Oprécz radzenia sobie z teoria,
waznym czynnikiem wptywajacym na odnoszenie sukcesu
jest praktyka, ktora prowadzi do nabycia doswiadczenia. Em-
piryczne podejscie to droga do wytworzenia automatyzmu
dziatan poprzez osiggniecie nawykow oraz zawierzanie intu-
icji. Intuicja jest w tym przypadku tak naprawde umiejetno-
Scig szybkiej analizy sytuacji w oparciu o doswiadczenie, jak
i obserwacje zdarzen towarzyszacych wykonywaniu danej
Cczynnosci.

W okulistyce powszechnie stosuje sie technologie $ledzenia
ruchu gatki ocznej. Maja one na celu zwiekszenie bezpie-
czenstwa zabiegu, zredukowanie czutosci urzadzenia na ru-
chy pacjenta, podniesienie jego komfortu podczas zabiegu,

www.cxnews.pl

a co najwazniejsze osiggniecie optymalnych wynikéw pracy.
Sledzenie ruchéw gatki ocznej znajduje zastosowanie w ba-
daniach perymetrii, weryfikacji grubosci wtdkien nerwowych
czy w badaniu OCT.

Problem pojawia sie w sytuacji, w ktérej cztowiek nie ma
mozliwosci kontrolowania efektéw swojej pracy. Dzieje sie
tak miedzy innymi w przypadku mikropulsowej laseroterapii
siatkowki. Technika aplikacji ma na celu maksymalng ochro-
ne tkanki w czasie zabiegu. Zastosowanie mikropulséw po-
zwala na dostarczenie w obszar zabiegowy mniejszej ilosci
energii i umozliwia schtodzenie tkanki pomiedzy kazdym
z impulséw. Zastosowana wiagzka $wiatta lasera o dtugosci
fali 577 nm cechuje sie najwyzsza absorpcjag w oxyhemoglo-
binie oraz najmniejsza absorpcja swiatta w ksantofilu (w kto-
ry bogata jest plamka zétta) i pozwala uzyskiwac efekt te-
rapeutyczny przy zwiekszonym poziomie bezpieczenstwa.
Co za tym idzie — zminimalizowanie ryzyka powikfan, oraz
zmniejszenie poziomu dyskomfortu pacjenta.

Osiaggniecie zamierzonego celu terapii jest powiazane
Z ogromna precyzja pracy operatora oraz cierpliwoscia i spo-
kojem pacjenta. W przypadku najmniejszego poruszenia
trudno oszacowac z nalezyta doktadnoscia miejsce, w ktd-
rym zakonczono dystrybucje impaktow (w tej terapii powin-
ny by¢ niewidoczne). Niemozliwe jest tez analizowanie zdje¢
angiografii fluoresceinowej w trakcie obserwacji siatkdwki
przez lampe szczelinowa.

Fot. 2. Modut diagnostyczny

Problem ten zainspirowat niemiecka firme OD-OS do stwo-
rzenia systemu dedykowanego do diagnostyki, planowania
i leczenia choréb oczu. Navilas 577 to unikalne potaczenie
lasera mikropulsowego oraz funduskamery (SLO), ktére za-

Dariusz tagan
dlagan@cxsa.pl
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pewnia ciaggte obrazowanie w czasie rzeczywistym, niwelu-
jac btedy wynikajace z ograniczen dotychczas stosowanych
technologii.

Bez dobrej diagnostyki nie ma skutecznego leczenia. Esen-
cja tego zdania stata sie filarem projektu Navilas. Poprzez na-
ci$niecie jednego przycisku dokonuje sie rejestracji obrazu
dna oka w technologii truecolor lub angiografii fluoresce-
inowej. Kolejny istotny krok to planowanie: na wykonanym
zdjeciu lekarz zaznacza obszar oraz parametry terapii. Czyn-
nos¢ ta mozna wykonac¢ na dotykowym ekranie w intuicyj-
ny i szybki sposéb. Oprogramowanie umozliwia import ob-
razéw OCT.

A

Nastepnie przechodzimy do cyfrowo nawigowanej lasero-

Fot. 3. Planowanie zabiegu

terapii siatkdwki. Jest ona przyjazna dla pacjenta, poniewaz
w trakcie zabiegu nie jest on oslepiany $wiattem pochodza-
cym z lampy szczelinowej oraz skupia swoja uwage na punk-
cie fiksacyjnym - jak w badaniu OCT. Aby uzyska¢ idealny
efekt terapii z pomoca spieszy najnowoczesniejsza techno-
logia umozliwiajaca nawigowanie laseroterapii w czasie rze-
czywistym. Kontrola pozycji ognisk lasera jest realizowana
przez system $ledzenia, oparty o state obiekty referencyjne
- naczynia krwionosne na siatkdwce.

Zminimalizowanie btedéw wynikajacych z ograniczen czto-
wieka doprowadzito do znacznego udoskonalenia popular-
nej terapii stosowanej miedzy innymi w cukrzycowym obrze-
ku plamki zéttej (DME) oraz zaawansowanej postaci AMD.
Dodatkowo zastosowany zostat system skanowania cyfro-
wego z wedrujaca plamka, co gwarantuje doktadne i precy-
zyjne umiejscowienie ogniska, bez kumulacji energii w jed-

nym obszarze - jak ma to miejsce w standardowym trybie
pattern. Zastosowana technologia niweluje prawdopodo-
bienstwo kumulacji energii w jednym obszarze siatkdwki.
Dzieki temu mozliwe jest uzyskanie modelowych korzysci
terapii mikropulsowej. Z drugiej strony, poprzez powtarzal-
nos¢ i niespotykang doktadnos¢, technologia gwarantuje
najlepsze wyniki kliniczne.

Laser pracuje w dwdch trybach Focal oraz Panretinal. Tryb
Focal stosuje pulsy o czasie trwania 50-500 ps z mozliwosciag
ustawienia cyklu pracy. Drugi z trybéw sprawdza sie w przy-
padku panretinalnej koagulacji (dostepny nawigowany tryb
pattern) i innych aplikacji na obwodzie siatkéwki (przedar-
cia, odwarstwienia, terapia naczyniowki, itp.). Lekarz w trak-
cie zabiegu uzyskuje szerokokatny obraz dna oka o zakresie
znacznie przekraczajagcym obraz z lampy szczelinowej (do
110°). Co wiecej, system iluminacji oparty na podczerwonym
Swietle zwieksza komfort zabiegu. Dodatkowo tryb wyposa-
zony zostat w cyfrowa asyste zabiegu. Rejestruje ruchy oka
oraz uniemozliwia wykonanie przypalenia w niepozadanym
miejscu. W terapii obwodowej mozna stosowac pulsy o cza-
sie trwania 100 ms lub protokét znany z laseréow wielopunk-
towych, gdzie czas ograniczamy nawet do 10 ms.

tit. Intuicyjny, wielofunkcyjny Joystick

Ostatnim krokiem dopetniajacym jest automatyczna, cy-
frowa dokumentacja zabiegu. Dzieki temu mozemy porow-
nywac stan przed oraz pozabiegowy, a co najwazniejsze
- otrzymac bardzo doktadny, graficzny zapis przebiegu wy-
konanej terapii.

Laser Navilas 577 rewolucjonizuje diagnostyke, planowanie
zabiegu jak i samg laseroterapie siatkéwki. Najnowszy sys-
tem spetnia wszystkie kryteria innowacyjnosci. Goraco za-
checamy Panstwa do wziecia aktywnego udziatu w nowej
erze laseroterapii siatkowki. Juz wkrétce podzielimy sie naj-
nowszymi doniesieniami dotyczacymi nawigowanej terapii
siatkowki.

www.consultronix.pl



Nowos¢ w leczeniu
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zespotu suchego oka - E-Eye

Zespot suchego oka to powszechny problem, ktéry poteguja
obecne warunki i styl zycia. Wedtug dostepnych szacowan
problem ten dotyczy az do 35% catej populacji, a przypusz-
cza sie, ze liczba 0séb z tym schorzeniem bedzie rosta w ko-
lejnych latach.

Az 80% przypadkow zespotu suchego oka zwigzane jest
z dysfunkcja gruczotéw Meiboma (MGD, z ang. Meibomian
Gland Dysfunction). Mozna wiec $miato twierdzi¢, ze pro-
blem jest bardzo powazny, a dotychczasowe formy leczenia
maja jedynie skutek dorazny. Jednak juz niedtugo moze sie
to zmienic za sprawa nowej technologii dostarczanej przez
francuska firme E-Swin!

o
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Fot. 1. Aparat E-Eye do skutecznego leczenia zespotu suchego oka

E-Eye - to unikalny aparat dedykowany do leczenia zespotu
suchego oka. Producent swoje doswiadczenia skupia wokot
fototerapii. Przetomem, ktéry pozwolit na nowe podejscie do
MGD byto opracowanie systemu regulowania $wiatta pulsa-
cyjnego IRPL® (Intense Regulated Pulsed Light), bedacego
rozwinieciem technologii $wiatta IPL, wykorzystywanego
gtéwnie w dermatologii.

Dzieki temu E-Eye moze emitowac jednorodne pulsy Swiatta

polichromatycznego, o statej energii, co czyni terapie maksy-
malnie wydajna i bezpieczna.

www.cxnews.pl

Proces leczenia polega na wykonaniu serii 3 do 4 naswietlen
(w zaleznosci od skali problemu) w okreslonych odstepach
czasowych: po 15, 45 oraz 75 dniach od pierwszego zabie-
gu. Pierwszym krokiem procedury jest zatozenie okularow
ochronnych, odpowiednio dopasowanych do oczu pacjenta,
po czym rozprowadzana jest gruba warstwa zelu na twarzy
pacjenta. Nastepnie wykonywane sa naswietlenia w pieciu
miejscach zlokalizowanych pod dolng powieka. Gruczoty
Meiboma nie sg stymulowane bezposrednio i w tym wia-
$nie tkwi sekret tej techniki. Mechanizm dziatania jest natury
neurologicznej. Impulsy swietlne majg za zadanie wzbudzi¢
nerw parasympatyczny, dochodzacy do gruczotéw Meiboma
tak, aby te zaczety produkowac warstwe lipidowa, odpowie-
dzialng za utrzymanie filmu tzowego na oku.

Taki mechanizm dziatania jest zdecydowanie skuteczniejszy
i trwalszy od tradycyjnych metod, a ponadto nie stwierdzono
zadnych jego skutkéw ubocznych. Okazuje sie, ze u ponad
60% pacjentow efekt utrzymuje sie ponad 3 lata. Ponadto
jest on akumulacyjny, a wiec jego skutki i trwatos¢ nasilaja
sie z kazda kolejna seria.

Fot. 2. Zabieg przeprowadzany systemem E-Eye

Efektywnos¢ terapii potwierdzajg badania kliniczne wyko-
nywane na calym $wiecie, a samo urzadzenie jest obecnie
jedynym certyfikowanym urzadzeniem na rynku do tego
typu zabiegéw okulistycznych.

Wszystko wskazuje na to, ze juz niebawem pacjenci, cierpia-
cy z powodu zespotu suchego oka zwigzanego z dysfunkcja
gruczotu Meiboma, beda mogli poczu¢ dtugotrwata i praw-
dziwa ulge.

Kamil Sroda
ksroda@cxsa.pl

(L]



OKULISTYKA

.
*\.

drn. med.
Piotr Fryczkowski

Zespot suchego oka

zatyczki do punktéw tzowych

Zespot suchego oka wystepuje u 5-35% ludzi na $wiecie. Nasi-
lenie objawdw jest rézne, od niewielkiego dyskomfortu pota-
czonego z okresowym przekrwieniem, az do przypadkdéw nie-
gojacych sie owrzodzen rogowki i zrostow spojowki gatkowe;j
z powiekowa (symblepharon), co prowadzi do unieruchomie-
nia gatki ocznej i powieki jednoczesnie.

Nasilenie objawdéw wzrasta z wiekiem, pte¢ w tym przypadku
réwniez ma znaczenie - odnotowano wyrazng przewage u ko-
biet. Wptyw na rozwdéj ZSO ma réwniez: palenie papierosow,
wystepowanie choroby reumatycznej, cukrzycy, choréb tar-
czycy, WZW typu C, dny moczanowej czy sarkoidozy. Sposrod
lekéw, ktoére moga wspomagac wystapienie zespotu suchego
oka wyrézniamy: estrogeny (hormonalna terapia zastepcza),
leki antykoncepcyjne, leki przeciwhistaminowe, tréjcykliczne
leki przeciwdepresyjne (TLPD), inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny, beta-blokery, leki moczopedne oraz wszystkie leki
uzywane do chemioterapii. Czynnikiem ryzyka wystepowania
zespotu suchego oka moga by¢ rowniez zabiegi okulistyczne
takie jak: chirurgia refrakcyjna, zewnatrztorebkowe usuniecie
za¢my z duzego ciecia czy witrektomia.

s
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Fot. 1. Miejsce implantacji zatyczek

Pierwszym krokiem w celu rozpoznania zespotu suchego oka
jest zebranie odpowiedniego wywiadu. Drugim niezbednym
etapem jest zbadanie stopnia niedoboru tez. W tym celu po-
mocne jest wykonanie:

- testu Schirmera,

- testu przerwania filmu tzowego (BUT - break up-time),

- zbadanie powierzchni rogéwki po zabarwieniu fluoresceina/
zielenig lizaminowa,

- zbadanie brzegu powieki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ujs$¢ gruczotdw Meiboma, a takze zbadanie samych gruczotow
Meiboma po odwréceniu powieki.

Okoto 10% pacjentéw z ZSO cierpi z powodu niedoboru kom-
ponentu wodnego, natomiast okoto 80% z powodu nadmier-
nego parowania tez, zwigzanego z zaburzeniem funkcjonowa-
nia gruczotéw Meiboma.

|

Fot. 2. Syntetyczny implant wchtanialny Extend™

Nalezy sobie uswiadomi¢, ze zespdl suchego oka stanowi po-
wazny problem, obnizajacy znaczaco jakos¢ zycia, a czasami
uniemozliwiajacy normalng prace. Z punktu widzenia lekarza
praktyka do postawienia diagnozy potrzebna jest wiedza na te-
mat mozliwosci terapeutycznych. Poza stosowaniem kropli na-
wilzajacych na co dzien, kropli przeciwzapalnych w sytuacjach
zaostrzenia objawdw, dobrym rozwigzaniem sa zatyczki.

Firma Beaver Visitec wprowadzita trzy rodzaje zatyczek do
punktéw fzowych sa to:

- zatyczki rozpuszczalne typu Extend™,

- zatyczki trwate z czesciowym odpltywem typu MicroFlow™

- zatyczki trwate typu Parasol®.

Zatyczki rozpuszczalne - Extend™, wprowadzane do punktu
tzowego przy pomocy pesetki daja 3 miesieczny czas trwania
okluzji. Przeznaczone sa dla 0séb, u ktérych zachodzi potrzeba
podwyzszenia poziomu nawilzenia oka na krétko lub spodzie-
wamy sie przejsciowego zaburzenia wydzielania tez. Wskaza-
niem do ich stosowania sg osoby z zespotem suchego oka po
operacjach ocznych, noszace diugoterminowo soczewki kon-
taktowe, a takze pacjenci nieprzekonani co do skutecznosci
zatyczek statych, ktorzy chca wyprébowac ich dziatanie przez
okres kilku miesiecy.

Drugi typ zatyczek firmy Beaver Visitec, zatyczki MicroFlow™,
stworzone z myslg o osobach, u ktérych wydzielanie tez tylko
czesciowo pokrywa zapotrzebowanie oka, a takze w przypad-
kach, gdy oko produkuje film tzowy o nieprawidtowym sktadzie.
Kandydatami do nich sa osoby, u ktérych test przerwania filmu
tzowego miesci sie w przedziale 5-10 sekund. Brzeg powieki
wykazuje niewydolnos¢ gruczotéw Meiboma od sredniego do
ciezkiego stopnia, widoczne jest rowniez przekrwienie spojo-
wek od miernego do nasilonego, czesto spojoéwki barwig sie
plackowato fluoresceing lub zielenig lizaminowa.

Trzeci typ zatyczek Parasol® zostat zaprojektowany gtéwnie
dla oso6b z zaawansowanym niedoborem tez, u ktérych tzy
praktycznie sie nie wydzielaja, albo wydzielaja w niewielkim
stopniu. Czas przerwania filmu tzowego wynosi najczesciej

www.consultronix.pl



2-5 sekund, czesto ponizej 2 sekund, na powierzchni rogowki
widoczne sa filamenty rogowkowe, a takze skupiska wydzieliny
sluzowej. Spojowki sa w stanie przekrwienia i pomarszczenia.

Fot. 3. Zatyczki Micro Flow™ do czesciowej okluzji punktow fzowych

Wszystkie zatyczki sg fatwe w aplikacji, zatyczki state utrzy-
muja sie u 92% pacjentéw, produkowane sg w 4 $rednicach
0.2-0.9 mm. Najpopularniejsze i zarazem pokrywajace zapo-
trzebowanie wiekszosci sg zatyczki S (0.3-0.6 mm) i zatyczki M
(0.6-0.9 mm).

Astygmatyzm

OKULISTYKA

Podsumowujac, w leczeniu chorych z ZSO nie nalezy ograni-
czac sie tylko do stosowania preparatéw nawilzajacych, warto
siega po nowoczesne rozwigzania, mogace skutecznie ulzyc
w uciazliwych dolegliwosciach.

Fot. 4. Prosta aplikacja zatyczek Parasol®, bez potrzeby rozszerzania
punktu fzowego pacjenta (A); Procedura wyjmowania zatyczki - szyb-
ka, tatwa i bezbolesna (B)

istotny aspekt operacji za¢my na przyktadzie soczewki Torica—aA

ASTYGMATYZM

Astygmatyzm (niezbornos¢) stanowi znaczny odsetek — okoto
13% wad refrakgji oczu. Wada ta polega na ogniskowaniu swia-
tla w réznych miejscach na siatkéwce (powstaje wiele ognisk
obrazowych) z powodu nieregularnej krzywizny rogéwki i/lub
soczewki oka. Astygmatyzm moze wspdtistnie¢ z wadami re-
frakcji typu nadwzrocznos¢ lub krétkowzrocznos¢.

Fot.1. Soczewka toryczna Torica — aA

Najczestsze objawy wystepowania astygmatyzmu to:

- widzenie jak za mgta (zaréwno z daleka, jak i z bliska),

- znacznie gorsze widzenie w warunkach stabego oswietlenia
(np. wieczorem, w nocy),

www.cxnews.pl

- béle gtowy (najczesciej w okolicy czota),

- widzenie linii prostych jako krzywych,

- widoczne ,halo” wokét zrodet $wiatla,

- przekrzywianie gtowy i mruzenie oczu dla poprawy widzenia,

- brak rownoczesnego, wyraznego widzenia linii pionowych
i poziomych,

- zaburzenie poczucia przestrzeni (nieostre kontury),

- szybkie meczenie sie oczu podczas intensywnej pracy wzroku
(np. praca przy komputerze, jazda samochodem).

KOREKCJA

U okoto 15 - 30 % oséb kwalifikowanych do operacji usunie-
cia za¢my istnieje astygmatyzm rogéwkowy w wysokosci okoto
1-1.5 Dcyl, a juz astygmatyzm rogéwkowy > 0.75 Dcyl wymaga
korekgji. Procedury operacyjne, przy pomocy ktérych mozemy
skorygowac astygmatyzm to procedury zewnatrzgatkowe - ro-
gowkowe oraz wewnatrzgatkowe — soczewkowe (z uzyciem so-
czewek wewnatrzgatkowych torycznych).

Wiekszos¢ os6b z za¢ma pragnie nie tylko dobrego widzenia po
operacji za¢my, ale réwniez braku dodatkowej korekcji okula-
rowej do dali. W przesztosci, soczewki wewnatrzgatkowe (IOL)
uzywane w chirurgii zaémy nie umozliwiaty korekcji astygma-
tyzmu. W niektérych przypadkach astygmatyzm mozna sko-
rygowac podczas operacji zacmy nacieciami w rogéwce, sg to

drn. med.
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tzw. ragbkowe naciecia relaksacyjne (LRI). Niestety, procedura
LRI moze by¢ wykorzystana tylko w niewielkim astygmatyzmie,
a w dodatku wyniki s czasami nieprzewidywalne.

Na szczescie na potrzeby korekcji astygmatyzmu podczas ope-
racji za¢my zaprojektowano i wprowadzono do uzycia specjal-
ne soczewki wewnatrzgatkowe. Dajg one mozliwos¢ skutecznej
i duzo bardziej przewidywalnej korekgji tej wady refrakgji.

SOCZEWKA TORYCZNA IOL

Najwazniejsze cechy soczewki Torica — aA:

1. Soczewka wewnatrzgatkowa tylnokomorowa, jednoczescio-
wa, zwijalna

2. Wykonana z akrylu hydrofilnego z filtrem UV

3. Soczewka asferyczna ze specjalna barierg przeciw komérkom
nabtonka

4. Mozliwos¢ korekgji sfery w zakresie 10 - 35 Dsph

5. Mozliwos¢ korekgji astygmatyzmu w zakresie cylindra 1.0 -
15.0 Dyl

6. Wyposazona w specjalne znaczniki do ustawienia soczewki
we wihasciwym potudniku

7. Dostepna w wers;ji z filtrem $wiatta niebieskiego

8. Stata A nominalna dla soczewki to 118.4

Dodatkowe zalety soczewki Torica — aA:

- Prosta implantacja

- Intuicyjna manipulacja i odpowiednia stabilizacja w torebce
soczewki

- Konkurencyjna cena

ZABIEG OPERACYJNY

Sam zabieg operacyjny zaémy przy wykorzystaniu soczewki
torycznej (IOL) jest zasadniczo taki sam jak w chirurgii za¢my
z soczewka konwencjonalna, chociaz wymaga kilku dodatko-
wych krokow przed i w trakcie zabiegu. Przed operacjg doko-
nywane sg pomiary, ktérych wyniki umieszczamy w specjalnym
arkuszu kalkulacyjnym. Dzieki temu mozemy wybra¢ optymal-
na soczewke toryczng, okresli¢ miejsce wykonania ciecia ro-
gowkowego, ustali¢ o$ ustawienia soczewki torycznej w oku,
przewidywac astygmatyzm resztkowy. Toryczne IOL posiadajg
specjalne znaczniki na czesciach obwodowych soczewki, ktére
umozliwiajg chirurgowi ustawienie soczewki w odpowiedniej
osi, a tym samym na optymalne skorygowanie astygmatyzmu.

To, co jest réwniez bardzo wazne dla lekarza operujacego: im-
plantacja oraz wszelkie manipulacje soczewka Torica —aA sa ta-
twe, a sama soczewka wykazuje odpowiednia stabilnos¢ w to-
rebce. W dodatku zastosowanie torycznej IOL podczas operacji
za¢my nie zwieksza ryzyka powiktan chirurgicznych operacji
zacmy.

WYNIKI POOPERACYJNE
Wyniki pooperacyjne sg bardzo zachecajace, poniewaz liczne
obserwacje wykazuja, ze soczewki toryczne IOL pozwalaja na

uzyskanie doskonatych wynikéw funkcjonalnych po operacji
za¢my i moga skorygowac astygmatyzm znacznie skuteczniej
niz ragbkowe naciecia relaksacyjne. Nawet do 94% astygma-
tycznych oczu leczonych implantami soczewek torycznych
ma 0.50 D lub mniej astygmatyzmu resztkowego po zabiegu.
Dzieki temu operowani widza bardzo dobrze bez dodatkowych
okularéw lub soczewek kontaktowych.
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Fot. 2. Arkusz kalkulacyjny soczewki torycznej IOL

OPINIE PACJENTOW

Pacjenci po operacjach za¢my z wykorzystaniem soczewek
torycznych I0OL s3 bardzo zadowoleni ze swojego widzenia.
Szczegdtowe obserwacje wykazujg nawet 92% pacjentow za-
dowolonych z widzenia podczas jazdy samochodem w nocy.
97% pacjentdw otrzymujacych toryczne implanty soczewek
wybratoby ten sam rodzaj soczewki ponownie.

EKONOMIA

Jednym z powodoéw, dla ktorych do tej pory wcigz niewiele
0s6b decydowato sie na soczewki toryczne IOL byt koszt prze-
prowadzenia zabiegu z wykorzystaniem tego typu implantu.
Na szczescie soczewki te coraz powszechniej sg proponowane
i wszczepiane pacjentom z za¢ma i astygmatyzmem. Soczewka
Torica - aA to z cata pewnoscia takze rozwigzanie wyjatkowo
atrakcyjne cenowo w tej kategorii soczewek.

Wypada mi tylko zacheci¢ do czestszego wszczepiania torycz-
nych IOL, co z cata pewnoscig przetozy sie na wieksze zadowo-
lenie pacjentéw z wynikdw pooperacyjnych, a nam przysporzy
dodatkowej satysfakgji ze swojej pracy.

www.consultronix.pl
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Dwumiesiecznik dla lekarzy medycyny estetycznej i dermatologow
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przerzuty raka piersi do skory nasladujace czerniaka

Rak sutka, rak gruczotu sutkowego, potocznie rak piersi jest
najczesciej wystepujgcym nowotworem u kobiet na catym
Swiecie i drugim co do czestosci wystepowania nowotwo-
rem w ogole. Czestos¢ wystepowania raka piersi rosnie wraz
z wiekiem. Najczesciej dotyka kobiet pomiedzy piecdziesia-
tym, a szescdziesigtym rokiem zycia. Obecnie stanowi on
25% wszystkich nowotworéw u kobiet. Od 2008 roku zacho-
rowalnos¢ na raka piersi na $wiecie wzrosta o ponad 20%, na-
tomiast ilos¢ przypadkéw $miertelnych wzrosta o 14%'.

Fot. 1. Pigmentowa zmiana chorobowa o nieregularnym ksztatcie
z owrzodzeniem w Srodkowej czesci oraz pojedyncze zmiany satelitarne

Rak piersi rozwija sie¢ z komorek nabtonkowych gruczotu sut-
kowego. Wéréd objawow raka piersi moga wystapic: guz-
ki, zgrubienia wyczuwalne w badaniu palpacyjnym, zmiany
w ksztatcie piersi, miejscowy obrzek limfatyczny, zaciggnie-
cie brodawki sutkowej, wyciek z brodawki oraz stan zapalny
obejmujacy skore i tkanke podskdrna?.

Przerzuty do innych narzadéw stanowiag gtéwna przyczyne
Smierci. Typowe miejsca wystepowania przerzutéw obej-
muja wezty chtonne, watrobe, ptuca, mézg i kosci. Przerzu-
ty do skdry pojawiaja sie stosunkowo rzadko, a odnotowa-
na czestotliwosc¢ ich wystepowania waha sie od 0.7% do 9%
wszystkich przypadkéw przerzutéw choréb nowotworo-
wych w ogéle3.

Celem niniejszej pracy jest zaprezentowanie opisu przypad-
ku pacjenta z przerzutami raka gruczotu sutkowego do skoéry,
nasladujacymi czerniaka.

43-letnia pacjentka po chirurgicznym leczeniu raka gruczo-
tu sutkowego w 2004 roku z nastepowa rekonstrukcjg piersi
w 2008 roku z wykorzystaniem protezy typu ekspander- roz-

prezanego implantu piersi, ktérego zadaniem jest rozciaga-
nie skéry i miesni w celu wytworzenia miejsca dla przysztego
statlego implantu - zostata przyjeta do Kliniki Dermatologii
z powodu zmiany barwnikowej zlokalizowanej ponizej blizny
pooperacyjnej pozostatej po mastektomii.

W 2013 r. podczas rutynowego badania fizykalnego pacjent-
ka wyczuta palpacyjnie niebolesny guzek. W wykonanym
badaniu ultrasonograficznym guzek zostat sklasyfikowany
jako BIRADS-3. W oparciu o te diagnoze przeprowadzono
biopsje iglowa, ktéra potwierdzita zapalny charakter zmiany
z zaleceniem planowego badania kontrolnego. Trzy miesia-
ce pézniej w kontrolnym badaniu ultrasonograficznym gu-
zek zostat sklasyfikowany jako BIRADS-2 z zaleceniem dalszej
obserwacji.

W maju 2014 r. pacjentka zauwazyta na powierzchni piersi
zmiane barwnikowg w rzucie wczesniej opisywanego guzka
szerzaca sie powierzchownie, z powodu ktorej zgtosita sie do
Kliniki Dermatologii.

Fot. 2. Asymetryczne krawedzie, kolor i struktura

W badaniu przedmiotowym stwierdzono nieregularnego
ksztattu zmiane barwnikowa z owrzodzeniem w czesci cen-
tralnej z pojedynczymi zmianami satelitarnymi.

W badaniu dermoskopowym stwierdzono cechy charaktery-
styczne dla czerniaka: asymetrie brzegoéw, koloru i struktur
zmiany, ponadto polimorfizm naczyn, miejsca z biato niebie-
skim welonem oraz obecnos¢ owrzodzenia.

W dodatkowym badaniu videodermoskopowym uwidocz-
niono liczne struktury prosakopodobne, neowaskularyzacje,
liczne brazowe kropki, obszary regresji na tle wielobarwnych
obszaréw bezstrukturalnych, ponadto na obrzezach zmiany
nie stwierdzono typowej siatki barwnikowej, smug gatazko-
watych charakterystycznych dla czerniaka.

www.consultronix.pl



W diagnostyce réznicowej uwzgledniono czerniaka oraz
przerzuty raka gruczotu sutkowego do skory.

Ze wzgledu na duza wielkos¢ zmiany, przeprowadzono
wstepng biopsje diagnostyczna pod kontrolg wideodermo-
skopowa.

Fot. 3. Asymetryczne krawedzie, kolor i struktura

W badaniu histopatologicznym stwierdzono obraz przema-
wiajacy za rakiem, a nie czerniakiem. Wstepny wynik po-

DERMATOLOGIA

twierdzono immunohistochemicznie, stwierdzajac obecnos¢
markera CKAE1/2 (+) charakterystycznego dla przerzutéow
nowotworéw pochodzenia nabtonkowego oraz brak mar-
kera HMB45 (-) stuzacego do identyfikacji czerniaka. Z uwa-
gi na obecnos¢ markera CKAE1/2 (+) prowadzono dalsza
diagnostyke réznicowg w kierunku przerzutu raka gruczotu
sutkowego do skory. Wykonano dodatkowe badania immu-
nohistochemiczne, w ktérych stwierdzono obecnos¢ dodat-
kowych markeréw charakterystycznego dla raka gruczotu
sutkowego CK7 (+), oraz obecnos¢ receptoréow estrogeno-
wych ER (+) i progesteronowych PR (+) ostatecznie potwier-
dzajac rozpoznanie raka gruczotu sutkowego.

W pracy pokazujemy przypadek pacjentki z przerzutami raka
piersi do skory, nasladujacymi czerniaka. llustruje on klinicz-
ne podobienstwo pomiedzy przerzutami raka gruczotu sut-
kowego do skory, a czerniakiem oraz potrzebe réznicowania
zmian barwnikowych, z uwzglednieniem przerzutéw nowo-
tworowych do skéry oraz koniecznos¢ szczegétowych badan
profilaktycznych zmian skérnych oraz raka piersi.

Fot. 4. Szereg struktur przypominajqcych prosaki, neowaskularyzacja, liczne punkty obwodowe, obszary regresji na tle towarzyszqcych wielu barw-

nych, bezksztattnych obszarow

Fot. 5. Brak siatki barwnikowej na obwodowych czesciach zmiany

www.cxnews.pl
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LASER neoV 1470

z technologia CORONA Fiber™

Laser neoV 1470 jest przeznaczony do zastosowan wewnatrzzylnych. Wyposazony w technologie
swiattowodow CORONA Fiber, jest gwarantem bezpiecznej i skutecznej terapii usuwania zylakow.

Optymalna energia 1470 nm o000

hemoglobina
Dtugosc swiatta 1470 nm cechuje znacznie wieksza albsorpcja 1000 ’
w wodzie niz w hemoglobinie, co zapewnia lepszg precyzie 100

=)

dziatania i zmniejsza ryzyko termicznego uszkodzenia tkanek

sasiadujgeych.

absorpcja (cm-1)

o

0,001

Swiattowody z technologiq CORONA 360
Swiattowodd radialny Corona 360, w rdwnomiemy sposdb roz- » P ooy e

0,001

prowadza $wiatto po $cianach naczynia. Ulepszony kat emisji
swiatta gwarantuie precyzie koagulacii w momencie wysuwania
swiattowodu z zyty. Koncowka wiokna pokryta jest szktem, dzieki
czemu aplikacja wewnagtrz naczynia jest tatwiejsza. Zestaw

wprowadzajgcy usprawnia proces zabiegu i skraca czas cate)
procedury.

tatwa obstuga i wygodny transport

Intuicyina obstuga dotykowego ekranu umozliwvia wygodna kon-
figuracie parametrow pracy, a opatentowane potgczenie plug
and play - szybkie podtqczenie swiattowoddw. Laser NeoV to
najmniejszy system w swojej klasie. Dotaczona do zestawu walizka

pozwala na bezpieczny i wygodny fransport lasera pomiedzy
gabinetami.

Laser neoV 1470 ZALETY WYGLAD OBStUGA

Dtugosc fali 1470 nm Wysoka absorpcija Swiatowej Klasy laser Dotykowy ekran

dtugosci fali przez wode o wymiarach:
Moc 10 Wat 22 cmx 22 cmx 10cm

tatwe podtqgczanie
Bezpieczenstwo oraz swiattowodow
skutecznosc Waga wynoszaca

jedynie 3.5 kg

Radialna emisia
promieniowania Mozliwosc wprowadzenia
Minimalne uszkodzenia 99 pozycii statych ustawien
fermiczne tkanek Przystepna cena operatora

okalajgcych

Pelny zestaw
wprowadzajqcy
Wygodny w transporcie
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Sprzet za potowe ceny, a moze i tanie;j!

o mozliwosci pozyskania dotacji unijnych na innowacyjnos¢

Pojeciem kluczowym, spotykanym co krok w kontekscie dotacji
unijnych, jest innowacyjnosc. Termin ten oznacza wprowadze-
nie nowosci lub zmiany, ktéra ulepsza prace dotychczasowe-
go mechanizmu. W dzisiejszych czasach ma wiele zastosowan:
moze charakteryzowac produkt - np. sprzet medyczny, zajecia
na basenie dla oséb starszych (zwane innowacyjnoscia spo-
teczna) lub proces, a w tym i proces leczenia.

Poniewaz moja specjalnoscia sg urzadzenia stuzace dermato-
logom, na famach kwartalnika CX News regularnie informuje
Panstwa, o nowinkach sprzetowych i systemowych. Nie bez
powodu. Dzi$ postaram sie pokazac¢ Panstwu, dlaczego warto
by¢ na biezaco z nowosciami i przedstawie pare szczegdtow
dotyczacych innowacyjnosci produktowej topowych urza-
dzen dermatologicznych znajdujacych sie w naszej ofercie.

Jednym z najwazniejszych kryteridéw, jakie pod katem inno-
wacyjnosci musi spetniac urzadzenie, jest jak najkrotszy czas
oferowania go na polskim rynku oraz jego ograniczona do-
stepnos¢ np. w obrebie wojewddztwa. W tym przypadku pro-
ducenci tj. FotoFinder czy Mavig spisuja sie doskonale, nie-
ustannie opracowujac nowe technologie oraz ulepszenia
sprzetu i oprogramowania. Dzieki temu w naszym portfolio re-
gularnie pojawiaja sie nowosci, pozwalajace naszym klientom
na wnioskowanie (z powodzeniem!) o dotacje unijna.

Na co powinni Panstwo zwréci¢ uwage?

FotoFinder, niemiecki pionier wideodermoskopii i mapowania
ciata, od roku umozliwia doskonata fotodokumentacje ,przed
i po” ciala z opatentowanym obiektywem zoom ring i szablo-
nami, utatwiajgcymi prace operatorom. Od niecatych dwoch
miesiecy zapewnia absolutnie unikalng na rynku swiatowym
automatyczng ocene wskaznika PASI. Co wiecej, niemieckim
inzynierom udato sie opracowac sposob integracji najnowsze-
go oprogramowania urzadzen FotoFinder z systemami elektro-
nicznej obstugi pacjenta w szpitalach, klinikach i gabinetach.

PASI vision

www.cxnews.pl

Niezréwnany w diagnostyce skéry mikroskop konfokalny fir-
my Mavig, od 2015 roku posiada zintegrowany wideoder-
moskop i modut mapowania ciata. Urzadzenie wyposazone
jest w nowe oprogramowanie, pozwalajace na uporzadkowa-
na i petng dokumentacje - w jednym miejscu zapisujemy za-
réwno przekroje optyczne obrazowanych struktur skory, jak
i zdjecia wideodermoskopowe. VivaScope umozliwia réwniez
przechowywanie bazy danych na serwerze oraz dostep do
tej bazy z réznych miejsc i zrodet. Pozwala to na ocene zdjec
przez innych specjalistéw, a tym samym rozwoj projektow
telemedycznych.
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Fot. 2. Kompleksowa dokumentacja i diagnostyka skéry z nowq gene-
racjqg Mavig VivaScope

Decyzja ztozenia wniosku o dotacje unijng niesie za soba wie-
le pytan dotyczacych m.in.: poprawnosci uzasadnienia wnio-
sku, terminéw sktadania, czy kryteriow. Wéwczas nieoceniona
staje sie pomoc profesjonalistéw, specjalizujacych sie w po-
zyskiwaniu srodkéw unijnych. Prosze pamietad, ze rzetelnie
przygotowany wniosek to pierwszy i najwazniejszy krok do
sukcesu. Nalezy rowniez uzbroic sie w cierpliwos¢, gdyz pro-
ces przyznania dotacji jest zazwyczaj dtugotrwaly - moze
trwac nawet rok.

Nalezy pamieta¢, ze innowacyjna moze byc tez nasza pra-
ca i pomysty. Dotacje moga by¢ przyznane ze wzgledu na in-
nowacyjng ustuge, ktérg swiadczymy i bez wzgledu na wiek
metody lub sprzetu, ktérego uzywamy. Czesto rozmawiam
z lekarzami, ktérzy z duzym powodzeniem stosuja autorskie
procedury np. walki z niedoskonatosciami lub przebarwienia-
mi skéry. Tego typu dziatania warto szczegétowo opisywac
i dokumentowad, a nastepnie zawalczy¢ o srodki, ktére umoz-
liwig rozwdj lub ulepszenie opracowanej metody. Niezwykle
wazng, dodatkowa korzyscia, moze byc¢ pozyskanie funduszy
na wyposazenie gabinetu w Swiatowej klasy urzadzenia me-
dyczne, ktoére znajdziecie Paristwo - jak zawsze - w ofercie na-
szej firmy.

Justyna Wisniowska
jwisniowska@cxsa.pl
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DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

Leczenie zaburzen pracy serca

gwarancja bezpieczenstwa z systemem Epoch

Bedac dystrybutorem firmy Stereotaxis na Polske bardzo nam
mito jest przedstawi¢ wyniki badan udostepnione przez Uni-
wersytet Medyczny Paracelcus na temat korzysci ptynacych
ze stosowania systemu Niobe.

ST. Louis, MO, 1.06.2016 - Stereotaxis, Inc., Swiatowy lider
w dziedzinie innowacyjnych technologii w leczeniu zabu-
rzen rytmu serca, ogtosita wyniki badan retrospektywnych
przeprowadzonych na uniwersytecie Medycznym Paracel-
sus w Norymberdze, w Niemczech, ktére wykazaty znaczne
zmniejszenie narazenia na promieniowanie pacjentéw pod-
dawanych ablacji trwatego migotania przedsionkéw (AF)
z wykorzystaniem systemu nawigacji magnetycznej Niobe®.
Badania te otrzymaty pierwsza nagrode w kategorii ,Najlep-
sza prezentacja plakatowa” na Europejskim Kongresie Towa-
rzystwa Arytmii Serca w Paryzu. W zwiazku z ogtoszeniem
wynikéw czesciowych oraz otrzymaniem nagrody udato sie
uzyskac krétkie komentarze od lekarzy na temat doswiad-
czen i opinii dotyczacych sprzetu Stereotaxis.

,System Niobe jest przez nas wykorzystywany codziennie.
Ufamy, iz poprawia on posrednio bezpieczenstwo i sku-
tecznos¢ zabiegow ablacji migotania przedsionkoéw, cze-
stoskurczy komorowych i innych skomplikowanych przy-
padkéw’, méwi Dr Dirk Bastian, specjalista w elektrofizjologii
Uniwersytetu Medycznego Paracelsus w Norymberdze.,,Dane
zebrane podczas przeprowadzonych procedur wykazuja
znaczne zmniejszenie czasu fluoroskopii, co moze by¢ uzy-
skane jedynie poprzez zastosowanie mozliwosci sterowania
odlegtosciowego z wykorzystaniem systemu Niobe oraz in-
tegracyjnych, jednocze$nie minimalizujgca narazenie na pro-
mieniowanie zaréwno dla pacjenta, jak i operatora. System
Niobe dodatkowo zapewnia dokfadne odzwierciedlenie sy-
tuacji operacyjnej minimalizujac ryzyko powiktan. Jestesmy
bardzo zadowoleni z dotychczasowych dokonan, aby moéc
dzieli¢ sie nastepnymi osiggnieciami, bedziemy kontynuowac
nasze dziatania, aby zapewni¢ najwyzszy poziom opieki nad
pacjentem za pomocg innowacyjnych technologii medycz-
nych.”

W badaniu przeanalizowano dane dotyczace 169 pacjentow
z objawowym, trwatym migotaniem przedsionkéw podda-
wanych ablacji z systemem Niobe, dokumentujac czas flu-
oroskopii potrzebny do kalibracji, dostep transseptyczny/
pozycjonowanie cewnika i mapowanie/ablacje. taczny czas
fluoroskopii wynosit 5.1 £ 3.8 minuty, w poréwnaniu do sred-
nio 14-60 minut podanej dla tradycyjnych manualnych pro-
cedur ablacji. Efektywna dawka promieniowania miescita sie

www.cxnews.pl

od 0.61 + 0.9 millisieverts (MSV) w poréwnaniu do typowe;j
sredniej efektywnej dawki 16.6 mSv zmierzonych podczas
procedur klasycznych, co stanowi 96% redukcje.

Norymberski szpital jest jednym z najwiekszych w Europie,
wyposazonym w system Niobe w ramach budowy centrum
sercowo-naczyniowego. Lekarze: Konrad Goéhl i Dirk Bastian
zostali przeszkoleni w zakresie sterowania systemem Niobe
w 2011 roku i zakonczyli do tego czasu ponad 1000 procedur
ablacji z wykorzystaniem zdalnej nawigacji magnetycznej.
Dziat elektrofizjologii niedtugo zakoriczy okres 12 miesiecz-
nej obserwacji na okoto 600 pacjentach poddanych ablacji AF
z systemem Niobe i przeanalizuje dane dotyczace skuteczno-
Sci, bezpieczenstwa i ekspozycji na promieniowanie dla catej
grupy, jak réowniez kilku podgrup (zdalnej magnetycznej abla-
¢ji migotania przedsionkéw).

Fot. 1. System EPOCH z magnetycznq nawigacjq NIOBE

Stereotaxis to technologia medyczna i lider innowacji w roz-
woju zrobotyzowanych systemoéw nawigacji instrumentow
kardiologicznych majacych na celu zwiekszenie efektywno-
Sci leczenia zaburzen rytmu serca oraz chorob wiericowych,
a takze rozwigzan do zarzadzania informacjami w laborato-
rium interwencyjnym. Ponad 100 wydanych patentéw po-
zwala wspiera¢ platforme Stereotaxis, co umozliwia lekarzom
na catym swiecie zapewnic¢ niezrbwnang opieke nad pacjen-
tem z precyzjg i bezpieczenstwem robota, poprawiac efek-
tywnosc¢ i wydajnosc¢ laboratorium oraz zwiekszac integracje
informacji procesowej. Rdzen Stereotaxis - Epoch® obejmuje:
Niobe® system nawigacji magnetycznej, portfolio Odyssey® -
systemu optymalizacji laboratorium, sieci i pacjenta, rozwia-
zan zarzadzania informacja oraz zrobotyzowanego systemu
nawigacji Vdrive® i materiatow eksploatacyjnych.

Wojciech Kasparek
wkasparek@cxsa.pl
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HUMAN CENTRIC LIGHTING

Badania naukowe jednoznacznie potwierdzaja, ze naj-
bezpiecznigjsze jest dla nas swiatto stoneczne, ktére nie
tylko wspiera proces widzenia, ale takze reguluje nasz
rytm dobowy, pozytywnie wptywa na samopoczucie,
nastroéj oraz efektywnos¢ w pracy. Wymienione aspekty
sg jednak niejednoznaczne i niemozliwe do obiektywnej
oceny, gdyz zalezg od indywidualnych predyspozyciji.

Human Centric Lighting to koncepcja sztucznego oswie-
tlania pomieszczen, ktéra uwzglednia dobowy rytm ak-
tywnosci cztowieka. Celem jest zastosowanie zaawan-
sowanej technologii, ktéra umozliwi wygenerowanie
Swiatta o widmie zblizonym do widma Swiatta stonecz-
nego zmieniajacego sie w zaleznosci od pory dnia.

System TRANSPARENT CIRCADIAN to préba jak naj-
lepszego odwzorowania Swiatta stonecznego i jego
zbawiennego wptywu na funkcjonowanie organizmu.

; '.i;é
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system
TRANSPARENT CIRCADIAN

Oprawa imituje dwie najwazniejsze cechy - ogranicza
w godzinach porannych, a nastepnie ponownie urucha-
mia proces uwalniania melatoniny. To powoduje, ze 0so-
by przebywajace w pomieszczeniu nie s3 narazone na
negatywne skutki statego sztucznego oswietlenia.

System, ze wzgledu na swoje wtasciwosci, przeznaczony
jest przede wszystkim do pomieszczen dtugotrwatego
pobytu o0séb z ograniczonym dostepem sSwiatta dzien-
nego, szczegolnie do szpitali, doméw spokojnej starosci,
biur i obiektéw uzytecznosci publicznej.

www.essystem.pl
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Rewolucja w ureterorenoskopii

W przesztosci znacznym problemem dla lekarzy zajmujacych
sie operacyjnym leczeniem kamicy nerkowej, byty ztogi zlo-
kalizowane w gdrnej czesci uktadu moczowego - w nerkach.
,Kamienie”znajdujace sie w pecherzu, moczowodzie, a nawet
w goérnej czesci nerki, dla niektérych operatoréw byty osia-
galne przy uzyciu sztywnego ureterorenoskopu. Natomiast te
znajdujace sie w dolnej i Srodkowej czesci nerki oraz te, ktore
przemiescity sie tam z réznych powodéw w trakcie zabiegu -
poprzez budowe tego narzadu - byty niedostepne. Lekarzowi
pozostawato skierowanie pacjenta na inwazyjng operacje
otwarta/laparoskopowg, mniej inwazyjny zabieg PCNL (prze-
zskornej nefrolitotrypsji) lub nieinwazyjny ESWL (zewnatrzu-
strojowa litotrypsja falg uderzeniowa).

Problem, wspomniany na samym poczatku artykutu, rozwia-
zato wprowadzenie gietkich ureterorenoskopéw. Umozliwiaja
one dotarcie do kazdego miejsca nerki, gdzie moze znajdo-
wac sie ztdg, a takze wprowadzenie narzedzi pozwalajacych
na jego skruszenie - jest to najczesciej odpowiedniej sredni-
cy widkno swiattowodowe lasera holmowego. Gietkie URS'y
sg kosztowne, mato intuicyjne w obstudze, wymagaja spore-
go doswiadczenia oraz przyzwyczajenia sie do specyficznej
kontroli ruchu koncéwki. Wysoki koszt zakupu ma by¢ kom-
pensowany poprzez mozliwos¢ wielokrotnego uzytku endo-
skopu po odpowiedniej sterylizacji. Historie z wielu polskich
szpitali pokazuja jednak, iz urzadzenia te ulegaja nieodwra-
calnym uszkodzeniom nawet po kilku uzyciach, czy tez nie-
wiasciwej sterylizacji.

Odpowiedzig na ten problem moze by¢, wprowadzany przez
firme Consultronix na polski rynek, jednorazowy ureterore-
noskop z gietka koncéwka firmy Pusen. Kornicowka pozwala
na zagiecie w zakresie +/ - 270°, dzieki czemu uzyskujemy
dostep do catej nerki. Intuicyjna obstuga kata zagiecia goéra/
doét - poprzez pokretto na uchwycie, umozliwia skrécenie
krzywej uczenia sie. Po zwolnieniu pokretta korncéwka endo-

skopu pozostaje zagieta w zadanej pozycji. Ruch prawo/lewo
jest realizowany poprzez fizyczny obrét endoskopu o 90°
i dalej poprzez pokretto. Kanat roboczy o $rednicy 3.6 Fr po-
zwala na zastosowanie wtdkna lasera holmowego, wybra-
nych koszyczkéw oraz kleszczykow. Na korncowce endoskopu
znajduje sie mikrokamera o wysokiej rozdzielczosci obrazo-
wania, pozwalajaca przeprowadzi¢ diagnostyke drég mo-
czowych oraz nerki, tak aby zlokalizowa¢ ztég. Zewnetrzna
srednica 9 Fr gwarantuje minimalny dyskomfort dla moczo-
wodu pacjenta, nawet w przypadku stosowania dodatkowe-
go ,acces sheath'u”.

Fot. 2. Jednorazowy ureterorenoskop z gietkq koricowkq

Jednorazowy charakter produktu zapewnia utrzymanie ceny
zabiegu na statym, przewidywalnym poziomie. Brak koniecz-
nosci sterylizacji endoskopu przyczynia sie do ograniczenia
kosztow, a co wazniejsze gwarantuje unikniecie zakazen krzy-
zowych. Dostepnos¢ jednorazowego endoskopu firmy Pusen
dla szerokiej grupy klinik pozwalaja mie¢ nadzieje na zwiek-
szenie popularnosci bezinwazyjnych metod leczenia kamicy
nerkowe;j.

Wiecej informacji na temat URS'a oraz mozliwosci przetesto-
wania go w warunkach ,bojowych” na sali operacyjnej mozna
uzyskac kontaktujac sie z naszym dziatem handlowym.

Fot. 1. ,Koricéwka pozwala na zagiecie w zakresie +/ - 270°, dzieki czemu uzyskujemy dostep do catej nerki”
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Archiwizacja bazy danych
w stacji diagnostycznej VX120 firmy VISIONIX

W obecnym numerze naszego magazynu CX News, pragne
kontynuowac cykl artykutéw dotyczacych zabezpieczania da-
nych w urzadzeniach zainstalowanych w Panstwa klinikach.
Opisalismy juz perymetr firmy Frey, wideodermatoskop firmy
FotoFinder oraz rodzine urzadzen Optos. Przyszedt czas na
flagowy produkt w naszej ofercie z zakresu diagnostyki oku-
listycznej, a mianowicie stacje diagnostyczng VX120/130 firmy
Visionix.

T

Fot. 1. Menu gtéwne stacji diagnostycznej VX120/130

Jak wiemy juz z poprzednich numeréw naszego magazynu (Nr
52, 53), VX120/130 to multiaplikacyjne urzadzenie pozwalaja-
ce przeprowadzic¢ badania: refrakgji, keratometrii, aberrometrii,
pachymetrii, tonometrii bezkontaktowej, topografii przedniej
komory z wykorzystaniem kamery Scheimpfluga, retroilumi-
nacji i pupilometrii. Cata procedura jest w petni automatycz-
na i trwa zaledwie 90 sekund (wszystkie badania, zaréwno dla
prawego, jak i lewego oka). Wyniki sg przechowywane w we-
wnetrznej bazie danych, co wiaze sie zryzykiem z jednej strony

Fot. 2. Stacja diagnostyczna VX 120 firmy Visionix

zapetnienia pamieci, z drugiej natomiast utraty istotnych da-
nych w przypadku uszkodzenia dysku. Pojemno$¢ wewnetrz-
nej pamieci przewidziana jest na okoto 20000 badan. Produ-
cent majac na uwadze bezpieczenstwo danych, jak i mozliwe
zapetnienie dostepnego miejsca, umozliwit uzytkownikom ar-
chiwizacje bazy danych poza stacja diagnostyczna. Cata opera-
Cja jest prosta do przeprowadzenia, a jej przebieg opisze krok
po kroku w dalszej czesci artykutu.

et e it e, Gyl Ll
Fot. 3. Zaktadka ustawien

Pierwszym etapem jest standardowe uruchomienie urzadze-
nia, ktore konczy sie wyswietleniem na ekranie menu gtéwne-
go (Fot. 1). Klikajac przycisk podpisany numerem 5 wchodzi-
my do zaktadki ustawien (Fot. 3). W tym miejscu uruchamiamy
ekran obstugi urzadzenia podpisany Maintenance, zobrazowa-
ny dwoma kotami zebatymi. Po wejsciu wewnatrz, ekran zosta-
je podzielony na trzy kolumny. Pierwsza z prawej zatytutowana
jest Database i w niej jako drugi od dotu widnieje przycisk Bac-
kup (Fot. 4). Po jego nacisnieciu na ekranie wyswietlone zosta-
je nowe okno Browse for folder, znane juz z systemu Windows,
a stuzace do wybrania lokalizacji zapisu zarchiwizowanej bazy
danych. To w tym wtasnie miejscu decydujemy o tym, gdzie
system umiesci archiwizowane przez nas dane. Dla zachowa-
nia bezpieczenstwa istotny jest fakt, aby tworzone archiwum
wykonane zostato poza lokalnym dyskiem twardym. Zalecamy
wiec wybranie z tego poziomu dysku zewnetrznego lub loka-
lizacji sieciowej. Po nacisnieciu przycisku OK rozpoczyna sie
proces archiwizacji. W miejscu docelowym utworzony zosta-
nie folder o nazwie ClientDB, po czym do jego wnetrza nasta-
pi skopiowanie plikow. W trakcie procesu kopiowania, system
informuje o czasie pozostatym do zakonczenia operacji (Fot. 5).

UWAGA! Po wykonaniu procedury wyswietlone zostaje okno
dialogowe, w ktérym oprogramowanie czeka na nasza decyzje
o tym, czy chcemy usunac zarchiwizowang baze danych z urza-
dzenia (Fot. 6). Prosze pamieta¢, ze usuwanie danych, ktére
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Fot. 4. Ekran obstugi urzqdzenia

wiasnie zostaty zarchiwizowane jest niezbedne tylko w przy-
padku zapetnienia dysku wewnetrznego i wiaze sie z brakiem
mozliwosci podgladania badan historycznych. W przypadku
archiwizowania jedynie w celu wykonania kopii zapasowej,
usuwanie danych nie jest zalecane. Decyzja o usunieciu lub
pozostawieniu aktualnych danych w systemie musi by¢ pod-
jeta rozwaznie i w oparciu o powyzsze informacje. Oprogra-
mowanie daje oczywiscie mozliwos¢ przywrdcenia w kazdym
momencie starej bazy danych poprzez nacisniecie na ekranie
(Fot. 4) przycisku Data Import i wskazanie wtasciwej lokalizacji.

Caty proces kopiowania bazy danych moze by¢ bardzo cza-
sochtonny i wylacza Panstwa stacje z uzytkowania! Z tego
wzgledu nalezy wczesniej zaplanowac przeprowadzenie tej
procedury w dogodnym dla Panstwa terminie. Czas trwania

Bez komentarza

Za pierwszy trybunat konstytucyjny, uwaza sie Trybunat
Panstwa monarchii Austro-Wegierskiej, ktéry rozpoczat prace
26 X1 1869 roku. W Niemczech na bazie konstytucji Weimarskiej
powstat w 1919 roku Trybunat Stanu. Istota powotania obu tych
instytucji byta szeroko rozumiana Ochrona Obywateli Przed
Rzadzacymi.

Kazda wtadza ma zapedy autorytarne i jak tylko moze to nagi-
na, lub po prostu tamie konstytucje, ktéra z istoty swojej jest po
to, by te wtadze ograniczac.

W Austrii z poczatkiem lat trzydziestych, gdy rzad zaczat wy-
dawac rozporzadzenia z moca ustawy, obawiat sie uznania ich
niekonstytucyjnosci przez Trybunat. | c6z zrobili rzadzacy? - jak
pisze profesor Leszek Garlicki : W tej sytuacji rzad sktonit trzech
sedzidow Trybunatu - mianowanych na wniosek izb parlamentu

www.cxnews.pl

archiwizacji jest trudny do oszacowania, gdyz zalezy od wielko-
$ci bazy danych oraz sposobu komunikacji miedzy VX120/130,
a nowym dyskiem bazodanowym.

Pleate Wait .._ Database backup in progress

oC0e00008

Fot. 5. Okno potwierdzajqce wykonywanie archiwizacji

Mam nadzieje, ze udato mi sie w przystepny sposdb opisac Pan-
stwu sposéb przeprowadzania archiwizacji bazy danych. Ope-
racja ta, cho¢ dtugotrwata, jest konieczna, aby uniezalezni¢ sie
od nieprzewidywalnych uszkodzen pamieci wewnetrznej urza-
dzenia. Jesli pozostaty jeszcze jakies niejasnosci, bardzo prosze
o kontakt z Departamentem Serwisu firmy Consultronix.

Do you want to clean the actual database?

Fot. 6. Okno potwierdzenia usuniecia bazy danych

— do rezygnacji, a rbwnoczesnie wydat rozporzadzenie z moca
ustawy (23 V 1933 r.) dopuszczajace sedzidéw mianowanych na
whniosek izb parlamentu do udziatu w posiedzeniach Trybunatu
tylko, jesli wszystkie stanowiska w Trybunale Konstytucyjnym
s3 obsadzone. W rezultacie dalszych czterech sedziéw zostato
wykluczonych z prac Trybunatu Konstytucyjnego, co spowodo-
wato brak quorum i sparalizowato jego dziatalnos¢”

Podobnie w Niemczech, jednym z pierwszych celéw jaki sobie
postawili Narodowi Socjalisci w 1933 roku, po wygranych w pet-
ni demokratycznych wyborach, byto sparalizowanie Trybunatu
Stanu i dokonali tego poprzez - jakze by inaczej - zakwestiono-
wanie prawidtowosci wyboru trzech nowo wybranych sedzidéw.

Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Alhambra i marrani

Wielce Szanowni Paristwo!

14 pazdziernika Roku Panskiego 1469, czyli dokfadnie szesna-
scie lat, cztery miesigce, trzy tygodnie i cztery 4 dni po upadku
Konstantynopola, w stonecznym Valladolid odbyt sie slub. | to jaki!
Dziedziczka tronu Kastylii i Leon Izabela poslubita nastepce tronu
Aragonii Ferdynanda. Kiedy piec lat pézniej wstapita na tron, obje-
fa kraj w optakanym stanie.

Ale po kolei. Pétwysep Iberyjski od niepamietnych czaséw zamiesz-
kiwali Baskowie, obecni tu przed indoeuropejczykami. Potem
naptynely plemiona celtyckie zwane Iberami, a w czasach histo-
rycznych potudnie pétwyspu podbita Kartagina. To stad Hannibal
wyruszyt na Rzym, po jego klesce zas Iberia stata sie prowincja
Imperium Romanum i, w konsekwengji, miejscem osiedlenia Zy-
doéw - zwiaszcza po upadku powstan z | i Il w. n.e. Kiedy zas Rzym
zaczat sie chyli¢ ku upadkowi, pétwysep (poza krajem Baskow) za-
jeli Wizygoci i utworzyli wiasne chrzescijanskie krélestwo. A w roku
711 pojawit sie niejaki Tarik ibn Zijad i na czele zagonéw pod sztan-
darami Allaha rozgromit Wizygotéw w jednej bitwie. Na jego czesc¢
nazwano Gibraltar (arab. Dzabal Tarik — Géra Tarika) gdzie wylado-
waly jego wojska, zas w lberii nastat emirat Al-Andalus, ktéry po
kilku latach objat niemal caty pétwysep. Jedynie na pétnocy ostali
sie Baskowie w Pirenejach i Asturia, gdzie w Goérach Kantabryjskich
schronity sie niedobitki wizygockiej armii. W roku 722 pod wodza
krola Pelayo pobity one wszak Mauréw w bitwie pod Covadonga.
Tak rozpoczeta sie rekonkwista.

Pod wtadzg Umajjdéw Al-Andalus byt tolerancyjny, nie-muzutma-
nie musieli jedynie pfaci¢ spec-podatek. Zaowocowato to istna falg
nawrdcen na islam, a takich konwertytéw zwano moryskami. Co
ciekawe, to samo okreslenie odnosito sie do muzutmandw, kté-
rzy przeszli na chrzescijanstwo. Ochrzczonych Zydéw nazywano
natomiast marranami. Wydawato sie, ze po wygasnieciu dynastii
Umajjadéw (1031) i rozpadzie kalifatu na wiele sktéconych i wal-
czacych ze sobg panstewek rekonkwista nabierze tempa, ale na
odbitych ziemiach réwniez powstawato wiele sktéconych i wal-
czacych ze soba panstewek... Totez, kiedy po niemal 750 latach
od Cavandongi Izabela wstepowata na tron, na pétwyspie nadal
istniato ostatnie dominium islamu - emirat Grenady.

Zreszta w krdlestwie |zabeli dziato sie kiepsko. Nie dos¢, ze potwy-
sep byt istng mozaika narodowosci i wyznan (chrzescijanie, muzut-
manie, Zydzi oraz konwertyci wszelkiej masci), nad ktéra trudno
byto panowa, to jeszcze moznowtadcy toczyli miedzy soba regu-
larna wojne domowa, poddani zas gustowali w pogromach mniej-
szosci religijnych i, przechrztow” (gtéwnie Zydéw) czasem odbiera-
jac im zycie, a zawsze mienie. Bardzo to zniesmaczyto wtadczynie,
bowiem koronie nie skapneta ani peseta, a krélowa miata prze-
ciez nieporownanie wieksze wydatki niz jakies tyczki. By skonczyc
z samowolkg odkurzyta zapomniang sredniowieczng instytucje

i w roku 1480 reaktywowata Inkwizycje, a na jej czele wkrotce
stanat jej osobisty spowiednik dominikanin, niestawnej pamieci,
Tomas de Torquemada. Uwage moznych skierowata zas na re-
konkwiste Grenady, ktéra po niemal dwunastu latach wojny ska-
pitulowata 2 stycznia 1492 na warunkach honorowych: Maurowie
zachowali zycie, mienie, ziemig, swobode wyznania, jezyk, wia-
sne szkoly... Istna eksplozja tolerancji! Do czasu. Juz 31 marca Ich
Katolickie Mosci (tytut przyznat im papiez za dokonczenie rekon-
kwisty) wydaty Edykt z Alhambry nakazujacy Zydom przejicie na
chrzescijanstwo, lub opuszczenie krélestwa do 31 lipca 1492 pod
rygorem kary $mierci. To byto preludium do dalszych przeslado-
wan. Stat za tym osobiscie de Torquemada, bowiem jego jurys-
dykgja nie rozciggata sie na innowiercéw. Moryskowie czy marrani
stanowili zas cel idealny. Sam fakt stygmatyzowania przez nazwe
Swiadczyt o traktowaniu ich z pogarda. Zarzucano im nieszczere
nawrdcenie, praktykowanie dawnej religii, obraze jedynie stusznej
wiary... De Torquemada wiedziat o tym najlepiej, przeciez pocho-
dzit z rodziny marranéw. Totez najobfitsze zniwo inkwizycja zebra-
ta wsrdd konwertytéw wiasnie, a wyrok zawsze oznaczat przepa-
dek mienia na rzecz Kosciota i Korony. Wkrétce, famigc warunki
traktatu, odebrano Maurom prawo do wiasnych szkét i zaptonety
stosy z islamskimi ksiegami, rzekomo szerzacymi zgorszenie i he-
rezje.W czasie, kiedy Europa zachtysnefa sie dzietami starozytnych,
z ktorych wiele przetrwato jedynie w arabskim przektadzie dzieki
islamskim uczonym, Ich Katolickie Mosci odrzucity tysigce lat roz-
woju i pchaty kraj w odmety ignorangji i nietolerancji.

Dlaczego o tym pisze? Sprowokowaty mnie dwa niedawne wyda-
rzenia z rodzimego podworka: Primo: Sejm Najjasniejszej uchwa-
lit powotanie Wojsk Obrony Terytorialnej, gtosami PiS odrzucajac
poprawki dotyczace podporzadkowania ich Zwierzchnikowi Sit
Zbrojnych, apolitycznosci formacji i zakazu jej uzywania przeciw-
ko obywatelom Polski. Secundo: niejaka Beata Mateusiak-Pielucha,
postanka na Sejm z ramienia PiS, raczyta oswiadczy¢, co nastepuje:
,Powinnismy wymagac od ateistéw, prawostawnych czy muzut-
mandw oswiadczen, ze znaja i zobowiazuja sie w petni respekto-
wac polska Konstytucje i wartosci uznawane w Polsce za wazne.
Niespetnianie tych wymogoéw powinno by¢ jednoznacznym po-
wodem do deportacji’ Deportacji! Ostatni raz deportacji z polskich
ziem dokonywali hitlerowcy i bolszewicy. Mozna by pomysle¢, ze
PT. postanka powiedziata zanim pomyslata, ale PiS nie odcieto sie
od jej stow jawnie gwatcacych Konstytucje, brak tez jakiejkolwiek
reakgji ze strony Kosciofa...

Tak, tak Moisciewy! Biorac pod uwage, ze wiladza od dawna
stygmatyzuje spoteczeristwo dzielac nas na ,prawdziwych patrio-
téw" i, 0bywateli gorszego sortu” podejrzewam, ze tym razem de-
portacji maja dopilnowac hunwejbini PiS-u z Obrony Terytorialnej.
Mimo wszystko, zycze Panstwu Wesotych Swiat i Szczesliwego

Nowego Roku.
M
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Patriotyzm

Niedawno widziatem w telewizji jak jeden mtodziutki, Swiezo
zaprzysiezony cztonek Obrony Terytorialnej Kraju moéwit, ze jest
gotéw przelewac krew za Polske. Bez watpienia patriota. Ale czy
wystarczy sama gotowos¢, czy musi nastgpic akt przelania? Jesli
to drugie, to modle sie bysmy sie nigdy nie dowiedzieli, czy ten
mtodzik patriota jest czy nie.

Nie mamy modelu patrioty pokojowego. Sg tacy, ktérzy mowia,
ze w czasach pokoju, patriota to ten, ktéry ptaci podatki. Tylko, ze
za nieptacenie podatkéw mozna by¢ srogo ukaranym. Czyli jest
to patriotyzm przymusowy. Inni uwazaja, ze patriota to cziowiek,
ktéry uzywa wylacznie rzeczy wyprodukowanych w naszym kra-
ju. I klops. Sweter mam na sobie francuski, spodnie amerykanskie,

y L]

Ziemia nie spi

Cztowiek miat zawsze duze ambicje, ktore przerastaly jego realne
mozliwosci. Ale te mozliwosci stawaly sie co raz to wieksze, dzieki
postepowi wiedzy i zywiotowemu rozwojowi technologii i rozma-
itych technik. W pewnych dziedzinach napawato to cztowieka taka
duma, ze zaczat wierzy¢ w swojg zdolnos¢ do osiggniecia wszyst-
kiego, na co przyjdzie mu ochota. Wystarczy wskazac na niezwykty
rozwoj nauk biologicznych i medycznych, osiggniecia w dziedzinie
badania kosmosu, by uzna¢, ze otwieraja one drogi do dalszych
wielkich osiggnie¢. Mimo wszystko trzeba przyzna¢, ze ta sama
wiedza i rozwdj uswiadomity cztowiekowi, ze istnieja nieprzekra-
czalne granice, uniemozliwiajace dotarcie do poznania i zrozumie-
nia tajemnic wszechs$wiata. Fizycy mdwia, ze nie sa w stanie ogar-
nac¢ ogromu wszechswiata. Patrzac w gwiazdziste niebo ogladamy
cze$¢ uktadu stonecznego, nalezacego do jednej z galaktyk. Kazda
galaktyka to miliardy gwiazd, a galaktyk tez s miliardy.

Ziemia, na ktorej zyjemy, zdaje sie by¢ najtatwiejszym obiek-
tem poznania, ale i tak nie zgtebilismy jej tajemnic do konca.
Przyktadem sa kataklizmy spowodowane trzesieniami ziemi, kté-
rych nikt jeszcze nie potrafi opanowac. Skorupa ziemska, cho¢
wydaje sie stabilna, jest w ciggtym ruchu, ktéry jest dla oka niedo-
strzegalny, czasem pokazuje swoja niszczycielska moc, nad ktdrg
cztowiek nie panuje. Mieszkajac w Polsce, w ktérej trzesienia ziemi
zdarzaja sie bardzo rzadko, przyzwyczailismy sie, ze z tej przyczyny
nic nam nie grozi. Ziemia pod nami wydaje sie spac¢, albo nawet
jest juz martwa. Tymczasem wielu z nas przypuszczalnie nie wie,
ze Polska jest zaliczana do krajow o podwyzszonej aktywnosci sej-
smicznej i dlatego nie mozna sie w niej czu¢ bezpiecznie. Wedtug
przekazdw historycznych ten kataklizm dotknat naszych terenéw

www.cxnews.pl

koszule szwedzka, buty hiszpanskie... przygladnatem sie met-
kom. Jednak jestem patriotag! Chinskim.

Pomyslatem, ze cos trzeba z tym zrobi¢. W budziku nastawitem
hymn. Z poduszki zdjatem poszewke co spowodowato, ze w po-
faczeniu z biatym przescieradtem $pie w barwach biato-czerwo-
nych. Jem tylko bigos. Na balkonie rozwiesitem szaliki z ortem
w koronie i dumnym napisem ,Polska” | nic. Dalej nie czutem sie
patriota w kazdym calu (przepraszam!) centymetrze. Dlaczego?
Myslatem intensywnie. Zagladnatem do historii. Co czuli tamci hi-
storyczni patrioci czego ja nie czuje? Wiem! Oni wszyscy cierpie-
li. Postanowitem cierpie¢. Powoddéw do cierpienia jest mnostwo.
Patriota | Cierpi. W skrécie PIC. Tylko Anglicy by to czytali PIS.

wielokrotnie. Miato to miejsce w 1200 r. w rejonie Pienin, w 1259 r.
w okolicach Krakowa, w 1443 r. jedno z najwiekszych trzesien zie-
mi w skali 5.8 na pétnoc od Wroctawia spowodowato zawalenie sie
sklepienia kosciotéw w Brzegu i $w. Katarzyny w Krakowie. W 1662
r. w Tatrach miat sie zapas¢ o 300 metréw najwyzszy szczyt zwa-
ny Stawkowskim, wyzszy od Gerlacha o 100 metrdw, ale tej wersji
nauka nie potwierdza. Kolejne trzesienia miaty miejsce: na Slasku
w 1774 r, w rejonie Baraniej Géry w 1785 r. i w poblizu Myslenic
w 1786, a kolejne w Pieninach w 1840 r., pod Wroctawiem w 1895
r, zndw w Pieninach w 1901 r,, na Pomorzu Zachodnim w 1909,
w okolicach Czarnego Dunajca w 1935 r., pod Krynica w 1990
i 1993 r. Ostatnie wstrzasy odnotowano w Tréjmiescie i na Podhalu
w 2004 r. Fala powaznych trzesienn ziemi w Japonii, w Nowej
Zelandii, w Grecji, a wtasciwie we wszystkich sejsmicznych rejo-
nach swiata przechodzi nieustannie. Ostatnio daty sie one bolesnie
odczu¢ we Whoszech, ktére od lat odczuwaja wstrzasy, ale ostatnio
staly sie grozne, niszczycielskie, zwtaszcza w Srodkowych Wioszech
w takich prowingjach jak Abruzja, Marchia, Umbria, a ostatnio tak-
ze w samym Rzymie. Zgineli ludzie. Ucierpiato wiele miast, legty
w guzach cate dzielnice mieszkalne, zabytkowe koscioty i patace.

Straty materialne sa wielkie, ale wiekszym nieszczesciem sg znisz-
czenia pomnikéw kultury, miejsc i pomnikéw zycia religijnego.
W Nursji, w pieknym miasteczku z ktérego pochodzi wielki za-
konodawca $w. Benedykt, runefa katedra i kosciot jemu poswie-
cony. Zapewne te budowle zostang odbudowane, ale juz na za-
wsze beda swiadectwem bezsilnosci cztowieka wobec sit Natury.
Szanujmy Nature, chociazby tylko dlatego, ze jest od nas silniejsza.

Krakow, dnia 21 listopada 2016 r.

Krzysztof Piasecki

ks. bp Tadeusz Pieronek



Krzyzéwka (Bﬁe lenda

z marka Bielenda

1 D 3 4 5 6 POZIOMO:

1. taki troche inny kalafior; 4. garncowy miesiac;
7. kropka z ogonkiem; 9. pycha + wyniostos¢;

11. kamien potszlachetny, czesty w pierscion-

kach; 13. pijane, ordynarne krzyki; 15. agrogaz;

16. bez trudu znajdziesz jg w Turcji; 17. bezduszne

przestrzeganie w zatatwianiu spraw urzedowych;
18. dzieci przynosi; 20. z nig wracat dzielny wojak;
22. czwarta cze$c roku; 23. superdran; 25. uwazaj,

13 14

zeby nie poszta w gwizdek; 26. w antyku osoba

o nieograniczonych kompetencjach; 27. trunek
15 16 dla koneseréw; 28. dachowa falotapka.
PIONOWO:

1. drzewo Matego Ksiecia; 2. ztozone w sterte
snopy zboza; 3. brat Marii i Marty, wskrzeszony
17 czwartego dnia po $mierci; 4. dziewczyna ratow-
nika; 5. myje prawice; 6. budynek Puchatka; 8. nie-
mity zesp6t cech psychicznych; 10. wazna krwinka

bioraca udziat w krzepnieciu krwi; 12. dostajesz

na nowo zakupiony telewizor; 13. zastrzezenie
18 19 20 21 piony
np. w umowie; 14. monogram; 18. morze nasze
55 morze; 19. na odejicie dostajesz...; 20. zt6z jej

zyczenia 3 czerwca; 21. rézanecznik, imieninowy

kwiatek; 24. kto wie, gdzie zimuja?; 25. zawarty

23 24 25

miedzy Panem Twardowskim a diabtem.

26

27 28

Litery z oznaczonych na pomaranczowo podl stanowia hasto krzyzéwki. Rozwigzania nalezy przesyta¢ mailowo na adres:
redakcja@cxnews.pl. Cztery zestawy Bielenda zostang rozlosowane sposrod uczestnikow, ktérzy przesla poprawne rozwigzanie do
dnia 10.01.2017. Regulamin krzyzéwki dostepny na stronie: www.cxsa.pl/cxnews.

Zapraszamy do zabawy!

Z przyjemnosciq informujemy, iz zwyciezcami z numeru CX News 3/57/2016 sq: Elzbieta Mrozek, Matgorzata Dymececka-Hanusiak,
Malwina Ornowska i Wojciech Kunisz. Zwyciezcom serdecznie gratulujemy!

www.consultronix.pl



SZKOLENIA

Kursy medyczne

harmonogram na rok 2017*

CONSULTRONIX, BALICE UL. PrRzEMYStOWA 17

14.01.2017 Trichoskopia dr n med. Monika Stowiriska
dr hab. n. med. Elzbieta Kowalska-Oledzka

25.02.2017 Lasery w Okulistyce dr hab. n. med. Anna Swiech-Zubilewicz
25.02.2017 Dermatoskopia i Wideodermatoskopia dr n. med. Grazyna Kamiriska-Winciorek
18.03.2017 Dermatoskopia dla zaawansowanych dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek
18.03.2017 OCT dr n. med. Joanna Gotebiewska
25.03.2017 Dermatoskopia i Wideodermatoskopia dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek
01.04.2017 Lasery w okulistyce dr hab. n. med. Anna Swiech-Zubilewicz
13.05.2017 Dermatoskopia Top Ekspert dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek
20.05.2017 OCT dr n. med. Joanna Gotebiewska
03.06.2017 Lasery w okulistyce dr hab. n. med. Anna Swiech-Zubilewicz
03.06.2017 USG lek. med. Andrzej Dmitriew

24.06.2017 Dermatoskopia dla zaawansowanych dr n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek
Grudziern 2017  Wetlab FAKO witrektomia wiecej informacji wkrdtce

| kwartat 2017 Przedni odcinek oka - teoria i praktyka, wiecej informacji wkrétce

zatyczki - praktyczne aspekty

SzPITAL Sw. WouciecHA w PoznaNiu, POzNAN

24-25.02.2017  Akademia USG w Okulistyce dr n. med. Iwona Rospond-Kubiak
dr Wojciech Adamski
dr Andrzej Dmitriew

Za udziat w szkoleniu przyznawane sa punkty edukacyjne

Zapraszamy do korzystania réwniez z oferty naszych indywidualnych kurséw z zakresu Wetlab Fako/Witrektomia oraz Laserowego
Usuwania Zylakéw. Wiecej informacji znajdq Paristwo na naszej stronie internetowej www.consultronix.pl w zaktadce szkolenia.

KONGRESY 2017

27-28 styczen | Konferencja Nowosci w Okulistyce
Lublin
(s
2-4 marzec IX Miedzynarodowe Sympozjum Postepy w diagnostyce i terapii Schorzer Rogéwki,
Wista Cornea 2017
(e
10-12 marzec XVIII Miedzynarodowy Kongres Dermatologii Estetycznej i Medycyny Anti Aging
Warszawa
(=
08-10 czerwiec XLVIII Zjazd Okulistow Polskich
Krakow

www.cxnews.pl

>
—

a

Magdalena Grzesiak
mgrzesiak@cxsa.pl

*Consultronix SA zastrze-
ga sobie prawo do odwo-
tania lub zmiany terminu
kursuw przypadku braku
zgtoszert minimalnej
liczby uczestnikow
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